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༄། །ལལ་ལསནིབདེགཤེགསདམཔའི་ 
སི རས ་ 
ྱཆེབའི་མཆོད་ ་ཞིངཐནས་ཅ། 
















པོ །བཅོསལནའདགིཏ་ལུངལཐ་ཆོག་དེ་དོནངྱཆེརགསུངས་པདེལསམདོརབྱསས གི་ཡོད རེ 
ས་ཏ དགབ གར་པ $ 


པའི་ཞིདདངལནངྡར་ སེན བདག་དང སྭབལ་སོགས་པོས་ཏེ། གས་པས མད 


སས ངཿ ༢གཤ་ གཤེགས་པའི ×» ཅད ནིའེབོམི་འདྲིའི། རིད 
0 ༩ ས་་ པང ལལ ར་འཚ གུ 
དགོས་པ་ཞིནལ། དེགཉིས་ཐབས་དངབབག་ཁས་བུངབ ་ བ་ཡྲིན འྱུརརོ། །ལེགས་དམ་ལལལ་ 
བླསབཔཀུན་ལས་བྱས་བཉདའིནོདི། དེར་ིདསདས་འི། སགས་པ ོཡིན ལས་ས ཨྤོདཔ་ལ། ར་།་གསགས་པ་ག་ དེ ཏེ 















ཟྭ 











„ [ ༄༅། 
པི །ཅེས་བྱཐལསོག 





ཕ་ཡོན་ི་དངདྭ་བསནས། 


བཞེས རི་བ རར  ར་ི ཤཏྲེ། གཞནདྷུ་ཉནཔ་ 


ུདགཾབ་ལ་འབདཔངའིལྟ་ནུས་ པོའི ལི 








༤༤༨ 6 


དངྲ་ཨས་པ་ 
ལ་འ 0 $ི སྱེནཆེད་ཅླིམཔརྲབརཔ་ལསོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིནལ། དེའིཁོ་བེ་ 
སྤུམཚོགས་པའྱི་དུས་འདྲིར་ཕན་པཞེསབབདགདང་གཞནལ་ཡུནརིངདུ་ཐནཞིང་བདེ་ བཕྲ་ཕུརབནཿ་པརམ་བསམགནའ། ། 


ཕྱག་འདེཡང་དགའིའཕརག་ཡའགྱུར། །ཞེསབབནི། 
།བླངཔ་དངྲ། བྱདཆུ་བྱིསེམསས་གག་ཡོད་བ་བདའ། 


སརུན་པ་ཤིནཏགནགཔན་སཱན་དལུནནག་གི་ཐིབས་པོགཔ་ཞིནཔ་དངྦགགའྱྱུསད་ཅིགསྟེ། 





རིསར་ཚནཔཞིསྦ བརགས སོམ ྙསརསཐགམནྟག་པོལཔོསས། 





འགགུར་བའིའདེལ་པལ་སོགས་པམསུས་པརའགྱུར་བས་འ་ འདིརརིགསལ། སཔསྨྱརས་དང་ནྱེབྲདཧཱབསེམས་དཔའ། 
་ ར་ུ་ུ་ི 


སྱཀིས་ཐོབཔ་པ་ 


འཆགསུཔ་ལ་དས་བཞིས་བུའོ། ངེ 
སྱ (སེས་དུའིདནཔྦྷ་བཞི་ེམསཿནཊེ་དོན་ྱིདྲཔརནུསི བ་དདི། །གལཏེ་དལའྱོརཕྱན། ཁྱིད 

ྲ འས ཤུ སོད་ས དེབཞིནྲད་ཡིག་པབཤ་གས་པརགཏོགས་པ་བླདུན་དང། བྱང་རུབྱཀིསེམས་སངདག་པར་ 
སྤྲ ཇུ དག བབྲོདཔདང། བརོནཁྭགས་དང། བསམ་གཏན་དང། ཤེས་འབདང། , ཡོངས་ཨུ་བསྣོ་བསྟེ། བྱདཆུ་ བཿཆུྲ་ིས་མསནམཔ་བྱུལ་པའོ། །དེལབྱངཆུབཀྱི: 


དུས་ཤིནཏུ་ཡུན་ཐུངབན་རབ་ཏུསྣངབ་ ] 











ཅོོ 
གས་བསོནསས། 
འབུས་དུ་བཏ། ཏུགསཔའི་ཚུལ་ཁྱིད 





ཤེདཔའི་གཞི་ཡི ཡཔའདེཿ 
དིག དི ད་ 





ཤིན་པས་ཤིན།ཤེས་༡ང ར་སག འཇིགསླརབ་ཡིནནོ།། 
རས་ 


ཤ ཤེས་བ 
གས་ད 





སི 
ི་ྲ་་འ་། སར སྲ་ཀྱང་ཡང་ 






'དགུབགཞུནགང་།གཟིལ་ཅིས་ག 


ལྟཏཱིན་བྱ་ཏདྷ་སོང་པལ་སོགས་པལས་འདཉིད་གསུསཔ་ 


པ༣ྫ་གས་པའབང་ 


ཆུབ་ཁིསེམསའདི་ཕནཔ་ཡིན་པར། 





ངཞིདསོབས་ཞན་བ ་ ་ སོས འབི 
ཅིག་དདི། སུ ༡ ཇོབ་ས་པའི་ སར པའི་ཤེ ཧིང 
ནབ་༣འགུརིངྱཧཱ་ལབདླདེད་པརའྱུ་རཏེ། གེམསདེཉི་དྲའཉིས་པྲཐམསཅདམེལ 
ཡིན་པར་གཟིགསསོ། ། 














།དསྒལ་པའུྲར བལེསོགས་པ་ལུ། ཐུཊཕཾའདབབངཔོསངས་རྒྱས 





དེ་ཡངགངགི་༔ འངདངགཞན་ཅིབདེབའྱི་ཧུརའྱགུརབཏིའྱ་ལིསནལུསངང་ 














ས་ས་ས ,སྐེནསཱུྱིཚོགསརྣམསལྭབ་དབའི་རྒྱ་མཆོལས སྒོལ་བར་བྱེད་བ་ཡེཤནོ།] 
ཆུ་བྱིསེནས་ལཐ །གནཊ་བདག་ཧེནཔདབཐའིའི སྙིདཔའི་ཞེསབལ་ཐོགས་པ་སྤོས་ཏེ། བདུགཉིད་ི་ིད་པའི་སུག་བྱསབྱརཕ་གྲ། གཞཱོམཔའའདོད་ཅིདིལ་པརའདོད་བསྲསོ། །ལྤྲེགས་ཐ༣ྣལལལས། སྲིདཔའིསྡུག་བསྔལབདྒུག་ཡསསྒྲལ 
7 { „ འདོད། །ཅེསཟེརཏྟེ། ྲ་ ཟོ གཞན་ནར། འི ་ག་བདངས་མརདདད་པད། ཞེས ིགཞུནདགཔི་འཇས་པའིཕུག་བལ་གཞོམཔརའདོད་པས་སྲོ། །བདེམ་དབྱཏྲ།གནི་དེབཅན ལས་པ པྱུད 

-5 (པཿའདོ ན་འབད་ད །ཌཤེསྭབའིསསནིགཞནདྲགསོ་ དའདོདཔསྟ་བངཞེསསོོོ། །དསནི། བྱདཅུབཉེམསཏིདཏགྲང་གཏང་ཕྲིཀ། ུས་བ་སེདོ་བརམི་འ། །ཕཱནསྡོནའདིདིང ཆོའི 
ནྡ ེུམེས་གྱུརནཱཞེས་ུཿ བལ་སོགས་པ ས་པ་ཅྨོས་པའིནྡནོ །འཁེརབའི་བཅོན་ནནིསེང་པྲས་བཏིདས་པའི། (སྟེ འདོདཆགསལསོགས་པས་ ་བགང་ཡིནཔད༔ ནིའཁོཿཛའིབཅོན་ཿར་བྲསམསཔའོ། ^ + 
པཔ  ླགསདུརྱ་ད་ིསདབསགཤག། སུ་པྣམསྭའི་སྦས་ཞེས་བཛོདཔདྩ་ཞིང་། „ ལྟདངཡྲིརབཿས་པའི་ གརྟེནྱཾསཕྱག་བྱབརའོན་པརའུགྱུརདོ། ཌུདཅིག་གངནིས་ཤེན། བྱཔྲརྱབཡེམསསྕེས་ཁྱུར་ 


ནས་ཞེས ་བསོསཏཾ། བྱདཆུབཀྱིསེནས་སྱེས་ཤིད་བྱུང་བརགྱུརཔ་ིདཀྱིསའགྱུརཏི། དེཡཿ་བཅོམལཱནའདཾས་ཁྱིསའ འཕགསཔདཀེདརཆོགབྱ་གསཔ་ལ་སོགསཔལས་དྲིས ཡཱདགསུངསཔལྟ་བུ་ཡིནནོ། །དྡིདཔ། བྱའཆུབ་སེམསདཔའསརབཉུ་དགའཔར 
~¬ ༥ ༦ ་ད༥༽༦དྲུ་ཞད། །དཔ། བྱའཆུབསམས་དཔའ་སརབྱུྱ་དགའ་བར་ 










པཔ རུབྱའི་སེནསླབརའ་གྱུརབཡིནལ། དྲནིའཕགས་པའི་ཕིནཔསའཕགསཔལ་ནིཏསྦ གྲམ།་ེས་སྱི་འའོནན། བདེན་མདྲ་ལི་དེ་ཆོས་ལྭདཡིགསཔཅན་ཡིནལ། འདྲིདི་ཡདདག་པརླབས་པ་བྲད་ཧན་ལ་དགོངསདས་དྲེས་དབདཔ་ཡིནལས་དང་ 
དགཔུངས་བབྲད་ནནིའཕགས་པམ་ཡིནབལ་ཡུདབནམདྨ་སྡནནསལས་ཤེུསཔྲསྟེ། ཆོས་ཟམསཅངའབུངབ་མེདབརབསན་པལས། ,བྱང་ཆུབསེམས་དཔའརལ་བའླིདོ་གོས་ལ་སས་པདནཐོངས་ཕེནསདེའཆིབའིདྲུས་བྱསཔདང། སྐིམསཿནདྱ་པལ་བ 
འབླེ། དེནི པཞིདཕནདད་ཅིདསོཔཉིདུད་འཛོ་དབྱབབ་ཟིན།གེས་གསུས་པ་དད། རིན་པདངནངེས་པལ་འདུག་འྲིརཀྱརའིདོལས་ཧད། གདལཤིགའངདབྱི་ེམས་བསེདལ་རུགཔརཐེགཔ་རེན་པིངཛོནསེཀོགཔའན་ 
ཐོསཉིཐིགཔཔྷ་ཨསལ་ཧྟཱིིཔཤེག3བནས། འདྲིནུགསི་ཤིངཏོ།ཕུཊའདོབའིབུ་ཆུ་བསེམསདཔའཤེས་བྱ་སྟེ། ཉནཐོས་ཉི་ཟེགཔའྱི་ཕུགསཀི་ཤིངྟཱས་ཝཔསྦྱཔས་ཉིདཉིས་འབྲགིདཔརའདོབ་ཡྲིནནོཞིས་གསུངས་པདང། ཆོས་བྱུཔའིམདོལས 
རུང། ཤུངྱརུབ་སྨེམསདངའི་རིགསལ་གནས་པྲ་བརྡ་ཆུབ་ཏུསནསམབྱེདན། དེ་བཞིནག་ཤེགསའིཉནཇོས་ཅིསའསལིྦྫོབབྱས། ཡངདགཔར་འདིན་དབྱདསེ། བནདང་གདག་པརཇོགས་པའི་འ་རུདྱསམསབྱེསདཔ་འདྲིནི་བྱདབྱའི་སེམས 
ལམོསཔའྱི་རུད པའོ། །ཡངདག་བརྡརགསཔའིང་ཆུངདམ། བྱད་ཆུབཀྱིསེནསཀྱི་བསླག། པཐོསཱནསླ་བམེདཔ་ཡེང་དགཔརྡ་གགཔའྱི་དྲ དུབ་ཏུསེམསབྱསདཔ་འདིནྱི་དུགཉིས་བགློ་ །མེམསཉནནགོན་མེད་པདང་། སྒྱབསམེདབདད། དཔུངགཉེན , 


མེདབནནསཡའོངནས་ལི་རིའིསིམས་ཉདགཞག་སེ། བླནམེདཔ་ཨངདགཔ་ཛྫོགས་པའྲི བྱ སེམས་བྱིད་པའདྲིནྲིརུགསུམ་པའོ། །དེས་དེ་བཞིནག་ཤེགསཔའྱི་རུན་པཐམས་ཅད་ཡོངསམྲ་རོགས་པམཐོངནས་དགའ་བབྱེ་དྲནས་བནཡེདཔ་དང་དག 
















། ༄༅ ` །པརླརོགས་ཤའྱིངཆུདཀདནསབ་ མུདཔདིིད་འཞི་པའོགསག པློ གིའོ ཟློ །བྱངཧུབཅིསེམསདེ། དངའཆུསཔའིིམོདེནདགརཔིམོོོདལསཁངགསུངས་སྭ ིའབཅས་ པའི་འདིགཉེནཉྱིས གཔ ¡ 
= བཡ་ཨམུརཔིདའ།  དདེབགཤེགསཔའི་དབདྡདཤཞས་སངསྦྱཆས ས་ར །གཔརམོསཔའིརང་འཞིཞེཉནཅི་ ྱི་ས དགནག མགམ བ་གཞི 
; |. །དེསུ ྱདངནི་ཅསཔའི་འིགཉེ་ིསཤུགབརའོམཔཔིནཞིས ས་ག །ི །གནེནའྱགརྩའི་དེ༥ུབལ་སོགས་པའི་ཚིགས་སུབཅདཔ་ལ། གསེརའླགུརཅིནྱིརིའྱི་བདཔར་ནོ། །མཆོགལུ་དེུས་བཱའིརིནཔོཆིཉིདདིད་ 
༧བཾ དྷུས་པསཾ། དེ་ལྟར རའ" །མི་གཙངཡུསའདྲིབངསནྲས་ཞེས་བདི། ཨས གུ་ནཅེ། །ངུལབ་ རིནཆེན་རིནངཞེདཔའ་བསྒྱུར་བ སན། །ཞེསབའདི་སངསྱརས་བཅོམལནའདཔ་ཁྱི་མུ་ཡེད ཧི་ནོརབུ་རིན་ོཆེདང་འདུ་བ 
 ་ འི བཞེངས ཤཏྭགསཔའིགསརའགྱུརརྱིརིང ༥ དྭུགཟུང་ཞིདྱ་བདབའའོ། །ཞེསབབའིདོན་ཏོ། །ཉ ་་ིཔར་བརའ་གངས། རིན་པོཆིདཔའདད་ 
དུད་དཔོན་ནེས་བུབལསོགས་པསྡོསཏེ། འགྲོབའི་དདདཔན་གཅིག་བཤེས་དབནིའགྲབའིསྟེ། འདིསབམཅདདུལ་དཇི་བ་བཞིནདསནའགའ་ནཔིགོང་བེདུ་ཐིདཔརམཛུདཔསད། ། །མདཔཱེདྨའོཞེས་གྲ་འི 
$ `ˆ རྫར ཤྷ་ནུ་ཚགས་པནྡ་བཅས་བདོག་བགསཔ་སོ་གས་གག་། རིནཔོཆེ ¡ 





















ིདོངིུནཔོེཀུར་ 
འགའྭྲངུ་བའི་སྦལ དཅདྱའིདྡམས་ཚོང་པནམས་ཅྱི་བདུབ་ཅི་སེལས 
ཏྲུབྱཅཱིསེས་ལས་གཞནཔའི་དགེབཐམསཿདནིཞི་བའི་འ.བས་བཞེད་པརྒནུ་ཤིདདངའྲདབཔའཛོདཔ 


-- “~~ ~ ----~ ~-.---- 








བས །བཅསྐན། ཨུདཀིནཞེབའིངཔོ་ིའོགས་བདློཞིངོབཔའླདུས་པའྱབླའི་སམསདེལནེས་ཅན་བགདངྡལཞཔམསིནཉིརེནཔར་ོ་དདི། ཤིཏཱངཏནཱ་བཏའའི་རིགས་སོ། །བཅོམ་ལ་བདས་ཅིས་ཧང 
གབ་ཡིབ །དེ་ྟན་ོ་ཞདཀགམཆོག གམས བུབ་ནནི་ཀརརཞམ་ཞིངའམདས་གན་གཔསྟིོ། དུད 
ཤཛ་བདང། ༢ དགེ་བསསལོག་པའི་འད་པརཅི་གཞིནིིབཆུབ་ིེམས་ཡིནོཞིག་ཡདདག་པའ་གདུམས་ནས། མེའྱ་བདཔརདངའདདརབསྡདཅིང། གུ དཔ་ཏིདམོཔསསངདག་བརགཟེབོདཔའི དེས་ནིདུསལཐའི་ 


འུ ནས་བཞྭས = 
གྲོབཐམས་ཅདྱའི་ཆོས་དཀརཔོརམ་བརའཕེལ་བརྩ་བེ་དབས་ཞིངལྟ་བཞྲེས་བྱབ་ལསོགས་པ་དང། ཡོན 





















བསའིདཔཝདགོ་ཞནསབཤདད་ཡིན་བར་ཤེས་བརྱབའོ། དེའྱི ྲངནཔ་སམས་དེཞེས་པབ་ལསོགཀཔ་ཧྟོས་ཏེ། བདནུདྱའི་ནེམས་དེལསངྦ་རུབསོས་པའི་སནསྐའནིབདགས་སླྱོ 
བྱའི གགིས་ིདྱརཆེད དྲོོ་བརའདདཔའི་ནསངེཉིདབནབདོ་པའིསེམས་ཕིདོ། །བངརུབཉྱི་སྦྱོདྲ་ཡདདག་པརབྦངབ་ལ་སོགསཔཝ་དེལ་འཇུག་བཞིྱདཆུབ་རུའ 


ཌཱ ད་ོར་ཞགར 

ཕའོལྱ།ཕིནབལས སབ་དྱེབམངདུགསུངས་ལའདི་དནིནས་བཟྱནུ་རབཤུདལ། དེཿ 
: ˆ ་ མངདགབུནདདཔ་དང་། ཁགབབའབརས་ཐ ཞིས ུ་ གི ཉོད ཅོད་ བད་གཉིདབང་ 
ཅེམ ངིའི ཨཾ གོབ་པའྲདོད་ཤེསབབལསོགསཔ་སྟོསཏེ། འགོབརའདོདཔདིསལདའྲགའདོདཔཤིདཡིན་ཅིསའྲོ ཨའི ་ 
= སྩོན་ཕའིསེམསནིའགྲོབའའདོདཔའུ་བུ་ཡིནལ། འཇུགཔནི་འགྲོ་བ་ལྟ་བུ་ཡེནདོིཔའིདོནཏོ། །ག་ ཌི ཤེས་པརྱཔཞེར མཁས་པསྟཏེ། མ་ 






ཨུཚུརནས་སེམསྲཿནརྣམསྱིད དོནྱའོཞེབ་དདཔས་ཉེབད་ 

སྩ ༨ཕུག་པཉིདཡིནཏེ། དོལཱནརྣམཔགཉིས་སོ། 
ནོ འཐཊའའི་གས་ིགེམབ་ཅནགངམདབ་པདདགབརོགགའ ར་ད མས་པ དཔ་ད བདཔ་སངདགཔརོས་པའིདབྱཐགས་དདེངས་དདདཀ་དས་གསུངསཔསི། 
ཏན དེའ་ིམདོང་བན། རྣམཔུགཏིས་སུ་ཤེསྱསྟེ། ` ་ ནམ་བབའུ་པིནདུཟིན 


གཉི༤ཉི ས་བ དབིནདུ། འདི་གཉིས 
ན་ལ་ཡངདག་པརབརྟགསཞས། བདག་དངགཞན་ལ་ཕཞཔའི་ 


ཀྱི 


གཉརརིམཔ་ཇྲིལྕ་བ 













གལ གསནསབདཔར་བསུནཔའྲཡརཔ་འམཞེས སྱཔལསོགག་པ་པྩོན་ཏེ། ཕའམ་ཡངནམ་ཡང༔ །ཤེསྭབབའི་ཡང་གྱིས་ནིི་ ཀྱི་སནཟླའམྲ 
པསྷསཞིསྱཧ རར །ཚབས་གི་ིན་འཉདིནརག། དག་གོ འདོབ :÷ 
འིནཏེམི་སྲིདབཉིད་ཡིནནོ། །གཞནའང་སེམ་ ཕ་སེགས་པ་དངདེས་ངག་མུགཟངདརྱ པ་འཕེཞས་ཅནླནམས་པ། སྔོན་ཆད གི་དོནདུ་ལཔའདིའྲུད 
རེཾྲ དཀག ླངདདེམས་པར་གཡའྱཟར། ུ དེབདིནད་སུག་བྲསལ་པ སློད དངརཔའ་། ཁོབ 







རླུས འི་འ ྟཉ་ད་གའ་ཡྱསག་བ་མའ་ང་དང་བང་ སེ གདོ { ཕན་བར་བསམས་བཙུམ་བྱིས་ཀྱང་ ིྱརསམཆོདལསྭ་དུཔཞས 
ན། །ཞེས་ཀྱབཧེ། ཟླུངསྨྲོནསའི་མདོལས། མཆོད་པཚདམེདརྣམ།ཡངའི་ཧེདབ། །ཞིངིབྱ་བཁྲག་ཁྲིགགཏབས་རཱེདདུ། །སྐྱེས་བུམཆོག་ལམཆོདཔདེབྱས་པས། །བྱམས་པའིསེམས་ལ་གྲངས་དངཆ་རཞི་བོད། །ཅེས་དིསྐདགསུངས་པ་ལྟའུའོ། །སེམས༔ 









བནིྲིམསཿནཐནས་ཅད་ཅིག་བདེབཿམསཅདོབཔའི་དོནདབཅོནཔསའདྲུགཔདགནིའིའྱིའིརྱ་བདབརདའཐགས་པ་ཉིདམ་ཡིནཏེ། ཁྱདཔརདུའཕགས་པཏིདའིནོ་ དེ་བཞིནདུ་བྱངརུའཏྲ 
སཿ ོད འཛྲུགཔས། .ཁྱད་པདདུའཕགས་པ་ཉིདམ རན བཞག །ལ་སོགསྲ་པ་སྣོག། སུལ་དྲ་ཤིངདཔག་པསདད་ཅུདབ་རང་ འ་ ཅོ 
དལ་མངོནཔརབྱགགེ །དབཞིནདུགཞནནིབདེབའཐོདཔརའདདོངམེརིས་དངའའངའིན་སིཤུཤིང གུནགཏིམ་གཔས་ིནྷཕགཇལ་བྱ་མདག་པ་བདེབའི 
གཅེསྱ བུལ་ གྲསྭ་པལ་སྡོལ་བཅྲོདཅུན་ ན་དང། ལཿ གས་ཤིང དེལ ་ འ་འ 
ཨཾ ེ 
ཁྲ ཟི་ བྱིས་ནེ་ཚིམཔ་ ད་ཆེནཔོསསགཔ་ དནི་གཅོད་པར འགོག་པ་ སྲ འབྱཏིས་གཏིརུག་ཀངནིསལ་ཞིངྲལ་ ཊོ །ཁདྟརྨསེམས 
དཱ ཡའབདདཀནྱསན་ དདོ། །ཧཱི ག་ ཤིན དསནདམས་ཧོཅོ ་ སི ིི|ི་ 


༡ 





.= རྫ. དེ རྐའི ད་ན་རོ 


མགསུངས་པཤིནནེ། 
ད་ས 





ཧིས སྲ་པ་གསོལ་བམ་བ། ཐ :» ་ 
` ་ འགས་པ གས་པར ཅཅ ་ དཔ་ཚོགདག་ ཀཀ རའ མ་ཟདདེ། པཱ ཅིད ས་པ ལེ སགོགས་ 
པས་མཆོདཔབཡང་ཤིནམོ། །ལཡགངགྱིིརའྲྲོཅུངཟད་ ཅིགལནརམཙམྱིས་ཁབས་སྦྱོར་ཞེང་ དྦིནཔརབེདཔ་གྲདཡིནཔདལཡངའ༽ནིའེགོབལ་ཟས་སྦྱིནཔའུབྱེདཔ་ཡིནཔས། དགེ་བཤེདཔ་ཕིནནོའསྦེབྷནམསྨཅིས་བ གཤིམངོ་ནཔརལོད 
¦༥ིཞ.ོ། །ནརམའིས་ཅི་ཙམཞིག་ཧྱོརབརབྱེདཅེན། སྐདཅི་གཙམ་ཁྱིས་དུསཐསས་དདུམ་ཡིནཔ་དང་། ཟསཅེཕྩིནཔདེ་ཡངབརྟས་པདང་བཅསང་ཀིདེདུ་བསྟེན་བརྱེད་པཉིད་ཡིན་པགོ་ ྱཿ་བོ་དག་བྒི་ཞིག། ༡ 










འགུངས་པུ་བེདཔཞེསྱབབསོནཏེ། འགྲོབཞུདཟད་ཅིག་གིཉིན་ཕྱེདྱིའཚོའགིནབའི་ཕིརདོ། །བྱང་རྲུབ་སེམ་དཔའདགནིདེཡསཅནགྲངམངེསཔ་མེདཔམཐའཡསཞེསདབས་ཉེབརམཛོན་པནམསལ། ཅུཿཡིངདྷཉི་ཡཱ་ཆདཔསེདཔརྒིནཞིད དེ་བ 
པའོ །ཅིཞིགཉྱིན་པརབྱེཅེན། ནཁའདཔའོ་བཟདྱ་ཀད་གཔཤིནལདསམསཔམལུསཔ་མཐའ་དགའོངསསུརོ་ ཕོངས་སྡུ་རོགསྲད་ འབྱེདཔ་དང། ནམ།བའ ོ་ས་དད་རཅ་ཞི་བདང་གང་ེབ་དེན ཡིདལབནས་བྤབ་འདག་རྫོགས་བདཅིད།། 

ཤཱ རངའདཔའབ་བཟདལཔསི་ཟདང། །ཞེསྐཱབྷེ། དུསགསུམཐམས་ཅདད་དགེ་བའིབདག་ིད་ཅནི་ མས །འདྲིདནཏེ། ཡང་དག་པར ནྭགངཝ་ཞྲབའ་ཡསཉ་བརཊཚོནཔའིའིརརད་པ་ེདཔདང། 
8 ཐཿཧཱཾཾའིདརེ་བཞནཔ་ལངསཨ། གག བདེད་པ་དང། ནའ གོ་ས གུད་དུ སྲ གྡནཔབདདགིའྱིརཛོད་ བདའི གཞནདུནདེནི་ཤིནཏཱམཆོད་ 

པདྲེདཔ་ཞིནནོ་ཞེས་བསུནཔའི་དོད་ཏོ། །དྷེལནགངདིགདེའྡདའྱི་དལྦསསནདམའི་ཉིནབདག་ཆེན་དོའི་ཕུལ་ལ་འགོབ་གངཤིག་གལཏེར་་ དས དདཔ་ཞེདཔའིནགེམས་སྦྱེདབརབྱེདཔད། དུནེམས་བསྐེད་པའི་གླ་་པཞིན་བསྙྟའ 
པའི ས་བ འདོད དུ གཞ རར ས་པར ག་རརཞསྱརསཏེ་མངས་ུགདཅོམ་ལཱགའད་ཅིས་ཤེས་རབ་ི་གརོིནཔའ དསྟོདཔ་ལ་སོགསུཔ་འསྭ་ 
གསུབ་པ ༢༨༢༡ དདཔ་འདྱའིདཔནསུས་ུངེའིའབས་བླུསརབཤདཔའི་འདསདཡི་དངུམི་འོངབའི་བྱུས་ དལས་ལྟགཔར་ཡིད་དུའོདབའི། ཐཱསྭབུབདེའྲགོ་ལསོགས་པ་སྐེད་པདའགུད་དོ། ཏཱ ཞིནདངལ་བའིགས 
















དེཡདག་པརལེགས་པརགུངའདའྱིརར། མཆེདཔ་ཡུདདགཔརའོ། །དཡངདདངའི་གུགས་ཆེནཔོསཕག་འཚོལ་བདང། 
་ ནཱ ྱངས་ཅིམས་པཏནསའཕས 
བལ ཤས སཔ དག་པར་ུ་ཞས་ བྷརསྭ་པཏདབ་ཤགས་ལུ། རསས པངཉྟེ 
བར དེའྱི ནྭད་ཧརཔའི་ཡསནམས་སོ། དྡེ 

ཏས་ུ་ ས་ག ་ ཁྱི 







; 












ཤིད ད་བཞིན ཞངགད་འྲབསཐུ་ཐང་ཞིན་ཆོགུརཔསཔལག་དདཆདགུངཟབའིཚུལགངལ་ལོའ དཔདེནི་ཤིངགུངའབག་བཟད་ཡལ་གདང་པཞེསྱ་བའོ། །དེན་བཞི་འོརཏནད་པབལ་སོགས་པའོ། 
ནུ སུལ་སགས་པ་པང་ དོང་བརྙས་ལསོགས་པས་ལེགས་པརྒས་རཏི་བཏར་པའྲི། །དཔགདསམཤིངདི འདྩོན་པརའདི། འའའ འན ༣༢ ོ་བསལགས། བན ས་ག ། 
བོ སིན ནོ དུད བཞའརེནས་དྲོདཔརངི་ཙན་ཞིགནུས་ཏེ། རེ ས།ི 
ཞཱ་ཧུབདགོངསྐཏ། མསྱངས་པོགས་པཆཆོདཔངོསཔའིས་ྦ་ས་བས་ ནཿམ་བའརབ་འྱབམ་ཁམས་ཅི་ནྲབསུགྱ༔ གུས་པ། །ཤསུ་ཀྱད་ ཆལ་ཁའུན་ཡུས་བྱཁུབ་པརྱ་ཤེདཔ 
ངས་ཨུ་གཟུངབམེདཔ་སྟེ། ¡ུང་གི་ཡི་སུའ་བ་ ས་ད ན་འ ་ ལགས་པ བུབཔྱསེསདུནནསའི་མཆོགྲགས་དངའཅས་རྒ་རཐས་འལ་གས་པར་ བུལ་དབ་ ིཞིའདགབདག། གིས་ལེགསཔར། 
བསུབཔརབའོ། །དྷེནས་ཡོནགནས་ཀྱི་དམ་པ་ཐུགས་ཇྔོར། ནཔོདཔ༔ ‡ ་ ལས་འགག་གྲིང གར་སོང གནས་གངནགས་པདདགམ དད་པར འིས བས སདནམསཔི་ལྷན 
ཞེསྱ་་བོས་ཏོ། བསོདནམཨཉེབརམ་བསགས་པས་སོ། །ིདྱའིས་ནང་ཀནརནཏེ ཤིནྱོབ་དབུལ་ངེའྱ་གུརབའོ། །དེའི་ཕིརམཆོདཔའི་ནོརྷ་རུ་བདི་ཛྷིགདདུབ་ཤདཔ་འིམ་ཏོགལ་སོགསཔ་ལས་གཞནཔདདག་ཅདཡ་དམམ་རིས་སོ། །དབསན་གཞན 


21 ཤི 















དཿ འིཿགོདཔོ་ཏུདཅིནེ་ཏོགལོགས་པ་འདྲིནསས་རང་རཔགི་གནསན། ཇི་ཏདགནས་ུ་ཟིནཁངབདག་གྲིངོལ་གནསཔསྟེ། ཉི་ གཐུས་བཞེས་བའྲམཛོདཅིགཅུས་པའོ། །དིག་པ། ཁྱེདཔརང་གིབདགཉིད་ལསོགས་པ་ཡད 
རོ ཧུ ཨོསཔ་རིས་པ་གིཞསན བྗ སིི ས་ལ་བ 








བརདིའོ། །དེསནནམསདབའིནཆོག་བྱེད་ནྣུནསྱིག གཱ་ཡདས་ཨུབཞེས་ཤིག །པད་ ཅིག །ཉེསམས་དབའི་མཆོགམཆོག། གུས་པས་ཁྱེདའི་འབངཝ་ཨུམཆིབ་རང་ཙི་ཞིཔ་འབདས་ཀྱི་དངོས་ 
| ་ - ཤ འས | ་ སི 
¢ ག་པད པས་སེམསཉནྷནམས་ལ་ཕནཔ་ྱགུརཔའི་ སི །དདེལུན 
རི ་ རར ཆཅི ལོ གཞན་འ ཤད་པ ཧཱཾ 
རུ ས་ས་བས་སིཞག་ནསཅདཔྱར་མབྒཔལགས་ཏེ། ཁྱེདཿིབ་།འཉིདྱིས་དེྐམསཾ་ལཡང་སྩལ་བརའ་ཝིའིས་ཕྱིནཔརབ་ཤདཔ་འིནོ། ཀའི དྲུད ཁྲུསཀྱི་ཁང་པཞེསྱཿ 






།པནྩོསཏེ། (ཁྱུག་ཀྱི་འངཔ་ཤིད ཅཱི་བདགཞི་ཤེལ་ཅི་ ངབཞིནཿི་སགའི་ཞུན་གས་འཞིད། །༥ཉོ་བག་དང་བཅས་པཉིདྲདབསྟ་བཞིང་ཕྱི་དོར་ ས་དེ ོྗཤོུགསའདཟེདུའབབ་དབུལདཔའི་ཀས་ཡི 
ངི གོ གདངས་པ གིང བཞིན་གཤེགས་པྨ་ནསདང། ཁཾ 
བའྲ་ུ་པྲ་གངསཨངབོདམ་དགྲས། དིས་ཕྱོགཚོགསཔ་དངྱསརབའྱིནསི་དཔུའངོའདང། མེ་ཏོག་གིསཔའེགསཔརའཀངབྱསཔ་དང། དེ དེའཞིནདུ་གསནཔ དུང།་ སིི ཞས་དོའི་ 
བྷཱཱཡ་ཁྲུན་གསུལ་ད བ་ཤ སིད བ་ཛས་ རར །དེནག། ནིདདགལཁདགཚོན་ཅིས་ལགས་པར་པ། ༢ཞིངམཛེས་པདྲ་བ་བ་དང། 
ར་ དཾ ཡིནས། ཆོས་ཀྱི་བདག བའ སའ 











བླགབསྤ་དགང་སནཔའིགབལའཇམ་བས་ཚོགས་མཛེས། །ཞེས་ཀདྟེ། དི བའིནབཟའ་དངྱ་བནམ་ཆོགྱསགདདཔདོདག་གོས་ཞེསབབ་གྱད་དདང། ང དཔྲ ྐདང་། སཱནཆདང། ཅོད་པནྭལསོགས་བབཟད་པློནནས་ཊིསམ་ཕྲམ་པ༥ 


གས་མངོན ི་ོ རི ཡཡ་དི་གདམ་ཅ་ི་དམས ན་ནམ་བ འཕགགཔྱབསསཔའོ། 






བསབ ་ སར ན་པའི 
དེསྣོབལའི་ཧྟོངགཞིས་པའོ། _ །སྟོང་གཉིགཔ་སྟོད་ལ་ནོང་གསུན་བྱའངིག 
: 5 )]༽ 








ཉིདབདུགདཟངབཡིཞཞི་ ནས་འ བོ་བགསདུ་་་ཅ་ནིཟིག པ་མངོན གས་པ 
རཱ ི་ོ ངོས་བ དེ དེ་ལྟར ནི་ཕམ་ཀུནཱཏབཟང་དཔའཇམདཔྱངཊདང་། དབང་ག སསའང་་པརབཅི། 


རར ཇི བུའྱཾཐཱ་འྱི་ུག་བརྭ་བཞེན། ་ཤུང་ 


།ུནྣསབབྲང་དགན་ཀུནཏུ་བཟངཔ་པྟེ།  འདིནི་ཀྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡིད་ནོ། །འཇམ་ཞིངསཱན་པའིདབུངསམཿ 







[ཀླུང དང་། ཉིམདངཟྷ དཟླུབ་ལ་ གས་བརེ་༨ཞི་ཨངསྟོང་ བལ ཅུབ 
གི་འ ་ 


༦ 








པའི་ད 


ཕི 
དའོ 


ཨའ དུདངའ་ནས་ གནས་པའི 
གྲ ཏོག་གིས འདོག བྱིལ། 










གས་པ་ཡི ངོསེལ་བདགམཞིངདགེདཔརབཅིའོ ཌོ །གཤལ་ཤགཁང་གེ་བད་རདྲབའ་བནྲིསརཕུལ་བའི་གཞལ་ལས།ཁངགྲི་བདབ་ཐི་ཚོགསགན་ བཤིད ེབདླ་ངི་བདཔད། ཞི 
བདང གདན་དང ནོྨདསྱའིརུནའྱངགིས་དེལ་མཛེས་པྱེདས་བ་འམ། དེས་མཛས་པདྲ་བསངསྣརུཏིགརུནངམངས་པ་འབར། །ཤེབྱ་བ་བ་ལ་དདཔ་ཐམས་ཅད་ཀུཏནས་འབའིངའོདདཔལནཔ་ 
སད རྒྱལ་མཚནདང། བདནདང། དླ༣འསོགས་བའོདདང་བཅས་ཤིྲཱ་ངབའི་རང་བཤིནེ་ཅནརྣགས་བྱིས་ཕྱོདས་དུ། བྲབཟས་ཅད་ ཁི སྲ་ ཅི་བའོདྱཀྱིས་བྱབ་པརྒ་གུརལ་དེདཿ གུ ག་ད 
ནཔོ་གངལ་གྲནས་ཤིང་མངོནདྲཔ་ཛདབརམས་ལྭ་བབཔརདབུལང། སེམས་ཅནཐུམས་ཅདཿ (་ཕནཞིངབདེབ༣འདོདབས་བསྡུས དེའི་ང་བཞིནཿ ལ་པ ཞིབ །གཞན་ཡངགདུཤས་ 
ཞིག་བ གོ ལསྭ་བམའི་གྲ གས་ཅིང ཕད དའོངབསམ་ ར་གོ དག - ག་རུ གི་རྣམ་པལ་སོགས་པ་ 
དབ། དཾ ཐེས་མེགས་ཤིརྦ་ལྟནྭསག་པབ་དེ་ཅེན་དབྱསཔཔ་འདི་བ ངྭ་ཏགཏླུཐབ་པའི་དབ་ འི་དབང་བ ཀྱི བའི རཝདང་དང། ཁོ ཞུས གཞུམ 
ལོ་སོརགནས་པའོངབཉིདདབསན་པའྱི་པོར། ག་ས་ས སོ འས་ཆོགསེ། སཱམ་ལས་ཕུལ བ་འ ཤས་ཤིངྱུར་བའིུཉྱིས་ 
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ར་དངྭ། སོགཤིང་དེང་། ལུཁོབལོ་དཱང་། གདུགསལ་སོགས་པའི་གླངགསསོ་བགལསོགསཔ་ལསུབཅིགས་ཤིངབསགས་པ་ལས་བླམབས་པ་ཉིདནིཝརེདཅེནནོ། །མཆོདཏེནདེལ་དིའིང་བབལ་པདའྱབངབའོ་ 


དལྭ་ཕག་དབལ་སོགས་པག་བསདམག་བཅེད་པའི་དོན་དུ་འིནཅིས་བླམཁས་བ་སིན་བས་དེལྱ་ཤགའཆོལ་བའོ། །དདེརྩཔ་གའཚལ་བའིསའིདོནནི་ཡནལག་གི་དམ་པས་ལ་ 
།ཆེད་དུསོང་སྟེ་འད་ལས་ཡུང་ནོད་བཙནམ་བཞ་པོ 


















༄༅། །དེཿཤིན། དིནདཱ་ཐུབསསུ་འགྲོབ་སྤུས་པྲི། བུངཆྟུའ་ སལ ཤོཞེསཔལསོགསཔཉོསཔ་སྲིན། སངསྐརསྣནམས་ལ་སྦྱབས མཆིའོ དགྱིབརཔ ཧིདཝོའམཆིསཞྱིའད། | །ཞེས | ཧིངཕོརའ་བཾབཱཏམཱྱའིམཆོག 

ཐོབ་རྱིའདུལོ ཆས འངས་འབྟད་ དེལ་སུབསསུ༔ །པའོ། གསངས སའི མང 1 ± སུ ཆདུང་་ཾོ 

འཚ དད་པ མའ གཅིས ད་པ་ནས དལྟར སམ པའེནཔའི་དྡོ འོ སཱི །པ་བཤགསཔབ ནབའཤབའི་ཕྲིར། ཐོགས ཤེབལ་སོགོས་པསྟོའི། ཡདད་ གནཔར་ངས་རུསཔསནོས་ི 
བསམ ས་ས བ་ས སུལ གདོན་པད་བདེ ནིིཐུགསཏེ། དེས་གཞན་ཙིདོནདྲསོད་པརྩམཛདཔས་གདན་ཙིདད་ཕྲུམཚོགས་པཞི་ ས་པས ཁུགས་ཇིཆནཔོམབརབསྟེ། དྷ ¦, 

ད སས་མ ཐོགམ་མདལཱནའེ་ ཞེས་བབྱྱི་ཆུསེདཔའ།་ (བདང། ཅོས ོོསོགས དགའ་འོ རམེ་དཔརབསྟནཔ་ཡིནེ། རེ འོལ་ཁ དཔ ་མུ་ 

༤ དེས ྲཀ  ་ླཆ ་ཾ པའམ། བྱིད དང་། ནང་ལ ཛས ཡི །ཅའྱཡི་ 
ཏཱཧྱེདཅེན ཏིུའལས་པསཞསབབ་ལསོགས་པས་ཏེ། དེའི་འྲབསབུ་ི་ཤེས་པའོ། །ིཞིགཏུའགྱུཞེན། བདགནོནཏེཞེསཔབ་ལ་སོགས་པ་སྩོསཏེ། ད་བསནོདའོ་འི་ོལ་མཚིདགཏམཔའིའི། ཅིསཔ་མངྡུ་ 













རོ ཐཱ རོ དེའཆེས་ཡིནནོ། །དམཿ དདྲིའིནངོནཔའཏོགས་པིའ 
ཀུན་ཐོབཅི་དགོན་མཆོགགསུམསོ། །འཇིགཔའི་འྱུན་ཛོབནིསངསྱ་དུས དེལསབུངབའིདའི་ལུངགླིགགསབ་ལའོགསཔནོངོས་སོ། ་ ཡ་ | 
རྣ།གས་ ཱ ངོ གགུམ། བྲཱ་མྟེ། 














ས་བསུནདགསོལ་ཞེས་པའོ། རྩ རི་ འདབས འདིསནིདནམབསསོ༔ 
བསིད དོགས་པཞེ རནད་མི་ར་བ་ཡིན་པས་དེབསན། 
ཐཁའ་ལསྲབག་ཆེནཔའབབཔ་དགྲནིདཔ་དངའདད་ པེ རཆ ཐྲམ༔ཿད་ པལག མ་ྲབམས་ཅད སུབས 

དཀདིདཤིང་ོསཔཡདསངའདའགེཞྱབ་བའི་དོག། མངའཔའདཕྡནཅིཧུཿ ཀེ ] ་པའོ། །ཤི་བརྱག་ ལག 
ྣུམསྱངམེདཔརའགུ་མའིབ། གཤནདགྲ་བངམེདཔ་པའྱ་གཔལ མཛོའཔྷལེ་ཕུགཔ་རམས་བངམདཔར་བྱགརཔ་དང། བྲག ་ 0 ་པདགྱགར། །སེམསཤདུདའ། ི་ ུནནིཉིདབདག 
ཅིན དེའི་བདནམོད། དའ་ག་བ་བོགཔའས། ཤ་ཁང སུདབདང བཏ དཔབ འཆབ་དདིགམ་ནདུངཕད་སྦམེབ་གཞིན དན ཏི ཁིས་དདང་དྲདནཔ། 

འྱུནབ་ཡིན་པསནདྲེདནཔརཊེདད། དེབས དངོས་པོགདདངགདདགཇངེས་སྱུསདཔད་དང་དགོམས་པའིསེམས་ཉིསཉམསསཧོདབརའགུརལ། རླི ད་ས དི 


ཟགག་གུགག་ 
















~= ------ ------- ༧. ༢- ས་ས ` ལལ ༤ འི ངི ཀྱོང པཿ 
རྲིད། ཉམས་སུ་མྱོངབནམིའགྱུནརོ། ཞམསྭན་ཆོངབ།ོསངཅིདགོས་ི། རེཞིགགསོནཔའིདུས་ཆེདཀརཅིངའདིཉིདལཝ་ཛའབདངཡིམཛའབདུམཞིག་འདུས་པརྱུར་ལུང། རིལུཉམས་མོང་བ་བཞིནད། དྲནབའི་སུལ་དུ་བུདབཡིན 
སྲ ྲསྣྲ ཏང[ྣཏྣནྣནདིིོོོིོི་ 









ཛ་ 

, ཧཱ ཡིའི འི ཆོངཔ་བའི་ཿདྲ ཚེའདིད་ཡངམི་མདོའབལ་སོགས་པའི་དདོས་པོ་གདདདགདལས་འཇིགས་པལ ་` 
བཤདཔ་ཡིནནོ། །མིམཛོའྨ་ནམས་ཤངཞེསྱ་བབམ་སོགས་པསྱ་ཡིསའྱུའདབརའགུར་བབ་ཤདཔ་ཡིནནོ །ཆཱིལམཉམས་སྤུ་མོངབ་བཞྲིནདུཤེས་བུ་བལསོགསཔ་ནེདལུབ་ཡིཀེ། ཚོའི དྲ་ཀཔ་གདད་ གདའ 

ཙྭ ཨོས་བཏམསླ་ཆོབ་ ོད བདནཅིགཞརཞིང་ནཔ་ ` ནིརིམཉམས་ ་བཞིནདའདུསཔར སུབས དྭ་མརཐོ་བར་ བནམི་ྱརཏ། ས་དམ་པ 
པདད། སྙངདོ་ཤེས་པརའྱགུརུ། ལས་དངའབསབཡངའབྲེལ་པརམིའགུར་རཞེན། དནིམ་ཡིནཏེ། དེཉམསསུཔོངཔའིསདཅི་གམརརེལས ༈ིསསསམ། གའ གནས་གཅ་གྱ་བརུདཔ་ ཆུལ ཐའ དིན གདུན 
ཐུ་ཡིནཔས། དེ་ཉུངཛྲོསས་ནསའོངས་པདང། ཐམསཅདབརཏིའིབགནདགྱ འཕོ་དང གཔསཔདགནྲིདཔབ ནནཞེས་བདགགསསོས༣ཏོགས ཤིང ཤེས དུད་འ ཡའིམཛརབས་པ། རྗེས་སཆགས་ད་ 

ལི ིངཤས་ིག་ནསམྱུ་མཞགྱབཅ་པརྱབརབ་འདི་ལག་བཉེབདགའ་ིཔའིགརབནསརབཅོས་པའི་ཐངས་ལག་བཅོནཔརམྱབསནརདུའཆབར་བྱུརརོ། །ཅིའི་ཧི་ཞེན། ཉིནམཛོནསོདབ་ཡོདམེདཔར། །ཚོའ་དྷིགུའགད་འྱངདིད།། 


ཁར 
+ 








ས་པ་དག ས་བབ ཆོསས་བའན། འཕེལབའལ། རཾ ླཔའི་ཐས་ཡོདཔནའིཤཔས། བད་ཱའཆབརིམྱམཔརཇིབྱས། འུ ཆ་ར 


ཁྲི སྣ་རམཨ་ཧིས་མྲབའཐུསཏེབ་དབོར སྒོགཆདངའིཚོ་དབ་དགྲསོགགཅོདཔལསོགས་ སིད དགའི་གླམཇེས་བརའུཅི ཁེ ་ས་ སོགས་པས 
༽ ཞིག དྷེ་ཊཱ 1 ཁའ གཱ གོགས 







།པིཉནབས་ཅིཕནབ་ཤེསཅི་པན། །དེཚེབསོདནམས་གཅི་ གསུབས 
པ ཌཾ ཏྲ །དུསྐནམུགནཔ་བགཞེདཔརསཱརབ་བདག་གིསནསིག་པམང་པོའཞིགཉིབརབསྲུབས ཤུདབསགསཔའྱབུནཏོ། 22 འཇིའོ་ཆིགསཔ དང་གནས ་ འོས ངང་གིས 
གས་པས མམས ི་ 


འིཕོ་ཉསངེས་པརའིདབརའྱཝུར་ ཐཐཔས་བསོདནམས་དག བལ་སགས་པྱསས་ཏི། སྩེ་བདག་ འི 
པྱེར ཁསམ།སད་འདབཔགིས་དའངིད་པརྱབརབ་ཡང་འྲིས་བསྲ་ ཞིངནྲོལ་པས་ཤིན ས་གང སི བབ་བོ ཧཱ ཞིང དྲེ་ལོགས་བཞིརསབས་དགཙོའ་པདཔེདཔན། 
| (སྤྱབས་བེདཔ་དག་མེདཔན། ལྡག་པརཞུམཔརཕྱདཔ་ཡིནན། འཇིབའེདུསངངཔའགཞཤིནའིབོི་དད། སྭལྟ་བུའི་གཚུགས་ཅནཕྱིས་བཟུང་ཞིང། བདག་གི་བྱསཔདགྱུརལ་འཇིང ས་སའ ¦ 





ཅིད། ༢བྱ།ཉཝ་གྱབེདཔསྟེ། བཤུངགཅི་འླབངབའཕུས་་གོས་པརའ་གུར་པའི་གན པུ་མཱཡངཅིདགོས། དེནསྐ་སརབས། ཤད།ཛནཔའི་ཡིགབྲག །ཕྱོགས་བཞི་སྒྱབས་དྭག་ཚོལ་བདྱེད། ཌཱ ཡིས། 
དོ དམབ དགའ་འ འབད་ན །ཧྟུའཕྱངས་ཚོལབས།_ སུ ་ཅ དམངོདན་ིེ་སོདཞ་མེདཔའིོ། །བསོདནམས་ལསནིསདྲས ཆས་པ དེའ་་ས་ལདཔ དང ། ཀུ གཞི་ེ 
3ཿ, ཟླ : ` ` སྲ བདག་ཉིད་ར་བཞིན་དུག གཔ་ད འའྱྱགུརསི། སྣྲིགབཤིནཏུདྲགཔ་ཡདདེའིཿ འཚལ མདིརདཞས་པའ མི་འཕྱུརཔོ། །དེནས་ཀུན ཡལ སྲ 
ཧཱ པུླགརས་ཀུད། ཁ་འ ཊུ། །དུཆོདདག གགིས་དིཏརྱཀ། བསླུརལ་བའྲགོ་བའི བླབ བསཆེནའདིགསུཔ་གུནསེལ་ལ། །དེའིཔཉིདྲནས་སྱབསསུམརི། །རྷུ་ 
འ བབས་པ (བ་དད། བསེག ལཡད། ཤིད སང །དགནི་འདིགས་བསྡནམ་སྨྲགཉས། ཧཾཿ པཟཔལའདབདག་ཉིདདབུལ། མ་འ 
ཅ་ ཁྲ ཅེ །དེལ་ལུགཔརསེས་པྲིདྱྱི་ཕི་རདོ། །ཐོད་པའི་བདག་ཉིདད་ཚོགས་པའི་སྟོབསཀིས་དལ་ཡདདད་ངབདག་ཉིད་ི་ལུས་དབུལ་བ པའི་དབུངས་ 
7 དཔན ཤི ཅནདཡར་དདགི གི་གོས མཛཱའི་རིགས་གངལ་ཐུགསྔརེས་སྤྱོདཔམ་ལཇྱུལ་བའི་དདཚུལཞདའབའི། ཐུགསརྗེས་སྣོདཔས་འཁྲུལ་པཾའ། སནཔ་གའིགཞགཞོདཔོ། ཅཅ དེ 


















༧ ཧ་ལོ མོ ཞོ ཤིས 
3ཧ] ¿ ཤལས ཐུདའྱད་ས ལ་པདབསལ་དུགསོལ། ཁེདྱའི་བཀའལས་འདུས་པལས། །བདག་ཤིནྡྦདཔལ་བྱགར་རགས་བསྟན་པའི་ཤིར། ཐམལཞེསབབ་ལསོགས་པསོས་ཏེ། ཐམལ་ནདྱའསཞེས་བབ་ །ུསའབུང་བྟེ། ` 

ཀག ོ་ དྲ ོུ་ 
གེ ས་སུ་སས་གནོ་འི་ ད་གས ད་ག པུ བ་གས་པད་དུ་དཞོན། ཁའི གི དདད། སེབས དསད གང : 







ཡའིཿདཔམཐུནཔལ་དད། སམུད་པོབབྱརུདང། ཅི་དགག་བའིན་མད་པོཔགཉིསདད། རྣལ་འབོརྣ་།ཟསྭའི་གཞིཔན་ཚོགསི་རིདཿན་ཝ་བྱཿ་བདུན་དག་ཡིནནོ། ཉེབའི་ཉོནམོངས་པདག་ནིམདྲྲདདེགོ་ོདྣལུབ་བཞིནདབྱརལབུཊ་དུག་ཡིནགོ། ཀུ 






ཤིསྭ་ཀདཞེས་བུབ། །ནདབྱུརཕོགཔ་ཡིནཔ་དགལས་ཁྲསུཔ་གཅིགགིས་ཀངའཛམ་གླིངན། གུནས་པའིའི་ཀུནརུགྱའེདལ [དཔེནནགཞན་དགེཉུདུ་སྲོད་འྲོས་པསརེམ་བཤདཔ བྲོ །དདགསེདཔའིའ་ཆོབསྲབོས་བས་འཕེལབདའྱྱའ། རྨོངསཔས་ཁ 

26 ‡ མཐེཾབཆེནཔཾ་ཐྲོབབཔའགྱུདནད། དཔེནནགཞནདག་ཏུ་ཡེདགཉིས་ཁནམཐོརེརའེས་བུབ་ལགགས་བལྟ་བུའོ། །དདག་ཅེསྱ་བབནདབྱད་པོ་པུས་ལྱ འུདཔའིནད་ཅྱི་དུདག་གི་གསོ་བའྩེསན་གཞནཏེ། ཕྱི་ཚོལ་དག་གིསྨནནི། ཕྱོགསརྣམསཀུནན།དཙལནའདཡ་ 
ངཱ དིམས་ལ་སྐོགསཔ། དད གློ བྲམསིནཔགང་ཕིཔདེདག་གྲིན་ནས། རུ་འསྣམཆར་པའྱཿཿའིག་དགུདད། དེབདིནབདཀནའ་སོགུརཔ་དུང། མྲིསཔཁགྱ་ཆུད་དད། འདམ་པའམ་ཅུ་པ་དག ེནནོ། །དདབ་ཞི་ 
་ བཞི་བོདདགནིའཔགས་པ་དཔའཅིད་ཅ་སྤབསཔ་ལས། འཕགས་པ་འེནབིའུས་བའསབཤུ་པདག་འནའོ། གངག དནངའགུའ་དོགགབིི ཡའཛམ་ུའ་ིངུགསའི་མིདམནཅདམ་བརྱགདབངིངིདའདིགཔབེདཔྡ། 
སུལ་ཀུཤིཀའི་བདག་པོབུརཔནི་བཅམ་དེདའདུམ་ཅིས་གད་མུག་པརཟིག་གི་པྲནཔལ་ི་ནས། ཐགསྦ་བམསང་དྲ་དའིསྤནའིརྲདཔསནདསྲིསིདདོསམ་པཉིདྱའིས་སྨནཔེས་གསོན་པའི་ཤཆེནཔོ་བསུན་པན། བདེན་པའི ུཊས་བླཤཞགསོ་ 
།བརྙམ་དདདོ། །ནདབཞིབྱར་མབཞི་པོདདགགིས་གཟིརབཅིདིའྱི་རུདགགིས་ཟིའབའི་ཕྱིད་དོ། །དེལ་སུདེདགགི་སྒནཔཐྲམས་ཅདམཁེན་པཉིད་ཡིནཏེ། སྤནབཐམས་ཅདམཁྱེནཔས་ཡུས་ཉི་ཐག་རྡ་ྒྱཌདྱིནིར་ཟུག་རུའབྱིནཔརཿདང་པིའི་ཕྱིན། གངལ་ 


དྲ 
¦ 
{ 


:༢ 















།ཐུགརྲུཐམཱསྐཿདའབྱིནབའིངད་ཚུལམངའ: འབདེནི། ཟུགནྡུ་ཐྲམས་ཅདའ བིནཔའིའོ། བཀ པའི་ཆོས ༢མིཧེདི་སྤེལས་པ༔ པནགླནས། 
རྩར  }ྣནཚྣྣནཚྣནནདླདླློ་ 
དདུལ་ཡདབགམེདཔ་གང་ཡིན་པདེདི་ ཤིནཏཱཉེས་པ རོཞཾས་ ཁྱེས ཞེས། །འཞིག་ ྱ 

ཟུ དེནས་སིགཔ་བཤགསཔ་ལ་སྐོགས་པདགེད་ཕིཀསྲབའོཤི་ སིསེིིཾིྲྔ ཏེ། མེདདོཞུསབདབལ་འདུ་ 3 སང  ་ ་་ ལྟིགཔའམའཇིགསཔརི་བུམ་ཡིནཏེ། ངེསཔར་ 
འགྱུང་བདང་བཅས་བཉིད་ཀྱི་ཕྲིར་དོཞས་བསྟནཔའི་ཕྱིན། བདགལ་མིའདིགསསུ་ཡེསབྱིནུ། འདལས་ཇིལརཔེ སྣས ་ 1 བདཔརའདུག །ཅིསྲ་བྲབླསསསོ། སསབ་ག ནོ ཙོ 

ཆདྱོདེཞིག་པ་ལས་ཏེལོངས་ཧོད་དགའས། ལྟགཔརགནས་པཅི་ཡདན། །དདགད་ཡོངས་ཅུདལ་མདོདཔརཞེནནས། བླུམ་འེབ།འ འགལ་བབས། །འོནྭཁངལིདགཉནབཤེས་ཉིས་བདེབརབནསཔ་ཡིནནོཞེན་ འདིད ་ 
ནདངབཤེས་པྨ་མས་སངསནོས། །གཅིགཕུག་ཤེདའགྲོངདགོསར། །མཛའདང་ཡི་མཛའགནཿི་རུང། ཁྲ ིདྡོཔ་གགསབས། །མི་དགེབ་ལས་སྲུགདསུལ་འབྱུང། སཿ 1 །ཉའོ ནཏྟག་ཏུབདགགིས། _ ) 
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སཔའབ། 





སུ དཞིག་སམ་འི་གས། ཧཱ 


ཧྲ །སྨནཅད་དདའིདོད་ི་བི། །ཕད་དད་ཡད་ནུམ་བྱིཏདོ། །ཝིག་བཟནགསཔཔལཆ་བཞིད་ཀ་ཏིར་སིག་པ་བཤགས་པའོ། 


སྲམས་དཔའི་སྨོདཔལའཇུག་པའིལེགས་དརྱསརབ་ལས་ལེའུ་གཉིས་པའོ། 
| ཅིདབཤགསནས་ཏདབ་བའདོདཔའི་སྒོནས་བསམ་པདྲ་པའབ་ཡོབ་སུ་ཕངས་ནག་མཆོདཔ་སོགས་པྱརསསུའིན་ཐང་། པད་སིབ རི 8 ི་ །ཞེས་བྱབལ་ 


ཉིད 


།འདནཔྨ་རསའིས་བདག་གྱི་སིག 


རུགགིག་ཞེས་བའའི་ གག །བདག་གོལ་བམེདཔརགཞནགྲོལ་བརནྱིནུས་སོཞེས་དབརདགོངསསོ། སྡིགཔ་ཐུཤགུསུ་པལསོགསཔ་སྡུག་བ 


[ཁརཔའྲི་ཐབས་ཡྲིའནོཞེན 
ྲཾཾླིྲྲི་ སདཔ དིད ས་གས ཞས་དགྟན 
ཧི སདཾེཾེཾ་ གདུམ པམ ཟིགག་པལཏོནམོངས་བཅདས་འིནདུཡང། 

བཏད །དྲེདག་ཐ༣ས་འདབ་ཤགས་པའབྱའི། །གངལཞེན། ཐནསཿདདཐ་ དག་བ 


།་དབས་པཡསབགསོས།།ུག་ིགབཟདབ 





ལྡན་འདས ཞམྲོབ་དངབཿསཔརམཛདཔ་དེལྟ། བཅསཔའི་ 
པོའིསཱནྭ་སཱར་མངོནསུམ་དུ་འདུགཞས། ་་་ང། བཅོར དི སད་དག །ཡདདད་ 
ཡིས། སླགསཇསངདགལ་དོདས་པབསའད་བསེའོ། །ཡངྱབནཔལ་བཏུནཔའྱཡར། མགོན་པོའ 


ཧ་པརྣམསཡདདང་ཡད་དུ་བྱསཔ་དང་། 


ཇིནིབབདཔོམ་ལགས་ 
གླ 


ཚོ 


















ཤྭ །འདིསནིངལསོབརྤེད་པསན་པལ་བསོ་བའོ། །དན་སོང་ བྲལྱིསངལ་བསོདནི། རནསོངགིསག་བྲསལ་པལ་བསོོ་བའོ། །སེམསཿནྡམས་ཉིསྭ་བསཔའི་དགེབྷས། བཞོདནནསྐོ་ཚོགས་དདང། གཅོམས 

དཔ བདེརགནསལ། དས་སླེང་སའ་པམབསཔའོ། །བུདུཆུབརྒྱུ་ སླིམ །དརེས་སུ་ཡི་དང་དོ། ངག་བ ལུས་དང་ལྡནཔདག ་ེགབྱསསཁསདེསཔརཝས་། ཡེ ཡེ་ཤེསཚོགས་ལྔ། རྗེས་ཨུཡིའངཔོ་ སྐུས 
> སུ གེ་བ མཛད ྱིན་དད། རྒྱུལསུན་ཉེད་དང། གཉིས་པ་ལས །གོངནག གོདན་བུདབརདདའབགས་པའྲི་བདཔརའལགསཔ་བརྗོདཔའིདོནད། ཧུང སེམས་དཔའདགགིསས 

ཅེ ཧཱུ་གྭཱཧོན་པའཾ། །བདེ་བམཛད་པནས་བ་བའི་གཞུང་ཡངབདེ་བཉིད་ཕན་པ་ཡྲེཏེ། སེམསཿཧྲ་བྲསས་ཅདལུ་བནཔེདཔརའ། པའི་ཉམས །ཤགས་བལ་དདག་བླམ་ དང། ཞེས་བ་བ ལ་ད 

ཁིལྟའབྱཧད་ དད ཨའིབ་ས། ཆྱསིགབརཔོདླརབར།གལ སམས ་་ གལ ཞེ། སས གུས་པ བོ སྒ 

ཕེང ཁྱི གས་པའི། མས་ཅགརཞའ་ས་ལ། །ཆོག་ཀྱི་སྤྱོནམ་སྤ༣དུགསོལ།_ །གསོལ་བགདཔངཔཾཞེ། × 3 

པརགསོལ། །ཞེསང་བསོུས་སོ། །ཡོད། དེལྟར་ཀུབས་ཏེའིས་བབྱ་སོསཏེ། སིངཇཆེན་པོདང། རར གསོལ་ཞོ སི འཇུམ་པའིསེལས་ནིདེསནདའགོ་བཅན་ 














ིདལི་ནབའི་ཕིརརོ། །སློནཔ་དངྱིནཔནི་ཞོངས་སུ་བྲསོབ་ཡ་ངཡིནཏེ། སྣོནཔ་ཡོངསུབསོ་བརམི་འྱགུརབམ་ཡིནནོ། །གངྭ་ུང་བདམ་དུས་པིདྱབས་བདྲིནནོ། དལའའིདདག་ཀུནྱབསཞེསླ་བབ་མཆོདཔལ་ོགས་བཞན། བསོལ་བགདབ་པའི་མཐུའཐུགཔ། 
དགེ་བབདག་གིས་བསགསཔ་གད། །ཐཔ་གང་ཡིནཔ་དང། དཔ་ནིག་ནག་ཅནཐནས་ཅདཀྲི། །ཝུགབསསལ་ཐམནཿདབས་ལ་བརཤོགོ །ཅིལཞྲེ།འྲནད་དིསེད་ུག ུ་གབདྡ། སུ །སཿདང་སྨནཔཉིདདག་དད། དེཡིནདགའོད 
༠ རལ པཞོག །གཞནདགལ་ཡང། ཟས་དང་ནོལ་ཅིཆརབདདེ། །བཀེས་དངགོན་པའི་གནོདཔ་བསལ། །མུ་གེའིབྣམལ་པབརམའི་ཚེ། ,།དག་ནི་བྲས་དངཔྙོམདུ་གྲུར། འའའ ྤིར་ྱག་རཅིག་པའ། །བསལ་པ་འཇིག་པན། མྲུགེའིབསྐལ་པ་བརནདཁུར་ 
༧ དཔ ཞཔལྡེ་ཉེ། ཚོོནྷཱཧིབསུལ་པ་བརམའིཚ། །མེཏོག་གིཆླླ་དཅི་གཅེས་བཛོད་པ་དབའོ། །སེམས་ཅུན་ཕོངས་ཤིངདབུལ་པལ། བདགའནིལི་ཟད་གཏེརསརཏེ། །འོ་བུདསཁ་དགྲུས་ཚོགས་ཅུ། །སྤུལ་པསམནདུནནཉེབརགཞས་གྱུར་ ་ 

ཐིག བདག་གི གག མཉོདཔདཔ་ཤེས་བབའི ས་ྱདཔ་འསནརོསསུདེ། ཆུངམདང་། བྲནདདུ། ཕྲུགས་དང།, གསེདདད།,| ༢ ག་ལོ །དུས་གསུལ་དགབཐརས་ཅད་ཀང། །སྤམས 
ྱཿིྷནབཕིར། །ཕོས་པཟེདཔརབཏངཔཞེ་ཡདྱལིརལཔའི་བསུམ་པཡིདཔ་དང། ལྡརལ་རེབའི་བསམ་པསེད་པས།ོ་བོས་གཏང་ [ཅིའིཕི་ཞོན། སེམས་ཅན་ཀྲུན་ཙི་དོན་སྨུབ་པའི་ཧིར་པོ །ཐྲམས་ཅ་དགང་བསུ་རྱྱ་དན་འདའ། །བདག་ཀློཔྱ་ 

དནའདག་པབླཝབ། | ྡ་གགས་བོག་འདགའ་དགོ་ཞར་གཏརབིརོ། །གལ་ཏེ་བདག་གིསྣའཕས་ཅདགཏདབརཆབས་གཅིགལ། སྐེམས རོག་མ ིོསན་བཞད་ག་ །དདགིན་མཿནམགད། 




















༄༅།། །ལཱ། །ཞེསྱབབལསོགསཔསློསཔལབདགསེ། ཉེབའ་མཁོ་བསྙིནཔཅནཅི་ཡིདདད། བདག་གིལུསའདྲིད་གགིསལསཿནཐམསཿདལ། ཅིདིསབདག་བིདཏག། སོདབ་སྟེ་བསྣནཔའམ། བདགྲལ་སྨྲོདཔའམ 
བདགལ་བདག་བཅོག་ཅིདགབཱདཔལངག སག་དང ཡགསཔས་འགོདཔརདཔལ་གུདོ། །བདགགིལུསྲལ་གཙེྱྱདདམ། འགན དདཀྱད། །དལ་བདགལུསིནཟིནྱསིས། །འདིཡི་ཁུདས་ཅི་ཞིགྱབ། །དདག་ཉིདའིར་ུར 
41 ¡ ¥ པསོ། །གཞནཡངདེལ་གནོདཔརཆིའྱ་རུརབའི། །ལསགངཕིན་པྲའེདདྲནག །གང་དདགའ་ཆིབལ་སོགསཔའིའཇིགསབཆེནཔ།བར་གནས་པཡོདན། དེདླ་ནོགཔའྱིཕིརསག་བསལ་ཡི་དུ་བནམ་ཐོབ་མདཔའི་ལས་བདགལྱ་ལེདྷདདུག་ཅིགཅེའའི 
ཤྭ །བདགལ་དམགསནསནམ་དུ་ཡང། །འགུའ༥་དོནེད་མགྱུར་ཅིག །འགའཞིགགིཚོ་ཡངའགའཞིགཀང་བདགལ་དཏེནནས། དྲནཕཙམ་དུཡང་དོནམེདཔའམགྱུ་ཅིག ¬བདགལ་དའེགསནསགདདགགི །ལྦེབའམདདཔའིསེནསྱ་བུདཔ། ། 
དེཉིདྷ་ཐཱུདདགགི། །དོནཁུནྲ་གུཔའྱི་རུའྱ་ཧུརཅི་ག། །གངདག་དདགལ་ཁ་ཐེརརམ། དག་ལ གདྱན་ིབཔའིདཔ་འམ། གཞནགདགནོདཔ་དཤེད་པའམ། དེབཞིནྱ དབ་གཏོངབའདནུད། །རྨོན་གསུལ་བརྱེདཔའད་རུང་། གཞད 
དགཅམས་ཅདཛ་ཆུ་་པའུན་ཚུར། །གཞནུ་ཡངབདགནིམ་གོནུམདརྣམསྱིམགོན། །བ༨གནིམགོན་པྱོསབསཉི་ དེ །བདགནིམགོནམེདྨནམས ཁིམགོནཏེ། ལམཞུགསྣམསདྲེ། ལམ་ལགནས་པྲམསྦའིདེད་དཔན་དང་། ཆུབོལ་སོགསཔརྣམས ཕྭ 
།རོལ་ཏུཧིནཔརའདོད་ཅིད། རྒལ་འདོདནམསཀྲིགུདཔནེ། །གཟིངས་དང་ཟམ་པཉིད་དྲུག། །གྲིང་དོན་གཏརལ་བདགགིིདད་ད། །གནསམལའདོདལ་གནསམལ་དང། །དདབ་ནེ་ལུསཅནུན་འདོདཔ། །ཡུན་བྱི་བྲནདུའགྱུ་དཔར་ཤོག {འདོདཔ 








¬ རོ ལོོོལཀྣཔ་འབ་ོོོྣཀ༨ཀཔ་་ལཀེ་་ོ་དེ་ིོིེིེིྨིྤྣཡཾ&ླིཅི་ོ ཀསྣོཾོྣོཔ་ོོྣ་ཁརཤེརཤྤཤྤིྲྤ2ྤྨྤིྨནི་ྨ་ྙྤཛདི༅༨ཤེེ༨༧༨. བཾེགོགསཀ༨ཀཔདོོ་ྣ་་ོང་ཁོང་ར ས་འ. ༨ ང་ˆ 
ཐཱམསཱཿདཡོངས་སྡུརོགས་པདྲདཔའི་ནོརབུདདབུམ་པཞི། ཤིདབཞིནནོརུབུམཔབཟདཔོའོ །ཀྲུགཔཉིདལས་དན་ཐྲུད་པན་རགསུགས་གྲུབ་པའ། །སྨན་རོནཆེནཔོབྱེདཔནི། སུནཆེནདུ་གྱུར་ཅིག་པའོ། ཇིལུ་ཡོསསུཐསཿན་པའི་འྭབས། འཧིནཔའི་ 
ཤིངནི དཔགདསམ་གྱིནེ་ཤིངདག་དང། ཇིལྟརའདོད་པའིདངོས་པོའམས་ཅདའ་ དའདོ་གྲུརཔདལྟརན།, ལུདཅན་ྣམསལའདོདའདྲོ་གུར། །མདོརབསྡུནངིལྟའསསོགསའབྱུདད་ཆནཔ་དད། །ན་རྒབའཨཡུས་པན་གནས་པ་ཡི། །དེམསཿན་ 

42, „# དཔག་ཏུམེད་པཡི། །རྣ༣མངཉརའཚོའི་གཞིལཡང་ཤོག །རྣམཕཝངཔོདག་གིས་སོ། །དཔའིནདུ་དགཔའི་དད་གིསས། །ནུཿམ་ཁའི་མྦབས་གཏུགསཔའིརུནིས་ཤིངྱཧརབསམེའལ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཁམས་ལྐནམཀུནདུ། རྣམ་པདུསསསེམན། 


ཙཿ ཅན ས་ཅདྱ་མུདན་འདས་བརྡད། དདགནིཉེརའཚོའི་རྒུ་མཡང་ཤོག །སངསྦྱརསྭསུ་ུའ་ནས་སྡེལས་ཅནཐནས་ཿདྱའིདོདའོཞེསླབ་དའི་ཐཚོགགོ། །དེ་ལྟརམཏོདཔལསོགས་པ་དད། བརྡརུད་ྤོན་པའིསེམས་ཅི་མྲབའཐུག་པདཀའབདག་གིས་སྦྱོར། ` ¦ 






རྣམ་པརདག་ཅིདབནམ་པཡོངས་སྤྱུརས་པཡིན། སྣོམ་པ་ཡེདདགཔརལནཔ་ནི་གང། དོ དེག་ཞེད་ཡིན། །ཞེསླབལ་ནོགས་པཔོ།།། བདདུདྱིསེམསནི་འདི་ྲུབདནུབ་སེམས་དཔའི་རོམ་བཡིནནོ། །དྷེལ་ཤི། དྭ་མོལལ 
ལ་པས། །ནུསུ་དངལྡནལས་བླངབའ། །དའྲད་བལ་ དནསངྲསྱ་ཧས་དང་དྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ པྲམལུས་པ་དཔྲལ་ནཔ། 5དརུདཀྱིམཐ༣ བྲཐནྭས་ཅདལ། ཕྡོགསུཔ: སཱནམཔའདས་སདུནདབསྟན་ལ། རྲདགལསྭདདཔའིཀྱདྭདགབ 
དང་། དེཁཉིདལལཱགཔརའོས་དདགགིས་ཡངདག་པའླདདབའབའོ། །ཇི་སདདུབ་ཤུདཔའི་མཆོདབ་ལ་སོགས་པ་དསྲནར། ཚིགནསུ་བཅད་པགཏིས་པོའིབདོདཔ་བུའོ། །བླམ་ཧཱ་ནས་ཡངདེདང་དདག་ལས་དབནིནདུངས་ཏེ། ཚུལཁིནས་ཏི 











།ལེདུལཊ་བཤདཔའམ། བླསབ་པ་གྲཞུལས་གཏུས་ལན་བ་ཤདཔའི་ཚོགས་སངདྲགཔའླ་བདབ་ཤགོ་ དྲུ་གོ ། , 
སིིགིི|ིི ཚའ ཐདགགི་གནབས་ དས་བ པུབ ིངཔལ།།དདད མདན བ་ལུང །ཞེས་བབལ་གནུས་དིརཀྟ།དུགས་ 
„}÷ བའོ དེཤྲས་བཞདེདནུ། ཅུ །དེདྫཙནད་འཇུགཔ་བཅའབཞེསསཞིླདབིཞིདུ། །དེབཞིནདཾདསུབཔལའདུ། །ཞིམཔ་ ན་བར དེལྟའམཆོདཔལསགཾས་ པའྱི ཐོབ་དབ། དཔིི་པད་། 
རྱ དྷུ་པདད་གིས ༈སྙོད་པ་ཉེད་དང་། རར ིྲཾ་ དྲོིརྗེསརྡོན་པའོ། ྲས་ དདྭཝནཔའོ། །ཅིཞིགདཐུང་ན།གེག། སས ཁེར ྟ༣ཞེནུ། རཿདངསྟུ་བསུམ་པ་དགཔསོ། 
± སྣོདབདང་དངསོགཞིརྒྱས་ ས་བཉྲིད་འདོཔ་དྩེ། ཡང། པ་ད སེམསནིའདིལདགཟེང།དཔོད། 1 ྟ" དྭམེསྱབཔལ་སོ་ ས་བླ་མོས་ཏེ $  ྲ་ 
ལྟརཚུལ་ཁྲིལས་འདགཔིའབྲངས་པས། མཱ་ཡེ་སྲིདཔལེགསྲཔའཐྲོབ། (དེའིདསངསུརྙཱས་རིགནསེུུས། །ཨྭསྦྱརསསསུ་དགུ་ཏོ། །སཐལསས་དངའོལ་གནསཔ་དབཞིནགྲ་ཤོགས་པའི་རིགས་ པིན ད 
།བདིནཏདེརྒནིསཆེནཔོའི་རིགསལ་དགོངས་པ་ཡིནལ། པོ ནས ཞམ ཐད གཞིད །ནམ་མ།པའི་ཧྙིད་ 






ལ་ ` 





འཕགསཔལ་ཡངཔོགཔའིའཚོབསིམཔའདའྱིིརརཞེས་ཤེསཔདབའི། །བྱངརུའ་སེམསདཔའིསེསརྤོདརཔ་ལས་5ད་རིགསིུའམོཞེས་གསུངས་ཏེ། བུདམེདརྟེནསོངས་པའི་ཤུསནུངད་བབྱང་ཆུབ་དོནདུགྲཉེདབང བྲུཔ་ 

×; ¡„ །དགུལ་ཡང་བུངབི བླམཔའདྱིའབའབྱབུརཞིང། སྩྱེབགདནདགཡངའླགར་རོ། །རབའྱིའ་འམའ་ིིོལབཞིགན་ཡངདནསུདཔདྲ་བབའ་དོནདཉིནརཤིང་ལགསུདྲུགསཅནཔོདངལཞུཔབདག་ལ་དགོངསསུ་གསོལ། 
2 བདགནངལ་ ཞེསབྱསི་འའྲི་ལེ་གཔ་ཐམསཿདསོསོདོབ་ཤགས་དྲའའཀིའོ། །ཡང་འི་བིད་དོཞེསླབབའི་བསྡམ་པས་ཡངདགཔརབདཔའབྱའོ། །ིཿཤཱཾག་པཐམས་རཱདབ་ཤགསུཔསགཞན་ཡང་སྦྲེའ་གཞནདུབྱས་དདང། ལྟུདདགྲཞུནདགལསུཀྱང་། 
གྲོལནདྲིམམེདུབཔའགྱུརའོཞེསབསྟནཔའི་ཤྲིརདནིཞེས་བྱབ་ལསོགསུཔ་ནྩོམདེ། དནིབདག་གིསཅིནསཀངརིགསདང་མླབུནཔའེལསབརམསཏེ། སྨོནམེདྲབུནཔ་འིརགསའདྲིལ། །དློག་པརམིའླགརདལུརབ། དེུམསདེདདཔའདཀའོ། | 
ཞེས་བསནཔའྲཉར། ཁོངབས་ཕགདདདཔོལས། །ཕྱགདཱ་ཀྲོདྱཕུངཔོདགལས། །ཇིལྟརའིནཆེནརྟེདཔལྙརདའེནངིཞིགལྟར་སྟེགནས། „ བྱུངཆུདསེལསནིབ ལྕུས །འདིདོནཆེནཔ་ཡིནནཞེསབསུནཔ་ འཉིར། འགྲོཔའིའཆིབདག 
འཇོམསེདཔའི། །བདུདྱའི་མཆོགྲ་ཀཔའིཡིནཏེ། །ཐ་དདཔའདོནཿནཉིདཡིནཔའིཉིརརོ། །འགྲོབའིདབུལ་བསེལབི། །མི་ཟདགཏར་ཡཔའདིཡེནན། སིི ་ཟདཔའིདོན་ཅནཉེད་ཡིནཔའི་ཕིར་དུ། །འགྲོ་བའི་ནདརབཞིེདཔའི། ། 


ཆོ ༣ (འེ ཅོ ན་ལོ འོ་ལུ་པ་ྱསི་ལ་ཤུཤསས་ཤ་སཤས་ཤོ ས་ཤེས ༣་ཛཛས་་་ིས་ 
ད ཅློས་པ་ཡདདགཔའའེནཔཞིའཕགས་པམ་ཡིནཔདག་ལ་སང་ཡོདདནེས་འུབ་སྟེ། ཧྭེདཔལསོགསཕལཆགསཔའརྒྱད་ཉྱིསཧོགསཔའི་ཕྱིར་རོ། [སྭབྭདྩུལཱཀྱངས་དངཔོལསའགའཞིགང་རྭདཔ་དང་བཀྲརསྟི་ལྷགཔཞེ་འདོདཿསགསུངས་པའི་ཕྲིནའོ། ! 
ཏི། བུད དོནདགཉེརདྱདྱར་བཉེམསདཔའིབླསབཔ་ལ་སོབ་པར་འདོདཔ 



















༄༅། ིལ་ཆོགཔའདི་ེནཏེ། །འདོདདའི་ཁམསན་བདག་ཉདྱའི་བདོདཔ་བདཔའདའཐགས་པའོ་དོཅནཏིདདིདཔའིའ་། །སེདཔཉིད་ལམ་ཡིགོ།། དལཁྱབནས་པཟྱིདཔའོ། །དེས་བ་ོའ་ ཤཱི་ོཔའཔསབསོ་ཤི ཡིན ཞྭ 
ཀའི་གིབནཿནི ཤིང་ཡིནྟཏེ། པྲག ི་ོ > ུའབ་ཤདཔའྲིབརཔ་ལགོགས ནི དའ བདངསུལཉནདག། དས་ཡོད་ པ་དག 
4 ཤཱ |བཐུམ།༔དདནའགྲོལ། ཁལ ཉིཧས་ཉིན། །ཧཱཐནཿོངགིའ། །འདུ་བའིཉོནཆོངན་གདུངསེལ་བའི། དྲལ ནཿསཔླིདྲའ་བའརདཤཉ་ིནྱིའི ཅེམ།ིཐ་བཤར་བའྲིན། འིག ཁྲོལ ི་ཤིས་རབའིབ་དག ། 
| བུསྭའིནཉིནཆེནཔོ་ཡིན། ཤེས་དང ` རོ དང ཐས རུད དེས་ད བ་ བདེའདད། གབ །དེབསནད 

རེ : །ཨའཉིསྟིཔདུྟ ¦ བྱདཆུངཀྱིསེམས་ཀི་ སས ཨད དེབ་དད། ཐརདའྱིརཱ་ཉིདཡིནན་ཡད། རེའིགདངཔོནབདེའི ཧསགྲ་འི ཞྱི འོབའིའགྲ་དོཔ་སིདཔའེལམ 
ཞིད། །དེསབབསོགོསོཔྦོསཏེ། „བདེ་ཉིདལོདསསྦྱོད་ཀིའུུསེདུཉིད་ཡེནངའིཕྱིད། དདེདའི་འོངས་ཧ དོག འིད དུ ཤིད་ལྕོས་མྨོདཔ་པའ་དོད་པ ± ར་གནས ཏི། ནནསགོགེནཆན་མཁདབ་ཡིན། 
གཏོདབཐམཨཅདའིལོངས་སྤོདམི་ཟདཔའི་དོནཉིདཡིནཔའིཕིར་ོ་ དད གཟེས་བཏོདཔཔྱེས་ནསམའྱསཔའ་ པད །དདག་གིསརེཿསྩོད་པཐམསཅདྱསི། །ཉནསཱརའབོབབདག་ཤེགསཉིདདངཞི་ 

-------.- ༥ ༨ ༄།།་པདྲསཔའའདུ་གསད་པའ་དེདད། །བདག་བོས་དང་རབ་བཟམས་དས། ཧན 








།བནདུབདལམསོནདུའོཊའིན་གིས། ལྭ 










༧ 





དཔའལ་ེཉིདྱའིས། 


བའི་སོདསལྔནདད། དབག གསཔ 
×» རང །ཐནདལ་བཅསཔནོས་པསསྤོདཔའསརྔོབ་པལ་ཡངདོ། །དྲེབན་ཡདངནསོད། ཐཿིཿཅུནརོ། 
པནབླསབཔརཔའོ། །གཡལབཟེདཔརཏགྱཏདླཾསབ་པལས་ཡི་འདའབདའོཞེས་བའིཐཚིགགོ། །དྷེསརནི་དེབས་དཅོན་པརམུས། 


པན དྱ །ེཅན་ད་དམ འདག །བངརུབསེམསདཔའི་བསོདནམསབརཆདབགེགས་བྱེདཔ། སྤུལསྭ་ཀདསེམས་ཅནཐསས་ཅདྱིདནི་བགག་ 

དཔ་ལྕུདདསདེའི་གཞན། །དེལི་དནའབྲེརུམཿའམེད། །དནའདོདསྱབ་བྒུདཔའི་མཐའ་འོདཔམཡིནནོ། [གི གཅིག་གིདདེང་ཕར། །འཤིགནབདགཉིདཉམསའགྲུརོན། །དནའཊོའི་སྣུགབསྡུལ་བྱིན། ནམཡབའམ 
ཨུཧ་དེབའིགདགས། །བདེབབ་ཤིགནཆེས།མས་པརའྱག་རའཞེསབབའི་འཇོག་གོ། །བཞོདནམསཉིཐགགས་ཟེདཔ་ གེགན་བད་ད་ 

ཧཱཾ དས་ཡན །དེཏན་བངགཔ་ པྱན རུ །ལྷུགཔའི་བས་པསུ་བྲ་ཤགསཔྱས་ཤིང་སྣོམེཔ་གཏད་ཞས9ྱཔའེནཔ་པ བད་ྲནཏུ། ས གདསྤ་གཔ་ཆོས་འཇུསབཞིེསདརའབིནཔ་དུས་པཏི ཉིདའིནཔའིཉིརརོ། །དནནོང་སི་དེལུར ལཱ 

དེ བསྡེ སསྦོབསུལྡནཔདག. །ུངབུང་ནས་ལུང་དགགེས། འཁོབ༣༣༥ཉི། ཉིསསོད 


གུ སྤེལས་ཅནཐཝས་ཧདྱའིདོན་ ཊསདའའགྱུརབརྲབས་པདེབསྲན། སེམསཿནྱ་ིདོན་ཅི་བདེ 


ཀུས '¡ 
(དའི་པཞའ་པ་] 


སཀིསའདེབབེདྡནའོ། །སའོབ་ འབའ མགས དག་བལསོགས་འཅོཔ ༣ 
མོ ཕྲ་འིའིདཔྲི། པཤིནདུབསཐཔོ་དདགལབསསའཔ་བབ་ཡིན་ ཧི ༣༨ལ་བཅས་པ་འི་ནཔ་བཞིནདུ། བདག་གིསགུས་ 





སྐ འབོགས །ྷོས་གསོང་ཐོབའཧེ། བའ་བོདོར་ཅུང་འབྱ་ ཞས་ག 


1 











ཁངདདེ་འགོརམིའ་གུརརོ། །བསལཔ་བེངབྱཧ་པས་ནི། །བདེའ་གོླིས་ཡངཐོནི་ྱགཔ །དེནིདྱ་འིརནབཇོསལྡན་ཅིས། །རམཚོཆེགྲ་ས་གཏའ་ཤིངགི །བུགདརུས་སྤལ་མགྲིན་རུདལྟར། །མེཉིད་ཤིའེཏུཐོབཀ པེནནདགྱེསོང་ 
རྐ དགསཆནཔོའདྱིརམཚོེནབརུཤིད། དལགཉའ་ཞིདབུ་གགཅིགལོད་པཝརུངགིས་གཡེང་གིང་འདིནསབསྩོདཔདང། སེ ཟུགཡུསིཅདཏུ། །ི་ིད་ིབདཀར་གསུ་མ། ། །དུཿ ཡཿ 
ཤཱ རཿ ཞིངག་གསམིནཔྱརདབ་ དུང དདབརླ་བཡིནནམ། དྲ གརདསདནེལ་ལགུང་སོ། །ཅེམ་ ལྡནའདསཀྱིམབཀའསུལ་ད། དགེ་སློངདདདེབཞིནདུཿིཉིད་ཤིནཱཏཐོདཔརདཀའཐའེནཿ པི མ་པ 
འདེདངའདཞེས་བནངའིཉིར། བའ །ཞེསྱ་བབ་ཉོས་ཏེ། མཚོནསམེད་པལ་སོགས་ བྲས་མཔར་མནརཡད་ གན།་འགུའན། འདུགཔའའབུའན་ ཐོག་མེདའའེརབརཊསགས་སམིག་ིས། །བདེའགོའ ་་ 
ྒྲའཛོནཔཔྩོག་ཀྱང་ཅི་དགོས། དེ ི་ ཟདཔ་ལས། མནའམདཔ་ལསྤ་ བར་འགྱུར ལིག ༦ ཆུན ཉམསས་ཧོངབནའམེདཔལསགསཔལསསེམསེ དེནྡིནཕྲའའིའྱགུརཉྲེ། འདི སླིགས 
རསག དདགའཏསེ། །ར་ .་ ས་དཔ ཅུ ` མཔའཏགཞནལེདདོ། །གངལས་ཤེག གལ་ཏེའདིའདའིདལདདེདྱབརནས། ས་ས ་ པ 
ལ་ས ཁི [ཀྱདསྩིད་ལུགནའོ། །བསྙུབབ་འདདརྩོལམི3ིདན། འཆི བ་བ | ཨཿ ་ 








བརའགུརཔའིདུསིཚོ། མདན་ 


















སྐྲད་ཅིགཞེནབ་ཡདྲིརའི་ལྣོག་པ་འཁུར། གཡུམའཅེདཔཏོནམོ། སཾཔབ༣ུཔསྟེ། གཉེནཔོའིོགསྣམསྦིས་རེརཞིདྨ་ནམ་པདྲགཔོ་དདགལ་བག་ཡོདཔམ་ཡིཞོ། ། ¿བ་འེདཔ་དག་དབདདབེདུཔ་ལ། ལེགས་པརབསྨྲབས་པ་ཉི་ དི ད 
དིགགས་པབཁེདཔདླདལིི ནོན ། །ཡེ་བའདི་བབདུ་བཟུངབ་དང། _ གདུལསྤོདཔ་པའདོདབརའགུརརོ། །རྒྱད་གཞནགྱིརོནསྲོངསཔ མཾཔལཡངའབོརབལའཁེན་ བཟུངབས། ཏོནརོངས་པཐྲཝལསཅ ད 
ཅི ཧོནསོཔསཔ་ དཔའདེབསཉོནམོདས་པའེན་ པའི་ནདནས་དྱྭ་སལ་ལ་སོགས་པའཆདཔརའྱུསརཔའིཏོནམོངས ཕྲལསགཞནད་སྟེ། ཤཉོནསོངསའགཞོནཔལཏོན རྩར དེ 
༧ གདབ དབའ ཤཔདག་གས ་ཆད ཤདགདཔགས་ཏེབསདྲ །འདག་ི་་བོམདཊ་འི།༈ ཡ་ཀོབ །དྲ་འ་འདུ་ཞི། ༈ 

༼ཏིནཾོངས་པ་ད དུལ་བ ཧབ $ ནིདའདྲ་འིདཿ ཤུའི རུ ཐད་དུ །ཡུལཿ ཏགས ཡོས་བཟུདནས། །གནས་གངནན། ། 
7 ཡྲདྲུགུལ་དདཔའླདབམཡི དེས བཀདཡིགསབ་གཡག་ འཁྱུས །གདདགནུག་ནས་བདག་གནོད་བྱི་པའོད། ག་མོ ཡེདཔརཟད། ད་ཨ 
ཆོངས་ཤས་རབནི་ །ཤེས་བབཏིདའིགའིདོཏེ། ང་ འི ཏོནམོངས་པ་ཞེས་བྱ་བའིདེན་ཏོ ཅྐསས་ཉནདསལངབརཞེན ཉིན་མོསནམསཞིཞེས་བ་བའ གསུང་སྤོསཏེ། དཱ 








ཏིཙས་ ༣ནོ། །དེཉིདྱའི ་ 







ས་པ སེ ལ་འ དཅིག་གཅིག 
8ཿ¡ > མ་སར གས མེདཔ ཀད ་ དྲའི བི ཤི་ཛཤཔ་ ཡིནཔདྲེའེ༽ ཛྲ ཏོནམོངོཿཔས། སི པསྡོཾངུཤེསྱིན། གསི 
@ཾ ཡབ བཞག་བདན། ལན་སིདའབ བ་པའོ  ་ ང་བའི་དོནདུའོ། པོར་ ལིས  ་ ཐམསསུའིསྟེ་གནོདཔ་བཱེད། བདག་མིང 






།ལྟུའརྣལ 
དྲུབས ནདའབདཔའབྱསྟེ། ཨཔ ཧེས་བཅོན ༣འདས་ཀྱིས །སུངས་པའི་བསབ་ད ཇི ཏིབ འི པར 
ཀནདགགིས། ད་འདི ཐིགས ཞུ རབ མན གསུངན་པའི་བསསབ་པདེལདསྒྲབ་པདེའི་ ཅི བླསཔ་པཤཔསབཔདླསབཔའི་ གོ པུས་འབདཔརྱབལོ 


ཉདཅསབའོ།།བར་ཅམ་དང་དཔལའཇུགཔའི་འགཝཔརྩསཔལས། རུ ུནཔཉྟཡའུབཞི་འའཤོ།། བདབས 





།བུཔཿའདོདཔ་ཡིན། །རབླམསག་འིོསབོ། ཞསྱ་བབ་ོོི། དཤཔ་དང་ཤེསབཟནདག་གས་རཅྱབློསསགླས་བའའདཆུམ་ཡདོན། སེནས་འད་ཟདབརརྭ་བཟན། །བླབཔ་བཟབར་ངའིུཊ། །འད་ཆ་སེས་ཅི་ུངོའཞབཏང 
ཁུས ྫདིིིྫེྫདེད་ །ཐ་༣༣༣༦་བདིག། སླ རཔ ུག་བར་བསཔའདི་པེསལ། དེ་གནས ། ཨདཔ་འགབ་ཡིས། ། 
ླ ༥ིུནདུམབཏགསན།༡འས་མདེདུ་ཤང། །དགབྲཝཔཿདཔཊ་འོད། དགི སདཔ །སྲལདངདནསཐསསཊདདད། །དྱམལ་བའྲིས་པསཐམས དདང། །བུཏད་བཞིཊསིན་པོནོཡས། །དད 
5༔ ] ལཱ །དམེམས་འདིག་ིགཅུཏག་ནུཔ་ནིས། །དེདདཏནས་དབུགསཔ་འཕུར། །སེམ་ནིགཅིགྲ་འདུལབཡིས། །ཤེག་བཤིན་ཅིགདེདགཐུམས་ཧདཐུབབརའུར། དེཡངའི་འབུན་ཞེན འདྲིལཔ་ཇིགས་པའུམསཿདུངང། །ུགབསསངཔགཏུལདུ་ ། 
ཀོཤཿཆོགོསིན་ལས། རིགསྱི་མོུས་ཐམསདཞི་སམས་སོནདྲག་པབ་ཙོས་དཡིནནོཞེས་བབནས། འྲོན་ཁངསེསཧི་དདཔདདྲུ་གརན་ཆོས 
ཤིན ཡུད ཟན་ས 






ཞི ༥༩༨ ཅེ 
ཡང། །སེཆས་ལ་།ླངདབ་ཡིནཞྲིས། །ཡངདགགཞུདཔ་ཏེདཀིསདསན། །སུཔརས་བཅོམ་ཝྦ༣འདས་ཅིས་ཐགས་པ ལཱ ཤཱ 
ཐུནསཿདདཔདདུའཚུའརོཞེསྱ་བ་བའིབ་དང། ཆོས་སྣྲད་པའེན་དྲོལཉགྱད། 3 བདད། དེབཞིནདུའཕགསཔ་སྡོདཔེ་བཀདཔ་ལན་ཀྱང། བུདཱཆབསེམསདཔའི་ཧུདཔ་ཐུསུཅདནི་འདགེསེས་ པཱ 


། ལི་འཞེ.ྱབཔ་དང། འཇི་གཉེནླས་ཚོགསནི་བསའསཅིས་པཡིན་ཤིང་། ལམ༡ངདངོས་ཨུསེལསཔ་ལནནེས་གནུངས་སོ། །ས་བཧ་པལས་ཁདམ་གསུམབོི་ཐེ་བསཞས་འབུངངོ། །རིདིདེཐའིམང་ཤ་ིནི། གཞནནླ་བིའི་ཉག་སལསོགསཔ། 


















གཞནོན་ཡིན། །འོནདའདཉརན། སོ།སོ གདད ཆིད པོའོ 
ག ལི ཨ་ ཞིཕིཿདང། སྔང་འ ཡིཔའིའགག་པའོ༔ པའིཡིདེ་ ཨོ ལྡེན བུ དེལ ཆུ་བ དགུ་ཉིད་ཅནྡནལཔ་བཅུའམ། བའ དོ ིརྨོ་ 
་ ཆོག བདམ ་ མདད དི ཅིན །ཐབས་ཁྱི་་ ཅེ ཨོཿཡ་དོ་ཨཱ ཞན ་ཞེནུ། བདེནཏེ། ད་ཤིང ཉིད འི ི་ 

ར་ ིདོནད་གཞནི དོ ལ་ཡང དིན བསིལ་ལྡན དག ་ ཞ་པ ཡེ ཕུ ཁ་། ཨན ཆེ 


བསྲུང ས་ཨ །དཛལ་འུགས་ཝདྲིཞིག བྱ། །སྤྱེབོདནཱཔའིདུན་གནསཔས། ངཾ་ལྟུརེམསད་ དང ཡཨྲིའུདགནསག། །བ 
ངེ སུ ་ རས གཡི ིཕི་ཞེམྐ ཟི བགི ི་ོ གས་གཙ མཉ ༣ཏེབགྱ་འེད། རི | 





! རི 













ོནསབཅོས་སགཔན། 1 བཞ། ལུགལབུའིརིབོདགཔྲོད་ གཉིསནས་འཇོས་པས་ཤིག་ལ་སོགས་ བཅེནོས་བཅརབལ་རྗདོདགའཇོནདྭགླསགྲབ་དུག །སེམས་ྱི་རུའིསམི་བྱསདབཞེས་། ད 
ཀུ འི་ད པའི དི་དྲཔ་གནས་བེདན། ལ་དཔང དགོ སྦྱ སམ། དགནས་ཁྱདནུང་ 
ཁཿ ཤཱ པཾ ི་ོ ས་ཁྲ བག་ཡོདཔས་ཉུནས་ རྒུད །དེ གནས་པ་འདིས་གནས་པན། བདགལ་བསྟོདཔལ་སེགས་ འྭགའདིགགིཆ་ཡངེདཔལ་སོགས་བཞེདཔབའགུརར་་ 
རུར གྲིད བཞྲི་དང མད །གསདཔའ་ཆབ བསདཞང། `་ བཱ ་ བགན 'ཡངཏྭམས་བཱ་ཤི། གཁང་ཉམསཞི་བུ། ཊཱུ ཞིག་གི་ཚ ཧའ 
གེམས་བསྲུངའ: པཿ བཱ 
འདོན་པའེད ་ ཤེས ཊི ཀླེ ལབ ས་སི དགིས ངཱ ས་བསདདག ལ་ས ཡང་ : 





བདག་དང་གཞནལ་ཕནཔ་ཤེས་ནས་རུགྱངེད་པ་དང། འབ ཐྲམས་ཅདྱྱིས་བག་ཡདཔ་ཡུལ་དུབྱུངབསསུངས་ཤིགཅེསསོ། །ཀྱེསེམས་བསྲུདབརནེའདོདརྣམས་ལ། །ཞེསྣམ་པརབཔྦྱརནས་སྦྱརབརབྱའོ། ཅིའི 





། 


། 


ཁའ 







དྲགས་པའིས་དབི་ །ལསུསསཀུན་ལ་མནུམེ་དཔ། བཞིན སུས མེདཔའིསྦེ་སས་ལན་པའི། །ཐོས་དངབསུལ་དང་བསྫོན་པ་ཡད། །ཏཱདོལ་བུམ་པའི 
གཔ སསན ་དུང་བོན་པ་ཡང། །གྨོོལ་བུམ་པའྱིརུབཞིནདུ། 


སྭབ་དང་ ྒལ་ དབའི ཅིབ 
ཟེདཔའིསྨོན་ཆགས་པས། །ཤེས་བཞིནམེདཔའིཉེས་པས། རའ དམ་པས རྲི བབ ས་་ུངང་ རྨ 
རྨ ས་པའི གའབངག་པས། །བསོད༔ སགས་ཀད། ྲག ཤེས་བཞིན 
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།ེསྭྲི་ཀང་ཆན་སྱོདཔ་དགྲ །འཐུདཔགུནཅིསདྱཔདཔཔ 





6 རཱ་་ ཞིད 
འདིགས་བ་སྟེ་སྦུལ་ལ་སོགས་པའོ། ཁི པའ། 
1 འི ཤེན གང 

ག་གེ ༨ ས་ པྱབ དོ། གུག གསང་བ ངིས་བཅནབདག་ སྭ སུ་གནདབམདཔལས་སྙིང་ངའི་བསནཔ་དག་པ་ཡིནའིངམདོནཔརཤེནཔ་ 
ཐབ་པ་ཡིཞན། འཚོསམོགས་པས་ཏདངོས་པའལྐག། ཨུ་གདང་ཡིན་ ཧོའྱིའིབགཤས་ས་བསགམཡིན།སྐ་ ཤོནཔངོམབླང་མའི་ིར་དཀའ་བརེདཔའོ། །དེའིཞུས་པའིབཏངསྟོམསསུ་གཞག་པནི། འཕགགརྦའློགའིབད་འར་ | 
















ཆེ བིཡས་བསུ ༨ཧོམས་སུགཞག་པདྱཀའོཞེསརེསསུགནདབཡིནནོ། །གལ་ཏྲེ་མ་པ་འགའཞིགགིསའཇིགསཔདང། དགའོཤལ་སོགསཔ་དཔའབེལཔལསྣརུས་བཟེདཔལ་ཉོནསོངས་པཅནགིར་དའི ངྲ་བའབྱུངབརའཁྱུའནུ། 
རཨཿདཿཤཿགཞག་པ ཤགསུཔ་བུསཞཊ། རྱལ་པོལ་ཐོགས་པས་ཡངལ་བབ་ཐུངབཟྲབའོ། །གའཏྲེལ་པ་གཞནདུགཞན་བྱུང་བན་ཡད། ཝི སྦའིའསསོགས རོག་མ ངི 
༢ ལྕའནབྱབཐུམསཅདཡངདུགཔདཀྱསཔའའཐུཞེན། གང་ཞིག ྱ་བབལ་གསང ློཏ། གངཞིགབསམས་ཏྱེཔརབཿམསཔ། །དལས་གཞན་དུའི་བསམསྟ། །དརགཏང་པཡི་བསམ་པ་ཡིས། །སེམསཀྱིས་དེཉིད་འེཞིག་བསྒུབ་བརུབ། །ྟེསནི་ླུན་ལེགས་བ།། ཾ 
༈ །བསྔམབ་དངདྲེལས་གཞན་པའབའའཞི་གྱཏམ་ཐ 


, ^ གཞུནདུགཉེགརཡིའགྱུརརོ། གཉིས་ཀརྦརིའགུར་ངོ། །ཞེས་དཞིནམ་ཞིཿ གཉད། དེཏྟནནྣིའཕེལཞིའགྱུར། །འཕེལ་བཉིདའོབ་པུརའི་འཇྱུརའོ། །དེའི་ིརདའེས་གྲན ཛར 
ཀཀ སག་རས 
བུ རྐུས སྩོདཔ་ བར་ 
| ས་ན་སསཧོཞ། ད་གདས་གསོདདཔ། བཅད བདིསཔཔ་ཅེ། ཡིདལ་སནོར། གོ་ས ཇ་སྡཔབམང་ངོ་ཡོ་ སི བཤིང 













ྒབརཅྲི་ཞོ།།བོོ་ཡངའཏདཡས་ནངབཞིན 

དིད རིིབ་ 
÷ ལཅོུ་ །འཁོདདངབཅས་གྱུརབསྟེ། ཁསའྱབ་མརང་ཆུརབདང་གའ་དེ་ གིགནས་པཅྱང་ ༥ དི པ་མ ཁའ 
དྡ སས་ སོན་དང 


གདདང་ཞམ་ཨམཔའ། གལྟཏེདྱརལྟཏེེཡ་བདང། རྒགས་ཤིངེགསཔ་དངལནཞིང་བོའ་བཞྲིདྱརགས་དབལན་པའོ། །སྤ་ངའླདབའི་བཞན་པ། 


ིགཤློམུའོ། །ག ཞི ་བསྟན། བའོ །གཞནལ་ཡོདཔི རྩ 





















སྡོགབ་དངདགེ་བརོས། ཐུདཔའི་ཚུལའིསསཅི་དབདདུམཛདནསདེལརསེནས་སྱོར་བའིནོ །ཐིམས་ཅནདོན་ེད་པའྱི་ཚུལཁིམས་ལ་ཅིའྲདབགཟུངཔརྱཞེན། ཤིནཏངེས་དཔ་ཤེས་བབ་ལ་སོགས་པསྤོསཏེ། ཤིནཿདེས་བརནི་བཏན་པོརདྲམ་བཅས་པས་སོ། །རབདུ་དངབ 
སསགདགསོ་དདང་ ཡོའཏུནདགལ་དདཔའོ། །བསྟན་བཞི་དཀའབལ་སྣའབམེདཔའོ། །ཐདཅིངྒརེརབམོན་པས་དཀོནམཆོགགསུམ་དང། བསྒ་མསདང་ཆོས་འཛིནཔ་ལྕགསཔེ བྷེ་ནབེུ ིུདབཞསཞི་གཞནའབས་དགལ་ཡཇགསཏིདུ་དུ་ཤེས་པའ། ། 
„ དེདགནངབཿགཔ་པདུག་པསནགུས་དཔའེསརབཿས་པའོ། །དང་དང་གཞན་ལལྟོསནསཉིས་པསངོཙདནིདོབ་སྟེ་དེད་དབཅས་བཞིངོཆདངདཿསཔའོ། །ཉེས་པདགའསའཇིགསཔས་འཇིགས་པ། དེདངདཅས་དནིའིགས་པ་དངདཿས་པའོ། །དོདཔའི་ཏྐྱན་ཡོདནཡང་ 
༠། ཌཱ ཐི ཁི ྲ འྱེདཔལབཉོོ། བི་མཔ་ཡན། དཾ སྲ ་ ར་ཁ ཐུལ་ླིན་གཞན་པའཆོབཡང་དདབརྱད། །ཉོན་ 
ས་མེད གན དགལ  དགུད་ཤེམས་ཏདབུ། དྷ་གཱ་དཔང་དྷ་བའོ། །སྣས་པ་བཞིནདུངེདཔར རི ཨ་བསན་ 
།ཐོབཔ་ཡང་དང་ཡདབསཝསན། ། གདལ གང་བུ སཔ འདུ ཀར ་ 
པྱ སེ ཌ་ལྟྡ་་ན བྱ་རྒོད་གལཆགས་བཞིས། །ཤལ་བརྐམདཝྲ་བདག་གི་ཡུན། །འནཛུནཀུནཏུ་བཤལ་ཁྲིདཁདེ། །གཞནདུ་འུཨའིཕྱིར་འཇོས་པར། ། དིང །ྱེདབའེ 















འབད ¦ གི ུཔནེ། ཁྲག ལུཤགེསླ་བབའ་སོགསང་ྨོསཏེ། ཨ་ག བཟཞས། དོ ཡིད་བོདིའིའིརསུངཔེད། །བདག་ཏུབ་ 
དཔ་ིགགདོད། །ལ། པ་་ རུ ོི་ི་་་ 


ཕཱ འར ་ སུ ཁ་བ 
།ཉིདྱཀིས་ འང ལ་གདདེན། ཁྱོདཀྱི་ ཨུ 
པ་འ པའྡོ བི །བྲག་ཀྱངབཏུངཛུསིརུཐལ། །བཏུངབའུབྱབམ་ཡིདཱོ། །རླུསྟོའངགཞིབ། དུ = པལ་ཅི་ཞིག་བ། །ཉིས་ན་ཝ་དདྲདནོདཉིས། བས་ཀང 

‡& ར©་ བརྩབ་བཉིདྲད་ཟར། དད གསཙངསབའཅན་ ཙས སྭ། ར་ རའ 





















ཏདེ་འདིལ་དགེབྱའེདཔམ་ཡིནན། འདིལཅུངཟདཀུངྱིན་པའམི་བའོཞེས་བཏནཔའི་པིར། འིེ། བྲནགཡོགཅེསྱ་བབལ་སོག གཡོག་བཀོའ་དིུ་བབལའང། །མིའདགོཞེས་ངེས་བྲ་བསྡུའས། ཤོསལ་སོགས་པའི་ བསྟོད་- 
གོ ` རཾ ཤི ལེ [བྱཔལ་སོཐ གཟ་བསགསབསག་། བ་འོ ྒའ་ འུ འི་ལུས 
20 ÷ ཟིས ! དེངརངགི་དོནབེདཆུག །ིའིཉིའཞེན། ན་འདས སོ ཕན་ཡེདཔ སའ དིར བྲནགཡོགྭ ཁི རི གས་པའི་གོས་ལ་སོགས་པའོ། 
2 ལཾ ལོ ཛ་གད །གབརྱ ཀའོ ལེ ངལད ས་ཅན དོནབ་པརྱང་བཉིདཡི། ་ འགོདཔ་ ཤེསྱབ་པལ་སོགས་པསཏེ། ཏེ། འགྲོ་དཔའོང་ 
ཡིནའིཕིར། དྲོགཞུགསྟེ། །སེམསཱཿནཱྣམཉད པེ །ཡེདབཞིན་བིནི་ལུས་སུབས། །འཕྱོདཔའོངབའིཏུནཿམདུའིསྱ་བ་བའི་གཞུང་ ༼འགྱོབཿ རརཾེིྲ ཡོདཔ་ཞི། འགོད 

བའི 


རི དྲི ཏུགསུནས་ཞེསྭ་བྱ་བ སུབ་པ་བྲསང་བརའདོདཔ་ཤིས། །ཞེསྭ་བདྲ་ ག་ཤ སྩོདཾའེ་ཧྱོཾ དཔ་བདདས་དནིོདཔ་སྟེདེ་ ལཱརེནས་བུབ་ལ་སོོག རླ 
¿_ །པཉྟོཊཔཕྱེདདེ། །ྱས་ཞི་འབ་གགིས་ཧ། གྱོག 1×ཿ ཀཀ ནར 

















ད༄༅། །དྭོནད་ལགས་པབའོས་བའ་སོགཔའིངཚོལ་གངལ་ཡོདཔདེལདྲེདེསབཀོ། །ཞིལསོགས་པཆེམལྟལ་ཞོགས་བའོ།།ླ་ངཆས་པཞིདརསོ། །ཞསྱབབའདིརླས་དངཔཅས་པརའདོརཞང་གཞག་པརརྲི་བསེ། སེགས་པལ་སོགས་པའིདོན 
~° དཱ །བཅའ་ྲིསོགཆ་དསལ་གཤོདཔལསོགས་པ་ཡོངས་སུས་བའི་དོནཏལ་དག་པར་དནགསནུས་བའོ། །དེ་ཞིན ༢ `" རྟགཏུབཙན་བསྒུལས་དགའབདུཤ། དད་ྟའིྲུྤྱཧིཡཇམརྒུནདག གམ་་བཡས། །མངོནཔའའདོད་བའི་ 
71  „, དེསསྐུབཀུར། །ཉདང་བིབ་དང་ནུནམ་གོགས་པའིད་ཐའོ། །དེྱིམ་འདལྟརཆུསྱབ་སོགས་པ་བཞིནདམངོནཔ་པའདོདཔའི་དགེ་བཟོབ་པའྱབཁལ། ཐུབ་པསྟརག། པདྱརདབཞིནད་ུངཔརྱབོ།།དེབཤིན་དདགའ་བའི་སལས་ཅིས་པན་འདོགས་པའ་བེདབའིངངནུལ་ 
@། གུངལེ་ཡོཅངགཞཉི་ཱོིའཞིནླམ་ངུདཔའི་མཛནཏིཔཿཅནདགཞི། གཞུནལ་བཞིནླསུལ་འདེབས་མཁས་ཤིང། །མདཅོལ་པནབྱ་འདཔའེག །ིསཔ་ཡོདནདའིིམ་རོན་པའྡའེདའདོདཅིད། རྣམ་པ་གཞནདེུདཔརམིའདོདཔ་ཡད། སུམཔསཧབོས་བང་གསནས། ། 
པོར དེནི འགས་པ ད་བ་ས ཏན་བ པོའི་ོགསིདོད་བཛཔ་ཐགསཔརོགས ད།་འ 
པ་ཡིན །དབའིནད། བསོདཞསས་བདཔ་མཐེངྱ་གུརན །མདོན་ུནད་བཏོདབསལ་གསཔ་དདགའ་བ་བེད། ལོོགནས་གྲོགཏནའྲའོྲབཞིངཧུ། བརོདཔའིདོནད་འོ །གཞན་ཡིས་དཛོདཔརྱ་གར་པན། །འདོ་ནབརོད་ནེས་སུ་བཅོད།།བང་རབསེལས་དཔའི་རངགི 
ག་ད པས བས་ས ཡ་ལས འདད ཧང སོང ཛིིིགནཅི་བཞཉཅི་ད་མསང་སག་མ་ད ང་བ་དག འདི་ར་ཅོལ་བཟམས་ཅདར། །ཅཔ་ 


དཿ 










བྲསསཿདའིའོ། །དགའིརསདགའབདེནིའིནིསོནའབདོག། དེེི་གཞནབས་ཡོནཏནྱགིས། གཞྭབིས་ཉེབ་རབསགསུཔའི་ོནཏནདག་གིས། དགའབའི་བདེབ་སྱུདཔརྱབ། བདག་ལ་འདི་བགོད་པོདྲདལ་འདི་ི་བསོདནནས་ཡིན། པའོསལ་ཕངདདོ་ 
ལ་འ ་  འ ་་ས་ས་་བ་༤་བ་འ་ 
བའི་ཚོགགོ །གང་འདོན་གསལ་བ་ིེ སྐེལ བུལ་བརཊདདཔ་ཟམསཿདལ། ཞེསང་ེདཔའི་བེ། 
འབ ར་ ་ ཧ་ས རགགིསཞེསྱབཔའཊོགས་པྱསཏེ། 


ཉེམསཅནབ། བྱབཞིགཙོབོ་ཡིན་པའེི 

ཛྲ ± ་ །དེའུདྱཀྱཔིར།  ཞིདབནསཔའྲ་ སི་ཏ དྲང་། 

རར ་ ། །གངངྦྱཧསིད་འ་ོ དརདཾྲཾིྲཾྲ་ །དངསྦྱརས་ཉིད་འགུར་ 
ས་ཨ སྟུགདེུམས་ཿནནམས་ལྲ་དངཔོར་བྷལ་བརྩབའོ་ཞེས་ངབའིའཆེགགོ། ེིདར་ོསའགཡང་ སུ དདེནྲདིདཔས་གསཔའི་གཏནཔ་འྱགི 









ཟླ 


ཞ་དནིཡོནཏན་ཕ་འདོགས་ཧེདཔའཞིདི 

ལ་དྷེག་དདུ་བཤདཔ་ ལཾ ཛི ཞོགས་པ 
ས་བདགགིསཏགརླུག །དེའི་གངལས་འགུའ་ཤིག་གིཆོ། །སོད་མལ་སོགས་པའགའ་ 

པ་དབེབལསོགས་པརའགུད་བདཡངབཀག་པཡིན་པ་དྭལྲན། ཚུལ་བིམསྱའིབ་རོལ་ཏུཕྱིན་ 


ན་མཚོག་ཡིནནོ། །ོནངི་ྟ་ནིདཔའི་དུས་སུཚུལ་ཁིམས་བཏུངཧོནས་ཨུ་བཞགཿཾན། 
སྭ་བདའི་ །འཚཾབྲལསགས་པ་བ མ་ཞེཿ | དེལྟའཏེཊ། 
གགེ། །དེལྟརརི།བྱསགཞན་དོནལ། །ག་རུབརྩོནཔ་ཤཞས་པརྱ། ཕོ 





། ིགསཔལྩིནཔའི་རྣམ་པ་སྤྱོདཔདགར་འ་མཔ་ཞེས་བྱབལསོགསཔསོས 


74 


འཚ 


༢༣ 











བ་། རི 


གཉིས་འགྲོཤསར་ཁྱིན་དུའཇུག་པདང་མའསྟནད་སུ། 













།ཡིདགཞནཿཿཿཿདནིསདོར་བྡུན། པ་ཡིནངའྱི་ཏིར། འདཱིགཏེནམདདའྱུརབ །མཐོདདཔ་འདྲིསཔ' ,སྤདབ་དྱ། ¦ །འདེལཱརའགའཞིགགིསཀྱད། སོར སོར་མོས ཨྱུད། གུས་དང་བཅས་པའེ་གཡུས་པྲི། །འགཔ་དགནིཀུཞགྱིས་བྱང།། །བ །དརྡཀྱཞྲཾད། ལམ་ཡང་གུས་པ 
དཔ་ཅམཔའི་མག་བམ་མནུར གཤརྱའོ། །འགཔ་ཤསཆེར་བ མིན །འགཔ ནུ་བོ ཤཾ།།ུངཐདཔྤོད་ཉངྨུ་བསྒྲགས་ལ། །སྭེ་གོལལ་ འས །སྒོགས་པའི ཞི་བ གནས །གཞནམ 
ླ །གྲནསཔར་ཆུངཔོ བྲུར བའ ར་གསོ དབརནི་ཁྱགརབདེདདདཚུལ་བིཝས་འཆལདབའྱགུརརོ། །དྷས་ཉཱལ་བྱདཞེན། ནགོནཔཞེསྱབབལསོགསཔ་སྨོ། མགོནཔྩོམངའདས་གཟིནསལྟམ། །མགོནཔོསྟེསྟནབརྫྱནལས, 


76 % འ་ སྐའིགའསཀྱི་འོགས་ཕང་ཏིང་ཞབས་ཉྱིཊ་ཞབས་མནནཔསསེངགེ་བཞིནདུ་གུནནས: ཨུ རལ ལགད་ཐགསྣ་ར་པརམིགཡཔས།པ། བདགགི་ར་རྲཔགཅིམས་པདེདགིནདའོ །འདཔའི་ གསུསུཝས་གནྱབ། ཤེས་བཞིན 
ཏེངྟི་དགབ་བཙལ་བརྱ། རེ ་ ཅི ཨཱ རེརྡཤསཐོགཟིདདདཔརྦརླ། རད རི ཀཔནདཔནདིརའདོདབཆུངཐདཊད། 
ཏྣོགམརགདོནམིའ་བཞེསྱབབདེ་ པའིབཀའ་ཡིནནོ། ཛྲ བླརབའི་དོནདས་པ་ བདེགནས་པ་ིནནོ། །བཟེདཔ་ལསོགས་པལ་གསཔལོ་སྤོདཔགྲ་ཤདཔརྱའམ་པའིདགྲོལ།པ་དྲ་ཝནཔས 
སྤམཔདངཙཱུལའྲི ཞིན བེས ཅས་ ` སནྦཱབྲསས་པ་ཡིནཏེ། ཐོལ་ ལེགས་པརོདཔདང་། ཀུན་སྤོདབཞེསྱཔའི་བའདའོ། གདོས དམེདཔརའིས། ་ 















།ྱིས་རབཏུདབྱེབགྲ་ེད་བའི་དཔེས་གསུངསཔ་ལས། གལ་ཏེདེབྲམས་ད་ནནཏནདབྱབརཌིུསན། སེམུས་སྦོདཔའི་སྱོདཔཞིབཤད་པ། ངེབ་པ་དདེསྲིངཐཱཿཔརུ། །གཞནབཀི་ནམོ་དདམ་ཚནོནཉིནམོ་དང་མཛོནནོསེ། རགུམ་ཡིནྱི། འོནཉཔ་ལན 
ྭ་ྱགཊད་དུས་གུམདོ།།་པརས་ཕངལ་བྱིསསདུ ོད ས་རི མ་འད གག་གགཔ བརགས་ིབོ་བས་ བདོ 
ངེ །ཕ་ཡངལན་གསུམ་འདིནབལ་རྲགཔརྱའི། ཉི་ནམོདངམཚནམོསེམསསོདཔའབའདིགམ་སིནནོཞེསཔོའིདཚིགདོ། །༢ཞིགསམས་་པའིཐབསདེས་ཡིདྱིས་ལུང་བརམི་འཇུརའོ། །ལྷགམ་ལུམདངངཤ་གིལྟུངབ་དགུངུམཚུངསཔརམིའགྱུར་བདང། 

77 | „| འདུ་གསུམ་ལ་ཡངལནག་ མགཔརྦ་༢། ཉནམད་མཆནང་། ཅུ གག ། རླ བརྙནའྱཛུརན། །ལྷགམ་ལུཕུད་ངང་གགེལྟུང་བདགཁྱང་ ཙུ 
ཙཾ བྱུཿཔདགཀྱ་ྱི་ཐཉོས་པདུའོ། །དེབསགླ། རྐྱལ་དངབྱཏཆུབ་སེམས་པྟེནཔསྟེ། དེནིབྱད་ཆུའསེམསདཔའདངྱ་ཧུ་བལདྷཏཊཔ་དའིའིར། ཆོས་འཞི་འི་མདོལས། རེནིོབསཱསྦསིག་པྱབས་ཤིངབསགས་པཟིལ་ཁིས་གྲཞནང་རའྱ་གུར་རཞིགགསུངསསོ།།གནསསྐྲབས 
ཅབླམབབམསཿདཔ་བླསཔའྱོ། །འོནཁངར་ྲམ་བཞ ཤེསྱ་བལུ་གསཔོསསོ། །ནནས་ཏནསོསཔ་ཁངགསབཔ་བབུཞེནུ། འཁོ་བལ་གཞོལ་།འིའིད་ཉིག་་འཞས་བནཔ་འིར། རྒྱལསུསནམསཿིསམི་བླསབཔ། །ེསབབལ་སེགསད་ཧོས་། 
ཛཱ །དམསས་ཡདནབྱརཱཀྱརཿ། །ཞེས་བབའྱི་སམཔ་དང། དགེ་བཆོསདཔ་དག་གིསསེནསཅན་ཧེདོན་བདཔ་ལས་གཞན་ི་སྤད། སེམས་ནིདར་སོདཔདཉིད། །སེཐསཅནོནའིདཉི་ར། །ཐམསརོད་བྨདབིརྟཏེ། སྭས་རྒྱསཔའི་ཆེདདབསའོ །བྱངཆུ་བིདསེ། 











ཡ། 








༨ 


བའིབཤེསགཉེལརགལསཔའིནནཀསབྷེནཔའིིའ། ཏག་ཤེསྱ་བད་ལསོགསཔ་སྨོསསོ། །དགེ་བའིབཤེས་གཉེནིའྲདབཞིགཅེན་ ཐེག་ཆིནཞེས་བབྱས་ཏེ། འདིསའྲེབརྱའོའཔས་ནཐེག་པསྟེ། རེབཔདངྱསཆེབ་དགགིསས། །ཞེགཔ་ཡུདིནལ 













ཆེཔ་ཕང་ཞིཞཔསནཐེདཆེནནུ། སདངཔརོསཉཱིའཔདེདགགསལབརཧེདཔའི་བཀའོ། །དེའི་དོནལ་མཁས་པནི་རིག་པའོ། །བུདྨརབསེཤས་དཔའི་ནུལ་ཞུགསནི་ཉོདཔ་ྟེ། སེམས་སྤོདབའི་སྤོད་པའོ། །དེནཉེསཔ་འཞེས་བླཤཔའྲིརི། དཔལ་འབུདང 
ཡྭིདརའསཿངཞེས་བབ་སོས་ཏེ། ཧྱང་གླིསསནི་སདས་རཱསིས་གསུངས་བགཞནལ་ཡད་དསྣབཔརྱའོ། །དཔལའུབྱུད་ བདབཤུསྱ་བུབའདདུང། སྭངསྐྱངུས་བཀའསུལ་གཞོན། མོདྩོསི་བླཀགས་ནས་ཤེསཔ་བ། །ནདྡོནཾས་པ་བྲསད 
 བརྣུད། དདེབས་ཛུངསེབཀུགཔའྲུག། །ནམམཁའིསིངཊའིནདོནནི། །ཐོགམ་ཉིདདབལཧཾ། །རབའི་ལྟུངབདརྟགདའབྱའོ། །སྡོམཔ་འདི་གཔདབྱེདཔ ཅུག ནན་མཁའིངཔའི་མདལན་པལཿཆརགསུདས་པ་ཡིནནདེཔུརནབྟུབའབའོ 
ཏི །དེབས་ཆེུ་བསཤདས། །བླ།བཔ་གནལས་བཅུས་བ་ཡང། །ཨུ་དརཡདདངཡདྡ བཱ །འཕགས་པྷ་ཆུ་དདང། ཁོབའམདབམས་པའི་འ་མབ།ཞུའྱི་ིན། གདའ་སཞེསླ་དབལ་བགས་བོསཏ། 
པ་ཡ ས་ཞག ས་དཔ ་སདའད་དང། བཞང ས་ག ལུས འོ གུམ ད་དག 
འ ནབསུང་བའུ བདུག་པར་སྦྱུད། ཤུས་བཞན་ཤིས་སེམས་ཅུང་བབཤདབནཏེ། །ཤསདཞིན མདོབསུསནསནཚན་ཉིད་དངྱ་ཧུགང་འཞཞྲེག འུས་དང་སྤེམས་ཉི་ཞིསབདེ་ལསོང 
ལ་ྟ། རམས་ཞསསཔདིས་ས་གྐིདསོ། ཨ་་ིགྱ་བྱས།།ེ་སོསཔྦ་མབནོ ཅང་བྲེ 
























ཐིསྭ་ཧིདེམཐགཏུབཟོདཔ པའྱི་ི།། བལ ཁྱོདཞེསབ་ཐལ་སོགས སྭ་ཏྱེ། བ་ ལ་པོ སོགས་བ བའི ཧི དག་ཤོས དེབརགཤེད པཿ 
{ །མཆོདཔཞནིའུནུཏུམཱུ་པ བྱི ཧི བོ དང་སྙཏ ས་་ཡམབསཔ་ོ་ཏ། ལ་ད ཚིན རར འའ ོདེ་ཀུཞ་ཀྱང། དྲུལ 
༡༠, ཟིའི སསརེེཾེཾེཾེྲྲ ྭ ྲ་ པོ ཏེས རླ གཔ དདོ། །དེབས་ནཞེསཱཔལ།ཁོད། ངིག 

ར་འ 


ེ འི མཱ ལ་དམིགས་པལཏེན། ུ། སྣཆོཿ ལ ཞེད 

: དགད ་ ཧང ་ དཔ ཤྲ རཿ ་ ་ 
ལུ ཀྱངན་ ངལ པ། ཡཿ བ་ལསྲེགས་ སྲ | པེ 

དབྱི ཏུ ་བི་གིས། དི དནདེལ་ཏན་ུང དད ཝུ $ 3 དཀའཔ། རེ གསེངོ་ཤེམགའ དུག དེའི་ འེསཞེསླབ་ གས་པདིོགསསའོ། །ཱེ་བའདག་ཡི་སདེལ 


གས། ། འི་འ གཞོན་པ་ུས་པམ་ཡི ཡིནལ། འདྲིའྱི་རུཡངསག་བསྣའ། 

























ལ། དེཡངཞེསདབགལཉལ་བཞིནནཞེས་བསྙནཔའིཉིར། མི་འདོདབསདཔ ནི །ཞེགསླབསཔ་ལསྱངྱགུརཔ། །ཡིདི་དདེབཟྱ་དུརཔའིབས་ཏེ། ཡིདམི་བདེབའི་ཟསཉེདས། །ཞེས་བྷརསཏོ ཁ་ཁ 
བླ དེཿ ཞད དྷ ཉུལ ལ་བསྟན སོད རི ནན ྣི་- ` ་ལབཏསཱ་བྡན་པ བད ཨབས དོ གཞི 
ར་ ཀྱང་དདོཡི་ཁུག རྔ་ དིར ཡིད སླིགས ཡུ  ་ སཱ 
ིས་ ་ ག་ག ུནནས་ལ། །ཡ བསལ ཞེསྱངབལ་སོ སིས གི །ུམསསསསུ་་ ལམས འདོང སིར ར 
ཱ ཊེ 
ག་ས ། འ་ ད་ཚད ཏེ། མཁྲིསཔལསོག ཤེས་ག ¡༨ ཚེ དང གོ རྒ དཔ་དང། ༈ ཆེ ངཱ 


! 
དེ སྲི ད་ང གུ་བསུལ་འ ཁྱོ གདས 
ཟ་སམ་གའི་ཅོམསྐནཔསཞ་ ཀླ སཞས། དོཀའདླཟོག་དདཔའིཡི་དག་ཁང། ཛྲ སག པེདད། བཅད་སོགས་ ཤྱ 








རཱ ལིའོ ་ 


འ། རི ་ ན་ 


གླ ས་ས སི ་ 


` 'བསྒོམས༢ས། 
སཆེལྐརི་ཁྲོབ། སེམས 


ཞུས།གྱི་ུ་ 


ཤུགམ་རོལགསོད་ོུ། 
རར ༈ མྲ 





ཧིའི 


རི 


བདགལ་གནོདོཔབྱེདཔརྣམསུལའོ། 






སདཔ 


.འ.„« པནཔ། །དེབ གབྱས་བསས་ ཏུད་བསད་ 


ཆེནཔོ དཔ གཡོས་པས (སོགས་པདོུཊ་། 
ླ རཾ ར་སི བཞིའི དྲད འའ ཞེས་མོས ། 
ག་འ ནཏནག ྭ 


མགན + ` 


ཡྭ་པའོ། །པིརྩ་ཞེན། མཁས་པས་] 





༤ །སྲཔས 
ད་ད རྒུལ ཨོ ཕུད `| 
སཔནསེམས་ཡོད་ 













འིབསམའའེདཔ་ཡིནནོ། །ཕུལ་མསོགསཔ་ཡངགཞོདབའི་སྤལ་པསེདཔ་ གླ་ཆ དགེར དེདག་ལྭའོདརིའྱགརྩའི། གཞོདཔའི་ྲསམ་པཡོ 
རར རའ ངི ཅུན པ་ ༤ ˆ ༢" ཟི ༦ ང་འ ན་ འི 
འདམ སླ ་ ནད པརྡལི་འདོད་ཁང་འདད་ 

དཿ 












ཌེ ཁྲ སསེམས་པཉིདམེདང 


རར གཅེན ཡོ ད་ ལ་སོགས་པས །རེནི་ 

གང ་ ཏྱ ༥ ཐི 

ཅའ མངེ ཆེདདུ8། ཡྲསྱཿ 

མའ ་ ལིན 


ད་གས ཛི གངཀིཕྱིར། 














: རོ 


བཞེད ་ཡའཚལ་ཐོན་ག། །ངམ 
ཛེ སག ་ འའ ཱཿ རླ ཐ རིལ 


ཀཀ ང་ རས་ ལིའི ཁི ཌཱ 
ངུ ནབངཞསཧྱ' 
5 སར ག་ རེ ˆི ྱ་ཤང་རུ 


ཅི་འ 


པའ ཧིཐ་ ་ དན 
་ ྭ 







ིིས ལོ་སི ི་རོ་རིའལ ལོ་སི 
ངི ས་ཡ སུ་གི ནིགནྫབྱཉི་བདེན་པའིརུལདེལེ་བཅཏེནནས། དའ་དིཏུར ± འར རི་མ 


དྲུག་ཆ ཁ་ །གུས་པ་ པཆིགསསུདཅདཔཿ གསཔརསྐའེ། །དེ 







84 
དྲོ མཁ ཞསུཔཧོད་མོབས དིས ཅིདབདད་མརབི ཝས ཧུ ག་ད „ ་ 
ས་ད ལལ བརིགྲསསོཞེན། ཇིལ གྲ ཏེ ི་་ གཞནལའཆོབའྱྱིདཔའདིནིཉེས་པ་ཡིནཏེ། གློའུརདནིའཇགི་ ཛའ 








ལོ ཀློག་དང གཉིནཔོའོཐགོསོམ་པརྒནོརཞཆད་པའོ་རོརོ། སོན ཕོམ 
ཞོ །སེམསཿན་ངབའྡིནཏེ། ངོབོཉིདྱ་ཊིསངེས་པནའང། འོནའངདེདག་ལྭཁོབ་ི་རིགསཏེ། མ་ཁལཡདང་འུལདཀོནཔ་བ མབལ་ 
ཐམ ༥༨ ཡི དི ཚི ལུབ སླ་བ  "་ ནེ །ནར་མཁའ་གས་ 
ཟོ འའ རུའིགཅོབོདདུག་པ་ལ་སོགས་པབཀག་ཅིངབརནས་དེགཏེའཕེནཔལ་ཁྲགེསབྲལ་ཅིསདེའིཚདུགཔལ ནོག ད་ད གིས་དཔས། 
རེ ི་ོ 
) རཔ ལགཤོདཔའིཙུལ་ཡིནོ། །ཤུ་འདི ལསྣབལསགས་སླལ་དའ། ༨ ་ མོ ཐཾ མིཁོདའོགངདཞེསབུ་བནྱིརཉདིལཡིཉནོ། །མ་མཐོངབཔི་འདོདཔསིནསཞིན། དའི་ནཆོནད་ 
ཅི འནོ། །ེགཔའམི་བཟོད་པནིརེགྱུུམི་བཟོདཔའོ། མལས་སྙེས་པའི་སྐེདམ: 
པི -་ རྱུདིའདྲབདེིདེནི་འགའཞིག་གིསསེབསྔམའིསེདཔནིའདརྱཡིནཧེ། ི་ོ མ་བ ེ དཔ་། སྲེདམངོཾསཱ ཐ་ ཀྲག 


། ། 
























པབཤད་པཡིནོ། 





ནཔསཱནཡིདནི་འདེལྟ 





༧ འྒ་ཚོང་ངཅིདགོ། ས་ས་ས གུ གག་རནིགཞོལ་བརན་ སོ་ག གཏོ །བསདཔ་ཤས་པའི་གབསཅིམགནོདུསཔའྱ་ི། བྷརསཔམགོགསཔའི་ྟོ།ཚིམདསལགདོསརའི་ 


ཧཱ ཁལ བྱ་གག ཚོག གཏིདཔ། དས་བ །འཅའྲི་ས་ ཕིའི དང། ཡུདྡ་ཨོབདགའས་ཁདཔདདགམ་པདོཞ བཏུ པའྱི སིན 

བླ་ཨའ་། སྱ ལི ་ དིག་པ ནས་ཚ དེ་ཚ དེ ངང ་ 
(པ་ པ པབྲམསུཧཿ 

ཞོ སམ་དང །ཆོ་གོས་དགོསཔ ལའ ་་ ཅི དཔའི ོདུ་ླར། །ཧུམ་པྲདམག་དམདས འར །ཞསྱ པདསོངོདཔསའ་ཚོ 













ོགཔ་པྱའདདཔོ་བཟོད་བདཔ་ཡིདག་ཡར་བོངའཟིགསཔམ་ཡིནཔདྷེ་།༢ནུརིགས་པའི་ཚུལནི། གལུ་ཏེབརནཔ་ཉམས་བེདཔ། །ཞེསྱ་བཟལ་སོགས་པསྟོས་བ་ལ། མི་སྟུནཔརཞེསྱ་བབནིབརས་བལུ་དོགས་པུསདཔོན་པོའ ཛཾ ་ད 
བ་པས སམ་དང དབད མང བམ་པོ ོ་།ན་དགས་ནིནད ཡང་མིན འི དཔག 
༨ དཔེརན་བདགཝཡི་སྟནཔརྨསབ་ཧབུ། །གཞནྲགགས་པམི་བྱབེད་པ་ཡངཆི་སྟན་པའྦབ་ཡིནནོ། །འོནཏེ་ལགཔརལི་སནཔརསྦ་བདེལྟརནམདུད་པ་གཞན་ལ་འག་བས་པས་གཞནགགས་པམ་ཡི་ནདྱ་བེདཔ། དདཔམེདལ་ཁྱོད 
ཨ ཌཱ ཆེདད། །གགས་པའཐོགསཔ་ལའོ། །གལ་ཏེདཀུ་ཡིནན། ོཔསཆུ་འཇུག་ལས་པ ± གས་འ ངས་བར བྱི །གངམ་དཔ་དགནཔབགའས་དགད་སིན་པ་ེལབཟདཔནིདཔེརདུཔ 
མེད་པ་ལ་སོགས གཞནལཿརགལས་པ་ཡདལ་སྭན་པརྩས་པ་ཡེན། དཔ་བསྟནནས། ཕུ བཟད་པ ལེ ཐུགསཞིསྱ་བྭ་སོཐ སོཾ 
ད་གས དོང་ག དོ པའི་གནད བེད འབུངབཞཐ ཡས ཁོད་དྲུག །གནོདཔབེདཔདགལ།འོབརཿྱི་པལཞིས ྲ ཡུ སོས 
ཞེ ༡ 


སྭ་ཉནནངས་པའ ཧད འབུང་བཞྲ་དངང ཱ ཊའབཆོག་གོ། །དྷསརགནོདཔ་ཡངྱརེ 
རཤེས་བསྟནཔའིཕྩིལ། ཕུསཿནནསསེལ་སེནས་ཡོདདང། །ཞེསྱ་དབལ་སོགསཔ་དྩོས་ཏེ། སེནསཔདྱའིད་བནསེམས་གོདཔའོ། །དེདངསེམས་མེདགཉིགབཤོདབེདན། །བརྟེནནས་འབྱུངབ་ཡིནཏེ། ལས་གླ ྨདང། £ 

























ཞན་པ གཞན་པདདག་གི སབ ས་བ : གཿ 


གའ མའ །ཚོགསཔལ་དེས་པནྟནམ་པ 
ལ་འ ས་པའི ིབ་ 
























གྱིས], ཞེས་སེི་བཆེདྱག་།། །བསོདཿམསཅི་བདགཉིདཿྷིཉིལས་ཅི་ཁང་བཚིག་པརདོགས་པ་ཡིསསོ། །དྲེད་ནསགདསལའྱ་བུང་འནིངགེདཉིད་ཡིནྡ་ནོཞེས་བཅུན་པའི་ཧིར། བསདཔའི་མི་ཞིག་ལག་བཅད་དམ། །ཞེསྱབ་བལ་སགས། 
པྱཆཱསཏི། དེནི་བཟོདཔརྱབབི་ཡྲི། ཡཱ གུཏད་་གསལའདན་ལལ་ཞེསྱ་བལ་སོགས་པྲའིདདེལལིནོངསཔའྱིལ་པོ། །དྭསཞེསྱ་བནིད་དག་ཉེབར་བཀོད་པ་ཡིནནོ། །དྲ་མུལ་པའི་གཟོདཔདྲུག 
ཕི བོད་ད འཁྱུགསཔ་ཡིནཏེ། དདོ་ཁཱསབུསེདཔད་འགྱུརདོ། །དམལ་བའྱི་སུགབསལ་ཅི་ཿམ་པ་འདད་པའི་དངོས་པོདོད་བལསསྩྱེས་པའིསྣགདསྔལ(འདིནིདེ་ཅམགཞོད་ནེལ། དིརརབཅས་གྲམབཉིདག་པའིནཔདེིཅི། དོ 
ཟེད ཅྱཱེ་ཨུབས། དྲིིལལགོ་བའི་གནདསེལ་སག་བསལའ། །དགའ་བའབའཤིགའདི་ནྲིབརིགས་སོ། ྷཞདདོབའུམདདུགི་ག་བས་དང།་པ་སོགས་བའིདདཔའ དོནས། །འ བའི་བདེབུལ་སོགསཔ 
མཐེངའད་ཡམའོངའལསོགས་པའི་བཟོད་པི གཞཉཐྱིསེ་ཡོནཏདཱ དས། ས་ཅབལ་ པྲནོསཏ། ཡཿ ཏནྡ་ཾད་བྱསེདཅིངསོབས་དཔྲ་ཕནཔརྡགའོ་བསྟོད་པ་དང་། ཕྱུག་དོག་གིས་ཅིའི དདྲེ་དགདགའའི་ཉེད། ཁྱོད་ཀྱི་དགའ་བའི 
དདེད་དི། །དདེལུདཁནམོནེད། །ཉམབཤརཔདང་ འི་བ བླབུངངོ། །དྭགུའཐརཔའྱིརཏུད་ཡིན་པའྱིརི་བཤམ་ཐོ་བཟེད་པའོ། །བྱངྒ་རཱབསེལྭས་ཤིས་ཡངངགུ་པར་ཞི་པཉིདྱཀྱི་རས་ཡྱ་དས་ལ་སོགས་པ 
ཡོཏ༨པཝནཔམསྦཀིས་གནངངོ། །བདབལས་ཐརཔའི་དམ་ཡིནཔགང་ཡེན་པདྲཤིས་པྱ་རསྦའསམ་གནངབ་ཡེནལ། འདཉིམ་ཡིནཔ་དེའྲི་ཡིར། གཞནསྡདཔ་ཡིམཆོགྱ་ཧང་ཡྲིན། རྲག་བོད་ཉིད་་བདབདདདགའའསེས་པའདི་ཡདེའིཚ 














།། 


བྱིས་འཆོབྟིདའུགྱཤ། 
ཁག 
འོསསོ། འི 
སན དད་ས། 
ཛཿ 





སཔ་ལུདཱམསན་པའསོགསཔའི་དང་གི་སྐོར 








༡2 རའ 


༥༤ སྩང ༩ ག་བསལ་ ནྣ 
ཁྱེད ཀའདོདཔསས་ སྣལ ལསགས་ ཡཾ རེ 1; ཡོང བདང ངེ ཀཱ 
དཿ གྲ ༽ ཅ་ཡུད། དེའྲི བ། སཾ 














ལག 





༠༠ ཚི དགུའི དསྱབབའདལེག་པའི 


ཕུན 





ྲ ་ ་ ས་པམ་ཡི 


ི་ 
ཞཱལྭ་ཐགདོག་དངསྟེ། སྦྱིནཔརི་འདོད་ཕཱཉིདྱད་བེདདའོ། ་ས་སིགིསའ། 
: གག་པ །གདགྱིནདྷལཾ་ཡིནཔདེའྱི་ིར་བསྟོདཔ་དག 


བྱི་དགྭའབ་ཡོདཊཡངདེབདགལ་ཕནཔའིཝ་ཡིན་ནོ། །གདགིྱིར་ག 
གད བྱཔོ །བདག་གིས་དེཡས་ཤད ་ ྲ་་་ . 
ཡིསཞེས་ཤཊཝ་ སཔ ནའི 


གྲ་ཕཿཉིད་ཡིནཔའི་ཕྱིངའོསྭམ་བའི་ སླེ་བ བ་ལེ ཏྭབརའྱུནརོ ཤྱིས་པའི་ཕྱོད་པཁོཿ རབྲདདོ། ། 
ལཿ གླ ་ ཧ། ་ ༣ ཌི བས་པ ཀོ 
པ་དདགལ་ུཊཞིངགན་ཡི་ གྱང བས གས་ས གེས བསིད །དེ་དཀལབདག་ཁྲོབནཕནསམཚོགསཔ་ཡངའགྲོ་དསེ། བསྟོདཔ་ལསོགས 





ར་འ བཅདསོ་ 
ས། གཞེ 


བྱ ྲ་་ ད་རིག ལིརརོ། ས་ཚ ཉྭ འི 


ག་ཚ 


མྱཾརརཞེསྱ་བཝ་སོགས་པའི་ཛོགསས་བཅད་པྲནིཏོགས་བརསའོ། །སྔུགབསྔལ་འཇུག་འདོདཊཞེསྱབབལ་སོགས་པལ། སྔུགབསྔལཉིད་ཅས། 







ཁྲིབ བ ཟོ 
་ ཧི ཁྲ : 7 བ་ས ྒ . . . 
ཐོད 


་པའྱི་རཱཡིནཔ 


། སྙེན 
དྲ །སེམསཉནལཝྲིནཅི སི དཞིསྱ ང་མ 
ཚུཡཔདང། འུ ལ། སྙིམས་ནདག༣ེདཔའཧམས་བཞེདཅིང 


















༄ོོ། །མའིཤལཱོ [ །ག་དིྱིའདེལྟ་ིཞཔ་དེའིཙིའསརི་ཆོས་འདི་པསའྱབུཔིངའགུབ་པསྐའ། ནུ་སྤྱར་སྦ་ཆོས་འགབཅ་ཡོདཔ་ སེ ྒུདཏེནབིཚོགན་དེའི་ཆནསེནས་ཅ་ཞོདཔ་ཅ་ཧྱརསིཆོས་འགགཔའི་ཆདསདིདདགུསཉམབརའདོད 

ཉྲི། ' སྭ་སརྱས་དངའགའཡི་ཕམ། མི བདགད་ིན པཤོཏཧཾརམཚོནོཐལ་ཕསཔ་ཏྟེ། ‡ རར ཧོང་ཨལ་གསདའིནོཏིཚོགསདག་ །ེས་ཉེབརམཚོནབ་ 
སསདྷུ་ུྱགཔའི་འོ། །ཕརམཆོནཚོགས་གཅིགསཆེ། གདདད་འཚོགས་གུཉིས་ཚདམེདབམདའ་བདདགྲི ཡོནཏནཆོགངོག་པགཅིག་པའོ། །ཡོནཏནཤསྦུངངའདནིཡོདནཤསཿཧི། དེ་ཡདསེ་མས་ཤའགའཞིགཡ། ། 
སྣདྲབའདདེའ་པྤཇོདདོན། ། །ཁམས་གསུམུལ་ཡངཆུང།པརའགྱུར། [འོཞརི་ རིན་སེཉས་ཅནའམ་ཆོདཔྱ་དསར་ཡིནཞེན། སུངསྨདྷུས་ཆོས་མཆོག་སྟེབའི་ཤཱས། །ཞེསབཟའ་སོགསཔཧོསསོ། [གཞནངཞེས3བཉི་ལནདྲ་ཤད་པདྲེད 

° པའྱི་ཚུལ་ཡིན ལོ །གཡེའེ དགཞེནའཆྲུམཞིང། གསོམིདཔའིགཉེནནནམེས་སེམསཿནདགའ་ཕནཔ་དཔབ། །ཏུམེད་པམཚདཔ་གཡལལངའབདེ་དགཞ། ཕན་པད་པབ ལིདྲཛད་ རྣ༣སལ་སྭེ། ས་སྤྱུཿསྣཿམསྭ། § རམ་བུ གཏོག་སཔ། 

གཞགང་ཞིག་གིསལན་ལོནའགུར། །ཞེས རྱབལྟནྭའནཱཔི་ཞྭ་པའདོགས་པའིདཔསྭེ། སིམསཿནམ་ཧུ་བདབ་བཉིདལས་གཞནཅུང་བདྲའང་ལོདཔམ་འན ཇེ་ ཟསུཧནཉཱདདེ་ཤིནྱཏླདག་པིདཡིནཔའྱི་ཕིརླ། གོང སུག སྲུག གེ 

བམསོགས་པབཱོས་ཏེ། གདའྱི་ིནིསེཔས་ན་ིདནིརིའརོ། །སེམསཿནའདིདག་གཞོདཆེདྱའིདཔན། །བཞོས་ཅདབཟ་དབུའཀུདཔན། ཞིག་དགྫར་ྱ་ི་་ི་ ས་པས དེངབདྲའསེམས་དངའཉིད་ཤང། 

༡༦༨༦ དཆ་དད། །སྐལསཤའད་དག གདན དཔྲད། །བཞས་ཅདཔཟརདགུའ༽ྱ་རདཔན། །རེའོགབདགྡ་རྗེངྱུརཏེར་ཀྱང་ནི། །སངསརྒྱསདང 


གདོ །སསར་ ཉ་པ 


༠༡14 £ 


བཤ 


ཚེའདིཞིདལ་དཔལ་ 





༨ 2 ~~ ཟག ༢ 
ཅེ ་ དེས་པ ད་རབས། །ཞིགབ་བམཞོགསདོས།འདནིན་བས་བཅམས་པདང། །འ༽ བདས གཞས་པདང། །དོདཆདགའོ སས 
ས་སེམས་པར་འགྱུར། །སྱ་དནརིཞིག5ྱའོ། ཚུ་ག་ར པུ ག་དམརགདོའ །སཆིམཇག་པགངཔཔའ་ དའ འཆོཔརག་ཆསམ་ོན དའོ དས་་ ིསཾག་པབུསནས་དེདག་” 
དཔ ལྱཾགཞདུད་བའི་མེསཆིག་ ས་ཤིན །གཤིར་ཡིའི་ལྐཞིདབྟལསས། །སྦྲུག་པསུྲིགཙོངཡཕུས་གོསཆེ། །ཇེཞཱའི་བྱ ྦུངྱིན་དོས་པཡིས། སདཔ་པར 

ཟབ སས དསརཆི་སིད ད་ལི དེ དྲ ། དེཉིད་འདསམིག་པས་བསསཤི་ད། འཇིགིས་པ་དངལྡནྣའགྱུརན། ཛི 
ཞཱམི་དཔསགནས་པས་སམ། །བཅཱོ་མེདའབུས་བུའདོདཔ་དང། །གཞོན་ཤཿནལགནོ་མདབ། །དེ། འདས་པ །འཅཾདདག་ཉེབའླསུརབའི 
དུ གདའ བདཔམཐགསཔ །དཔཉེབརམཚོནཔ་ཉིདཡིཞན། ནད བཞེནནའང་ བས་ད དུགའ་འྱི། དྲྦབྱ་བ 
ཡརྐད་དགའབའི་ མཐའ་ཡས་པ་ཅནནོ། །དམ་ཆོས་དགའ་བའི་མཆོག་སབཞས། །སུགབསྡལརྒྱུསྟེ ་ དཡསོགས་ལ་ཁྱིདཏིའི་ཕྱི 






 ་ ས་ན ལི 














[གཔ་དངབདག་བྷརས་པའི་གཏེནཔོ་འིོགསྒའི། སྦྱིད་ཡུགཅེསབབའསོགས་པྱསོས༔ི། ཕྱིདལུག་པ་དང་ཏོམས་པའིདོབསྲའི་སངོགསབཅོམ བདིད་བསྒའིས་བཀོད་པའོ། །བདག་ིདདབར ྲུ 
གདག་དབླནས་པའགཏན་་འཇུག་ གཅེསའབལསོགས་པནོསཏེ། སྨིད་ཝུག་པ་དང་ཧོམས་པའི་སྣོབསི་སྔཚོགས་བཅོན་པནི་དབསིས་བཀོདའོ། །བདག་ཉིད་དབངདུ་གུརཔ་དུད། བདག 
ལག་བཞདད་ི། བདུགགིསཞསང འཕག ཧསང གོདགཤིན་རྒགའཞིན། དཔུགཔ་ྲིིའ།།ད ག་ས ཡང་མ་བ འབིན 












| །བུ་གྱུང་གླ་རུག 








ཀུངཚོགཤིནཏཱའདག་པོ་ཤིས། །མགུ་བརྱ་འེདཔསནདཆེནདཔགམེདགསོབརམཛད། ནད་བྱར་ཚ་བཞིས་ཅིན་པལས་དི་རད་པོདཔ་འཇམ་བོས་གསོ་དའྲབཛདཔ་ཡིནནོསམདུསཞེས་བལ། ཆོད་མཞེས་བ་བལགོགས་དཔྩོས་ཏེ།དེལཤེསྱ་བིུ་ངོདམལ་སོགསཔ། ། 
སྱིཕལལྭོ །གང་ཞིགདིཿ་རྱིས་གེམས་པདྡ་གུར་པྲའསྡ་འྲགས་རེའི་བཅམ་པླནམདར་ཚུརཔས། རང་གིཡངགཏོངབརམཛོདཔརའྱཆུནདོ། །དེནིདཀའབརམདོདཔ་ཡིནནཞྲེན། གང་ཆཞེསྱབ་བལའོགས་པའཔ་སོ། །དེལཱཱཾསག་པཞེས་བ་བ་ལ་ 
སྐོགསཔདང་། མཁས་བའྲི་འི་ཞཞེསྱ་པབི་ཡཤཅི་ལག་གིངོགཔ་ཕཊས་པའི་ཕིའརོ། དདེ་ལཱར་ཡུངའ་ཁོརཔན་བཞུགསཔསསྤོབ་འམའེརླ། བ དནནས་ཅིས་ནིའིསྦུ་པ་ལ་སོགས་པ་དྩོས་སོ། །དྷུས་རིངཕོས་སྦྱོའམཞེན། འདིི རྱར་སེམས་སྟོབས 
ཁྱིས། །ཞེས་བ་བུལསོགས་པ་ྣས་སོ། །ཐདཔའི་ཆདངཤདཔའི་དགེ་བྱབས་པའད་ཉ་པསའི་བསལ་དབེ་བཟཊམེད་པར་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། འཐགསཔ་ཤཱའིའི་བག་འབྱྱ་བུངབའི་དོནམགས་པཏྟུ་ཛུ སཛུ་རབྲགིདཔ་གསུམ་ཅི་སྲབའའ་ ་ 
འྱུར་རོ། །འདྲིྱི་བརྱརབྱའིཆས་ཅི་ཧབས་ཅིས་ཉན་ཐོས་དགལས་ཁུངྱབུདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཐན་བསྐུལ་པྲ་གཔསམེདཔ་དྲའི་བུརྒུར་བརའཁུརོ། རཡདོངམཁཱེཧུ། དེབསྡ་ཆོང་ཐུནའེ་པ་པའི། །ཤིསྦུ་དབའུ་སོདསབདྨྱབསོ། 

ཕྱིག འམ ཞེསྱབ་བལ་སོགས་པ་ནོསཏུ། འདནཔནི་དིརདགེབའདོ་པའོ །བཞཔནིད་ཁསུ་དུལཔོ །དགུའ་བདི་རགས་པའོ། །སལ་བནི་སངས་པའོ། །འདན་པལསོནམཔནིདེདདའི་དང་ཡིན།།བརཿ། 


སེསྦའིྡན་ཨོནནིསཱར་དཤད་ཟིནཏི། །བརྩོནའགྲུསཀྱི་མོམཐུན་བའི་ཕྱོག་སནིལེ་ོལ་སོག༽པའི། །དི་བཞིན་དུའཇུནཔའིཧྲེབསདང། དབདདུ་ཆྒུཿཔའི་སྟབས་ཀྱིས། དེསྲིདཨི་ཕཞུནྱོགས་ཕཱངས་ཏེ། །སཱངཝ་བའི་བྱདབརག་ཅོོ་ཡིན་པའི་ 








༩།ཤྭ 









ཡིརཡོགསཤིགཉུ ' 











འཕགསཔསྱངད་ཝཐྲའཡསཀྱིཔྱག་གིཔདྨརྱསཱཔསྟེ། ཆུ་ལྩེསཁཕྱེབ་ལསསོ། །འབྱུངབའེ་ལུསྱྱི་མཆོགགངམངའདདེདགལདེསྐདཊེསྱའོ། །བདེབ་དགཤེགསབསྟེ། འཕགསཔ་སྣྲདབམཐྦའཡསཀྱི་སྱནསྔ་རྭོནཡྱི་དགེ་བསྲའགྱུརརོ། །ཡིདགེ] 
ནིགཤོརཤེསལ་སོགསཔདོས། ཤནའྱིསབསབགསཔམ་ཡུས།། །ལུསདཝེདཔའབ་ཤུགཔས་ནེཏུཉམཐྦགཔ་འདིལ་ཡོདཔས་ཞེསཚོག་རྣམཔརསྨནོ། བཏྟཚབའེམ་ཡིས་ཏེ། །དྲེགབེ་དགགིས་བཞུས་པའི་ཐངསཞུན་ལུསལ. 
¬ £ ྲགས་པརྱགནཔདངལ་འོདདདའ་ས༣ ] །འབདབ་ཡདདེ་ཡིནལ་རལྡགི་དངམདུངཐུཔ་ཡང་ཡིཞ་པསན་འབརབའི་རུལགི་མདུངཐུངདགགོ། །དེདག་གིས་བསྣན་ཤུཡིཨ་བུབྱར་ཡྕགསཅནཏེ། དེསདསྡུནཔའི་ཤའི་དྲུམ་དགདལ་ཡོདཔ་དེལདེ 

དངེསྱ་བའོ། །ཤིནཏའབརབའི་ལུགསྦཀིས་གཞིརཏེ། ངསོསལ་སོགསཔའིདྱསལདའ་ལུངའའམིདགེམངཔོས་འགྱུརཏེརུནཕྱར་པོ། །དེབསནའིདྱརདགེ་བདང་སིདགེ་བའི་འྲབས་བུལ་གུས་པཉིདདུདསྒོན་པའི་བྱའོ། །དགེབ་ལ་འདྭུནཔརསེདཔར ། 
བྱ་ཞིད གོ༧འི་དཙོན་འགྲུས་བསྐེདཔའབྱའོ། །བརྟནཔའི་པྲཿགིདབངདུམཛདནས། ོརཿ་མཚཱཾཞེསྱ་ཀུབལསོགསཔདོསཏི བུདཆུབསྲིསས་དཔའདོརྩརལམཿནཆོག་ཡིས། །ུགདུབྷཏཱའཔདུདསོལ་པདྱཧའོ། །བརརན་པརྲརམ་ཞི་ཞེསཱཔའི 
ཀཤབཏོནཔའབཅས་པསྟི། ལྕགཔྱསནསདོདྱམུ་ནེིོགས་བྱདམས་དང་མསབབའྲིའཚིགད། །དཙུམཔཅས་ཞེ་དན།སྣོ་མའི་བཅོན་འཇུསསོ། །བླ་ཡས་ལས་ རག་པར །ཞེས་བཟིམི་འོགཔའིག་རོདའབུས་པ། འོག 
།པའིཾསྱིད་གཞནདུད་བོ་མསེནས། དེའས་སྡིག་པདང་། སྡིགལཀནྦུག་བཅྔལ་འཕེལ་འགྱུརཏ། །གཞནཧུདཔ་ཉཾདཀྱིཕྱིརདོ། །གཞན་ཡད་རྒྱུའི་དུསསུ་ནཞེས3ྱབ་ནིརྒྱཧྱདཔའ་ཨྱཿསུཡཔངདཊར་༨་སྟེ། དོདཔའབདེནིབསྦྲབཡྲིབྱ། །དེཡྱིརངརྩམསཔ 













།འདོདཔྣམཨཀྱིསམྲི་ དོམསནའོ། །གླང 
བཱས་ཉྱིད་ སྭ། ཇེསྐསུསི་བདེ། 
ཅུ ཱ ཅང ་ ་ 

















ཏ་པ ཁམས་ད བ་ན 
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༥ ༽ = སུངས་མོད་འི། གཞནནི་ཐེག་པདམན་པལ་དབནཔདེི་འདོད་ང་ ལྟས་པ་མ་ཡིན་གྲོ །་གྭཁངྷམངཔའམེག། 
_ །བརྡེབསྲདབམ་བྱས་པའོ། །ཱསཧྲོནནིརོའིགནསསོ། །འཇིགས་ཕཞི་ཕུལ་ཞིང་རྣགས་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆོསཿནདག་ཏུ་སྟེ། རང་བཞིནདེའདིལ་འོད་པསནའདིནི། འདིགཔ 










ཟེ 


དཔེརནྣགཞནདག་ཏུ་གཞནདག་ འམ། གཞན་ཅྱིག་བྲས་པའཞནྱ ས་པ་ལ རྟགཔརསི་བྱབདགཉིདྱི། །མཉམ་དངཡིམཉམ་ཡངདགབརྟག སྟ བདགལསེམས་པྱི་པཆུབ 









བས །འདིའིསངསྦརསྣ་ཇེསྲང 





ིནི་ཐཞེས་བ་བལསོགསཔཐོས་ཏེ། གངཤེས་བབྲིིགྲཔད་ཡིན་ཏེ། གདགོགཞེྱ་བབའདོོ། ད་ག 
གགེནབརློས་ཏེ། ཛ བརླ་སུརབནིདྲིེས་པའྱ་གུརཔའོ །འཛའ་པ་གཞནཉཔོས་དགོས། །དཔེ །དབེནཔའི་བདེབ་འཇྫོམས་དརྱ དབ་གཞཞནལཱཞགག། ཉེབ 
སིནནོ། ྲརནེིིཾིཾེྱེ་ །ཇིདླབེས་བུབཞི ཡིསྐའི། །སྙིདཔའི་ཡམ་དེལགདནིལ་བ ། ཨ་འཇིགས ནའི 
'ཤོནཱན་ཞིན། བཤེསམེདཅླ་བ་བལ་སོགསཔ་སྤོས་ཏེ། འགའིག་དཔའ་ 

གུས།ཞས་བབ་ལསོག་སཔའྱི་གཆོསདངདགེ གིའྷ་དང། 


དལ བལ་སོོགས་པའི་སེདཔ་སྲའདཔས་འཇི་ ནྣ་ཡངསསུ་སཱངས་ནསརྣམ་པར་ཏྟོག་པ་ཡང་དོད་བརུ་པའཔུར། བསཝཔ་གཞན་ནི་གུན་བཏངཔྟེ། །ཞེསབྱའལ་སོགསུ་པ་ལཱོས་ཕུལ། བསྐལ་པགྲྲིའ 
ྱིསེམས་ལསེམསཔའོ། 


ལེད་ཅིརཁཱཊོཔ་ཡདསེད་པ་དྷེལ་ན་ཤི་ 





འོ ག་པ་དལ་དཞི་རིགས་པ། མ་ཡིད 


སྣ་བུསོ 
ལས་ས ཝའསའདག་ ཞག གནས་ཏེ། ནསཤཾ་དཔའདྲུར་བརྙེ་སརྣས། 
དས ས་དགའ 





རས་འདི 
དེྟུརསང་ཤིབར་ 


གུ 
མུགཱ་སྣུད' 
སེམསུ་པ་སྟེ། 


།གཅིག་པུ་དེ ¡ 


གོ། །ཅིཞིགཅེསྤ བནི་སྤོས་ཀྱངཅི་དགོས། ཞེས་ལབ །སྡུགཔ་འབའཞིགཀྱང་འོདཔ་མ 














































ཧོ །བུདཌེདཅི་ུས་འཇྲིགགསུུབའདིགུས་བདང། ,སྒྱོབའབྱེདུཔ་དེསམྤཐོདཊུས། །༥ ཙའ གྭ གདགས ༈ གཞནཡི་ཟས་ལ་སྲོགས་པ་སློས ཏེ། 
སོགས་པའོ =; སྱདལ་སེགས་པ་གདདག་གིཟསཐུ་མདྱའི་ཕུག་འིཕུང་པོལནངོདཔའཔ། དེདག་དང་ ལིད །གཞན། འ་འ ི་ ནཿ དི | 
ཕྱིདེལྟབུང་བྱུར་པ་འ བུརྩ་ཐཱད་པ་འད་སྦ དནས། ༤ ཧིཿྣཿནཁྱུདཅསའི་སུད། །རུ།་གོདཉིད་དུམཐེངནས་ནྲི། །བུདམེདྱིལུས་དདགསེ་དཔ། ±» འའ དསྨ་ནགི ་ ། 


བའོ། །ཐཱས་པའ་དགའ་བདའ་ལདབ། །དང་འདག་པའ་ཡིནདིས། །ད་ཟིར འདྲོད གཙང་བསྲ་ངས། །ཟིགཙངབོ།སྒ་འས་ཞིཆགས་པའེ། །ངེ 


| དེའི་རག་གི་པགསཔསགཡོགསཔལླ་རུགསཔའགུནཔབརྐོད་ཅིས་བསུལ་བརྩ་བཞི་དདེས་བཤུས་ཡངཇི་སྟེ། རིའིིའམི་སྦུད། རྲི་གཙདདལཆགསཔ་རྡིམུ་ 
པཱ འི 1 ་ ཞིངདེས་བཤུས་ཡངཿི་སྟེ། ) སྦུག གསཔནྡིམ་གྲིནི། 






ཨཿ དྲལེདལ་ཡིན་ 
འགངལ་ཡོདཔད་སི ལིག པད ཧཿིབདདུ་བུད། གས་ལ། དྱཅགསཔའབུདབ་ཡིནནོ། །དེལྭརུ་ཡངག 
ཚུལཿནནི། ལི་གེ༦དབྐདམ་པས་འདོདཔད་བེད། ± ± | ` ¦ 


མྲེ ེང་བཞིཕྲེང་བའོ། །རྒྱནནི་གདུཐུ] 
ཨུ ཨོགས ཉིད 
སག །བཤད 
གསཔའ་ཡིག མིགཙངབའིལུསག ངལ 


'ཡིནནོཞེན། གངས་ས ཐུགཔ 









དྭེལན་ཡང་ ིགསཔམ་ཕ།ནོཞེསཔ་ པའི་ཉི བུ ཤཱི འའ ག་ད 
ཧ་ཨ དངབལྟབརཆིནུསཏེ། ། ཊི 
རྟོགསཔ དས རཾ སིས ཡན བདུམ 
གནན འཁྱ སེ ཆོགས - སེ  ་ ་ ( ནེ འ་འ 


འག་འ མསགངལདོད་ པ་ འགག་པ་ཡིན་ པའི་ 
གང་འ ་ 


བདོ །ས་དུབུ་བཡ་གོགས ཏེ། 





ཞི 
དའཁྱུད་ ་ ཡསད 



























པ་ བམ བད་འདཤགའབའིཤུསསམཞིནུ། ལུསལབསུས་བའིཞེས་བྱད་ལ་སོགསཔ་སྣོསཏྐེ། དྲིདཔཿཌྣན་ནི་བདོགདང་། རྲེ མེཏོག་གྲིཕེང་བདད། གསལགོགས་པཉེབ་མཚོནོཔ་ཡིནནོ། ། །གཞནནིནན་ཞེན་བབ་ལ་སོགས་བལས་གཞནམ་ཡིན་པའོ། །རུགས་ 


དབལ་བ སྲ་བརྙུན་དའེྱིདགལ་ཏདེསླ་བཐལ་སོགསཔ་སྣོས།ཏ། འདིལནིལུས་ལའོ། །ལུས་ ། ཤི །རྟོགས་བདངལཱན་པ་འདིལསྡདཔར་རིགས་པ་ཡིནརོ་ 
116 | ལཾ ཞས་པའི རར རིམ་ལ སི ཞིད གྲངགིདུརཁྭདལ་སྟེ། གཡོ་བའི ཨགགིལུསིབདཔརི དད་པའི འུ 


' ཙའ དདྷེཝརཞེསབུ་ཐལ་སོགས་པ་སྦྲོས་དོ། །དཾལྟར་ཡང་འདོདལཱནཱ་ངན་པ་ཁཅིགནིཞེས་བྱབ་ལ་སོགས་པལ། འདོདཝཱནནི་བྲནཧྲོ། [ཁྱདཱཀརལོས3ྱ་པཞེསུ་ བབནི་ལོམདཔོ་དག༡ངདྲོ། ་འདོ་དགེསུདབྱ 
པདོན་དུགཉེརཿ གཉེལ །གངདོནནིདའི་ བུལསོ་ སྒོས་དོ །་ ཡ་འ› པ་བསྟེན་པསརང་ ད་ཤ ༢ངགཡུཿ གས་པའ། འདོབ །ཆདའཕོསརུ་དགསང་ །གཡུམཇུའཛུག་པཞིའདྲ་ཧཱའཛུ ཀོ དན་དིའདྱལསིན 
པ་དདགེངས་སོ། །ལུས་ཀང་བཅད་རེས་བབ་ལ་ གས་ད དྲ ། དདྡོ་གསུམ་ཚོགས་པའོ་ ་ ་ནྲིན་ཏུ། བིས ཤཱཾས་པནོརསྣེལཡིནུས་པས། ཟུ ད་དབཊསའགི སཱ །བསགསཔས་གནོམ་པར་བུརནཞྐི། ། 
སཊག་འདོདཔས་ཅིནིགྱ་བ། །དེའི་ཕིར་བསག་པརྩ་བབམ་ཡིནནེདེས་བྱསཔའི་ཕིར། འག་དཔྲལ་དགཅས་མས རནིག་དོན་འཇིག་པརམཿོངབ་འདིནིདོན་རིདཔརམཐོངབ་ཡིནནོ། །དཊལེདཔ་མཐོང་བནིནོརལ་ཆགས་བཞེས་བྱབ་ལ 






ས་འ ཞེ 


རན ་ ས་ག་ 
འོ 


་ 1 
















ལསབཟོགཔལྲལྲསདངསནས་ི་ ནིའདིརབདག་ཡིནནོ། །དེཡངཡིཞལཱ་སེ་རས་ཧ ཡང་དེ་ཡིན་བསནསེཝསཧནདེིནཔའི་ཕོར ཡིནཏྟེ། སིམ་ཨཿཱམ་ཡིནཔལུས་བཟློགཔ་སྟེ། ། སེམས༦ནབཞིཞནོ། „ །བདག།ཧིད་ཁན་བདེ བལབརོནཔབབམ་ཡི་ནན། 
ཡཿ ˆ ཆུ་འདི ག་། ནྐ། གངཿབདག བ་ལ་སོགས་ ཅས་། འདབ དགདཁན་ཡིནབིགཞནདག་གངས་གིཏནམ།། ྲཾི་ 
བྱབའི་ཐཆིག་གོ། །གངཚབདགདངཞེས་བབལ་སོགས་པ་སྩོསཏེ། གཞནནཾཿིགཤོས་སོ། །གཏེདལ་།ཅིག ཤོས ཅི་སྡུག་བསྔུལ དེལ སུགབསལཔ། །དེས་དདགལ་མྲིགརྡོདཔདའི་ཕིརཞི་སྲུངནུའོ །འོད་དེལུརནདིམཱ་འོདས་པའི་ལུསཀི་སུག་བསྡུལ 
ཡང་དདགལགནོད་ དའ རྣས་འཇེས་པའི་ལུས་ཅྲིསུག་བཝལ་ལས་དོན་ཅིས་བདག་སྲུང་བའྲ་བདུཔརའྱརཞིང། གང་གིས་ནདེའ་དོནི་དབྲསཔ་པ་བྲ་སབརྱ་བ དས་པ མའོས་འིལུས་གཞན་ལིེ་ཅིའཤོ་བད་འོག་པའིདུས། 
མུདེའིརཾ་ཡདབདག་ཉིད་ཡིན་པ སྐནསའོངས་པའི་ལྲུས སྲུགསུལརི་ཧྱང་བདུག་པ་གནོདཔ པ དདག་གིས་དེཊིཞེས་བུབ་ལསོགས་བ་སྡོག་གོ། བ་ལ ནུ། འདྲལར་བའངགཞན་ཡོནལ། གླབུ་ལ་གསདོམསོ། འེན 
ྟཞནིམའོངས་པའི་ལུཿ སྭ་ཊི ཐྐུག་བསལ་ལས་འདགྲམཔ་པུ་བྱེས་ཐལ་སོགས་པས་བདྲག་ནི་བྲསང་ དམ་ཞིན། བླསབ་ཡངཡིནཔ་དེའྱིར་བདགཉིདདེའིཙི་ཡོདཔ ཞན་ཞེསྱ་པབནཱི་ནཏོགས་དཱ་ལགད་པིན་ནཞེག་དསྐན་པདྱི་ངལག གངགིསཞེས་ བལ 

:” རྩས་ཡསག །ཞེས་བབཞིསུགབསལ་བྱིརིུདིནཔའིཕིའ་བདག་ཕུག་བ་ཐལ་ཕིཤཏེ། ཐདདཔ་མེད་པལཉེ་བརབཏགསྐས་དད་མོནཏོ། །རང་པབ འམཛས་སྙི། མགོའི་ུགབྲསལ་ཕངཕགཔམསྡིན།། 



























བ་དདབ་ཆེདང་ལཉེབརབཏག་སནསྐ་དངཔའི་སུགབྲསལ་ཏེ་ལགཔདླསབའྱེདཅོག དེདག་གཅགཔཤོདམའན། ཡ་ལག་ཅན་མེདཔའི་རིད་དང། ལག་པམ་སོགས་པ་བསྣོད་ ་ཱཅདཔོདཔར བོུ 
ལསོགཅཔསགཞནདགཀག་བེཔའིིདང། བདུག་ཏུགཔ་གཅིག་པུནིདགེགཔརྩུབབ་ཡིནཔའྱིཕིརྲོ། །གུལཏེགཞཅི་བྲསས་བདལཱརའིཕིགསྦ་རུར་ཁུནི། དམ པའྲིནཔཞིསྱའབིརམཆན་ཡིནཏེ། གྱིན 
པའྱིཉིལགའས་འདུགཔརའུརར། །གལ་ཏེདེ ཀ གབྲསསམ་པིསབཞན་བདེདརནབདག་ི དྲྲི །དེའི་ཉིཿ་ དགའ ཐིམ བཟློག་བརབཱ་ཞིང་། གཞནདག གིསྟོབ 


བསྐན༥བློག་པརརཞེས་བཤདཔ་གདཡྲིནཔལྟཔཱའོ། །དེདེལྟུན་ུ་ོད སདཔ ་ྲྲི་ྲ་བསལིན་པརགས སུཔ་མ་ཡིན་ འ་འ རཱ དོས པའྱི ་ 











བཤེདཔ་ལསོགས་པ་ཡང་ཡིནནོ། །བདག་ དཱ སེད གིང་འཛནཔའ་སོག་ གས་པས་སྡང་པཾདཔྱ་བ་ཡིནནཞེན། པི འས ྱབས་སོགས བསོམ ས། ་ རདལེ་ལྟཾསནསཁངདེ་ཁོན་ཉིདདྷ་སག་བསྔལ་ཡོདཔ་མ་ཡིན 
ྩེསྱོབལསོགས་པ་སྣོསཏེ། འབྲེལ བསྟེ གཔ མས་འདི ཐུཀློ །སོགས་པའིསྦསརྣིུའི་བྐུནལ ` ཤུཏེལོག་པཡ་ རྩབཁལ་ ན་ཡང ཉའ 
སྦུའབྲསས་ཡིདཔ་འདེས། །ཞེསྦང་བལ་ཡོགས་པདོསཏེ། ི་ོ མྩུགེ་བསྔལགདདངའ ལའི སའ གཞིལ་ཙུར། རུ་ནམིིདབ་དིལ་ ལ་ ཐའབག་ཡོད་ ལིག 








རྟོགས་པར་སྤའོ། །གཝཏེཐུགབསྔལ་ཡིདཱནཡད། །དེ་ལྟངབཛྡའ་རིཔ་དེ་ལུདན་གང་གིས་དུྨོགཔའ་བྱ། ཅིའིཧོའ་ུྱི་སྡུགབསྡལྤི་འདང་གཞཉྱི་སྔགབསྔལཔ་དྲི་སྡེཔས་དེ་ལྟརམའ་བཞིནདུཤྩོགཔའབྱཞེསབརུདདནེདདོ། །རངཞིདང 
བྗཛུཿ་ཡིནཔ་དེལཱརན། བྲ་གི་པའྱབ་བམ་ཡིནལ། གའཏདཟོག་བརྱ་པབ་ཡིཤན་ཐམས་ཅདབླབོགཔསྟེ། བདག་ཉིད ཉི་སྡིངས །གའཏེམ་ཡི།ཞཐམས་ཅདྱ་དླགདྱབདམཡིནནོ། དེ་ག 
མཱ བསྡལ་སྣ་ཆོགས་: དག འ༽ནཿདདུཔམཱེདཔ་ལཉེབ་རབཏག་ །བདག་ཡིནལ།  ད་ཡདཐམསཿདབཟློཾགཔརྱབ ཞན། །པཱིདངྗེསདྭེག། སྦུགབསུལདངདྲལ་བརྲའདོདཔསསོ། །བདགགྲི་སྡུག་པསྔལ ༨སྲེམསཿནགཞ༢ྱིསྣ་ ཅེ 
༧ ༣གྲུརཔདྡོགེ་པར་ཀྱབ་ཡིཞཞ། རར ས་བདག དེ འབཱོ་པའི་སྟུག་བསྣལ་བསམསཱསུ། ཡའ སྡུགབྲསལམདབན་ཡིནནམ། གལ པ་ །ཁདུདུརཱདཔ་སྨའོ། ། 
ཏོམ ། བུ་་་ ༣སཅནགདུལ་བའྱི་ལི༽།  བ་འིགནས་སུཧུགསཔན། །མདོཔ་དཔེསཔ་བྷརེསཔཞིདྱིས་ཤེསྒརཔ་པོའི་གནོདཔ་ས་སྟེ། རྒྱལཔོ་དཔསྱིནདེལསབུངབའི་གནོད དཔན ཱི་པའི་གཞཔའོ། །བདཿ 
བདུག ༩ཆིབའླིཧ བས་མས གེས ཀདམསཔས་པའཔོ ཤངས ད་དས་ད །དེདགའི་སྡུག་བསྔལ་ཟདཔཞེསྱཐའི་དྲན་ཡིནུ་ཞིང་ ས་བནའ ་ 
སིན་པ & གྲགསཔ་ཡིན་པ་དྭགརན། དེའི་བདག་ཉིདྱིས་ཐུགབསྡེལམ་ཡིནཞརོཞེ དེ དགཞནསཉམཔ 















གདསཱལམ་ཡིནནོ་ཞེས་བསྟནཔའིཕིར། དེལྟརཡིདརབསྒོམསརྒྱུདཔ། །ཞེསྱ་དལསོགསཔཔྟོསཏེ། ± 








སུལ 


ཞི 


གོམ 
།སཔ་ཕེདཔ༣ཡངྒ་ཱ་ 
ཛཿ 





ཡབ 
བོ 
༼ 
གངགང་ཞགཏུ 
དསྒོམས། 
པལས 
༼་ 


ཞས་བབལ་སོགག་པས། གིས རར 


[གྲོས ག་ཏ གི ོད་པ བདག 
།འོདགི་སླཧ ི་ོགཞནཅིས་ཡུརའདིགས་པའི་ཉགབསུལ ཅིངགོས་ཞས ག་མི ས་ 
ས་བ དདྦ་གུབཔ་ཡོནཔ་དྭལན་དཀའབརྩའིདཔ་ ནོཞེན། དཀའལས་ཕི་པྲ་ཤཨི་བཱསེ། །ཞེས་བབ་ལ་སོགས་པ་སྣོས་ཏེ། འདིག མཛའབ་གོནས། 


























ངི རཾ ་ོ ¥ སོམ ༨༽ ངར གསསས་བསབ་བ་ས་ས རས་པ 
[ཕཱ་འམྲ་འཇིགས་པ་ཡད། དེཉིདམེདནའདམི་དགའའགུརརོ། །དགའ་བོུདཔ་འདིམདཔར་ཡངབདག་དང་གཞནདསྐྱབཔཡོདཔམ་ཡིནནོཤེས་བསྟུན་པའི་ཕྱིར། གདཞྲིགབདག་དཔགཞནརྣམ་སརྲིེས ེ། བྭདཆུབ་་ 

དམྲཔ་སྦྲབཔའབྱེདཔ་ཉིདཌྲིཕིད་པོ། །གསུང་ ཡ།པདགསསབདབཉིནིནཔའྱཡིཔ་ རད བར འིགས་བདམཞེསག་ལ་གགས་པསས ས་ཚོགས་པདམ་འཛག་གས་ས ། 
སཿ ཆ་རོམ་ལསེགསཔའའདིགསཔལ་འཇིགས་བསེབ། འཇིགས་དསྩེ་བའི་ཕུས་དེལ། །སྐིུག་དྲགབཞིན་སྭངཔི་བྱེད། །ལུས་གདབཀྲེས་དངསྟོམ་སོགསརྣད། །གསོ་བའི་ངོ་གདེདའདོདཔས། །ཏཱལསོགསུཔ་གསོདཔངཕྱེད་ཅིངལམ་སྒྲགས་ཏྱེདཔ་སྟེ། གཞུནམ 
ཏཆབའིདནདསནླ།གསེདདགནུས་སོ། །བྷསནསསྣནིལེནཔརཾནཔས་སོ། །ཕུ་གསོདཔའི་སརམས་མེདཔའི་ལས་དང། དཀོརཆོགགསུམཅི་དཀྦོགས་པཚམས་མེདཔདུ་དག་ཡིནཔདེསི་སནརམེདབསེག་འྱསརན། མན་ཡེད་པི་ཐད 
ིད་དབདགུཉད་ཅས་ནེཏོགལ་སོགས་པསྲམ་ངོདཔརྱབདཅིདགཞུན་དག་གིས་གུས་པའ་བེདཔའོ། །གལཏདནཞེས་བལ་སོགཔའྱིཚིགསསྲུཅདཔ་བགཉིས་ནི་བདདརངཔརྨ་སའོ། །དྷལརདི་ཡུང་དང་དིགས་པ་དགགིས་བཅིས་པར་དབྱ་བླམབས 
ནུས། རདགི་ཡིདབཏཱནཔརྩབ་བའི་ཕིརྔརེསསྭ་སོན་པནི། བདག་ཉིདགཞུན་ལགཏད་བདང། །ཞེསབབལ་སོགསཔ་དྲོསསོ། །བདག་གི་ལུས་ལཅི་མཐོངམོགས་པ་ཞེསྱ་དབལ་སོགས་པའླིསསནིརངའི་དོདིཨལསོགས་པ་བཟུང་པ། །གང་གྱིངརདྷེལ་ཡིན 
¡བདེསན་སེམས་ཅནག་ཙོརུས་ཏེ། སེམསཿནཐམསཿདགོརྱབསཔ་གཔའིནཔའ། ཡིགལ་སོགསཔདག་གིགམཐོདབགཔའིནཔ་དདདདེནེབདག་གིལུ་སལ་ཐོགསནསཁཔའིདབན་བསླ་འབསནས་དེད་ངེས་གདན་དག་ལནི་བནཔའ་སྤུདཅིངབྱང་ཡིནནོ། ! 








།བདག་དངམཉམ་པའབལལསདསནི། 
གསམ་པརབྱའ། །འྲནཏབ་ 





༦ 


༣པོཞསབའིཐཚགགོ། 
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བྗརེབདབེད་འདོདཔའོ། །གཡ ཏེསློན་བྱས་པདགྱུརནནི།, སུངས་རྒྱས་དངའབྲེལ་པའིཕུནསུམ་བདེིན་པ། 
ཤཱཧཱཕེངདགཔརྱཅུརན། ཅེཡིད་ུདི་རུདེགྱིཔིད། །དེབས་འདིཏརགཤནདགཞི །ཞེས་བྱབལསོགས 
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དུ 










དཔ ་བསཔ། དེབས་དདག་གིསདཔེརསབའད། །ཞེས 


འཇུགཱཔའེོའདཱཾ། (ཅཾགབྱསཞས་ཏེན། སྣ་རུ་འསྟུན་པའ། 
གྱིརྣཆཔདཱཔེའབྱསཔ། དེབསྣྲབུདབ་བསལབའྱཾ། 
ལ་འཇྲུག་པའིལེགས་པརྩསརབལསབསམ་གཏཧྱིཕརོཕྱནཔ་ 


འཊིསྣམ་བངབའིནན། །གདམས་དགམདིགཉིདད་ རུགས་བཡོདནའ དེ། སིབཔདཉན་ོང 
རྗེསསུའབྲངང་ཡིནནོ། །གདམ ཞེསཧབའསོགས་པཿྡཛདུགསཱདཔའྱའེདདེ། སྨིབཔདེཞོན་ 


༡ 


རླུབཏུདེཞསབསྦྱརཔའིཕོན་ཡོནདང། བདེ་བརཀཤེགཔ་འསོགས 





ས་འ ༩ བར ཡདདགདམིགས་ལྟ་དགཔ་པཔང། །ཧུནསིའཆདཔནབ་ གཉིདམཏམཔ 
ཞིདྲནཔའྲབགཔསྭདུནནུས་དམ་པརའཏུགས་ས། ཡད རལ་ལས དཿ དྡ གསོ་ར 


རྱ ཧྷྱཾནཔལསོགསྱུནདསྡོགངའི། །ཚོག་སའདིདགཐམས་ཅདནི་ཤེསརབཉིཕབོའྱིནཔ་འི་དོཊ།དིམཊ་ཤདདོ། ' 


བཆོདཔའི་དནའུ་ 


པརགཞེགབརྩབ། མམ་པརགཞུག་པ་ལདེཁོནིུྱིཔོའབུངཞིངདསསི་བཔླཊ 
བའཕྱིར། 


3བསོགས་བཞྡཛཱྣདབའབེདད། གཏོཾ་རདེལཱར་ཡིནཔརྒཾཱ། །དེབསྲའིས་པའི་སྣོདབས་ཆོག །བདུགགིསྲ་པཁསཔའྫིརེསབསྟེགསཏེ། །ཇེསྤསའདུག་པའྱབས། དེའི་ཡོདཔའི་རེསས 

བགཡདུགཏམན་དནབུསནས། །གཉེདད་རྒུགས་པདླ་ གཔར་པ། །ུཉེདདལུ།དངའ་མཱས་ཕུསསརུབ་འན་ལ། རུ་གས་པནབ་མགྱ་ངབ་ལྡན། 
སྒོམརྣུསཔརཞིའགྱུརརོ། །དེཉིདོའིིཔབཅོས་ལྣནའདཨྱིསྱངཆུབནིདགེ་བའི་བཤེས་གཞིེན་ལ་དགཝུས་པཡིན་ནཤེས་གསུངསསོ། །དེཀརབསས་གཏའྱི་སོརབརྣ་མ་ཕགསུན 
མོངས་པའི་སྒིའཔདང། ཤེས་བྱའི་སྨིབཔབསཡའའེྲིན། །ལོག་པའིལམལས་སེམས་བླནཏེ། །ཚུལ་བཞིནཡིདཡྱྱེད་པའི་ཞགས་པྲས་དྲ 
པརམཱས་སཱོདད་དཿཕྱུར་དོ། །བྱངཆླུབསེམས་དཔའི་སྤྱོདཔ་ 


དེདགདླ་གཔ་སེ། མཁས 





„བསོགསཞེསྱལ་བལ་སོགསཔྩོསཏེ། ཧཱ 
ཅིའྱིའཞེན། བྱུནསུམཆོགས་ཕཐམས་ཅདྱ 











ཧླ་ ༤༠༤ 3 


༣ ཝི།གཞིའིནཔའི་སིརོ། །ཡངན་ཤེག་པིམདཔདུ་ཡིན་ལ།དེའི་དོད་ེདཔབའ་ཞས་གསུངས་སོ། །གསུངས་ཤེསབནིདྲཔའདོདཔའིདོདགཉེརབལནགོའིམེསའདིནོདེས་ཡན་ིགཞན་མཡནོཞིསངེས་པ 
བཤྩེདཔརྱངའི་ཕྱིར། ཡདདངཡངདབཀའསུལཔའོ། །སྐུའིག་གིསགསུངཤེན། ཐུབཔསསོ། །དཡངའདེཏྟུརདྱརུབྱཀིསེནསཏི་ཞྒོན་ཏོགསནས་དེདག་ཡདདག་པའླབངབལསོགསཔའིདསོདཏམས་ཉིསླས་བབྒྱར་དཔྲ་འྲས་ཅད་དུབདེབདུངཝན 
131, :།བརྲའགྱུའལ། བདེབནའྱགུབའི་སེམསདཡཉམཔརའཇོགཔ་རའགྱུལ། བསམ་གཏན་ལམཏུམཔདབཞུབ་དདེསས། ར།ིུ་བརུས་དད། _ གཞུན་ཡུངསཔསརྒྦྱསྲལསོགས་དདང་ཕྲདབརགྱུརཔལ། གདམས་པག་འཐོབབརའྱཛུར་བཞི་ཞོས། 
བའི་ད་གཞིན་ཅན། དེའྲི་རལཱནི་བསམཔའི་རང་བཞིནནོ ྲེསནོསབསསྦོཾདཔའི་ས་ལྕསྤངས་པནི་བསོལ་པའི་རང་བཞིཞལ། དེའིརེས་ལནིས་དངཔྲོ་ོབསེ། ཆོས་ཅི་དྲབིངས་ཀླུནཏུའྭཐོ་བཏོགས་པན་མཐོངབ་སསངཔརདྭ་པའི་ཉོནམངས་པ་མལུས་བསྡོངབའབདམོད། 
དེའ བུམངོནསུམདཿ བྱད འདིརྱ་བམས་པའི་བུབ་དང། ་སདཔའདབའིསོནོ་ལམ་ཆེནཔོགཉིསི་ཡོན་ཏནམངྡོན་བའབསྒྲུབས་ཏེ་གནས་སོ། །དེཿ་ནཆདཀྱིས་གཞནྱིསནིསཡབ་སྣྲིབུས་པའི་བསྒོམ་པས་སཱངབརཀབ༣ྣམསམཡུས་པའསུངམཔངང་། 

། [སྙོབསདད། མིའདེགས་པལ་ གས་པའི་ཡོན།ནུམ་ལུསཔཡོངས་སྤུ་ོགས་པའ་མཚོནཉེདཅནྭབནསེདཔ་ཡདདག་པརྡ་ གྲས་པའྱིབངྒརུ་དྱིཏཱམངོནཔར་ཇོགསཔརསངསྱ་ཏས་བྲན། ཏོནམོངས་པའཉེསཔའགཆགས་དངབཅསཔམལུསཔརཤདཔསམརྱུངནཞལས་ , 
¦ ལི ིིོལི་གསྲོསགས་པའིསསུགསིས་སེམ་ཿནྲ་ས་ཡུས་དབབངཔའཞིདྱསཞོསརྱུར་གའས་སརདའ་ལྟེ། གངགྱིཡིནདེམེདཔགཞནདམས་ཅིསསྡུགབསལ་ཐདཔའྱིསངན་ཕས་འཇསཔ་ཡི་གྱུརོ །དེབསན། 





















མིསུག་འསོགསབོལ་པའྱབ། །ཞེསབའདིདིལསདདཔོདྷ སསྱིསཅག་ཅིགསྱ་དབའི་རིམཔའི་དབང་དྲུངསནས་བ ཤདཔ་ཡིན་ནོ། །དདསྐནདེ་ཡད་ཏེས་དདབ་སྙེདཔསདམ་པནམསདྲལདངིངགདྲཝ་སངག་ཐོསཔལ་སོགསཔ་ནིདིའྱིུ་ོ།།རུ་ རྒྱུའིའིཕིརབཔྩེདཔའ 


2 རྨན ཨར་ནག དཔ་ད ཀུནའབྱུངའགོགཔརའཁྱུའནནིྱངནལསའདསཔ་ཡིནཏེ། ཡུདཔོལྷགམདང་བཅས་པདང་། ལྕགམམེདཔདང། གནས་པདངིགཏིསཔཔདས་ཁདཔ་ 


ཐོབ་པས། དེའདོདཔྷ་སསྤཉི། སྒ འདྲེན དཔའིརགསསགན་ོ་ཡདཉརམིན གམངམདོརབྱགས་ནསི་ཤས་རབ་བསོགསཔ་དང་ཅསཔགངཔིནེཔ་དྲརནསཿདྡནིནྡཛོབ་ངདོན་ད་པགེསྱ་དབའདེནཔ་གཉིས སུད་སི 
ཁོངཿཧུ་ནུད་ དཔ་ཡིཤནོ། །ཞཱཿ སྣ་ར་པ༣འབྱེད་ པི ཏེ། | སྭངསྤྱརྣསརལསིས་ཆོས་བསྟནཔེ། „ །བདེནབགཉིསལ་ཡདདག་བརྟེན། སབཤདཔཡཱི ། དི་བདནགཉིསཅི བགིད མ་དིཞས་བབ 
ལསོགས་པ་ཚོསཏེ། འདི་དེ། སིི ཐི ཤཱ རྒན་དངོས་པོརྣལསྲདབུ༢ཡིེད་པའི་དཤབ་ཞིནལདྱབའའབ་ཤདལ།_ དེཏིདནི་དོནོ་དམ་པསྭེ ཉིདཡིན་ཧི་ཉྟོས་བཛཱམཁྱིདེཁོནིངནིབཏགསཔ་ཙམདུ་ཐད་པམ་ཡིན་ཏེ། ཏོག 
པཞིསསིཿའིདོ །ད་  །གཞ་པ་་ད་མཆནདང། རྣམཕམེདཔའིམ་ དཔའི་མངོནསུལ་ལསོགསཔའླིདེའི་ཀུནཇོབཅེསྦྱབ་སྟེ ལི་གྐ་སོརཔ།མཔྱབོ། །ག༨འདི་ 


དེལོནཉིདྱའི་ཡེ་ཤེསའི་གདག་ཞིདཉནའམི་བདེནཔ་དང། དེའླཱིརུརཐྲོས་པདང། ,བསཔུདདསྒོམཔརྣ མཔགསྦཔྱགིས་ཤེས་ཤུབྱསེདཔའབའོ། །དེ་ཡང་བཟོངབྱཐོན་པབཙལ་བདབ། །དྲེནསནགསསུགནས་པའྩཔ། ¡།མཉྱཔའགཞགལྱརོབཞིད 


མཔདང་རད་མམང་ད་ཅར་འང 
༄ག༥༨པ་༽་བླ་༽་༨ (༥༥ད༡༥༽ར། `` `` པ་ན ་༤ང་རུ་༽༄༅༽་འ ༦ 















༄༅། །པ་རང་ིགཔའྲིབཞོསུམདེས་ྒྣསདཿིགམའའཤོངགཞན་དཔགཞན་ྡེ་ཞི། དེིདམ་ཕིདཔདེམངདྲནདོཔསྙིན་ེ། དེབཞདོདའདྲགདཅོགཅོན། །ཞེསྱ་བབའོགནས་བཤདཔའྲིིརདོ། །དེབསདམངའཇིགནལསའདུ་པའི་དབོནདླ 
ནམེདཔཏོགསཔའྱ དཔའི་ྲབ་ཡིནཏེ། གཞན་ཞི དམི ཞོ ཆིམ  རྣི་ ག་འབོན་སགས་ལྟཀོགཔ་ཡིནཔའི འོ། །དེ་ཡད། འཇིག 
#/།ལྟོས་དེཏདཐོང། །ཞེས་འོགནས་ཇྲིསྐདབཤདཔ་སྟདུའོ། །དེཡ་དའདྲིག་རྡེནཕསའཇིགརྟེནནོ། |།ིདི་ཞིབློའི་ཡུལ་གཙོབོ་འཧུསུཔ་སེམས་ཅནལབྱའོ། །རྣམགཉིསཔཐོངབཞིའཇིགཏེནཐྦྤམལཔ་དང། རྣལའྱོཾདཔལོ། །རྣལའབྱོརཔཞེས8བཞེཤུགནས་དང 
£ ལྷུག་མདདཐུངུབྲེལཔའའདྲག་པདྲརཔའིཐགཔས་བཏགས་པདང་ལྡནཔའིདཱིལའྱོརཔྟེ། ཏིངེའཛིན་ཡིནོ། དེ་གཔལ་ཡོདཔནིནལ་འཐོའཔའོ། །ཐཟལ་པནྡིར་ལའདོརཔཡསྦའི་ལོབདྷཱནརཔའོ། །དེལ་དེགརནསཔ་འགནས་པའི་འཇིགཏེན་ལནུལ 
འབོརཔསཝལཔསུདའྔའི་ པནཾ་གངམིགཅངབཧདེ་ཡྲིནཏྲེ། དཔེའནབྱུམ་པམི་གཙུངདབུག་དོལ་ཅན་དང་འདའོ། །ལྲི་ག་ཙངབཞི་འདི་འབུད་མེད་དོ། །བབའི་དོནནིབསྨྲབ་པརབབའི་དོནཏོ། ༼དཔེ་ཡི་སཞེསབབནྱི་ཡོགསདང་བཅས་པའི་དྲོན ལ་གྱིསནི་ 
དཔྱད་ཡིདགོསཔསྟེ། གཉིན་འདོདཔ་སིདཔྱི དྲ མི་གསན་ །དེལའཇིགཏེནཐནལ་པྷམསནིཐུདལེདལབུསལ་སོགསཔྱ་བཱསཔས་གཅུངབ་ཡིན་ནོའེསས་བནན་ལའབོརཔའི་འཛི ཏྱེནཡི་གཙངབརནོས་པའིིཚུལ་གིས་སུནའྱིན་པདབེད་དོ། །དེཡང་ 


ཕརདཏུམཐོངའསསུཤའབྱིན'། ཆ་ཤསདངྲབལ་བགང་ཡིན་པདེནིམི་གཙངབམ་ཡིནཏྲེབ་དངའདའོ། རུལྔཔ་འབནིཆ་ཤསམེདཔ་ཡིནལདེ་ཚོགས་པནིབུདམེདཡིནཔས་ཅགསཿནདདངོསཔོཿ མིའགུབ་སྟེནགས་དཔའདའོ། །དཡདསེཞས་ཙམཔས་སུན 







ཇོ 












དརྲཡ་ ༨ = ༨ ༤ ༦ ༨ ÷-. ༤. ` 
རསས མན གཡིབ རླ གསང་གཡུབཔབམ་ཡིན།སལ་གིདག མནག་ཡོདགཅགགྱི་དུགཅགམིནཔ་བཞིན་ནོ། །མེདཔ་ཡངདེཁོནཉདམ་ཡིན་ཏུ།ཆདཔའིདམསཔའཞདདཔཔནིདདམུ 
པའྱིལིརརོ། ལྟ དཔམཤེས་པཤ (རབཀྱི་ཧེབྲགཾ་གིས་གེངདམ ༨༣༦ ༨ ༽༽ྲ། ཟ་ བདའྱབ་བྱ། སུནའབྱིནཔ་དབེདཔཡིནནདོ། །དེལྟཡིནངུ་ 
ཟཱཱིབྱཔདབུམ་པ་ཡཔའངིགཉེན་པལྟརསུནའབྱིནདུྱ་བཞེན། དེའིཕྱི་བའཛིག་རྙེནཔའིས་ཞེས་བྱབ་ལྩོགཏ། གཟུགས་ལསགས་པའི་དངོསཔོ་འཇྲིག རྟེནནསདོནསུམྱིས་མཐྦངབ་ཡིནེལ། རྗེས་སུདཔག་པ་ལསོགྒདབསཀྱངདཔགཏུ་རུང་བ་ཡིནནོ། །དེབདཾན་ཐྲམཧཱ 

ཡཔ་རིགཉེན་ལྟར་ུནའྱིནཿཿ་བཞིན། དེ་འབའཇིག་ཏནཔའས་ཞིསྱ་འབ་།སཏ། གཟུགས་ཡསགསབ་འད་པ། །འཇིག་ཏོཤནན་སུཊ༦སོ་མཐུངཔ་འདི་ལ། རྗེས་མུ་དཔག་པ་འ་འོག་སབས་བདདཔག། 










རདབཞིན ཡིན་བའྲིིམནོ། །གྲཟུགས་ལསོགས་པའང་གྲི 
ནན ་ ས་ ཤཿ 


ཨབ་ཤདདོ། །དེབའིནདྱུ་འནྲིལསེ། 


སྦ་བཞི་ཞིགཙ 





པུ ཅ། རེད རེ 
གཟུགསད་ རར 


ནནོ། །ཡདགབགསལ་སོགས་པསདོནསུམ་འནང་སྣ་ལོ།པོའ་སོགས་པའི་དི་གསུཔ་ 
པས དིས གི་གུ 


(སྐོགས་པརང་གིཆིནཉིདམངོནསུམ་ལ་སོགས་པའི་ཚདམསྭ་གུད། 
ཟུགསནིདབངཔོལ་པོམིགདང། རྣབད༨། སྣ་དད། ལྕེདངཡུས་ཞེསྱྟ། 


བ་ཡིནུ ཅརངདགཔའེས་ 
མདྒོནསུཿའི་གཙོ་བོཡིནནོ། །དེབསནརབྱཏགགས་ཞེས་ཙྲོས་ཏེ། བློཞེས་བབའི་འཚིག་གྲོ། །དེལངཀུནཐོབ ྣ 
བའྲེབ་ཆིག་གོ། སཔ མཔདངཁུ་པར་འཔསཔ ད་ཡ དོ རིག ད་་ག་པྱསར། ཕི་གཙང་འདོགས 


ཞིནདུགཟུགས་ལ་སོགས་པམདོན་སུམ་དྲུགགསཔ་དེནེབརུན་ཡིནཏསྦྲ་བ་ཡེནནོ། །¡ 





མདནསུམ་ཏབཧདདཱའུཿ 


© 


པསམདོནསུམམོ། །ཚདབལ་སོགསུཔནི་ 


པ་བཅས་བསྔུརོནཔོལ་སོགས་པའི་ཤིསཔདང་ཁདཔའམེདཔས 


= 


༣ 


དང། སྡུག་བསྦལདདང། བདག་མེདཔཡིརྐཡ། གཅངཞོགསགྲུགསཔབཞིནཞེསབགཙདབདང། བདེབདང། བདག་ཡོདཔའགྲགསཔབ 


--7----------- ¬ ¬= ༤ 
༄༅། །ཅད་དྩོདཔའིཿ མནྭསིད་དྩོསསན། སྦྱམལསོགས་པའི་དཔེ་འདེལཞིའཇིག་རྟེནཔདང༣ྣལ འདྱོསཔ་དགཡན་ཚུནམི་མཐུནཔའི་རྫོདཔ་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། །དེབསནདཔེ་འདིསནི་གྲགགས་ལ་སོགས་མཆོགས་པཙལལསྣངའིའྱི་དྲུསཔི་ 
ཌྷ །དྲ་ཆོདཔའིགཞི་ྒུ་རཔའདིདདོས ར་ལ པའནིལནིའཛིགཏེ དྭ དག་པ དཔེ་ཆོས སོ 

ཤིའི རགས་བསྲལ་ཤསུམ 


དེདགནི་༢ཿརཔསྲིནནཔ་དཤེས་པའི་ཆོགས་ལྔསརེས་སུདཔགཔ་་ཡིན་དབིན་ཅརམདོན་སུལ 


(ྭ་དངཨེམ་ཨྭལ་སྱུ་དབས་ཐམསཱཅད་པདཤུ། 











གསུཔའའིཧིོཤཔརཝཛདཆེན། དེའི་ 


༤ 





| །ཞེསབསྟོས་ཏེ། སེ་བདཔའཇིག་པ་གཉིགདེ་ལོནཉིདཔི་ོསབྷངགསཔནརདབཞིནམེདཔའྲིརྣསདཅིགམུདང་། བདུགཆེདཔལསོགསུཔདྲིག་ཡོད་པྲ་ལ་ཡིན་ལ། གཞན ད 


ཤལབརྱབསབཔའྱ་ོན། དྷལེབུ་ིི་འགུརོ །དེབསནདེན་འཇིགརེནཔ་ལནག་དགེདམཐོངབ་ཞིནནོ། །དེའྱཕིདནལ་འཅོརཔའིའརིགཏེན་ཉིས། ' 













༄༅། །།ཡའ་པའི་འདིག་ཏེཊསུནའབིནཔའྱེདདོ། །དེད་ོངཕསཱཨཔ་ཡིནཔས་གོཝ་གོངནྱིཡུདཔའ་ིསྣལོ་པཔཡངནའཧིནནོསབབརགནས་ོ། ཅའདྷནཡོུརཔདའཇིགནཔ་གཉིས་ཅིས་དམསཿ 
བརྟགསནདེལྟནནི བཡདམད་མཛུཔས་པའའགགུལལ། དེསནྱུམ་དངུའ ཌྱི་ཧྱལ་བལམཆོདཔ་ལསྐོགསཔྱ་བས་པ་ལ་བསོདནམསངི། ཞྟུདསྐེདཔརའགྱུརཞིན། དབུས་པས། མ་ལྟབུཞེས་བྱབལ་སོགས་པདྨོས་ཏེ། ཇིལྟརརྒྱལ སྲི 
ཨར ཆོདཔ་ལསོགསཔལས་བསོདནམས་ཇི་རའྱད་ ང། དད ན་འདི ྱམཙས་ཡིན་ཡང་བཞདནམ། བནམརྷུངསསོཞེསྱངའི་དྡོན (ལཏེཞེསྱབཡ་སོགས་པཞིགཞནྱི བའོ། །ིསྲིད་ཅེས 
ཐབསོགསདིདམ་འི་ཡ ཡད དངར ན་དག སང་ནས ནིདགཿམ་པ་མནཔགེ་ཡང་པསད ན་ཞི ནེད  ུཤེས་བགཝ་ཡིདཔ་འམདམ་བ 

ལག གྱངྱརདཔའྱི་རུན་དྭི་ཡངདག་པརཡོདཔམ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུནཿམཉིདཔ „ །གནསུཔའི ནཱ་ཡུང་ ཡིནནཞེསདུབདསངདགོང དགངསསོ། །དེབསནད ཨསུ་གནས་སུབིནཀཔའཛན་པ་ི པརདའོ། ! 
གའཏེདེལྟ་འདྲནནེསྦུམའི། ཅངསདསོགས།ཞེས་སོས་པས། དེའི་ཛྫས་དུགཔ་ལསོགས་པྱབསྐན་སིགཔརཿའི་ཕིརི་འགྱུཔཞེན། རའ" སླབབྭ་འོསེ། མུམའིའམསནི། དསསེནས་གཏིག་རི ཤན 
ྨུལའིཕྱེས་བུལ་རྒྱུམའེསིས་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། །དསཞགལཏེཁྱཾདྱི་སུམའི་སྩེབབུའེདང་འདྲན་ནི་བསོདནྣམས་དབའསོདནམས་མཡིནཔ་འུཿབདེཏིངཕྲིདནདེ་ཡིནནོ། །ཅིཕིརརུལའེསཡུལ་སེམསམེ་ཆེན། སྔགས་ལགོགས་པཞེསྱ་བབལ་སོགས་པ་སོས་ཧེ། 



























རིའོ་གོག་བའིགས འཱརྩིམཐུལ་སོོགསཔལ་ཕངསྡལསབྱམིདཔའིམཐུ་ཡོད་མཱཡིནནོ། [།བདེབའགཤེགས་པའིསོུལ་པའི་སུམནིསེམས་དངབཿསབཡིན་དངིན་ཁུངའསཤིས་ནི་ཁྱདཔ་ཡིནོ། །དེལྟཿནནི་ ཞིསེམསཿནད༨། །འདུབན་ཡིནཏེ། སེམས 

¦ { སགས་པ དའྱིའིརྣས་ཆོགས་ཞེསྱབབྱསོསཏི། གང་གྱིལིརྨ་ཝའྱིཡི་དཔས་པོ་གཅིགཔསྲས་བུ་དངོས པོད དབམེདབརྡུསཔ་ཡོདཔནིགཔཡངམདདོ། སདེེྲིྲངྒ་ ཆོགསསུ་ 

གནས་བཡི་ནནོ། ། །ཤེས་དབ་ཅིཕརོལ་ཅྱ་པ་ལས་དདདམདདུཆོད་བམསཊདྱུསད་ལསའདས་བ ཡན་པ་འ སུངས་ལ། དྲེ་ནུསུནྡརོབྷདདིའཁོ་དབརའདོདཔས། དྷ་ནཱསསརས་ཆུངུའོ་རབརཐལ་པརའྕགཤས། ` 

( {@ །བཱལ་སོགས་པའི་ཆིགས་སུབཅ། པས་བཀ་ཡིནན། འདིད དེའིལནནྱིརིྲནམསཞེས བྱངལ་སོགསཔའིཚོགསསུ་བཅདཔ་ཡིནཏེ། སོད་ས དལས་འུས་འྲིབབནིན་ཡིད་ཡང་བགཆགས ཟཱུན་མཆདཔས་ཀུནྡརོབྱཏུའ་བོརཔ་ 

ལར བཅོལ་ལཱནའདག་ སྐནི་བགཆགསཞེསྱ་བ་བའྱི་རེནྡྱ་ཧུན་བཅདནས་ཀུན་རོབཏུ་ལདའབུངབར་མི་འཇུའོ། །ལྭཔཞེས་བྱབའི་སྒྲ་ སིདདདུ་པའྟ པལྟསྒོསཀྱངའི་ དགུས་ཞེསྱབབའི་དོནཏོ། །ཡདག་དསྱརས་བཅའི ནའ ིས་བག་ཆགོསམ 
དསེམས་ཧིན་ 


ཡུསཔ་སྤངས་པའྱི་ིགཾ། འཇིག་ཏེན་ཧི་ཁམས དེདངདེརའ ང་བདྙ་ཅིད། རྫུ་འཕྲུལ དཆོའཕུལོལ་སོགསཔའིབདཔརདདེདང་དེརོཿ ཞདའམཛདཅ། སྤཔའི་བསན་པབྲམས་ཅདཡོངསསྲུ་ོགསཔརན་ཛདབནིའཁོ་བམ་ཡིན་ཏེ། སྣོནསིདཱོནད། ། 
` སས་བ ོང ས་སོ ་ དོགས་གཞི རོ ། | 
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༄ོ། 


ཀྱདཅི་ཡདནིམཐོངངོ་ 
བསོགས 
དེབསནཉེབརམིདམི་གས 


འགྱུརརོ། དསཿདེ་ོདི་ུདམིདམ། དེའྱི ཾམསེམསཿམཔའྟིལརྒྱམ་ཡེདཔདགུདེའ 


འཐདལ། འཁུལ་པའགནས་པའི་ཞིམས ཀྱིས་དེཇྟོགས (པ་ཡིནེཞེས སྦྱབའནུསཔ་ཡངན། ཞེ རའ ཁྱེདདབུམཔའི པའིའ་བྲུལ པནིསེམསྭའིདམིདཔརའླགུབ་པནིིའཔོ 


ཞེསླུབསྨོས་ཏེ། དེའི་ལནིགད་ཚཞེསུབལསོགསཔསྷྲོས་པའིཞཏེ། བིད སོགས་པའི་མཆན་ཉིད། ཅཧྭདཤདཔའྱིསམ་ཡང་ལོདཔམ་སྲིདཏེ། གུལཉེདིཡོདཔ་པ་ཁས་ལེནན་ཐྲམས་ཅདཡོདཔནླ་བའི་གྲུའངདངའདུབརཐལ་བར་ 
ལ་སོགས ལྟུམ“ཆྱུད ཟི ་ུས་བམས་ཆིནིཡེདཔའ ཚནིདཆན་ཞེསའྲག་པ་ཡ དམིགས་པདྱབནུབཡནནོ། །གལཏེསེམས་ཙམ་པ 
དག་སེམསཞིད། པད ཅྱས་ཟེ་དན། དེལ ཞདུགཞག་ལཏྱསམའམགཞན་པའི་དྲོད་ཁུདཔརཿན་ཡེན་ཡང་ཡངདག་པར་དོདནདེལྟར་རུདན། ྱིདངབུལ་པའིསེམས་ཏིད། གིགས བོང འུར སུས 


།དཡ་འཇིགཏནང ག་ཞ ཅིཞིགགསུངས་ཀླེགུ སྤེལསབེདཔཔོས་དེལས་གཞན་པའི་སེམ་ །ཡུས་གཉིས་པའི་མཐོང་ 





།དེབསགཔའདྲིསདདུ། གངཚེའ་ཁྲུལ་པའང་མེདན་ ” 


ངཱ ངུ ས་གསུངསསོ། །དེནིའའདི་ལ་བསིནལ། རིགས་པའི 
སྣོསཔ་ཡིན་ཏེ། གངིགབདགཉིད་གངཡིནབདེ: སགཅོད་པ་རཿི་བེདདོ། །དཔེར ལགིའིསོརགི་ ༣༢༨ལནི་གཅོདཔདངའདབ་ སིས རབལ་རངབེདཔ་འགྲལ་བའྱིིར་ དུ 
(འིསེམས་དེངིགུདཡོདཔཡྲི།། ྲགགཞྱིསི་ིརོདཔའཔདང་ཞས་ས་ག་ས་མ། རིའོ །འདིཔའཝུལཔའིདབགིས་དོགསཔ་གཞནདེབདང། 'ཡབའི་ཕིར། བདག 















གིསཞེསུ བལ་ཡོགསཔ་སྤྲོསཏེ། 
འུཚུརཤེསབུབའི་ཚིགན་ 


བསསྣངབགཞ: ས་བའ 
་ཡིནབ་ནོས་སདི 







= 


ལ་ཡི 


འངལ་རངགསལ་ 
ས་པའི་ཕྱིཿསྒོབེཏྟགས་པའི་ཚུལྱྱིས་ལ 





ཧི དལུསོན་པོའཆིདདོ། །ངེལཱདབུམ་པ་ལསོགས་པ་གཞན་དགནིམརའེལསོགས་པའ 
ནནིད་ཤེལ་དང བ་བདག ཧཔོདྷདགནཱསཔནྡཱོའཱན་པར་མི་ནིགས་སོ། །ལ 
བའི དཞིས་བཤདཔ 


དཱ སཔ དྷེལ་ཡིནན་ཡདཱའིདནིའེངཉིད་འཇལ་རིག་པར་རུང་དོ། །དཔེའནནརམེདང་འདགསལ་བད་ 
ཞེསླབུབལ་སོགསཔ་དོས་ཏེ། མུནཔས་དླིབས་པའི་བླམ་པ་འཡོགས་བནིགསལ་བདདདུང་གི། མདྦནྡནི་བདག་ཏི་ 


ཞའགའཞིལེབརོད་དུནུཿགི་ཤེསཔལནི་དེལ། 


གི མནནྡེ་ནིབདག་ཉིདབུམཔ་ 


ཡསྣད་བྲམརམེལ་སོགས་པགཞིནའགའ་ནི་སྣད་གཞནཡིལཱོས་པརསྣངབཔདགཉིདསྣཱངབརཀྱེད་དཞེས་ 
ལོ 2 ལས་ག གནི གཞན་ལས དངེ ཆདཔརའགླུར་ན། ནི་ནང 
། །དབཞིནདྲསེམས་ཉངགྲཟུངབ་དཔའ་དིནཔ་དཔྲབལ་བཞིན་པའྱིཉིརམངཉིདགསའབདེདཔ་བྲིཞོ འདི་མི ཅིགས་པོསི། མརམནི་ 


༤ 


སྭསཞན་པའི་ཤེསཔ་པོམེད་པས་དེལ་མཔ་གསལ་བདྲབེདདོཞེས་ཤེས་དྲྭ་དགངགིས་ཤེསནསྔ་དོདཔརྱེད། ཡ 





2 


ངྷཾནིགཞཱྱི་སེམས་ཤིས་པས 





དབདངའདདདེབཞིནདུ། སེབསཉངརབ་རབྣྭདདུནང་བཡིནནོཞེན། འདིདདཔེལ་གྲུབ་པའབནཔའི་ཧོར། སནམེ་ 

ས་པའིབུམ་པལ་སོགས་པཞི་གསལ་བ་ ན་དེས གས་འདི གང པ་ཞིག་དང 

པམགསག་ཡིནནོ། །དེཡའདིརདའི་རངབཞིནིལ་ནཔརཔཔཤིནགཞནདྲནདད་བབཞིནང་བར་ད་ག། དཔེར དང་པ་དེ 
བྱཿ དཱ 










.- ༄༅། 








བ་ིོདི་པི་བིབས་གས་བའམིགསུལབཞསདྲོ མ་འོ ། 


ྱི གསཔ་མཤིགས་ ཞེས་ལབ སུས་ཀཔཞེས་ངབ་ལ་སོགས་བསས་སྦྱངསྲཀིས་ཁངམ་གཟིག བི འདྲསུངས་སེམས་ 
བདས དེབསུནཐློགཤམབྱིབུའི་ནུལ་སྤོདདབ་འདྲ་བརགསལ་དདངནི་གསལ་བལུ་སོགསཔ་ཇིསདད་ཇོདྲང་ 


དཿ 
རྲེ །ནདག་ག་པར་གེསཔས་ེ་ བགལ 
ཁྲིརིས་ཐོགསལས་སཿམ 


ཟི 
ི་ོ ཉེང 


རིད་པ བྱུ དུས ཅི 
ཐངབརྒྱགརཔ་དྲལཿ རབམོངབས་ སྲི ཤི དུགཞིདེལས་གཞནཔ་ཉིདའིན་ནོ། ཞིནམ་ད འལ རཿ 
རི དོས ཨིྐོ །ཡའརྟིསང་བདགཏིདམི་འྱབ་ཡའཅི། རར ˆ༨ˆ༄༅༄༅༄ཆཝ(ཝ(ཝ(¢¢ྣ¢¢ཉ(༥{ྡདི*ཌ་ མིས 








-་ འོ དི ན་པས་ན པའྱི 
བཤས སས ༼ངབ་དཟྱ། གསལ་བར དིའི ཡིནནོ གུལ དར ནས་ག དིའི འི་དོན པར་བྱ་ེུསད་བདུབ གཞན་དག་གིས་འབྲེལ་པ་ལས་ཞེས་ 






ླི་བྗོདདབ་ོན་དུགིངྦྲོབཏུགས་བཅས་ས་སོདོ་པརབཤདཔ་དེབ་དེནབམོ་ཡོནནོ། ནའི 
ྭྱ་ཧྐས་ཐམས་ཅད་རིསམ་གཟིགས་མི་ ཟིགས་གཟིགས་ནའ་ལ་བ 


ར་ཞིན་ཅན་ཡིནནོཞེན། དེམི་རིགས་པརབསྟནཔའི་ཕྱིར། ཆེ གཞ བྱབལསོགས་པ་སྩོསཏེ། དཔེརྭགུབཔའིམིགླསམེད་པརཕངབུམཔལ་སོགསཔ་མིམཐོང་བདངའདྲ་བདྲ་ཆེན་ཉིདད་ ཙྱ་གིས་ཤསཔལི་ མི་རུད་ངོ། །དེལྟརན 
ཨད འཐུམཔལ་སོགས་པ་མྲའདབལ། ི་ོ དྷཱ འདི་ལྟར: སྱ བ་གོསདསོས།། གཱ དྲེ ནཱི་ལཾས་བྱུངབའོ། ཕྲ སྲ་པཤཾ 1 
ལྕ ོགསཔགིདེནིམསཅང ཀག གན སག ཞིདཡིན་པ་གཞན་དུཡིའུངསྟེ། དེིའྱི་ལིའཞེན། འདིརནོང་བ་ལསོགས་པ་བདེནཔ་ཉིདྲདདོགསང པནིཐཱག་བསྔལབྱིཧྦཱཿ འིག ག་པས | 

ཞནཱ་ཡང་ཡཱིན། གཞནུམཡིན་པལངམ་ཡིནེ་ན། དཔེརངིལཱརྩ་ 5 ཀཿ སའ ལས བལ་སོགསཔ་བུག་ཏ། གཾ དས རས་འི་ུརག་ ཡིནཏེ། ཏུམ 
འའ ནནིན་ཞེས་པསེམས་ལསསྦྲུལ། པདཔ བརྐས་གྲབསྟེ་ཡོདཔ་མཡིནནོ། སསད སརྟོགཔ་དེའྱིར། ཤསཊལ་སོགས། ས་ 
དད ལྟབ་པོརསྣངབལཏེསཔ་རིཞིག་ཡོད། འདིལ ི་ོ དན ཉིདཀྱིས་འཁོར་བར། 
སཿ ཉི འདཔའདབརའྱའརསཤས་ཏོགཔས་དེའྱིི། དངེན་པོ་ལབ།ཞནསཞེས་3བལསོགཔ་པ་སྫོས་ཏེ། དྨོམསདོས་པསི་དའིམངསཐའིབདདཔརརིརའྱ ༡ ཚརད །འཁོར 

















ོིསཝན ཛལགགས་་་པསསྣཔ་པཔ།  ོ༨_-་ 


འདི པར ཐོས་ཕོམེད རཿ གསཔའི་བགཆགས་ཅིསཔ ཡ་ རུལའདིལུར དབར འོཞེསྱབུབའྲིབཆོགགོ། ། དནལས་འདུས་པ་བ་ ལྷགམམེདཔ་བརྟུན་པའི་ཕྱིད། གད 
÷ དྭ | ྲི་ [བོནསེམསསོ། །འ་ ་ [ྱ་ས་ྟམཔདོ དཱ །དེལྟུདན ཨིབས བལྟུཞེན། དེའྱིརཡིདབི བུ་ག གུ 

མཚུ སྣལ ༥དབདེསིདདུ། སྐྲལཔ་རྲིབཞིནདུའདོདཔ་ཡོངས་ དེཡཡི པད་འདྲབ་ཅོག་པ མངའཡང་རེདཡོངསས་ དདརམཛདདོ། །ཇི་ལཱཤསིམས་ 
འ་ མ དབད དོ སྒལཔ་དིཞིའདོད པོ ད་ཅི སོགས སས་བ གི ཟུ སའེ 


།ཁའ་ལདཞེསྱབབལསོགས་པཝསཏ། དཔེརནནམ་ བུསམཆོདསོངགིཀ་བབླསྒྲདས་ཏེ་བཙུགསཔ་དེས་སྐྱེས གས་པའི་བ །སེལབརབྱེད་པའི་མཐྲུ་ཡོདལ། དེའི་ 
གུབཔབོ་དམེདནས་ ལཡལ་ འི ར་བསམ རཿ དྲ ི་ ཧོད མས་སུ་ངོགས་པརདཔ་དེས། རུལ་ 
ས་མི་བ པི དེ་བ སྲེད 


རསཀ༽ཀ༽་་ ཤནཐོད་ལུར་བོསསྱུལ་བོལས་འདའ 


















(༠ ལདས༥༦ ལ་ལ་ལ བོ འོ འའ ༦ འོོ ཅོ ༨ཕ༨༧2/༽2སོ་ 25 དའི་ས། ༽་ད།- = པི ཆོདཔྲ་བད་པའིཧ 
± [༄༅། _ །བམི་ཁྱུརདོ། །གལཏྱེམ་དནལས་འདསསྐུ་ིན་༡དཔིདབཞིནཡིནོདོབུདངའདབརའྲགོབའིདོན་མཛོདཔིཿདཞེསྱབབའླིསའིདོནཡིནནོ། །དུཉིདྱཀི་རིརི། སེམས་མེད་ཅེས་བབསོསཏེ། ས་སྦརས་ལམཆོདཔྱ་བན་པའིབསོདནམསི་ 

༩ ཡས་འདཉདན། འི་ཡི ག་ཤས་ཧཔའ་སག་པསོགཏེ། སྦར བྲགགསར་ བཅྱོད དོ་གས་ིགོ། ཚི དཔིད ནད ྣ 
ཐཤདའུ། དཱལུདན་དམདདུ་ཤེ་ཏུངཞེདྱབནི་འདིད་བདཔརགོ། །བསོདནཿས་ཏི་འྲསབུའདིངཿཚུངས་པདེཡངའུ་གི་ཚདཔལས་བུད་པ་ཞིནཔས་ཀླུནཐོབ་བམ་དོནོདམ་པ་གང་ཡིན་ཡོངསངགྱརས་བཞུགསཔ་ལལཆེདཔྱབས་པདཔའདབར་ས་བུ་དདབཅས་པོ་ཡིན 
ནོ །དྭ་ཝུད་བཏིདྷཏོགས་པ་དེའི་ད་པ་བཤད་པནཐེག་པདཊནཔ་དུག་ཐེག་པཅེནཔོདི་བཟདཔསིརྣོལབརེདཔནི། བདེནཔ་ཞེས་བབལ་སོགསཔ་སྤོས་པ་ཡིནཏེ། སྣགབླསལལ་སོགས་པའི་བདན་པནྲ་བོངནགངྲཟགཡདདྲག་མེདཔ་རྟོགས་པའིསེ་ཤེས ་ 
དསིདཔརའགོབབེད་པའི་ལསྣ་ནམསམི་ཏཱདཔས་མངནལས་འདས་ཧིགྲོལ་བལགུརཊི། སྡོདཔིདམཐོངབང་ ཡོད་པ་བཀག་ཅིདམེདཔརལབརཔི་ཤེས་པདེས་འབས་བི་ཤདིགྲུབཔ་ཡོདད། ཅིཡངམེད་དཞྲེན་ཏོག་པ་ལ། དེའི་ཁུདཔརཆེནཔོ་ཡོདཔལ་ 
རད་ྲཾ་མཱཤེས་པ་དེནཞེསསྟོནཏེ། དེཾགདེིརཞེསབ་ོ་གས་པྲོསཏ། གངགྱི་འིའ་དལདདག་པལསའདིཉ བདན ད་མཐབོབསུུཔྱསབརགསུངསལ། དེབསཤངཔཏདའབ་ནིདོནཆནཔ་ཡིན་རྦསཱའཞས 
པའི་པཚིགགོ། །འནོཊཤེབ་བལ་དགས་པནི་གཞན་འིག་སྦྲ་སྟ། ཐེགཆེནཞིསྦ་བབལསོགས་པྡི་རིགཔ་ཡངཡིནའཆེནཔོ་ཡཔདིནཔསཐེག་པཆེནཔོསེ། པ་བྱའབསཔུདདབཅས་པདེ་ཐོབབཤྱདཔའི་ཕིཿཐེག་པའོ། །འབས་དུ་ན། པྱུསདང། དམིགས་ 














བླའུཔའུ་ 





གྱི སེམ འཅསཔ་སྟེ། ཉེབར་ 
མིགས་པ་ 
----~¬---------~---~. དུང སྭཔ་སྟ། 7བརདལགས་པ་ཡདཔཀྣནས་རྩས༔ 
| ཉེབརདཝི་ 
པ་ 
་ཡད་ 
ལཱ 











བའི་ནཾ། །དེ་ཨཱང ངས་ཅན 


ངསཔ་ཤས་ཡིནཔ་ཡོདདོ། །དེ་ 
ཡགོགས་པོས་་ ། རམས་འབུས་ཆུངསཔསྱིད་དོར་མིནཞོན། ་: 


བའྲིསདཔདང་། ་ ང་པའི་དབང་དུ བསཔ་ཡིཤཏེ། ད་ཡང་དགའབའི་འདེདཆགས་དང་བ་ཅས་པ ་ 
་ ག་ ་ པསྐའོན་ཤོངས་པཅན་ཡིཉལ། ི་ོ 


གདཡང་ནུངའདེརའདོག་པརའགྱུར་རོཞེ 





མོངས་བཿནམ་ཡ ཡིནཔའི་ 


` 
་ཡངྦལྤན་ཅིག་ཀྱེདཔའི་རྒྱདདབྲདནས། བ་ཡངཤེས་བྱབའི' | །དེབས་ནྭསེདའདིཞེས་བབ 
ཛྷ གཡིདཔའྱགདྲདནསཏོནོས་ ༩ ཤིན སན 0 ་ 





༧ 


དྲསནསྭོངཔ 





-± 


22 


25 གསུས་པཤིདཡིནནོ། །འོདགས་ཆནཔོཞེསྱབ་བསཤིགསང་འབཟབ་སོནཏོགསཔཉོདྱའཞེསཔཡིགོཞསྟོའ་ོ། །གཞུན 





` 


༤. 










༄༅། ཡདསྭོདདཉིདམདྟོགསསུཟྲིནཀྱངགྲོལ་བརགདགསས་རུདདྲི་སྲིད་ཀྱིས། དེམེདཔའའཚངངྒབརའིསི་ 
འཐུན དིའྱིིརགས་དཔཞེསྱ་བབལ་སོགསཔསོས་ཏེ། ཆགསདུང་འཇིག་པགཏིསདྷའུརའི་གནས་པའྱི་མདན་ལགཞདས་པྲབཔ་འདྲ ཏས ས་སག དེདེབརུདཔནནོ། ཀའ་དོདཆགས་ལ་ 
གིསཔའི་ནོ་ཚོངས་པའྱ་ཞིབཔདང། ཤེས་ ཛོ དླཔརྱབདྲེབམགཅདལ་འགེབཿདའའིི་གསཔཉིདནིསནཔདཔའདདསྐནཔ། གགཞིས་མ་བའིགཉེན་དང་ འེན །དེལུར་ཡིནནཾཡངབདགིདདེས་བབའྲི་རམ་པའདིལ 
འཛིགས་པས་པོབོའི་བོམཞོ་ཞེན། འིཕིའསྡུག་བསལ་ཞེས་བབལསོགས་པ་ཉྩོས་སོ །དེལྟརཟྲེའབདེཅིལཾསའཇིགས་པའི་གཞིམེདདཤྲེས་བསྟན་བའིཕཾ་རབདགཅེསྱཐལ་སོགས་པདྨས་སོ། ཅྟཾའནི་ཡངམེདཅེས་དྟོགན། དེའྱིི་སོད་ཤེསླད་པལ་ གས 
ཕོས ཡུག་དྭག་ཞེས་་བདག་དང། ནབདངི། སེདང། ཁེད བཤངབདང། གཅི་བའི་འམདགའོ། ནྣམཤསྱརནིཡིག་ད། རབ་དང སྣད ལྕུད ཞུས་དཔ། ཡིད་ཙི་ནས་པར་ཤེས་པའོ།།དའེཤིག་བདསའིབུལ་གོགས་པ ་ 
བདག་དངགཡལས་གངབགཅསྱུབབ་ཡོདཔརའདོདཔ་སུན་ཕུངབ་དང་། ཧི ཨནདག གས་པ་དག ཉམ མར་ག དཔངསཔསད་ི་ོ་ཞ་ས་དའི ད་ལས གིངས དུབདང། མུནཔཆམཉམ་པའི་གཞས 
སྐབསཨུདངབཞི་རྟག་པདཔའདྲེན་པའ་གྱུར་པ་ལསཆེནཔོ། དེལསངརྒྱལ། དེལསྨ་སྲལསོགསཔདེཙམ་ཝའབུངལ། སྒྲལསོགས་པའི་ཤེས་པདེ་ཡང་སྐྱེས་བུལ་སྨྲ་ལསོགསཔགཟུགས་བརྟནཕྱིཚྲུལ དུསྣང་པོདེསཐེའབས། འྱི་ཡིརགལཏྲེའི་ཞེས་་བལ་སོགས་ཕྷོས། 
༠༤ ག་ཏག་པད་འད་པར་གུར་པལགཆེནཔ། དཔསངརྱལ། དེལས་སྒྲལསྲོགས་པདེ་མ་ལྔའབྱུངལ། སྨྲལ་སོགས་པའི་ཤེས་པདེ་ཡང་ཕྱེས་བུལསྦྲ་ལསོགསཔགཐུགས་བརྟནཕིརུལ་དུསྣདཔོེ 





༣༨༨ 









འདོདནདཀརཅི་ཡངྱབདམཐུག་འདིགཔཡིནབས་གཞིརཨིརུཿསེ། སེམསདམདལ། དེམེདཔསབདགྱཊངམེདདོ། །གལཏེལུས་དདསྡེལ་མདངནེནས་ཡྱདངབའི་ཚོགས་བཅསས་པལ་སྤྱིརབ་དགཅིསྱའརའདོད།ཞིན། དེའི་ཕིརརིལུཞེསབབལ་སོགསའཱསོས 
ཏེ། ྲག ཉ ཉ ཉླླདཊུཊིཛྫྣྫྣནདང་ ཛཱ ཡདཔཝ་ཡིརནོ། ད ཤས པ་གྲུ་ བྱི 
ཞལསཱནསྭ། རིནཔ་ཆེའྲ་ཕེདབ་ལས། བ དལིས་བབལ་སོགས་པསྒ་བབསལཁཛདཔིནོ། །དེབསནརྣམཔརདཔྱདཿིད་ཀུན་ཏུབཿལན་ཡང་དགཔམ་ཡིནཔ་ཁོནཱཿམཐོངངོ། །འོནཁྱུདའདོདཔའིྲོཁའི་དོནབྱེདཔརམིའགྲུབ་པོ 
ཀེན། དྱིརི་གལཏེས་ུ་ལ་གོགས་པཅས།། དགས་པ དོནུགྲམེབརཞིབ་འ་དོོ། ཁབས འདུསཞེས་འནིའདུཔསགམ། བདག་གིས་བ་པས་བདགཉིདརམ་བཏུགས་གང། །ཞེས ཤག དམག ས་སེམས 
བརྟགསུཔ་བྦྱོ་བཏགསཔགཔཡིནབདེལ་སྙིང ྲེད་དཞེསབྱབའི་ཐཚིགགོ། །གཞན་དགནརེསེམས་ཅནམེདནད་གོས་པཞིདསའིདོན་ངྲབམི་རུང་ཞེན། དེའི་ཕུའསེམས་ཅདཞྲེས་བབལ་སོགས་པྲོསཏེ། ི༠༦༧མདངགསདརགོསཔལྡི་ སུཾ 
ཡངམ་ཡྲིནན། །བདེན་ཡངཞེསྱདདཞི་དེན་མོདྱའི་ཞེས་ཁསླ་བདས་པའོ། ཾ་ཨསྱལབིབདུག་དང་གཞན་ྱིདོནུ་པའ། །བདག་བཏགས་ཞེསྱཔའདིའ་དཔ་འམའབབའིདོ་ིས་ཟྱབབའོ།།ླབདེདོགས་པའི་དབངགིས་སུག་བསུལཉདའིནན་ཡང 
སྣུག་བསྣལ་རྣམས་ཏེབརཞིབའིདོནཏིདདུ་བྱ་བའི་རྨོངསཔ་འདིཞདེགགཅིང་དཟློག་པའྱྱབམ་ཡིཞནོ། །དེཡ་ངརྟག་པ་དཔབདགལ་སོགས་པློངསཔ་ལས་ནིང་ངྱལ་འབྱུངལ། དེནྣི་སྡུག་བསྣལའཕེལངའི་ངླུ་ཡིན་པསྭ། དེནིདནིདཟློག་པརདབྱདགོསསོ། །དེྨདངུ་ 








།ཅིསིསནན་བའྱིལརདྲལྱ་མོདབ་ཡིནནོ་ཞེན། བདེབའམ་ 






157 


༄༅། $; 
དྲ + ི་ ཚི་དོན 
བཔིི་ཡད་ 


ཅི 
ཟླ བརེ 
ྱ‡ ཅར ར་ི 


ངམེདཔ་ཡིནཔས་པྟཏ་ ས་པ་ལམངྒོན་བའཞེན་བཙོམ་ལེ་ 


རྐཔ་ཡན་དུ་ཝེན་ཁངཐགཡ 









དའ ཡི ཉེནཔ་ཡིནཔའྲི་ིཿཚོར་བདནཔ་ཉེངར་གཞུག པའི་བདག ཅན བསྡོམ་ཕདཞིདགོམསཕ༢ཧསྟེ། ལོགོཔ་ཡཔོ་པ༣ ལོགཔཿཿངོདཔཞེན་པའི་ཞནསོན་ཆོངས་པའདིགཞོམཔདྱབ་བའི་ཤོལ། མངོན་པར ོཔརཞེན་པའིནངབའིནལྷནམ་པརདྲ་པཉིདམིདལ་ཐུྱའའོ 
།ཞསབྱ དེཚ་གགོ། །ཅ་ལྟུནན་ ནཔོ་འནཞེནཱ། དེའིའྷམཔའ། ཅེསྱའུ་བལསོགསཔ་སྤྲོས་ཏེ། འདྷལུརྣལཔ ཧཱཿ 
མངོན་པ ཀླུ 



















0 ཌ( ོ ངོ ༤ འི ༨ 6 ¡ྲ ངོ ཉིདམ་ཡིན་པར་ རོགཔལ { 
པཞེསབ་བནི། དམོནཏིད་ལྷ་མ་པདདཔོདཔ་ལམདོནཔ་འཤིནརིདདག་འབའི་མཆོན་ཉིད་ཅཧི་ཏོག་པི། དེངོ་ནྭ་ཏདམ་ཡིན་པརགཡུལ་ 
£ ཌཱཔབེནཔགཞེནཔོ་པདེམསཅངབྗི།སཏོག་པའ་བསམགཏེ། དི་གཔ་དབས། དི སཔ ད་ད པོ ོ་ཡྱ་༡ རོས་པལམ་བསམབ། དེལས་བླ།ོམཔ། དེལས་དེའོདཏདྱི་ཡི་། 
'ཡཿ ཤོ གཡིན ལོ་ཞནསི འོཆབསདཔའས དག་ནི ། ཞིནད་ བམོ མ་ང ཡང་འ ཆེ ན་འོམས་བཡནོ།དེལ་ིདདགན། དོད 
རྟག་པ་ལ་མདོནཔརཀེནཔ་འེགླ་པའི་ བྱེསེཚྫོནབ་ཡིན་པརཅོམ་ལུན་འདསྱིས་གསུ8ས་སོའྲེ། དེའིིརདབདདེནཞེས་ ་བལསོགས་པསྩོས་ཏེ། དབངཔོའིམྲིག་ལ་སོགས་ཕལོ། །དེའི་དམིགས་བདླད་བའི་དོན་ཡིནཔསནདོནཏི། གཟུགསཝ་སོགས་པའོ། །ེགཉི 
བརྡམཆོམས་དངབཅམ་པའིནི་ཇུསྲལ་འབམ་འདྲེསཔའ་འགྱུརཏེ། དྷེལརྒྱགུ་རྩནནི་དབདཔོ་ང་ཡུལ་འདེ གུ 
{ __ ཕྩོགས་ཊིདབདདུབྱསཞས་རྫུལ་ཕྲ་རབ་ཁས་བླང་པ་ཡིནནོ། { 


དབདཔོདངཡུལ་འདིདགའདསཝ་དབམེ 
རཾ རར ་ 








༣༧ 
ཨཔཞདཔྱེ ཚརའངག་ལཡོདཏསྱ་བད་ཱྦཨ་ད་ཡངད་་དན བོམ སུནཕུངབའི་ 
ཨིུ་སྣེ། གཅིག་པུ་ཡིནཔལགཞནདཔའདུཊ 


དཔའི་བསདྨའི་འཇུག པའྲི་ཕིརརོ། །དེཞིནད་ཛཱལ་རབ་ཅི་ནངདྲ་ཛུལ་ཝ་རབ་འྲ་ག་པ་ 











ལ་ལ སིགས 


ཐམས་ཅདནིང་བཞིན་ཡིས། 


བསམ་ངན དེལདབའི་ཕིརདེས་དེདགསཏམ་བཉིདམནུངས་བཞིནའ། 
འིམ ས་པ ད་་གསམེདསགཏ བཞིདགཟགྱབ་འདྲི་ཡོདཔ་ཝ་ཡིན་ལ། གའ 
ས་པའི་ག པད བསད་དོ གཅུགསཿ 


འོ ཏ་ཞེསའསོགས་པ དམས དེ 


ང་ལས་ཀུནཏཱའབུངབརའྱུང་ཏེསིའབྱུར་རོ། ཏོར འི་དབང དཔ་དང། 
ཤིདཔའྱགརར་ཞསངེརཏུགཔེའིིར།གངངིིེ་བེ་བསསོགསཔསཏེ། ཚུབ 
ིནམོདྱ་ཅིས། འོན་ཁངགནོད་པའི་རུ་འི་ནབས། །སྲིདཔཅིཧེའཇོམསསི་བེད། །ཅསཅ་ོི། མངོནཔར། 





མིདཆིདངང་རིགཔརའདོ ི་ོ དད ་ ¦ 


ག་བསྐུའརེགབསུ། ཡུལ་ད། དབངབོདཔ་། རྣམཔར་ཤེས་བ 





ལ་དུ 


ིིའདབརབའངམདཔའྱིརི་ོ། ཉས དཔས ཤས་སེདཔལ་འྲ་དང་ 


ཨུ་པའམ། དེལསདཔའིགི 


ར་ཆ 


་ོགསབདེའོ། 
ལྒ 









ཟིར 









དཿ པ་ 
[ 











བདང། གཉོད་བྱའེད་པ་བོརདབཞིནམེདཔསཚོའདའདིས་སུལ་གནོདཔརའྱདུརཏེ། 
` ་ བེ མུ ཁྱ གནོ བཾ 


དཔ 


དུ་བགནས་་འངམ་ཡིནནོ། །སེམས་ནི་གབུགས 
ལསོགས་པ་ཉོག་ཏེ རད ྣྣྣླནླིཛོ་ གཅིལ 


པརི་འྱགུརའོ། ཇིང 
་ མག ཆུད ཙིཙ་ ཀྲི 


[ལའོ བྷ རྫ 
ལྒ ད་ད ཤཱ སལ་ཡངལིདན་སོ། ་ 
ཅེད་བརྟཊཱ་པདད། རེ གཟུཊས་ཏེ། གས་འ སྐས ། དྲིདྤ། རོ་ བསན ཆོས་བ བརྙད 
: ཡངམ་དལ། པི དད བད པེ་ ༣ ༢ ཱ་ ` ཐདཤོ་གཞན་ལམི་གནས་པཞིདང ཡི ཞིའི 
ཊང་བོལཡི་གནསཞེསབལ་སོགས་པདྙནི་ཌནབ། ' ལའ སྣ ོ་ གླ ས་ཡ། 
ཤུ་བ གེངས 


།གསམེདཔའིའིར་པས་ནེསདེསཏེ་ཡདགུནུསའ ལུ 
བཅས་ན་ཡང་དང་ ༡ 


དཔའི་ཡིརདང། ཆཤ 









བཀེབརགཞག་བ་བཤདནས། སེམས་ནཔཏེདར་གྲཞགཔ 


སས 
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ཡིནནོ། 
རིནདབ་དད་བའི་ཚུལ་འི་ ཟིཐཆོས་འྲགཅདྱ0ེ་བཡོདཔདའི་ེ། ཤེས་ཤིང བསྒྲབཉུའི་རུངངཾ། 


བུད་ལཝོགས་པ་སྤྲོས་ཏེ། གཞནསེམས་ཊི་ྣཝ་རྟོག་ཅེསྱ་བཞི་གཞནཁྱིའམགཞནཔ་སྟེ། 
_ །ཞེན། དེའིཕྱརདེནི་ཞེའྱབལ་སོགས་པ་སྙོག་ཏེ། གངའངའིགུན། 


།ཡང་དེའི་ཨུཿརྫོབདཱ དོུའངཔཞིན་ཡོདཔ་རབཤདཔདེ་ཡད་དས་པབྟརགསན་དའིག། 


ས། གཞུནགྱིདདྲདའགྱིམའི་ཚུལ་དེུསས་ཡོདཔའཏོག་པའི་ཀླདོ་བབོ། སེལ 


བྟགག་པདྷིའི་འདིར་གྱཟངཔརམི་བསྟེ། ར འབྱང པ་འདིལའྱིས  ་ འིཕིརརོ། །རམཱརརྟོག་པ་པྦོཔ་བདིསེམསདེ་ཡངཛྙདཱ་པ་ཙམ་དཱ་བཤ་པའྱ་ཕིརོ། 
ོ་དེནའའོ་མ་དདྱ་འིར་སམེལཔཁོད་ེམ་པ་ེལ། སུརརྣམཔའམ་བཤིག་པའིམ་བརྟག་སནཉམས་དགའབ །པདཡོདཔ་ཡིནནོ། །དེ་ཡང། དཉདཆོལ་ 


ཤིསཔདདཤགནིགམདགམདའ་ལུ་སོདོ ཅད་གཟག་གླིགཅགམ་ཡིནཔས་ཡདདག་པའདེགཏིག་ཡདམ་དབ་ཏེས་ཡིནནོ། །དེཉིདྱི་ཕིའདེལབཤེས་དུབ་སྩོས་ཏེ། འདྲིསནཆོས་དུག་པ་ཉེབར་གཞགཔ་བཤདབ་ཡིནཏེ། དེལ 


པམ་ཀུཔ པཧྟདེཡད་ཡོདཔ་མ་འིནལ། དེའིིར་བདེན་པ་གཉིག ཡངདགང བར་ཡོདཔ 


„ ཡིནོ རོལ།མཅའི་མདརགིས་བནཉ། ། འོགས་ཅྲུན་ བྱིས ླནམསྱསངནལ་ས་འདས་པརིའྱི། ཀུནངྡོབགཞན་པདབཏྟགས་པསམྱ་དཱནལས་ག་ལ་འདཊ། གླེགས་བམལ་ལལསནྲི། དེབསམྨུདན། 
ཚཱ ༩དཔ་ཡེད། །ས་ཟེོ། །དེ་པ་ོནཏཱྫ་ོབ་གཞན་ཡིནཔརའྲགབན། གཞནད་ངས་པ་ཡིནཔས་སེམས་ཅནཔངན་ལས་འདས་པ་ཡིན་པཡང་སི་འགུན་རགེས་པ་ཡངདོནད་ཏད་ཡནནོ། །དེ་ཏུརགཞན་ཆིས་བལ་བའི་ལན་བ་ཤདཔའི་ཕིདའདི 


སོག ས་ཅིཏགཔཔལས་དགབའོ། །དེ་ཡངཔྩོགས་གཞན་བྱི་སྭ ིས་ 


„ དེ་ཉིངི་ ི་དདང་གིས་ཞེས་བ་བ་ལ་སྲོགས་པ་སྡོས་ཁ་ཡིནནོ། དེ ཡཿ 





| པལྟུ་ཐུའོ། །མཐྟགས་པཱའིགོད་དུའེ་འོདནཕྱིཾས་བཇུགས་བས་ཀད་རྣམ་པརའསལ་བར་ནུས་པ 

།ཐོགས་དནི། །ཐམསཅདཡོདཅེས་བཛོདཔརླ། དོསཏོགསཤདེ་གམདས། །དེཡི་འོགཉུདབེནཔའོ། དྲས་་དབཤད། པལྟུཛུ ཏེ མ་པར ཁབས། 

༢ ནི གཞགས འདིལ་བསལ་བཅི་ཡངམེདཅེསྱབའ་སོགས་པང་སྐདབཤུདཔ་ལྕབུའོའེ ་ ས་ཁ འི་ད ༢ ཟ་ སའ 

༠ ག་པས མུ སབས དོ ུཏ་བསབཏགངསགཏིས ནན ་ རགགསཔ་གང་ཡིན་པ་དེལ་བཏེནནས། ཨ་པདེནི་ཡདཔ ་ 

ཚོ བཱ་ཉིད་མ་ཡིནནམ་ཞེན། དེའི་ཕཱི་མགའཚེ་ཞེས་བྱ་བལ་སོགས་པསྦས་ཏེ། རྣུམ་པར་དཛཿ འིག 
བ །ཤེས་བབ་ལ་སོགས་པྲ་གགས་པརྨརམབརདྱཔདཔ་ཐམས་ཅད་བཛོདཔཡི་ནནོ། །དབྱོདཔ་དབྱེདཔར་ཡངརྣམཔ་ར་ ལ་བན རཱ 
དཔས ལསོགས་བལྤརམ་པའདྱ་བོད་ིདབུགཔན་བརྟག་པའིགནས་མེདལ། གནས་མྲེད་པ་ཏོདིསན་དེམི་ཞིད བ་ཉ རྣམ་པར ྱིས་མསས་པ། ནཱ་ལ། མཆས་པདེ 
= ལས་བསར པེས དག བསི་ནི་ིལདས་དཔ་སཔ་དཔས་མད་་པ།ིནོ། །ེར དཀའབས་གནས་ཤེན། གལ་སྱབབའ་བོགསཔདོ 








ཏི། ཏོག་པའབེདཔནི་ཤེས་པའོ། །བརགཔརྩ་བབི་དོནཏོ། །དིལྟརནཤེས་པདད་ཤེསྱམེདྲན་ཤེསཔ་ཡོདཔ་རག་ལ་འགྱུརཏ། འདིསནིཏོག་དངབ་ཏག་བརྩང་བདག གཉིས་པོལནོག་ཏནཔཡོནེསགུངབ་ཤདཔ་ བན 
གཉིགུལ་གཅིག་བ ུའིན་ུཞསཔདཔསཔདད་བདང་ུཙུྷ། དའ ྟིསབ་ལ་བགསཔྲ་ བཱ གར་ཞ ནྭོས་བ་ཡིན་བཉིདྱ་འིས་ཡངདག་པརྐ།ཡད་ཅིངམ གུབ་པ་ཡིནཔདེ་བཞིནདེུ པད 
ཤེས་པས དན ་ དེགཉིསམིད་པ་ཡ །མྱ་གུཞེས་བྱབ་ གསིུ་གཞུནདག གོག གིཆཧ་གོ།།རྒྱ་གུ་ལཝ་གཞན་ཞེབ་བླབལ་སོགས་པཞི་ལནཏེ། རྩུབ 
གས ེས་པས་ག་ ག་པ དོས་ཏོག ངན ནིར བུསྱ་བར་སབི མངག །ི་དད་ཤས་པམ་དནསཅ་འེདོ ཏོ པེ གམཔལས་པརནུ ད་བར | 
འི་དེ ` སག རྡ རྩ གསགས ས་་དོ། བམ ངེས ནོགས མཱ དྨཱབླིསཔབདག། བ་ཆེད ཞྱིསླ་བུབརདགོངས་སོ༔ ད་དོ 
ལ་ཏེ། ྲསསཔ་དང་། རྭ ༢ྭལདྲབུ་ལས་ པཿ གསབྱབ་བཞསས་བའལ། འཕརད པཱ ) སྱབ་བཞིལས་ལ 
མའང ུལ་དངདས་ལ་སོགས་པའིཿ འིཧཾབཡེད་ སུས ེ་ལ། ངིད ངབ་ཡིན་དུ། ལྨ་ ཇའི དིང གྱིའི འབུ གན ± 

















± | ༢ །འབུང། །ཞེས་བྟེ། ཆུགཅགནས་གཉིག།ཏུབ། ས་བསམ བགརཔདཔ་དེས་འབསོ། བདག ག་འ དེད བྱ་བགགྲ་ོ་ངདཾིསཐནངའ ˆ 
སས་སས་སས ས་ 

ནཱ ཱ རེ ངེ འདོད 

༔ ཕྱི་བགགསང་ད་ར། ཤི #@་ དཱ 1 ཙམདུབིངཉོནནྒོ ཅོ = འདང ངྒུཅེས། 


ལྕམ་ཡིནཏེ། ལི གཔ་ད ང། སེསསམེདཔ་ 
ཕྱི རྱི ལི བགང་ཡན་ ངཿ མིགཙུངཔ་ནིད་བང་ ཡིན ༧ ཁོ གྲོས་ ༈ 
ཏིཡདང འི 11༤ ལིག ངེ == འདྱི ། ད་བ བབས གས་ད རད ་ ཛུ པད །དགཔདུད དངས་ 

དཔལ་། ལིད ཉིད་དགེ ཉེདཁངདབདཡུག་དེམ་ཡིནཏེ། ཌྷ སས ཡིའི སྱ 2 ` ། སྩ 
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ཉིདྱཀདབ་ས་མྩསར་ཁུབ་པཡནཔས་མནིག་བོདད་ཡོདདུ། བསམཅིས་ྲི་བ་པ་དབདོདཔའིསཔྲིདཱི།། གཡཉེདར་ེནདེས་ནདང་པོ་ཅི་ཞི་ཛིཅིྱུདཔར་འདོད། གལ་ཏེབདག་ཅེསབའཱན་པྲ་འདོདན།  ཱ་ཱཱཔརཟད། 
བསུ ་ ས་སོགས གདན་པ དཔང་ཡུ།དའིབ ཡིཞཔའྱི་ལིགོ། །ཤིས་པ་ཡངའབུངབམ་ཡིནཏ། 


ཡངཿདྱིརཐོག ཨམ་ཨ་བཞིན་ཡིན་པའི ལསྭྭ 
ངཱ 


དུ ོ།ིུ་ནདའ་དྱུད 


གཞན་ལམིལྟོསཔ ཡིན ཏྲག་པའླས། དའདུསཐནས་ཅ་ དངུངིའི་ྲིཿ 
བྱསཔཿཏྱིད་འདོདཔདང་། ད་བོད 


པ་གས 
- [ཤོས་ཏེ 5 དབད་ཕུག་ ང་གི འབས མངད 
མཿ དད 


ཨཔ 


མེ 


ལ་ཏེ འགལ དཔི་ོས་སོ་ གཡཉཏི་གགབཞིག་ཏོས་བར་འྲི 





¬ ཕག 


མང ཐ་། ཧུར དུ་འ 


གཿ - འའ 


ཤྱིནདམྱབུསསོ་དེསླ་བབལ་སོགསཔསྤོས་ཏྲེ། གལ་ཏུམ་བས་པ 
×: ས་ མི སན 


དེནི བ་ལས་འབྱུངབམ 
ནོ །གུལ ཏེ ིབདེབ་དངསྡུག་བསྔལ་སྤལ་ཾཤེན། དགེ་བདང་མི་དཤེ དགེདའི་ལྭྣུཉས་ལས་དདེབདང གུལ 


འྲིནཔའེདཔ་ཡིན་ ཞད བནུ་་པའསོགས་པ ཕྲཐོགོལེདཔཏདེལ་འིྱཧཱི། དབང། 


གྲུལ ༨ 


ི་ོ དཾ འདྱིན ¦ 
དཊཱག་ཡང 


པའི་ཕིནདུད། ཐོགན་མེདཔཅནཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིརའོ། 
ད་འ ངཿ གདས 


ཞེན། ངེའི་ཧི་ ིསབབུ་སོགས་བ 
གདངས་པ ། ། 


ས་སུ་ཅན། ཐམས་ད་འདིས 











༄༅། 





ཚྫགསཔ་དེནེདནི་དབྲཕུག་གིས་བྱེདཔ་མེ་དདེ། ཚོ རོགསཔ 


དབངད་ཡོདཔ་༣འདོངཔདངཔི་མཐུནནོ། །འོན་ཏ་འདོདཔ་ལ་རགམས་བཤྱའེདཔོཞེན། 


> 


དགརདབངབྱེདཔག གལ ཡན། གངཡངགཟེགས་ཟནལནོགས པ་རྡུལཕྲརབ། རྟགཔའཡ 





མྭགུབ་ཅིངམེདཔ་ཡིན་པསདེདེལསྙང་པའྱི་གཱ་ལ་ཐོགས་པའི་གཞནདག 


ཕད གཔ་འཇབཞིད་ 
[ཉང་པདེ་བདང་། སྐུགབསྣུལདངྲ། གཏི་མྲུགའི་ཕད་ 
གླགཡུང་དེ་་ ་་ད། ཚདམ་གཞན་ 


རི གགས་ྲྔྲདི། ོ་ 
བ་གམ འདོདུཕ་ཡང་འདོདཔ་ཉིདལ་ཟགཡས་པད་འགྱུར། 

དྡ གིྲབསགཉེདཔ་ར།དོདཔདེ་ཡང། ཕྱོགསཆྣམསཤུང་ཆཞེད་པཞེསབཿ མ་པད་དཔྱད་དེའཟློ 
ལྟུར་དབདབྲུགྲྭ རའདོང པ་ལསོགས་པ་བཀ་ སས དྲིནཱན་ཆདྲགས་ཅན་དགུག་ ཚོབོ་ཞེས་ བནིྫྱཿ + སྭ [བྱབལ་སོགས་བརྩོས་ཏེ། ཏུམ ཅཅིཆིནཔོ པཿ ཉོ 
ཚ་ནོབར་དྲིརཚ་ཕ་བནབརདོ། དསདྲམས་དཅ་གས ` ི་ོ འས དེསན་གརོབོཞིསྱབབདེམདདོ། མནམས གྐོའཏནགསུམ་པོདདག་རེད 
ཾི་སབསདང། ྡཔ་ག་པ་ཅ བདག་ད །གསུམ་པོ 





ཨཏད་ན་ཡནཔ་རའཤོད་པ། དེ་དགནི་ཕན་ཚུན་འགལྟཏེ། བད་བྱ་སོངའའྲ་ཞབས་ཡངསགབས་མི་ོ་བའི་ 
འྱིའིརརོ། ཁྭིལ་རན་ལ་བྲགངས་ཅནདགགོས་ལསོགསལས་བྱུད་བའི་བདེབ། ཡངདེའི་འྱགདཔ་ཡིནཔར། 





ལས ོ་དགཔནནལབམནསདནིི་ད། ཧཱདབལསོགས་ ཞི ་ 


ཀཀ བབ སན དེ སུགས ན་པས བླབལསོ་གསཔ ཕརའདོདན བདེབཝ་ ི་ོ སར ལ་སོགས་པའི་དངོས། 
སི བས་་ གུརབ་ཡྲིནཱ་ལ། ཡངདས་སམསོགས་ སེལ དམགས གཿ །བདྲེ་ ལསོགས་པནྷ་གཔ ས་ ནཔསདངུས་ 


བུ ཏེ། བདེབ་ལ་སོགསཔ་ཏགཔ་འདིམ་ཡེ་ནནོ། དུསནམ་ཡད་རཱདིངདམིགས་པརམི་འུརརོ༔ འི 
རུགས བའིཅནདས་ཡིནོགསཟེའན། དེྱདབཞེསྱབཔལ་དོང་རད། ཏེ ག སི གང་ཚད བ་འད ལི ་ 
| རྙད གལྟཏེ་བགསབ་ཡིནནྲལཔར་པདདྲིར་དལྱརཏི། ¬ (པི ་ཡབབདེས་གགསཔ་སྲམནསོ་ བས། ཞུས་པཅའི ད་ར དའུ་བ དཔ་ཡིནྱ་ཧི་གན་ 


































དེ་ལ་ད ། དེ 
དེ་ཡིན བདེདདེནིཏགཔ་ཉིད་ དཔརཤྲོསགས་འོ། །མངགཞནདགན་འ་བར། གསལའླི་ཟལི་འཇིགསཏེ། 





རག ཊྱཿ༣གས་བཞེས་བུབལ་སོགསཔ་ལྩོསསོ། རི དྩོན རེཾྲིྲི་ ཡངདག་པརྙན་དདེབལས 


པས་མེདཔ་ལསམི་ ཞེསྱད་པལ་སོ་ ཁལ ར 
ལག གན དའ ཡོད་པ་ལས་སྩེས་བཉིིཿ 





འདདཔདྷའིྱིད་པོ། །ཡོདཔམ་བས་ལེནཔརགས་པར་ཡོདདགོསལ། དྲེནི་གསལ་བར་ཡིན། སསགས གསི བུ 
པོ རད༨ཀ༨ཀ༨ྤྫདྫྩྫྫུ པས་ག 7 ཨགས་བགའ་གས། གཡན་པ 
།གལ་ཏཱཨ། ཕགིས་བོན་ལས་འྲག་ཡོད་མོད༔ འཇྲ་།ཏན་པ ཡོ་བ སཐྲ ཨབལ་ཡང་ བམ་ ཡམ་ ལ་ 
གསཝ པད གསང་སགྲོ་ཉྱིང་ཤིས་གསནཔ་འཛིག་རེ སྲི །རྒྱུདང་འབྲུག་ 3 རོ དྲ བོ གི་ སཱ ཤབ 







པས་བ གདིག བྱབལ་སྒོགསཔ་ལྷོསཏེ། ལིཉི་ོང། དེའི དཔ་གདདཔའི 






དབའྲབས་ཐུམ་འཇི་གཏེན་པཅི ཁྱིར འཇིག་ཏེནཔྨཿསྐནིཛོད་མདཔལྡན་ཕམ་ཡི པས་ཆུལ་འྲབས་དྲམམ་ཆང་འདིན 








ངོ བཞས ཤླིསསྡརསསདཔག་པདང། ལུང བ་མ་ོ་སང་གེདཔས། པའ ོད ོ་བབགསཔའི་དོསདོམས་ལས་ོངཔ་ཉདགགབ ཡོ་ག དེདཊཛོདཝ་ཡངྒ་རོདམ་ི 

ཁྱའབལདགས་པ ཏེ སྙོད་བཉཾདནྡིཛ་ དམགཞལ་བཡེ་ རླ གཞམས ི་འསོགསང ཐས བ་པ་ན 
ཅུ བི ཤིི་བདཔ་བའྱུ་དོ། ྱགསབཟ་ལལལིཚོ་ས ས་འདུས ཞས གངས་ཅན སིི བུས ཏེ ཇངསླས་མསན རྫོབ་ཏུཐམས་ཅད་ཡོད་པཔའདོད་ 
ཌཱ “ཡཿ རིས ཤྭ ཤིབས བའི་ད སཝ་བརབ། སའི བཅས ཨི ཛ གིས པན ས་ས་ས ཞེང 


པརབྟཏགས་པ་ཅམ་ཡིན་བའི་ཏོག་བདས་ུལོད་པའྱི་ཏོགཔ་ པ་དྲེསྭ་སླུ་རོག་པར 
རྨ དེ་གིས ྱབ་སོགས་བསོསས། །ད་ི་ཅན་ཤུས་ ངིམ 1; : །དེ་ལུརརྨུམིད་པརསྣྲབ་དངའི་མཐུན་བརྒྱང་སྱུབ་རྣམ་པར། མདའ་ག ཡིེ གག་པར དད ་ ༼ 
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སྒྲེས ྒསས་ོ་ལམ་འས་པཞསབལ། དབད གོ་ོལ་སོས་བརུགཔམས་ལཁན། སབོནལ་སོགསཔ་རྩ སྣངའཡི་རྟག་པཉིདདཔ་འདུས་བཞེས3བཉེབརལེན་ སྲོགས་པཆི་དྟགཔ་ ་ 





རྣམས་དང། བདགད་མདོནལ་སོགས་བཏག་ཕཔང། མི་ཏགཔ་ལསོགས་བླ་ནམས་ལའང། མཐོདའདྲ་མམཐོངཤའི་༔ ིབོདྲག་ལཕངགནས་པྲམ་ཡིནནོ། གཞ ཞེས་པབྱིཧནཱནམསལས་གཞནཔལསཔའོངཔམ་ཞིནནོ། །དྲེ་ཡ། 
རྫྩརེྲཾེྲཾྲླྲྲར་ ` ཏི ཊི བཏིདནིནཔའིབུརོ།དེ་སྐྱར།ཉིདདཔ དེ་ཅིག རོང་མ 
བགས བཏགས་པ མཞསོགསཡུག་གིད་ཡོད་ེོ། ` ི་ ནད ་ དེདགིགོབ་དཔའོངང་ཞེདབསགི་ 
གུས་པ བདོ །ཏེཡང་ རར ་ ་ དར པློ ཤཱ ད་དནིི་མཐོསིཡོདཔ། 
1 སསརཅམ་ཚས་་ཆ་ཤ་་ 











བགའ ་བོོསཔ་ོཏོ།དོཐོདཔྱོ་་རགསམདཔལ་གར༢༥དལ། དེཀྟརདཔོསཔོཡིདིབླམ་དྲདམེདཔ་འིགནསསབས་དེའིདཔས་པོའི་ཞིག གནས དངོས་པོའེསས་ཧེ། དྷེསབུའི་གནས་སྱབསདེདཔོཔོ་འིདཔ་ལས 

སྡི བིགཧུའགྱུརབ་ཡིན། ལན ཡང་ད ` རཾ}ཾེཾེཿ་ ད་མོ ཝ གི མེད 

2: „ ཌཱའིཆོནཞེསྣ་བབ་ལསོགས་པ དས་ནིཔ་མིད།དཔིགས་ དཔས་པ་དྲནམགགན་་བརཾ། ན་ཡང དཔོས་པོཞེས་བུ་ལ་ཐོགས་པསྫོས་ཏེ། ལམ མེད་པཉི་ 

° @2 རྫམ །སྐལེདཔ་དངལ་བལ་བཏདཅིམ དད དྷེ ཞིག་འགའཡཔདངས་པོཉིནེདྲརི་ལྱགརཔ་ཡིནམོདཏི། དེ། ད་ཏ། ཇའ 
ཉེདཔ་དྲག་གྱི་རི ས་པསོ་སོ། རེད །དཔ་ཉིདེདྱ་མི་ཁྱགརརོ། འའ རྫསགཅིག་ (ཞིནིདྱལི་ནཱམ་པར་འུརཔ་དེར་ཐལ་བཟལསརཏེ། དངོས་པོགའི་ཐལ་ ་ 

ཤེས་པ ཉུ །༈རཞེས་བྲལ་སོགསཔསྐནིཏི་བརྣམད་པ་ཡིནནོ། པལག ག་ཡོད ༣ྣམ་ཕཐམས་ཅདདུ་ 

དེངསན་འདྲོངའི་སྐེ ག་མླིཡད་བད། :་:× འཛིས བྱ་བདྱལབ་དང་། དུདའབྲོདང། ཡིཔཱགསདཔ མི་ད གྲགས གཞི་ལས ¡ 


བྱུ པ ཀྱང ཧས་ གསྲ་ཡ་ 
པད་མ སབས་སབས ་ བིང་པོ་ཅི་སྡདྨི་ བཡའོ། 
བའ གིའོ འཛ ངྒྟིརིདཔ་པ་ 'དཔའྲདབརཆ་ ཆོསཉིདའདིདགྱ་ཧངདེ རའ ཐི ཤེ 
ཤུ ཧྱ སོཿ 
ཤའེ་ དྲལ 


ཟླ ོག་ ་ 
` དྭ 
མཇངང་ 
སིས དཔལ་སོགས་པས་ 


རི 
















པརཡདནས སབ འིནུལྱསིསསདཔནའཁོརབདང། གཡབས་ང། ཐདབདང་བའི་དྭམལབབདགདང། དེའའཁོརབམསདད། དདའོ་དང། ཡི་པྲགས་ཐུད་དབྱེབས་གིནཏམངདདེ་བནསཞིད། 
པདེརདེཁོནམ་ཡིན་བའདྲིའསཱམ་དང་འདབ་ཉིད་ཡིནན། །དེར བ་ག ཚོ ཤད གུངབལ་སོགས་པདང། སིམས་ཅན་གཞན་དག་ཧངཔནཧུ་ཧི་ིམཐུན་པརྱ་ུརབསགནས་པདང། གེདམིནཞེས་པསེདཔ་མེདཔརའུར་བདེ 
1༡4 རར ཨི ཐད དེལྟུའག་ཡངསམངབོ་ཡོད། དཔའི་ས་བ ིང་ལཞནཔནདད། དེར་ཡད་ཚདུངཞིདནད་མདབ་དང། གསའི་ག་ ཡའི 
།དྲེས་ དཔ་ཁེནརྱམུ་རདདུས་འདུའ རར གོམསབའི་ནམཔའག། དའ་བཟློག་ཅིངདེ པརྩབུབདང་ 
མེ རེ་མ བརྱོནཔའྲ ་ ` ། ༤ 


བཞགས པས་བཛས།ཐལ་བདད་ཀ ཛོག དད པས་མིག་པཆེན་པོལ་འཇུག་པས་ཡུངནས་ཡང་དངན་འགྲོསསུ་སྱིབལ། 
སཧིད་ག་ཡིན་ན། དེཔཡངསཔསརསའྱབུརདང། ། རི གསྟྱི་ིདཔཔའབས་ོ་གས་ཡོང་ོ་འ 






















དྭམུལ་བདགོ། །ཅེས་བབལསོགས་བྭ་སོཏེ། ག་དགའ ོངས་ིས་གི་ོཞུས། མོ་རྣམས 


ཤཱ ལ་ོགས་བཟདབགདོ། །འཕགས་བསསྱརས་བཅོམ་ ས་བཅོམ ང་ང 
ར་རང དམོསཚལ་ 
ོིི་ིས། ཁྱུགས ཡེ་འ ˆ ཏུ ་ 














བམས་ཧིས་འགན་བ | ཡྱུནའག་གཟིགས་དབདྲྱུགམཐོདབརཤོག 
ཤྭ རར བདེ ལོ་ ཛག ོ  ་ སོ ཀོ 
དཱ འིས དབ་སེ་པརྱཨང་ ཁང །ཁངབརྩེགས་ བགོགས རེ ཨཾ 


གནོབ །ཅེས་བཤདཐིནཔ་དངཔྱའ*ོ། །མེ་ཏྟོག་ཆུར་ ནོས བའི ཆིལ་གསོད་པམཐེང་གྱུར་ནས། ། 


ཤཤོགཅེས་བ་བལ་ོགས་ །དམུལཔའི་ྲོབ་འམཇུག་བསྣུབ་ནི། 
ནད་གེས་ཐུབལའོས་བསས། དཔནིག་ཆབ་འཛར་པངརབད་ོརོ། [ཡི་དྲུགས་ཁྱི་ བི གིག འཕགས་པ་སནརས་ 


གོབིདུདའག 


།ལུགཏུ་ཐུར་བའོ། །དེཀོ་སུའིམཐུསམ་ྟེ ཧིུསནཀམ་མཁའིདི་ནུ་བགནོ ཡརའ་བླཞགས་མཐོད་ནས། འག དགའ་བའ་གནསྱའིཞིག་དལནས་ཏ། ÷ བསྔས 





རྩས ལང་བ གྷས ཅེས་བབལ་ །ཅིགས་སུ་ 
སུ ཡས་ པདུད། རར ཆར རི འོ ལོ །ཉིད་་མནལསཟརབད། 


འགས་བནོརྦབཟད 

ཨད ོད་པ །རངདབངདུསྩོདི ་བགངལལོདབདེ་ ཡངཿ ངདྭཧོ་ ག་ང ད་ག །ངརྒྱལ་ 
་ པ་མ ཀས 
་ གོ ད་ སིམ་ ང་ ཌི ས་ད ར་འ ནལ 


།བྱངཇུབ་སེམས་དཔའཞེསྦྱང་པལེ་ ༣དྱ་ལུལ་བལུས་ 
[དབའ་མངདན་བརདགོངས་པའི་དོནདག རར ་་ བྲིའི གས་བའི་ལ རིལྟབུཿཛུརཔ་ཞིག་ཅེན 














ཤྱེདཔོ། བས །ཞན་དག་ 








དཀའདའི་ཞནས་གཏན་དབབ་པཞི 


ཅིད 


(ཡིསྭ་བུསཔ་ཞིན། ༽བརྒདུབསེམས་དཔ 







་ ས་་ །མཁསཔྨནམསྭ་ཧིས་དྲ ད་འྲགུལ་ཡོདན 


(ཡེགས་པརསོངསསུ་བཅོ་བནོགབནུས། དང་བམདོཔརའཐལ་བཅི་དགེངལབཤིས་ དགྲ ས་དགའ །ཞེ༥བབལ།ི , 
།འཕེལ་བརུའིདཔམངའཕྱུརནོ། ཏཱཾ ། ལེགས སྲོ ། 
རཿ ཀས ་ །ཧཱགོགཾསྟོང་ཕྲག། སི་ འཅིག་དངནི། །དགུ་ 


གསཔར་བར་འལས་མདས་ས་བ། སྤོབབསྟུན་ ཤི ེའུའའུ་བའོ། །རྒྱག་ཀླིམ།ཁནཔོ: 
ར་ཡ ་ ་་ ་་ ་ས་ག་་་གླུཿ་ 
ཞབསའི་པདྲལརེག་པ། ཡས 5 གསིག་པ དབཀདསས་འཛོར། མབ་བཀརབས་འཛོད། །དདཔ་ཐེདཔ དབྲ་ལོ།་བཞིསཞན་ེའི་དྲ་ 











ནས་གཏོརབ་ཡི། ། 


རི ད་ས པའིཤགས་དདྱནུདཔྨ་ནམས། །འདམ་དངངབ་གསུང་གི་བདུདི་སནྱིསྣོདི ིི་རི 
ས་ 






འག་འ ག་འ 
རཾ སྩ རར ཾཾྲྲ །དསིདྲོང་བསད་། 
ངོ ་ ÷` 2 སུངས གསུ་་ འ་དག མ་རང་ག བ་སོ་་དེལསགཞན། དེའི་ད སད ཅ 







སོ ཧི 
གའ བགས ད། སི་ར 


༢ ༤ 


་རླ་། འཁའགམ་འང་ 


སས 


ཡྲིར་ལ། རཔ་ གླར 
སཔས་བསྟུནཔ་ 
ཏུདར་པརིམསོཞམདགང་ ཨབཱཔཡ་ སད །སྔོཞཆོདཞྱུངབ་ཡངའདིཿ 









བཞེད་པར་དོགས་པའི་ ཟི་རིས་ནོཔ་དངོ་ག། སྒནཿགའཚལབའིདངོས་གུབ་ྷྟེ་པིད་ མས 
གོ དུ གཔ 


སྐན གྲ སྒུལ རོ 











་། ཟ མཆོག་གིདདོས་བུའ་ཐོབ 
ཞཔ་དང། ་ 

ཙཾ ྲ༽ ༣ 
སཟ་ 
ཁྲིམས་དང 





རྱ་བ ཁསིག་ 


བདདགོདས་བདང། དད 
རི ཁྱ 


` ངི 





ི་ོཔའི་ིགཞིསཔའོ། །དེབླདོཝཔརཊདགིདདཔའི་ཡུགས། །ཞེས་བནས། ཇོ 
ཐཔ་དཿ ནིབགེགསའབུང་ པ་བབྱ ། 


ལཕཔའི་ྲོ། ཁ་པ 


གག 


མངོད།དོཊཡོད 


ལེ | 








༤༨ 


ཐའི རིད 





-- 


།དེལབསུནབཅོསླབའྱི་རུཔཔིགྱ་བདགལ་བ 
སིདཔའྱི་རིར་པོ། །ལུས་དང་པོའོ། །ཕུས་གཞོས་ སག ལའང 
གོ་བོ ་ ༦ ར་ད 








ཕྲུས 
ངོ བོགས ཤེས་ 
ཛུ ། ཊུདཱནྨུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་ 
ཉེདཔར་ཀའ་པའི་ྩེམ་པཆུདམི་གཅན 











སེམས་པ ཧོ འ ༨༣༨ 
་ རར #་ མས་པ་བ 5 རྒབ ཤང 


སྲ 
ངེ རར དས་པ མདོ 
ིུར་ཚུས་བ ནིད རར །ཞེས་པཞས། བདད་ིཉིར = 








དང།ཧག་པདུཡ་བདང། ་་ཏོགདབལབད། སོ 
།བ་དདུའརྔོདདོ། །དེསནིཨཆོད་པདང་། བཤཉིདྲསཡའདད། སྭིཀུབ་བཤགས་བདང། ཁྲུསགསོམབད། རྩས་དུལབ་དང། དུབ མ་དང ཤིང མེ 

ཏུ། གཞུལ ཡས་ཁད་དྲུ་ལབདང། གདུགས་དྭས་བདང། རོས་ཡོདད། 
ཐེ. པེ རར གདངས རྣ ད་འ  - སར དད ་ རོ་བ 
ཊཾ དངན སྒྱབྲག བཏག སཔ མུབ་ཤུགས་བདང། 1 སྒུསལ་འདུང། གསོར་ ྷ སུར ད་དགགེདལེམསའགྱུརས སསམ 
[ ཡེ ཟིག བདད 
ྲཀ་ | སྩ རེ ྱ བམས་པ 














ཡདད་འབྲས་གབསངདཔ་པའྲི གའ་བའིཐབས་༅ འདིང 


ཐ་པའིངོ་ཡོངས་རྟོག་བ། ཨ་བ  ་ །ཞེས་གསུངས་སོ། ས་གཟུངས་སོ། །ཡང་གསུངས་བ། ༢ 
།མཐདུ་བད་འཛྱུར་བ ས་སོ། པོ་ཆོ་ིདསནསཅ་ ཡྱིས་བསྲུདཞི་ད་ 
བརླ ས་ལོ དེཏྟནདོ་དཔ་པྡན་བ་ཡིས། །ཞེས་བས། མངཐི་ཉིདབུ་བྱུངབ་ཡིན། རང་དབང ལ༤་ 


ས་དང། སྔོམ་པོའི་སུངབ་དང། ཉེསྱབསི་ཡུདཔནམས་བླསད་དགོག་པས། མོབདཔནགྱཙ པབསྭ་སྱརབའི་བུངྱར་བསེམས་དཔའྱིལོལ་པཉིག་ཁ་ལ་སོགསཔབུངྷནབསུམ་དཔའིན་ོ་དུ་གཏོགས་བདམབླསབ་བརླ་འཞིང། 
་་ པ་མི རོགས ས་སེམས དམ་པ་ལ དྲག ོ་ ང་རང་ རྫི | 
བིད ཞུས་དག་པ བི་ཤ །འའིལ 





372 





ྱབའིབའཅིས་ལེའགསུམཔ་ཟདཔ་འབྲདོདདེ། དེ་ལྟར་ལྡེའུདངཔོ་གསུམནིསྒོན 
དགཱོམ་པབླངབའིཚཾགཉིཐམའ་བྱུངལ། ཐུཿཔནཱཿ ཞེས 


187 


མོབདཔོནཞི་བའིའཚོལ་སོགསཔསལུནསཐདདུཔ་གངགིས་མདནདྭ་བདྱརཱབྱསེམསབསྒྱེད 
ཐད འཚོལ་སོགས། སྡོབ་དཔོནནི་འཇམ་པའིད་བཏཿྱིལུའ་ཡོད་ཉིདྱགཆྱཌེ 








གྱིས 


ཐམས་ཅདྷ་ཱཱ་པ༢འཇག་པ་དང། 
གས་ར སོ་བ ནོཤས་བྲོད་བདེདགྲ་དབབས་ཡིནཏེ། འདིརནདེ་ལསེ 


བའྱིི་དང་། འ་གཞནཔས་འད།ཚདམ་དྲ་ ར་མདའ ད་ླ་ོ་པ་ཅབེམ་བྱེཔའིགེལསདཔའིདག་པའ་ླདི་མོརསིབབ། འདི་ཡདགནས་བྷ།ནམཆེབའིལ་སོགས་པའི་གཞུདཔོན། 
བཞཐོངའའིདའཔ་ འཇིག་ཏེན་བའི་ལམ། ཁཅིགགིས་བསོདནནས་མདོནབརྙད་བ་བདང་ཟཔའི་སེམས་བྱ་ཡེདཔནི་འཇུག་བྲདངནུབ་ཅི་སེམས་ཞེས་དངོ་དལ། བསོདལས་ 
| ལམ་བཏུབ་ཅིད། བླསབཔ་ལགནས་པདེའི་བྲསབབའི་འབིགཔའརཕསབྱསངབ་ཕལོལ་ 












ཙིཿདེལུལསེམ སབྷེདཞས། རྒྱལ་བའི་སྲས་གྱི ཞུ སྟོདཔཉིདྲགཉི་ རཿ 
བཅིལ ལྲ་གིལྡའུལ་ས་བཤདཔ། ཝ་མ གཞན་པའི 
ལྭ 


÷` 'ེ བ་ལི 








དེནནླ་ྡནབསེམསདཔའྱི་མོདཔ་ལྔདུགཔ་འདིནྲི་རུལ་བའྲིསས་པམས་ཅད་ལམ་ཁྲབས་བུ་དངབཅས་པ་བངོ 
མས་ད བ་པའི་གངསས པ་ུའིཡིནེས་ཏོགས་པའི་ཅེདདུ་འད་ རྗོད་པཾཧུཔྟེ། བ་དཔོན་ཛྱུ 


ིམའིིཅིས་གྱུཔའ ྭ་ཊྟུར། མཉམ་པའི 


དེེཾེཾྣདསད ལུངདུས་ཁྱངཝི་ཞིག་ གོ གླིས དངིད | 
པས་གཞུན་གྱིདུད། 





ཕེ དྲེ་གྲནིཿ་ཡོངཙམལ་དགོངས་པ་དང།  ུ་དུབསམ།དཔའི་བླབདདལ། 
ཉིས་བ ` 1 གཞིསསྟེས་ནཱ་ལམས་ཅད་གཞོད། ཞད བཐམས་ཅད་ས་པའོ། །གཞི་དེ་ 





ངེ 












མཔ་བཤགས་ཤདི། ༈ ཉོཾས་སྡོམཔའི་གིགསཉིས་ཉེས་པདལས་རིིདོང ལདབཡངཡོདགོ །བའམ་ཁཅིགནིརིགསགསའྱིལདཱ བསྐེལས་དཔའནམམཁའི་སྙངཔོ་ལ་རོགསཔ་མཉེསཔརྱཱསྟཏེ། ལྤུའརྗེསསུ་གཞང་བཏྲོབ་ལས ལྷུངབ་ལས 
ལུང་ངོ། །དཿ །དམ་པ་ཁ་ཅིགནིགངགིས་ལྕུངབ་བརྗོདཔ་དོཌིདལ་བྱང་ཆུ་བི་སེམ ེ་ུབངལོདོ།།བཟམ་ཁ ག་ རིི་ོའིཆོག་ཐམསཅདུངབཡད མདབགཔ་ཞེས་བཐེགཅན ིཔས་གསུངས་པ། འཇམ་དཔ་བུང་རྲུབ་ 
སེམས་དཔའགངགིསམསམེད་རི་མ་ མསིབ་ར་དགཔཇབཞིས་ུལཞོགག་པ། བའོ །ཝུས་གཉིས་པའོ། །ལུས་གསུམ་བརྣིསངརྱསཀྱིཆོག་ཐམས་ཅད་དང་། འཇིག་རྟེ་ིལེ 
སན། འདིགཉིས་ནི་བདག་ལ་བཀའདྲིན་ཇྗེས ྡཞསཔ་དང། སསནདགུ་བུས་གུ་ན་དདསིའབུལབརྱ་དི་གཅས གོངས་པས་ཡུལ་རམ་པ་གཉིས གུ་ཅམ་བའྲི ་དགཔོའི་ཚིག་བོདཔ་དངབཅས་འཇོ། གཞུང 
ཊག ཧཱཾ ཏོགས་པརྨམཔ་དང། དགོད འབྲེལཔདང། རྱ།ཡས་ཐས་པའ སགསལ་བརམ། ཛདཔའྱིུརརོ། །བདེགཤེགསྲསས་ཙསྡོམ་ལའདུག་པའིཌ གས་དཀའ་བམགནསསུགནི །བདག 
བཏུགསལཏྱས་པས། ། ས་དྲ་པསྭ་བདྨ་རུབ་སེ། ཝས་གཉིས་བཞོན་བར་ངབ་ཞུག་སནས། ཕྲས་མཐརིནའདམ་ད ད་ཡུལ་ཉིད་ཐཱརཅིག །བྱར་ཆྲུབ་ སེམསདཔའི་ཧོུདཔ་ལའ། སིི ནལ 
པ་རིད་མཁད་ཆོམཁས་བཅིམ་ོས་ཚོ་སནོ། དྲོང བརན་ཆོས་ཅིདསོས་བླཅི་གསཉ་ཏན་ལ་བབ་པབོ། ལག །རདལྟ།ད། བྱབ 
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ཤཱ སུར དིག །གས་པམསཉིས ཉྱིས་བྱཝ 

དི 

གཤེས་པམའགྱུར། (འདི་་སློབ་དཔོནཞིབའིལྷ་གསུངཿབ་ཉི་དེ།ཁོན་ཏིདརིགཔ རྫར འི ི་ཛ་ ས་ས འི 
ཧོད པལའཇུགཱ་པམཛད་པར་འདེད་ནུས། བདེ་གཤེགས་ཞེསཧུཿ ངལ་བོགསཔའི་གས ་ཉདཔགསངས་གོ། །ཚིགསྲུས་བཅུདཔ་འདིཔ་དྲོའགཤིསབྱསཏེ། དཀོན་མཆོག ÷` རག་བཛལ་ཐ 












པརླ་ུབ་དང་། འབྲེལ་པ་དད། དགོས་པདཔ། རྣགས ས་དཔ །བདགཞིགསཔིང་་ོ ཝ་ད གོ 
པ་ནི་དགོ། །ུ ] |གསུངརཿ ད་་ ུངབ་སྟེ།  དེདགནིབསྔས་པའི་དོནཏོ། 
སུ གོས་བ འེ རིགས་ས སག རཆ་ི : ཡབཞིནནཾ། ཏོ །ཕལགགིདཤནི། བདེབ་ 












ཧྭ ཉླི་ློད 





གིས་ག ༥ གགས་སོ རིགས་པའི བག རི་ རར ་ ་ཱ 
162 དུས་དུས གུ ག་་ ི་ོ གསུབའིབ བདངབསགའི རོག ཤཆོག་བཅས་ཤས་པའཆིག་གསནི་ 
་ི་་དན་འབདད། རཾིྩ་ པ་ལུ ཁ་བ་རི དེའི་བ རིར ¦ 


ཏི བད བབ 
། འཁྱོད དོལ་པོ ནས ་ དུ པམ ཱུ པར་ག ག་ རཾ 
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50 3 ལི་གང་ ཨོ 
འཉོརནིམིཿ ལིའི་པ་བྱཾརདལས ཞཱམ་པའ་གྲོལ་བའི་མིའི་དངོས་པོའྲོ། |སི་ཁོམ་པཿ [ཁོམ་པནི་འདིདཿ ཞས་ཏེ། དམལ་བ་ཡིའྭག 
(འནྭ། ཡཇནདེཊུསསྭོ། ཧུ  ཁྲ་བའིནུནནག་ ཤིྱི་ིཔ རམ་ོ་ོགག་ 


སྒནྡནཱས་པའོ། །ཇེནཔོནཾཾཁཾ ལསག་་་ ས་པེདཔའྲོ། 
མཐའ་བཅུངབའོ། །ཡངནབ་དེས་པམི་སིདབའོ། །བྱངཆུབ་བནིསཔཊ་རྒྱས་ཏིདདོ། |སེམསནི་ཧི 





།གལ་ཏེ་སྣོབ། ཆེ པ་སོ ཞ་ 
བའོ །གལ་ཏེའུངུ་ 





མའང ཅིིདནོུལཤིན། ཕུ རྡ : རངགི་ 
སྭ ་ ༈འཕེལ་བར་ ངི 7 རྭ་བཱ 


7 རེ ༈་ གས་ཞི 











ནི  ི་། 
བཿ བས་འདོདཔའི། 
ྲྒོ ་ 











།བར་ཧིདཔ་དང་རུངས་བགཞན་ནཡེདབའོ། ། བནིསཁོ་དྲགབྱས་བའོ། པཱིརཕན་ལོས་པའོ། །བས་གས་པའའོག་བནི་འདོདབརའོན་པའོ། །མ་བཅོལ་པརྲན་ཁའ་ ་ 
སྲིང ག་ཨ རཿ ༣ ་ྲ་པལ། ཧཿ ཅི་ ± 
གུ་་བའདིགངདེམ ན་པ དབའོ། །འཇིཏཧུ པལ བསཅསཞུས་འིའཔར་་འགསོ་་ཁ སོ ཡད 5 དགོངས་ཀབས 
ཁཾ ག་ག དགེ ཞིས སབ་ས དབདབའ། ང་དམ ཞད འི་དཔལ གདུས དརི་ོ། །ས 5 ་ 

།འམེདཔའིཤི དེ་གཔངདེད་ ས་པའི འདམ་པ འམེདཔསནནདབམེདཔའོ། 
རཅ་ ` ངེ 


རུ ནས། བཱངུད་སེལས་ འལ ནས 
བི པེལྟ་བུར་ཕྱུར་པའོ། །སྦས་ལཾབྱབ་ནི་ཡུལ་གྱི་བདུན་པའོ། ས་སམ རར ཙིག 
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ནིསོ་སོརབོདའིཿ 


-:|།༄། །ཡངཤེས་ིསསོངབྲི 


རེ ཌ@ འི པཨེ 
པ དཔ རྒུལ དཔ ཟངས 
རྩ :÷ ཊི ཌི 


ལན བྱི 
ཱུ རྩ 


ཅིང 


ལསང ཨོབ གསྱམསོཏསཔཞཛསབརབའོ 


ཅཅ 


ཀི་སྤེམས་དུང 


ལྟག 


ཞིགོ་འྱེདབ་བ། མཐའྲ་གྱཏུགས་བའོ། །ཡོངས་ 


་པའརཐའབམ།་བསསཉིེགཔའིགོ་བེདབརྱཔདབའོ། །གྲཤག་བཞོདའོཟབར་གྱཏུགས་བའོ། །ོས་སུ། ། 
སུ ིཡརས་པ་ེགས་བར་འུསཔའོ། དདསགས་པའོ། སོ ཤིག | 
པའི སས བྱིས་ཁུལ( 


གནུས་པཡོདཙག་ཧཱི། 
÷` གུཤེསླ་སཏི། རུད ས་འདེ་བཞང་ །ད་་ཞས་བ་ནེས་གས་པ། 






ེ 
དི ས་ག ངསམུ་ ཨཱསུ་བཞེས་པལ་ཡོནཏནཅི་ཡོད་སཱམ་པལ། འ་ཡི་འི་ ༨ 


3༢ ཁི... རིག་ག ད 


- ༄། །བརྩམས་པའིགདུགས་ཊིས་ཚདབ་སྐོབ་པའྱི 
ཞེས་ད ཆུ་བལ 
ཏོག གག འམཔར་ གི 


ཚཱ ངི ཟོ 





ནིབཅད་པ། ་ མཱ འོ 








པནི་ིཆེན་གདུགསསོ། 7 ཡངནསམས་ཅནཤེསམོན་པར་སྦྱརོ། །ལབོརྭཡུག་སྟེ་ཀུནདུབ་པརམ་ཏིག་ལ་སོགས་པས་བརནཔའོ། །བསྒྲེངབ 
པས་ད གཏཔ་ རར རི་ 

གཅེས མཆོད་པ ་ ། 
སཿ 
་ ས་མི པ་ 


།འྲུདདུྱིཞིནསའདྭོནདུ 
ོས་ི། 1 


ཏགལ་སྐོགས་པ་དེདགནིམཆདཔའ། །ཏྨནམེད 
པྙམ་པ་བདུ 
དགེའདྲནནོ། ། 





| 













ཟོའུ མདདདྲལདའོ། །ཱཛལ་དྲིདསཔའ། །གས་ །སསགའབསབད། ཤཞེནྭཕཤི བལསོགསཔདགནོདབརཤགའིོ། ྡེསསུཡི་དངབནི་ཡང་དགབདད གའབུའོ། ནོགས ངབ་སྟེངདནཔོདཧུའྲི་དཔྲ་ 
དེགལདཡ་ །འཤུགསདངའཅིདཔནིའབཏུགསུལ༢འྱིདབའོ། །གཙོ རི སི ་ ལ་ 
མའོ་ གིོ་ད་ཛོས་དགོ ཉོ ་ནཔེགའས་འེ ༤ གནད གནོ ི་བཟདཔདབུསཡདཉུརབའི་རོ། །སྡིགཔའིཡ རསཔ ག་ བདག་ནིཞེས 
ཐོས་ཏེ ་ ་ ཌཱ སི་ ་ སྤ་པའོ། །རྩུ་རབ་དཞེས་པནིབེསད་ལོང་མེད་ཁོ། ༈གྱསྣ་ཛགགིསགསགལ་ུངཔས། ༥ ཡིད་བརྟནད། ། 
ཤེ ུ་ྱུས་བ་འོ། བས་པ ཨ་ཟིན་པའོ། ་ ་བའི་བེདབའོ། དག་དེ །བདགནིནདམེདཔའཞེས་གྲནས་པའུ་དས རྭ 
པརཆཡོདནསིགབ་ཅིའིའི་ སདཔ །བར་དི་འདོར་བའོ། 


བས་སླན་འལ འོས་འབབ །འོནདཅིཞི་གགནས་བརའགུར་སཱམ་པལ། ཡོ 












༄༅། དོདགོཤས་སྲོསཏོ། མཐོའབལ་སོགས་པའི་དོནདུ་ུསཔའི་ཐིག་བགཔཡིན་པའོ། །མདུག་པྣམ་བརཞེདནས། དེཞེས་སོས་ཏེ། དྷལྟརྩིབྲ་མམནསཐམས་ཅདཔོཏལོ་སནས་སྦེཊ་གཞན་དུའ་གོགིོཿཉའདོནབོཞེསབ་ 
མི ་མས་དུམབར་བོ། །ིསྟེཆོཕི་ཐརཐུ་ པཡལི་ པོ །ུགབྱ་བར་ཤིད ཊེསྭ་སཱཿཔལ། ས་ས དྱ བྲ་མབམསཅང ས་ཞག གོ སམི་ཡུར་ 
པནིབགཚབའོ། ི་་ མ་མི ཏོད་ཆིགྱའདབ་བཤུརགས་འཁར་ཞིནའ་ཤསས། སྲོག་གཅོད་པཉྭིསློག་གཏོངབའོ ྨགདེདགཉིདལམགས་བགུངཞིནབདེ་ཚོར་བའོ། |ཡིག་ནེམས་ ༤ 
གས བསྙུནབའི་ཕྱིའ། ག་ གིས ་གཤིནཛེའི་ཕོའུཏས་སོངབརསོསོནས་སྣདབའིཕོཉའཟིན་པའོ། །བཉེནནྱིོགས་སུདག་འབཙམནོ། །བཤེས་ཞེསཔདི་ཤིནཏཱ་གཏུགས་བའོ། སྲི ཁག 

༽ 







སོཏ༔ བག་མེདཔའི་སིགཔསོགསཔའྱི་རུའོ། བདགས ཧཱ སྟ་ུམཔ་ལ། བོཡནཌགཙསཉུས་ཏི། ༈ ཨལགཤིའ་གསལ་ཞོགས་བཞོ། །བྲེད་བརརྱུརབཞི་བྲམས་ཿདཞསུབླག་པའུཧྱད་བའོ།, །ཁ 
བའོ མིགས་རམབིད་ཡིག་ཆདའཔ་ུཔ པའོ། །གཞན་དུའཚུ་ །འཇགུསའཇིགསལྟཞེསབ་ འཇིགས འི་གནས ཀྲ ` ངག་གིརྱབས་པའོ། ཀངགིས་ུ འཇིག ཆན 
ཤྭ 


ཁྱིསདཏབ་པདོའེལུསའབྱཏཉམ་ཐགཔ་སྟེ། ཁྲས ལོགུག་པའོ། །སྨོསཅིདགོསཞེས་པིན ༣༣ །ཇིལྟུ 








།ཊསུགནས་བའེནདེཔླམོས་ཅདགོསཉེ། ཅིག་ཁདྱདགོས་འའོ།།དེ་ིཿཉི། 





ཆིདིམ་ཡིནནདེཙམ་ཅིཐུགསུམབལ། དངི་འོན་ཞེས་དྩོས་ཏེ། འདུག་པནི་གནས་བའོ ཞེས་འ །འབྱུངཞེས་བཞིངེས་བརའོངའསྟེ། ད 
ཅིདུགསུམབལ། དངི་ཁོནཞེས་ྣོ གོ ཞས ཏོ ལ་ ྲྲག་བགིས་པ་ འན 


འཞིན་སྤུར་རོ། །དེལྟུན་ཡ་པའཛིགག་འརཆི་ིགགསོ་ལྟ པལ དིའི ་ོིའབཡས་བསབོཔའི་ ༈ །ཇིཿ 


-3 རུ 
བསྭཧྱང་ ཞུས 
67 གས་པའི སོ་སོ སད་དཅིངཉནསསྱུསོ་བ ‡ ུགཔ་སེ་བགསམུའྒའཁོནའིང་པའོ།།བ ་ དེའི ༈ གསོན 


།སོགས་པྭསོསཏེ། གསོན ཅེས་པ །ལསོགས་པརྦསི་གབཞི་ བསིན བ་ོལ མང 
དལསོགས་བསྩོསཏེ། ི་ོ གདས ་བནི་ཡིདགས། ོ་ ཧི འི གོང 





་ ོང་ཚ 





གོ ལཱོ 
བླ་མསལ་ 
209 ༅ རྒུབ པ་ འའ །ཕངས་པ བིད ལསག 


པབ རར 
[པའོ གེར 






༢འཁུར་བའེའི་ཙོའེར་ལྟོགས་པ་རྣམསལཟས རྨ 
་ ལསགསཔ་བྱ་ ྒ། 

་སྩོས་ཏེ། ཐམས་ཅད  ་ ཐཿསུང། 
ད ་ ཁའབ་ཡེད་བསུ། རུ ྩ སླ :; རི ནུཅད་ འིད» ཛྭ ྣ 


སྲག འཛ 


ག་་་་་ གསགས , 








ཞེབ་པཞིབོབཔའོ། ་ ས་པ 


བཞིཾཱགསྲ་གུབ་པའོ། །ཅི་བརགས་པའི་དྲོན་ནེའབནིདཔག་བསམ་ཅི་ཤིདདོ། [ཇི་ལྟར་འདོདཔབཞིན་དངོས་ངོ་ཐམས་ཅད་བཞོར་རུཿ དཔས ོཔས་དོའཛའོ དཔ །འབྱདབསའྱབུངབའོ། །སྭ་ལུས་པནཾམཐའདགགོ། །གངནམམ་ཁའ་བཞིན་དུགནས 
ད་ཅེས དིིིརབབག།མེད་ ད་ས མ་ ༥ ས་འ སཔ རཱ་ས ནིམ དད་ 









སེམས་ག སམས་བ ཚོ སྟེ། འོངསནྦོདཔའིརླུར་གྱུར་ིག་པའོ།  ་ གུབ།ཡོགསཔ བྱངཇུབྱི་སིམསརྡིྱང ངུ་བསེམསདཔའི་སོཿ བོ །དྭེནླི་ དེནྱབམལོམ་པའུ་གནས་བཟོ 
ནཝསླབངབརྱབའི། དེམ་རེདན་ཐོགས་པམྲིམངའཔའི་གཟིགས བདཔལྔན་བའིསངས་རྱསྣ་ནུམས་མཇྱནདུ་ྟཉུས་ལ། སྭསུཅདབའདི་གཏིསལནགསུམ་དུབུས་ཏེ་གཟུངངོ། །སོནཅིདཱོན་ཱཱིཿཱུདད་ཞེས འ་ནི | 
འགོབ་ཕ ཚཤན། །བྲསབཔདཔབྱསིཞེས་བནིདབཞིནདབྱསབ་པའོ། བས འསག ། རཾི དདཔལྷགཔའྱིནོནུས་སོ། །མིའིཞེས་བིའིའི་ དཔལ 
ལྐསོས༠༨པསམནང་ཟཔ་ང་ཇེཤགཿ ༣ སྱུ་པབལ་སོགས་བ་གསུས།ྲེཕུག་ད་བས་ སཛུལ་ཝཿསཔིཕཱག་དརཕུང་པོག ༣༨ 
བཅོམ་པ །མིཟདགཏེའཞེསབདིས་སྱད་བདབཔིུ་བའིིར། །ཞད་ིམོངས་བརམས་སོ། །ནམས་པས་ཏདི་བྱེདབནིགེ དུངས ཚིས 
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དམྱལ་བལ་སོགསཔའ་སྩྱེ་བའྲི ུ་བའི་ནབ་ཅདཔ 
རཱ ཞིག་འ །དན་པོརའགྲོ་ ཤག 


པའོ། 


བའི་ཐཚིག་གོ། །ཡབྱཅིས་དེའ སྭ་སྲུ་སྲབ་བའྲིག 
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ནཔར་ུརནདེ། 


གུ 







དག་ཉེ་མྦྱརསལ་སོགས་པ པའྱི་རུས་མནན་མེདཔལཝ་ 
སས ནས་མ བདི །དསུམ་པཐྲགཔནི་ངེག་པརབསམསནསསོ། ¡ །མགྲོནདུགཉེརབནིཁས་བླངས་པའོ། [ཅིགའགྲོའགྱུརརམཞེས་པནི་གདན་ཡངའགྲོགམེདཔའ། །གལུཏཤྲཱ་ 

རའི་ཐུས་བང་རུབཀིཐེམསབཏང་ཡངཉནཐོསཚིབ ངཆུབ།ཁོངདུརུ་ དེས ༥ དམ་ིནནམནིསཞཔལ། མིགངཞེསམྨོསཏེ། བྱངརུབཅིསེམས་མིདྱ་ཀདསེམས་ཅུནཐརབརམཛདཔ། ེ་ཁརབ་ལས་གོལ་བརམདེསར་ 

ཌཱ ཅདམ་ཁྱེན་པའི་ོམ་ལྡན་འདས ཁཞེསཱམཧེནཱགྱི། བདག་ལྟའུབློགྲོས་དཿ བས་ི་ངོགསཞིསའབོ། ར་བའི བབསས་ནས་སྐང་སལབབའི་དོནུབརྱབའྱི་ཡིར། དེནྱི་བངྱན་བསེམས། 

ཅན་ཐམུསཿདའདོན་བརདས་བཅས་པདྡེའིདྱའྱྲིན། གལཏེ རུ ཊནཱིབྷསཱེ། ཤཱིཙིཔཡིན་པསནསེནསཿཧསིདོན་ནདལ་དམན་པའོ། །གནནག་ཞིགྱ་བུདནབསེ་མས་དཔའི་བསོངནམསལ་དབྲ་གཅོདཔའབེདཤའོ 2 


ཡི་པགསསུ་འགྲུང་ 


ཧྷིཀ པ་བ ན་འའྱིྱིན། ཟ་ལ ིའ་ སཏེ། 


༨ བདྨའིདཔསབ 


གས་པའི་འགོསྐནགན་ཡོདཅེསྱབ་བའོ། [དེབཧིཉདུ་དངོས་པོ་ཕལ་པ་ཞེས་བྱབཡང་དྲོ། །ཆྫོས་ཡདདགདརསདཔའི་མདོལས་འདིངེས་པརསིནཔརབུའོཞེས་ཡིདཏས་བསུམས་ནས་གངམ 






དལ་འ གང 


ཞི བསྔལབྱིསསོ། །གལ་ །ཏེ་གང་ཞིགལ བཡང་བྱུངངྱ་ བཀྲིསེམསེ9ངམ་ཤོརན། ངེའིའུ ར་བ ཏུར བྲདསཏེ། པ་ནི 
ས་གསང གབྱལ་ཤིག་སོ། །གས་ཏེགངཞིལངབསངབངདབམས་བསདུན། ངི ཚིར ཤུཅྱིབརའོ ཨེ ±+ དེས ད་མ 





¬= བརློ འའའ རོ་་ར་ོ་་་ས་བ་ལ་བ་ལ་པ་རོ བོ་ར་མ་པར་བ་ས་བ་རཔབཔ། །ལོམས་་ཅིང་སོང་བ་ཐོངལོ། ལོས་རསརརཤོ་གཅིགཿ 
3 ༣།༧། །འ ལོསཏེ ཤི་ཡ །གུས་པརབ དུད་པ བང་དབའོ། །འོགཤཱསྭ་ ཏེངནསོང་དུགོའོ།།འོ འོ གཾ ་ ཊི ད 

413 མེདཔར་གྱུའ འ ཤཱསྟེ་ཡཾདྲགས ཡཔའོ། །བཾཿ གུ སྐྱེས་ཀདནདཔརརོ། འཆབ གེད སའགོགས་པའགགཔའོ། ང་དགོས གིག རྔ ཞཉཉྷ་ 
ཏབ དཔརཅུ་ནའོ། དན བླ རེ། སབས ཨགསས་གཞའ མིནིམིཉིདདེརུང་བཞི་ 
ད་འ །བརྙན་པོནིག རིག འདྲ་བའོ། སྲ 


སཾ ཡ་་ 








རོ་མ ལོར་རང་ལོ ལ་འོ འིད རབོ་ལ་སློ་རོ། རོང་མ འོ་ཤོའོོབི་སྟོརོ་གི་དོང་ཞིག་ 
གཡུལ་ངོ །བཅན་ཞས་བའ་ ིསེམས་བལ་ི་བུངོུ། །མི་འདོར་བནིི་གཏོང་བའོ། །དཞེས་བནི་གནོདཔའྱེདམཁནནོ། །དཔའི་ོནས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། རངབཞིནའེས་སྒོས་ཏེ། འཇིག་བལཆྒྱ་མེདཔའི་ཕྱིམམང་བ 
ཅི ཏྱིཕི་མཐང་བཞིན་གིས དཔ 
ངང བོང ོིིི་ མ་དག་པ བོ པས ཧུ ་ ར་འ ལོ ༈་ 
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སུ ཡིནཕདེ ནོ །དེའ་ཧི ཉ ོནམོངས་པམཐའ་དགྱཤུག། ཐབ 'བརྗོདདོ། །བྭ །བདགནའས་གུས་ཏེ་ འིར. ཐམས 
ོི་ དད གཱ ི་བུ་ ཏྱ གུ 7 བསའ། ་ སྲ སྲ་ྲི་འཁྲོས་ ས་ག གི ` ཁི 7 
ི་ ྲ་ བསལ་བ 
ཤཌ པཡ། དི བབཞིན་ ` མ་པའི་ག ཅཅ ད རླ 


པའོ། །དབད་ །དབངཿ མ་ཨ རུ སྒ དཱ ས་ས འགད 
རར ` སི་བས་ོང་་ 


སུ་ྦྱབ་པནེ ་དྷ་ལྡ །དངུ་ བར་ིནཔའྱི་རར་ཆུར་པ་བླགཔ་དབྲསངབའབ། 












དྲནཔཉིནཱིདྲག་པ་སྟེདཾས་དམ་པ 


ཐུས 
ཐ་བ ལཡག་པར་བ། ཡོ །མཇུལབཞིཿིབ བས་པའོ། །རྩོས་བཉྭིགླ དསྩུནཱནཾ 
རོ པཿ ལེང གི རམཐོ་བའི། །སྟགལགོ སླུས རི རི ཐད ཁྲི 
ས་སོ ཀུ བ་བར གུང སྭུན་པཡ། འདི མཆེས ཡངདག་པ་ སུངབའིསཔསྐྱངས་ཀྱིས་འཕགས་པ་ 
བུ ཧཾ ་ མྱུ ཡག 


བླསབཔཞས་འབལསོགས་པགསུངས་ཏེ། བྲ་འཞྲི་ཤུཔད་ཤིསབ་དགུསམོ།༽ རར རི ་ སལ ལེ ° 
་ 










1 །༄༅། །སྨྱ་རལ་བསསོ། །དཱན་པའི་ཕོརྦཏྲོ་ཤིཔལསོ་གོསཔ་ཡདསེསག་གཙོའོ་རོགར་བ་ཅནཡོནི རོར 


ཞཐརྱ་ཉིན་བསན་ ལྡོ འལ ཡངན་ཧྷུན་བའིཕ་རོལཏུ་འགོབསཏེ་བརོལ་ ། རུ ཏེའགོབཞེསསོ ག་བ དེས་སོ ་ ར་པར་ཡྙྲིན་པའོ། །ཐམས་ཅད་ནིྱི: 
2 @ཾ[དཱདགཱ ཏོ ྲིཾ ྒ་ མཛ སྲ ` ཁི བེ སྲོ ི་ འར 
° བཟོད་པའི ལྟཏཾ ཨི བ་ཡན ཆབ ཌེརི་ཞེས་ པའོ { པེ་སྟན་ 
ཤི རཱ 4 ་ ངཿ དྲིས འིས ་ ་ །ཡངཞེས སྟི 
ཨུ ཏཱ ཆོ པི འདོ ོད ི་ོ །ལུས་དཀད ` ཱུ ` 







ཱ་ཧཿགདཔ་ཅས་འྟསིལསབ། 
འྱསསགསཔ་མྱར་བའྱའི། 














© @@⁄+‰&$& < གོ གླ་ག། 
པཡེ་ཨབ་ གེ ་བའི་འ.བ། བ་བ དངུབ 
ང་ཤིས་ཆོས་ཀི་ཞེས་ལོས་ཏི། ཆོསནི་ཐམསཿདདོ། །དེབ་ པའི་ངོསྣ་ནགས། ལྔའམ བནིཤིསབ 
ཨིད ཅླང་ ་ ཁྲ གུས གསས ་ དྲ ངེ ་ ། 
ཡཀུ་ཤའི་ ཕཱྣཔ་ལསོགས་ 


དི གྲ དཔར་འྱབ་པའོ། ་པཱ་ཤེས་རབ་ཅི་ལ་རོལ་ཏྱ་ཡིན་པའི་བབྭཏ་དྭ་བ་ཡིན་པའྱི་ཡུརལོགསྲསུམ་གསུངས་ འི 
ཤེས་བཞི་ ད་ད འྱིིན། མ་ མས རྦ. ཞྲ་གངས་འོ་བཞྡིནམ་བདགཡེ་པས་བནམས་སོ། སོགས་པས་ རྡིལ ངཱ 
$ སཉིདརྨ་ ཞྲིནཔདངྱེསབཞ ་ ར་ས སག་དང བ་འི གས་པ་དོ། ྱབོ་ 
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± ༄༅། ག་ལ 


་ 





སཙཱྱ་ བ་སོ 


འད ་ སོས་ 
ཡ་་ 


ལ། $ 


བ་ལ 








གགས་མཛུང་ 


རར རཾ 
གླི 
















གསབ ་ ྲ་ ས་པལའོ། ་བི་ླག་བས་ ཐབས བང སངས རམདངངོསདཔེ ༨ ས་ རཾ 

ཧུ ེཞིག་དང་བོར་ཞེས་བ་བླསོས་ཏེ། དངཔོར་ རླ སོ སིི ` དྲུབབལོ། །དེ ཁྱི ང་་ བསྐ་ཞེས་སྩོས་ཏེདབངཔོ་ལམ་ཏོས་པརརོ། །མིག་གཞནདུ་ཡེངས 

ཊུ བནི་དོམེདཔརཡེངས་པརྡཝཔའོ། ` ` སྐམ ཏས ཤསསོ། །དཔ་སོ སིའུ བསེ ་ བྱི པས ས་པ་མ འོ། །འཇི་ ཡིགསཔའ་བེདབས་འཇིགས། 
ས་པའ། [ཕུན 





དསོགས་པ དོ བོགས་བཞིའེ ་ནྱི་་པོསའ་ོགསྭམོགནས་ང།།མདན་བྱ། ཏགསནསའོ།་ བས་ཞེསཔའྷི་ནདལསནས་པ་བཞི་ཆར་འིསླབས་སུའོ། ། 
དཱ གེསགདིད་ བརལ བ ཁུས་ཀི ལེའ སེཏེཐུངཔོསསོ་ པད ཁྲ གནཾསཔརབྱབབསྣདཔརྱབའོ། སུན གསཔའི བྱང་བཤསེངསྐབས་སུ་ 
| ནི་མ ག་ཞཱསགས་ ི་ལ་ པ་བ ལཿ གྲ ཀཿ གཏེ ཱིཔཱུ་པ་ཿ ུམཔ་བཞི་བསི ལ་ ཌ ི་ོ ཁྱལ ¡༨ ཇོ་སྐ་བྐའ་ཡས་ 












ཾཆེདྱདབརྗོདཔ་སྟེ། དུད བའོ འགིག ཧཿ ཅད །ེདབཉྲི་བོའ ག་པོ པའོ། ཨ་མགོན དོ བོག གའི. ཁིསྱ་ཕོགས་པདྡོ། 
རི རན ལོ 
ས་ཤ ངི གས དབ གིསགབརསིཔའོལདཔ་ ནོ འཇི ཁ་ སཔལས་གསཔའ། སི དུ གདིས །དནཔ ྷེ 


རམ $; ] །ངྱེས་དོན་བཏནཔོརགཟུངཔརྱབཱའོ། ཤུདེབ་ 
ཐྲ མག ཧུའུཕབ སའ །རབདུནིད་ ཊགུསཔན། ` ་ །ཞེྭ ཅེ ན་པར སྒྲ ་ 
ཡཿ །གནན་དགཿ རྩ དེ ད་མི་བ ` 0 ་ ཟོདཔའིཛའ ལང པྱྱུ་ཨུས གས་ན །འིམཔ གང་པོ 


།བདག་དངེམས། 
ངས་ཏེ། རུངཞིན་དང་བཅས་པའི་ཁནམ་ཐོ་བས་སྟོད &་¥ ཞིབ ༨ངའདདྲད། སྣལ་པ་ཏུརདྱ་ཏྲལ་དྲདལ་པའ། །འ ྣ 
བམཡད་ཞསསོ། དོ་ར རི ར་་ ཨ་ཧི། 









ངསི་ནུག་པའྱི་ཕིའརོ། །རབྱདུ་མིག་པོ་བཞིམིའགུལ་བརརོ། ། གཞལ་བྱ བ་ཅི ི་སབསན་པའི་ི་ 
ནྣཡངཕྲིནུ འདིས་ལསཅིས ཅོཾིེིེིེ ± ན་པའི་ད བ་ སྟུ ཏི། ཉེ་ཡིདཚོགས་པའི༔ ཀ་འ བྱསནུས་པསྲདངམཞེ་ ྲ་ དལེཡིད།ཁོད་ ངི 
225 ¡ € ངེ ཤེས་བ འའོ། དིས གཟུགས་ཀྱངཟུཡའི ེག་བསྟན་པའི་ རྨོངས་པའིཞེས་ཙྣོགཏེ། ཏྭ ་ དངེསྤང་ཐའོ། འི་ག ངོབ གསཔའ། །ཆོགསནིདེ། 
ཉ །འཁྲུལ་འཁ ˆ སུཅནནོ། །འདེལ་ རས ྲེ། སཉེ། བགུས་པནི་པགས་པའས་ཡུན ` དད་པ །སསས་ཡདྷནསོ་སོ་ 
@ྫཾ རྨས་པལས་བརནསཔའི་དབལསཤཡང་ ཟི ཞིགལ་འདི་མབལ་བརབ་ པུ ཞེས་ཏི །རྐངསྲདནིརྲས་པའི་དྲིལ ཞིནི་དུ་ོདའིསི་གངབཟད 
ས་པ་ག རཿ དག 'ལྟབརབཤདཞེསུབསྟ་པའི་བཱིར། 


ཕའུ། ་འོདནང་གིས་ཁུངད། 
ས་མཔ་སོནསབ་ཡ་གས་ཆ། རཀ ྲ་ ར་ཤ 


བྱརྒོདཅེས་སྨོས་ཏེ། ༨ བཟའབ༣ ུལཆགས་པ་ཡིས། །བཤལ་ཁྲིདདེ དྲ 










པལ། གསིད 











ྣྲཀྩོ་ བའོ ས་པོ 





བཿ ༡༣༦ དལ ཞམ འཇ 

དཱ ཟ་ རག ར་ ྲ་ ུ་བངོལ་བཕནབཅྱང ུ་གིགདམས་དེ༔ ལས ཙརནས་ཏགྱ་ཐམས 

ས་བ གསེབ ་ རྗེསུ ངི 'ཡོནཏད བདའི  & ཧུབ ་ 
` ་ ཅི དུ སིི །ཁེངསུ་ཤིངརང་ ༣༣ ་ ལྒ དབ $ ིདགའབའོ། དགུས 
འབུད་བསབསླུབས་བའོ། ་ོ་ ཞེསཔནི ཡིདགའ་ཏིན་འདིམུགཔྲལབའོ། །སུགབྦསའཆ་ཞི་ཅལ་འཐོདདཔས །་ཡོ་ འདོ ྱ་ ་ 













་ སིགགིས་ཞེས་སྣོག ཡིང མི སུ ཞུད ་ གུས ིདནོ་ཞིས 
4 རྭས་བྱམྤསུ་ང གཉུས ཅིམཚོན ཧཱཿ ཛེ ྲདི་ རེས་བ ་བའི་ 
= སས་ ་ ལོ འིག རྤ 

འིགཔཡིནཔའི 


གི བས་ནྲི་ཏེ་ 
བཛོགསཔ། [ཁྱདཞུགས་པནི་བརྙོན་འཇུསྱིཝ། རྒ 
གཞིས་ཇི ༤ པཿ འི གིའི ར་ས ླ ¢ ་ 


ཡི འདཔེབསཔནིཡིདཆེསབའི་ལོསསའྱགུརབའོ། ༽ དཔུ་པའོ། །ིདའོནི་་ ཐུནཞིངའབྲདཔ་སྟེ། ཧིཿལུ་འབུབཔའོ། །འམ་བནིཿཉེན་པའོ། རུ ། 




















པ་དམ་བརྩ་འ་བཡིན་ལ། དོནདུ་གཉེརབའིའི་ལཆོས ཆུབ་སེམས འིགནསསུའགྱུར་བ་བཞིནནོ། །བ་ གནས་བབ ཡུ་དངལན་པའོ། །ཅིསྟེཧདཔརདེལ་པིི་ཉོར་པྭུམ་པལ། བཀུགཔ] 
ཆ་ བརན་སུཔསསུཟིནམོདདསན་ཡང་ གས་སིལ དད ི་ ད་བསན ར ་ ˆ - 
ལར ཀའ་ཐུབ སའ གོ.  ་སད་བཟའབར་བ་ མིཙས་ས་ལསསྦརུ་བཙ རལ་དུབབའབུའ། ི ་ དད། གབ སི 
སྩོས་ཏེ། དམ་པདང་ སུ ། ་ 
| | སྲལ ©. ས་ གི ༽ 7 པི : སས པི་ཛ 
གཏང་བནྱ་བ་བའཚོདབྱསན་པའེ་ ཐབ དབདཔ་། 
- ་ དྲི བའོ། །དགནཔཞི་ $ པོ་འ ཤེས རད ི་ ཅི གར ངིང་ 











༄༅། ཟུར་པ ཁོ།།སདཔནི་བས་པའི་སོལཔདོ། །འདིདགྱ་བབརནི་འོས་སོཤེས་བནའི་ཕྱིར། སྭོ་ཞིངཞེས་སྣོསཿ 
བ་སོགས པཱ དད ་ དཔ་ནི་བཀགཔའོ། འབ་ས ུཊོོང་ཅསཔ།བགད་མ་ཞངགུདོ 
329 མད སྲ ་ །གཞན་ཡ། ྐ ོསབརའགུརབའྱིརགཔམེན་པ་ཨུངཿ 


བྱའི འོནཀྱངལག་པ་གཡས་པ་ཞུན་གིས་འདྲིལརལགས་སོོཤཾས་ཐལ་སཿདལྱབའོ། ཁྱཔོ། །འསམབྱསད་ བཞིདཔངཔ 


ལསོགས་པལགཔ་གཡུས་པས་བྲྲ་བབ་རགུབུད་ངོ། ར་བསལས་བནི་མཉུའ ཏལ་བརམ་བཞག ་་ ་ 
སཾ ་ །རྱུརདཱུང། ཤག ཊདངདྲལ་ཞིངསྨུནབཉིདདཱརོགཅོགའདུ ཧུགའའོ། གྱིས ིྱིི་ 
བྭཿབའོཞེས་བས་དྲསུལ་བརྩ་བའོ། །འདིངགཞན་གངནད་དདཔྡུས་ 


ཉིདཧཱནཔཾའཕྱིར། བྱང་ཆུབ་ཅེས་ལཱཾས།། སྩོདཔཞེས་པནིབཞྲབ་བརྱ་བའོ། །སྦྱདབཞིཉེསཔ་སེལ་བའོ། །དེདག་ཤིསནཾལུངདབ་ད་ 





ཧདོ་་བའི རྩ ཧིནདཿམཛནསོཞེསྱབབླསོས་ཏེ། ངུས་གསུམ་པོ་ནམསསཏུམ་པརཛོང་བཞི་ཨགསུམསོ། ནམོདངམཛུནམོལནག་གསུམ་དུབས་ཏེལན་གྱུརའོ། ཐུང་པོ་གྲསཊ་ནྱཤིགཔ་བཤགས་པདད། བཟོདནནསལྔ་པ།སུཡི་དངབ 
ཿ ལསསུགསབའིཚན་ཞིདྲནམས་མཉམ་པརཚདངའོ། གཤགས་པ །དེས་ཞེས་ནྲི་ཕངཔ་གསུམ་པ། མནུངཞི་སྐེམས 






(ལ་བཞིན་ཤེས་བའེ། །བདྫལཞྲུགས༣བསྲུབ་པའོ། [དགེབའིབཤེས་གཉིན་བསྟེནཔརྱ་བབའི་དོདདུ། དཔལ་འླུབངཞེསསོས་ཏེ། རཔལ་འྲཔབའིནམཐརནོ་ོབབོདཔ་ལིལའགིགགོ། ཅྭགྲི་པྲས་དཞན་ཡང་བླ་བའོ། །འདེདཔཞེས་པིབཛྗོདཔ 
ནཔའོ། །བསླྲབཔ་ཀུནལས་དཏུས་པདང། འད དཔ་པོསམདྲོཀརལས་བྱཏསཔ་ཡདམཛོདཔའོ། ། 
སྲ་སུ་འབངས་པའྱི་ཡིར་ཡང་བླསབ་པ ྣ 








བ་ས ལུས 


མ་བ 
ཏི རེ ི 
ས་་ ་ ལོ གེ ྲུ་ དཱ ཅིེབཞགས་པལ་ 
བིས གས་མཁན པོ 8 དས་གས་པ། 
ད་འ ±» པར ཞེས་པནི་བབྲསསོ། སི ༢ འའ བསོམ་པ +÷ ོོ་ 


ངེསཔའ། སིི རཤ་ ླབསདདདཞི་འགལ་པར་ཤདའ པར 
5 སྒྲལ སྲིག་པ ཕིའི མེུ གཱཔརཉྱདཔའཔུྟེ། ཨཱུ 
031 





།གགྱིདབདཔས་ 
ི་ གསས རཾ མདད གེས དེཐམསེཿདའ་ འོ ལབ 
༣ ༦ ས་པརོམས ཅར ་ ་ བདེའི 

_ ཕྱིར་དདེབའྱིརུནིརིས་འཀའང་ཡིནཔའྱིརིག། དཀྲོན་བཀན་གྲིའགཔརཔརསྱིནུསའོ། ་ཁྱིནགགིག་མངའ་དསས་འབབའ། ༨མྱིའུསསོ། $: དབཅཔ་འདདཔའྱབ་བཡིན་པའི རའ འ་ ཅི ± གཡི 













 ༄༅། །བཐལམེད་པརཞསྱ་བྭདྨྲ་ཏེ། སྣུགབསལ་མེདཔརཔས་འབྱུངསྟེ། ལབོརབངས་པརའུབུདབཞམི་འཇུཿྱི། ཨ་ཱོ་ུག་བལ་གོ་བང་ོོོ་ིམལ་ོོ་ོ ི་ོ ལ་གོམས་པརམ་བྱེད་ཅིག་པ 
' ༄ སུགབསལ་འདདོནཆན་པོ བཔ་ཡིན་པའྱི་འབྲསནཕདྩ་བའི་འོས་ཁོ་ནའ་ཞེས་དཔེ་དངབ་ཅས་པར་ཤུའཐོག་ཅེས་ཏེ། ྲ འི་ཆ པུག གཡུམ་ གག ཛ་ལ 
ཅི ྷཱཏདནས་ངངགི་ཡནལ་གགོདཔརྱའདཔལ་སོགས་པྱ་བདོ། ན་བྱ རོ །ཡངབསནཔའ་ཧྲབ་ཏིད་དོ། རར ྲ ལད 
ཤཱི དནམེདཔནི་མའབོདཔའི་མཚན་ །བཞྙིན་དྷིཔས་པང་གོས། སུནཔའི་ི ཚྭྲདཤྲེས་སྟོས་ཏེ ་ ོམམཔ་ངགྱུངོ། །དདྲག་གིསཉེབའགནས་པརྩ་ ་ཞིངབབེརླེས།ཆུངབརམྱིཔྲའིབླས་ 
གྲ ཐའ་འོསཉིདདཞེསྱ་ུབ ` ལྭ ཡན སྭཏེ། གཡུལངོདརཔགྲི་འགམཐོདནིཤིདཁོདདགའ་སྟེ། ༣ ད་ང གའབལ་སོདས་ 
པའོ། །སྔུགྲ་བསུལདངཔྱུག་བསྣལབའཊཱོབ་པར་བྱེད་རྱིང་ཕམདུམིཏནཱ་པསན་ཁྱད་དུགསོདཔ་སྟེ། སྣུག་བསྣལ་ཁྱུདཇུབས ལས ལནི་ཐུག་གཟེརངོ། །མིཚུགས་པཉྭིཉམི་ཱཔའོ། 
ཕབ་སོ་ས་ིག།ལོག་དདབད་ཏི་ཨ ཀོས་ཅིས་དྲོང་ིགས་འཅིད ཅུག་རས་ཨང་ོསཏེ། བརགིསཡུསྱབདང་ད་ཞིདཔཔའོ། །འགད་གསརོསགསིད་ོད འིས 











ཟེ སེ སམར་འཞིསསི 














-----བ ¬ = ---=-5-- 

སནརོའོ། །སྣུག་བསྣལལ་སྲནཆུགསཔའི་ཡོནཏནབསྟན་པའིཕྱིར། ས་ཏེ། སློབལ་ ཡོན །སེལབ་ ། མངོནཔཔའདོདཔའོ། དཾ 

ོིགངང་་སྱིག་ཆཚྕྙྲིཾགཨཏཉ¦ 

ད། ཨར ླིིཤ སཾ ་ ཉྱིནགྱིས་ཁྲ མལ སགས་པ དཔེད སས་ཏ། མི མིདཛ་པནི་ 

*ྨ ་ །༣དབ་ི་ ླ་གིདོཔས : ར་སསས གསད་ི དུ ཅདབང་མོ མམ ཿཡིནནར། དཱ དེ་རངདབངབདོ་པ། 
-[ཡུན༢་ཞྭས་ཛྔདཱ་ ངཱ པོབ བསྲུརི་རདབཞིཀལགཙོབོ་ཞེས་འདོདཔ་དང་། བདག་ཉེས་བརྟུགས་ འདོདཔག །དེདག༡་ ངམས 
དྭདུབསམས་ཤིང་འབུངབནིལ་ཡིན་ཏོ། ཞེས་ད ས་ས ཞྟེཾབམེད་པ །གངཞི་ མོ དྲི 


ལབ: ཡྱ་གྱིབ་བཞིནྱདུ་ཡོདཔམ་ཡིནན། བཛ ཡཱ དུ འདོད་པརབྲིད། འབད 
སོར་འོ་བད་རིན་པའིིརབོས་ོང་འབིདཔདང་ིན་ང་སྱོ་ལ་ །སྐགོགཉརན་ོབོདམ་བ་ཆིང་ཡོ་དའ་སག་ཡངའགགཔ་ེ བ་མཇོག རར ངབདག་ཡོང་ 












ཞས་འ ། མ་ལོངས འོམ གས་པོ ད་དཔ རྒ ཛས ཁོ ཕོག །བསགཅོདཞི་བཟརིབརླམད གོ ¡ 


སྨསེད་པའོ། སགད་ 
གཡངས ཁམས་པ སས ི་ ས་སམ ཤེ རོ ག་ིས་གཟསཏ། ༡ ཞུ གང | 
ཆྩོས་ཧི། ཨཱཾ སི ལ་་ ་བཅོས་པལོ ༈ །ནམམ་ཁའ་ཡོངསསདག་པསྔ་འོརཊའིདུདཔས་གནོདཔ་བས ི་ོ བཞིན །འ ཏྱ ÷ ་ ༣ རླ ! 
ལི ས་པ ཨཱ དུགཔ་ལསོགསཔཤེན། བང གཞན་ཡང སསན བལསོགསུ་པརསྒུ་ ཏིད དབད དགིད /ཏེ། བདག གིས་ཀདྣལག༔ ། ་ 
ཕིཿདཞེསབྷཉཞཔའྱི་ཉིན། བིའི་མཆོན་ཞེསྦ་བུབ་ལསོགས་པསོས་ཏི། ུུགཔདེདགསལ བར་བ འི་ས འེས ནཆོཆབའམབྲགནཔརད བྱ དགཏིད སོན་པ - ˆ 
།དེལསྟེ་ཝུས་ལའོ། །སུལ་སྟེགངལ་ཁྲོབོརྱབའོ། །ཇིལྟདནསྲེདཔའི་མུནཔས ང་འ པལ། 3 ས་སི > ཨོ །་་་ < 











གོའ་ི ཧི གས་ནས འདགས 


- བེ 
་ འཤི་ཞིབ།་ལར། གོ དད པ། : རི ཅིག་གི་ས་བདག་དལལ་བརཿ 
= ཨག ཡི × ་ྱ་ྒྲ མེ རཾ ནིན ས་པ 





ཅེས་བབིརེས་སུ་པཱ་བའི་ཚོག་སྟེ། ོང ས་པས་ད ཡདདབུག་པལ་ སོ ་་ འེ 
ི་ོ ཡུ བཨལཞ་་ཏ། ལུ ལུས་ལ་ནངོན། རར ི་ དུལ་ག ` 
པལ ས་པ 

།ད་པདོས་ས་ལྟ་གམད ར་པ སའོ ས་དཔེ དགེས་དེ 






ལྭ སའོ པཱ 
ི་ོ །འཁུལ འཆྱི་འའོཞེསཔ། རཀ ྱམ་ སརང་ང་ 







མེམཆེདབ་ ཅེ 
གསད འི་ཤགསའི་ཞིགཅེས་དྤོས་སོ། 
རོ ཿཞེསལའི་བྲས་ཐུམེདཔིདདུགོ། ་ 









བདགལ་བདེ་ 
མས་བ བོ་ལ 


ནན སྐུན 


÷ ཡདཉམ། གཟས ཀྐ པ་གཞི ཡོ 










། གཞནཅིསཞེསྩྱ་ བལགོགས་པྨོསཏྱེ་ཕྲིད 
ལལྡནཔནི་སྭངསརྱག་ལསོགསདའོ[ དེ 


ཡོ འཛོལ །ཡསྭེདཔཆེད 


གལ་ཁས་པལ་བདེབའདོདཔིད་དྲན་པའོ། །གཞནཨིཡོནཏ 












མི་འདོད་པའོ། པ ༢༠ བདེབ་དེ་ཡང་ བདགལ་ཅིས 
རྒ སོག ནོབ དེ་ཡང གཞན་ཡིནན་བདག ངི 


པ་འདུས་ཅཞག་བུ། བདག་ལསགཞ 
བདག་ཡི་བདེ་བའོ། སར བཱ ཨ་ག 
བྱིཡོགསོཿས་ཧོ་པལས་གསེང་ཤིག ཨ་པ །གནན་ཕཊཏཱནདག་ཡན་ཏཱནམ་ཡ པརླབཔའེདབནི་ཕག་དོག་འ། །གགས་པའ། སུམཚོགསཔ་ 
ཁ སོགས་པའོ། །གཞྭནཱ་ཡང་འདག་ནི གཉར (བལསོགས་པལ། བཆིངབནིལཆིངབར་བཱུདཱ་པའོ། ལོ་བར་་ས་ 


སེ འུ བོ འའ 
སྤཤེས་ང་བལ་སོགས་པསྙོས་ཏེ། བཟོད རར ༤ དཀའ་བཟན་བསོདནམསསོ། །རང་གྱིསོན་གི་ཡམ་ཤེསནུས་པོ། 
པས ་ ་ ། ལམ་གོང བརོད་ རུས་སུའོས་པའོ། །་་་ི་་ཿཊྱཿཞས་བསྟན་པ རྱི ི་ཡམཤིསླས་པེ། །བསོང 










± ༄༅། །བསྨོསཏེ། གནོདཔནིཉེས་པརལེད་པའོ། །པལ་བ 


སུམ་བསབས་པཞི་དཀའ་ཕྱུད་ཀྱིསམ་བསྱུབས་པའོ། །གཏེཊཞེས་པནིམི་དཔའིཡངོདདོ། གདན་ས ཤེས་བ ས་ ཞིདྲག་དཔངོ། ས་པའོ། །བཟོདངའི་ 
ཨ་དང །འི་ེགནདབཔ་ནལ་ཐོ གམ ༼སླནི་ཡུསམོ། །བང 


་བའོ། །འདི་སྭམེ་དུ་སྣ་འདི་ཡ་བའོདཁྲ་འདིེང་ བདརྱ་བའོསམ་པའི་བ སམ་བཞེདབསཆཆོདཿ གསའ ། ུཔཱནི་སུས་ུ བ་པའི; 





རྨ དྱ འ་གཡ་ཏ གནད་ བའི་ད ་ུ་ུ་ ར།་་ཅས་པའོ། ན་བན བ་བཅོན་པནི་་ །གང་གི་ཡྱིརཕནཔ་ལཕྱོགས་བལ ད་ས ཐོ ÷- 

ཧུམ ད་ལི དཔར་ན ཚོབ སད དྡ དེས་ད རིན་བའྱི་ིརརོ། །ཐུནཿུམཚོགས་པའི་ཐརོལནིསྲངསྦུརས་ཉིད་དོ། །གཞན་ཡངསེ་མྱཏནམས་དང་ཞེས་བུབལ་སོགས་པལ། སངས་རས 

ཏ3 ཐེགས་པལ་སོགས་པའོ། ལཾ པའིིགབྱ་པདྡོ ར་ཤ གས་པལ། བསམ་པ སྣི ལས་གེབཞི་ར འཛམ་ས་སོ། ཞིས | སཱུ 
ྱིརོས་སྒུབཔ༣མཱུངས་བའིཆུདེས་ནུ་བེལས ཅན་དེད་གླམ་ཡབ་དང་མཉམ་ མ་པོ དམད སསད མམས ས་བྱི ཐུམས 





ཊསཞེསྱབུ་བལ་ སྭ་ནནཞེད་པརཧྱམསཿ དེའི 
རར རྒྱལ་བ་མཉམ་པ་ཉིདོད། །ཡོན་ཏན་ངྱམཆོནི་སུབོས་ལསོགས་པའོ། །ཡོནཏནབྱིཕུ = | མཐས དེ 














ད ོ་སེམསཅན 


[ལའོ། །མན་དའིཟདཔརྱི སོས =: 
2 །འབཏྩོབིདདཔ 


ཨཱཿ [གད། 
ཅས ཧས ' ཇི།ཿྱཨལྐལ 


ར་པའོ སཿ དེའྭདབརྱ་བསནསསོ དར རི 


ས་པརའགྱུའདོ། ¦ །སྭ་པལགཡསོནིསུ་བའོ། །གང་དགགེམས་ཅན་དཔགུམེད་པལ་ཕན་པརྡལཛོདཔཚམསསོ། 
ཧཱ 1 ིི་ ང་དང ནིདགེབ༔མཔ གས ་ ༤ 


མམོ། །ཡོནཏནྱཧིརེབཉིད་བན་པ་ ཧྲ ཡྱིམཐོགདི་ཚོགསའུངཔོགཅིག་ྱུངས་པའོ། །ཤསཙམནི་ཕོགབགཅི་གགོ། །འགའ་ཞིག་ལ་སྟེསེམསཧན་ 
སོས དངའོསཉམམོ། འོ ལྷ དཔའི འིན ་ཡོ།ཏཿཤེས་སློསཏེ། མངས སས བྱེ་ཕོནཏནྱསིམཆོག་གི་ཚོགས་འུང་པོག་ཇིག་ཏྱོངས་པའོ། །ཤས་ཙནྲི་ཕོགསགཅིགགོ། 
རྲི 
ཙཾ རད 


མཿ 
གེས་བརྣམས་ཕུལཡངཆུང་པའོ། །ཇི 


གྲེལས་ཅནླནམསསོ། །དྲངེས་བནིམཉེས་པའོ: སྲིའི ¡གསེ 


བསཔར་འགྱུརརོ། སོ །ཡངནརལ་འནིགུས་བྱ། ན་ལས 


(པསན་སངས་རྒྱས་རྣཿ མས་མཆ། དབྱབས་བ་ཡིན་ ༈། སུ སྦཨ་ 


ལྟནཞེས་པནིབྱསཔལ་ ི་ལ་ཡོན་བའོ། ་ 
རྒྱས་ལ་སོགས་པའོ། །གབའི 
སེཨསཅནདེདག དགའ་བས 


ངེ 
ཏེ། མེའབའབའ་བསསཔྱོཧ ཏས་ཀུནམ་ལུས:་བསྲེག་པནའགྱུ་བའོ། ་་ ཌཱ ར་ཡ ེའ་་ །བྱས་ 

















ཏི གངག 
བགམས །སྷངཐ་  ྱིཅདྲས་པེནའོ། གིག 
དམརཔོརུརནས་མཆིམ འཛིག་པནིའབབ་པའོ། སི དངོས་བ 





མེལོཞེས་སྙོཾས་ཏེ། ལེ་ལོ སྟིོ་ལ། ། ན་ནི 


དད ་ 


--~----~~~--¬--< -~ ~-- ༤༤~ 


དྲ །ལྦག་ 





།ཡསུའི་གཙོངབ་སྟེ་བཤདབསུ་ཡུཉ་ལ་གོས་པདའཁྱུརབའོ། །དེའི་ི 
ཤི [བདེབརགནས་ཞེས་པཞིངི་ལྟརབྱོཔ 
¦ ད་པའི ངདུསོད་བསན་དགའ་བརྒ་ཚུརཏོཞིས་བ་བའོ། གསཔ བཱ ཡིད ས་གསང 
་ལངབའོ། [རོདཔནི་ལུཕ་དངེམསམནོའོ་པའོ། །ཕྱིད་ལུག་པའིདབདདུ་གྲུརཔརྣམས་དགག་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཕྱིདམཡུག་པདང་ཞེས་སྣོག་ཏེ། 

ལ་པ་དང | བདུག གད བད གཉེན་པོའི 


མིདརྐྱེ་བརྗོབཔར་གྱུདཔའོ། །བྱཿ རབནུག་ཤེགས་པཏྱིགསུངས་བརིི་ །རྱིསམྲི་ྫོ 


།དགུལ་བའིལསཤུངབའིའཇིགས་པཞིདཔྱལ་བའོ། །དེ་དག་གི་ 
སྲི སྙིངའིཕངབཞིནདེལསོ་བསསཿ 
སྣོས་སོ། །ངནཱཔ་ལཞེན་པབཟློག་བརྱབའི་ཕྱིརུ། དགའབདྱིུནཞེས་སྩོསཏེ། སལ [ཕྱནནི་བདཝ 

སྱཱིམལུགཔད་ ྟབས་ཙི་ཚོགས་དཔའབདཔ་སྩ་བབད་ོལ་དངུབ 


བུ་དང་བུ དཔག་ཞན གུས་སོ། ! (དེསི་ས་སུགཔརབུནཔའ བདག་གིསཞེས་བྱཿ 
ཱཾ 











ལིད ཟོང 


མཐའ 
རུའུ 


སྭ་བཱ་ཕལཨོགསཔ་ 


།ཇི་སྐདགསུངས སྨྲད་ཐུཤེས་ཤྩོས་ཏེ། དེས་ཉང་ོན 


བས་པའོ། [ཱིབཞིེ་པེཧེདདོ། ! 





ཊའྱསྭཆུངཔའོ། །མ་དཔྱདཔི་ [ 













དཔོདཔི་བཟོདབས་སོ། །རྨོངས་པི་ཤེས་པའོ། །འི་བཡམརོངས་པ་ཉིད་བསྟུན་པའིྱིར། བསྐུལབ་ཞེས་སྤོས་སྲོ། །ཡངབཡམཱརྗོངས་པཉིད་བསྟནཔའི་ཧྱིར། བདག་གིསཞེས་པསྩོས་ཏེ། འདིཊིཞེས་པ་ལགཔལ་སོགས་པའྒྱི་ 
པའོ །གནོདས་ི་ཞེསཔདི་བཏོགནས་བཏངབ་ཧེསལ་བརྲ་འིིརོ།།ཟུག་བལནིའངདངགནྱི་ད་བེལ་པའི་ཕུགབསལ་ལ། ི་བནངཤས་པཞ་ཕག་འཕོགས་བིནཔའོ། །ལས་དང་ 
ཧཱོདཔ་མགརང་འཞེས་བསྟུཔའི་ཕྱིར། གསོ་དཔྱད་ཐེས་སྒོསཏེ། ལགཔའནོགསཔྩི་ ངའིམནཉིདོ། ནིས །མམཛདབནིརེས་སུམ་གནངཔའོ། །འཇམ་བོས་ཏྱེ་བམས་པས་སོ། ད་གས་ཞི་གོ་བས་སོད། 
ཤཱ བསི་ཞ་སབའོ། །པོབརམཛདཔདིནདགོཔ་བརནཛུདཔའོ། །སོདཔའཇམ་པ་ཉིདབསནཔའིའི། ཚོདམལ་སོགས་ཞེས་པའདང་པའོ། །རང་གི དརནིིེིྫཇི་ ! གངཚེཞེས་སྣོསཏེ།བོའུ་ཤེས་སོ། སེམས་ཅན་གཅིག 
ས་འ སཱིགཔཞསྭསོས་ཏེ། མཁས་ 
རྒྱམཚོ 


པའོ། ླ་ནི་པོ། །ངོདསདཆས་བདིད།འླཟད 


པརཧིབྱ་སཐབ་ལསི འྱིིརནིཞེས་བནི་ལོགཔ་ོགས་བདོངྲ་བལབའི་ཙིའའོ། །གངགྷི་ཕི་བའདི་ལྟར་ལེགོ་པརཏྟོ པད པ་གི ིག་སེ་ དྲཕས་ 
ཧྭེ། འདིཏོདངསནཔའི་པཱར། བད ཤུམཞིསིད་པལ། བབ་བ་མེས་པསྐནབདབའོ། དད ་ གཔ གན་པལ། དན་ལ ± ག་པ་ན ྭ་སུམ་རཟདཔའྱབདཔའ། ད 


དཔ་ བ་ 
སཔ་ ཅི །བསོདནམསྤ་ིས་བདེབནས་བདེབརའགྲོབཐོབཔརའྲུར་པའོ། །སྟོབསཀྱིསཞེས་པསསྔ་དབརྗོད་པའི ཟླ་ཐུནཔའིཕྱོགསཡསྱལ་བཤྱེདཔསཧིསྟོཿ ཐསས། །དཉིདབཞི་འདུས་པའིརངབ། འ་ །དེབསྙནཔར་བའིཧིམ། 






















།སེནས་ཅནདོན སྦོཏ། ཟེ ཟབཔར་བུང་འདོོ། སོ །ཁོས་བཞིདགེ་ ཤོམ་པྲའི་ཡོས་ལཞེནཔའོ། །དོརབཤིནམ་ཇིནུས་པའྲི་མབས་པུ་ 
མ་པའི་བར མསཡཤེསསྫོས་ཏ། ཟགབསའའིདཔལ་བལ་བོག། གོང ! ག་མ་བ ལ་སོགས་པའོ རར་རོ ལྭ 
ཁི །ཆོས་པལ་སོགས་པའི༔ སླི ཌསོ་ཐོགབའོ། ག་ཞ །གངཞེན། གང་དག ག་བསལྱཡིསའཇགས་ཤིང་བག་བུམོས་པལ་སོགས་ སྱཉིསསོ། སཱརའརོདཔའི་བསྟུན་པ 
ཏའ ཁུ ཞོ འ། དུས་ཅི ། ལིག །འབདབ་དང་དཔངདད་གུར་པ་བདྲག་གིསརྱསྟེ་བསྟན་ཀྱངམོས་པ་ལ་སོགས་བཞིན་པའི་དྱི 
£ བཞས བཟུགས གང ལ་སོ བསྐལ་བརྒྱྲ ལ་པ 
དཱ ི་ོ  ་ཤིན་ནི་སས་འསོག ་། 





> 2:= 















དགེབདངནིདགེ་བའི་ལཆེས་ཤིནང་ཏད་ལུདཱམ་བསྟན་པའི་རངབརིཏ གམས་ཅནཞིས་་བ་འདོདའ ཏམི་འདོད་པའི་མཛན་ཉིདྱི་རུམ་བརླ་ནིན་འི་འབབས་བསྟེ། རེགས་མི་སྲདནང་ལཡོངས་ 

ཐོ ད་དགེ ཐྱུག་བསྡལཞེསབྱ་བལ་གྲོག ཧུ ཐ དག་པའི་འ དཔའི ཏའོ ངཿ 

རི ཛིཆོདཔ་ བྱམ །ལ །ཡདཐིདགེཔའིའྲབས་བ་བགནཔའི་པིན། སས ས་ག །སྲག་བསུལ་ཉིད་མཆོནེ་ཡིན་པས་དཆཛེད། །ཟཐོང་བའིདགེ་བ་དངམི་དགེ་བའིའབས་བུབོདནསམམ། 

བྲིམ ཙས གསཔ པགས ས་གསུངས་སོ། དཾ འའ ༈ །རྒྱམབའིགསུངསཱནཉིདཟེསཏེདེསའཛོ་བའོ། །ངུས་ཞེས་པ་ནིརས་བཅེདབའོ། ༈ གྲ 
ཁའ 


ཕ་པནྟི་བདླུག 
མའོ དོད་པོ འེདོཔལཾ །ཆེརགྩ་འབརཞིང་གདུང་བདེས་རུམ་བའབྱའུ་བཞི་ཞུབའབྱུརཔ་ 
འུངབྱསཔཞིད་ཐུ་བར༔ལྷགས་པའོ། །ཞོས་པའི་སྟོབས་མཇུག་བསྡུབ་འཕྱིའ། དེབསཞེསརཱཾས་ཏེ། དེལྟརད་ 






པལཱན་ཕཌྣམསཱཕུག་བསུལརྣམཿ 
ཐ་ན དེ་བསཞེས་སྤོས བོ ཝབ དྷ 






སུཞེས་སོསཏེ། ལསགཔཞིག་བཿམས་པདེཤོདས་ཕ་ངོགས་པའི 
རར འ་འ ་ པ་ལ་ དྲ [འབདཔ ིབཞད་རིས 
པཿ 


>¥ 
 ་ 
འའ སིས མ་མ ཀི གས་མ དགེ། 


གས་པས ཅང་མི དངགཞན་ཅི་བདྱ། 
།འདིགས་པནྱ་སུལ 
བདའགྱུན་བ་འདུནཔྱེཿ 
༥ ་་་ད་། 


ད་ལོ 











།ག དཚོ་དངྭཕདཔ་དལས ལམཚྲོལདཿའམ། ཡངན 


$ 


ཐུལ སོགས པྟོའཏེ། འཐད 
འགད ཁི ས་ 


ཞས 





ཁྱིས 

ཀའོ ས་པས་ག དེས གཏང་གོ་ [གང་གི་ཚེ 
ཏེ དེན ན་པས་ག །གཟུ༣་བརབབཞིབགཟོ།/ 

ལཱ ` རབ འཕའི། 


ཧ་ས ལུས་ཁུབཔརའ བནི་ཅིད་པའའགགུའ་བ 
ཁྲ འི ལན 
སཱ སསལ ཐོབཔ༢་ ཟར ` 





འི་བསོད་ནམས དིའི མིི་ཞིངདགེ་བའི་རོསིེཔོས།པརཨུར། ༨ མདུག་བབ འི་ས པའ དགའ་བའི 
བརའོ། . | ཊུ བའྱི འཕྲདཔ་ འོ །དབའི་བས་བ བས་པའི 
ཟཐམ་ 


དེ་འི 


དེལ་ཞེན་ནས་བསྡུད 
བོའ 














གནྐ་གབས་ཇི་ུབདགགིས་དནཔསེ་པར 
ཡོ 


བཱ འིད ིཾཱར་ཞེསོའ་སོ། །གཞན་པཔབདགཉིདོདྲལསོད སོནསོ་ཅིམཆོནཉོདདོ།།རོ་ོདོགོབདབརྱབའི་བོའོོལོནམོམཚོགོཔལ་ 
སད་དག ས་དཔ སྲ སཱི བསམ་པདོཏིདབསུན པའི་ད ཛིཐརེས་སྟོས་སོ། །གཞན་ཡང་བདག་ཏིད་དྲལ མི་མོ ི་ོ །བགམོད 


བག་པ ཧ་པ ། ི་ིུཡལཞས ཧེ ཛེས འའུག་ལྦ། (ྱུརབམོས་པདང་བརྩོན་ 
ཞིན མྲ ས་པར དཿ སས  ་ 

ཁུརད །བྱཿ ་ (འགྲུས་བསྟན་པའྔས་ལ 
ཁུ ཞི དྲུ བག ནིར དེ་ཡོངས 


སེམས 
སོ ིལནས་པོ། ཐིད ས་བསངས ཏོག བཀོ ་པའགདམ་པནིསཏམབར 


















།མཚནདདོ། དྷ་དཔཉདེབསྟནཔའིཡིར སྐེ གསི པེའདོན་ཏོ། །ལུགཿཤོདི་ྱེསརབ་པོ། པད མེདཔསྟེ། ཆགས་པཞེདཔདཔཤེནཔཞེདཔའི།ངོན་པདདགའབབསྦྱུདཔདབབའི་དོན།ོ། | 
སྲྲིེེཾེཾེྭེྭེཾཉཾེྲེྲེྭེོ 
ཏིམམུཐོང་བའི་གནས་ནས་བཞིནནོ། སས ། །གདུངས་པརཕུཿའཞིས ག་ས་ས ཕོ །ཡངདག་པཏཾདོནི་འོནཏལ་སོགས་པའོ། །སྒྱོབི ་ ཌཱ 
དཔ 


༈ ཉམས་ན བེད ལོ ཆཅུ་ཞེམབནི་བགསམཞོ། ལའ སི དོ § གསུང་ས རྨ ༦ པ་ད 
ཌཾ མས་པ ིད་བའོ། །སྒལབམཉམ་པར་ ༨ ཾཨཿཔོ་པའོ། ། ཧི་པྨསསཅིས ཤ་པ །དགའ་བའི་གནསནི་བསོདནམས་སོ། །སོསོའྱིའ བནི་ོམོངས་པདདབཿས་ 
པུལ། ཅེས་པནིཚིགགིཝུག ཝོ གག ས། །མུཉབ་ཨང ཡན་ཏ་མཞུམཔའོ། །འགྲན་པྲནིཔར་པོདཔའོ། །དམའ་པནི་ཡོན ནྷའི་སདམའབའོ། 

>» །ཕིགས་བནིའངལ་ཐོརཧེདཔའོ། །མི་ ལི ཤཿ པངོ་། །བྱིས་པ་ལས་ཏེ། ཧྱིས་པརྣགས་ལསསོ། །བསྙེདཔནི་པྩོནཔ, ®$ འུ པརྣམསདད 














སག ཏི འའ. ས་པ་ཡང་ཡོདས་སུདོན 





།ཕུཿབནིསྡུག་བསྔལབསྟིབརྩམས་པ་དོནཞེདཔའོ། །འགྱུར་ཞེས་པནི: 
÷` 


རླབ 









35 
` 


པོ . 
ངང 








± །༄༅། །ིད་གཞུན་པའི་ཤིན། སྙིམས་ཅནྷ་དད་པམེདལཞེསླ་ད་བལ་སོགས་པརྟོས་ཏེ། ཆིད དེས པནོ་ོནླགས་གཏོང་བའོ། །སྣུག་བསལ་དང། གསུམས ཡིནཔའི་ཕཱ། རང་བཞིན་འགོགས་པར་དཀའབདེ། གདབས གྲ དཾ ¦ 
བྱིས་པ་དངའགྲོགཝུང་སཕཿ དེ ས་ཅི སོགས་པ སྙི ོསིགཏོཌབའོ། རུགས 88 ཞེད་པནིཞིནཔམེདཔའོ། ཀགགིབང་བཞེདཔནི། ༨ ཨའེ ¦ 
¿27 |ཙཾ གས་ཤིག མྭག་ཐདམ་འཇིནབདིད་པོ ཞེ འིབ མགོསཔའོ། ་ ན་པའིཕྱིར། དུ་མཁྫོདཿེ་སལྒོསཉེ། ལིའི །འཇིག 
བཞི་རུལ་བའི: རོས དཔྱ ཞེས་པ དཔུན །མགོསྟོམས་བཉིདབལྟནཔའི་ཕྱིའ། ཧད ་ 
པའྱིིག་ལུསའ༽ིཉདེཅེས་ལོ ་ལ་ ལལ སྩེས་པནི འ་འ ˆ ` འའ རྨ རི་ཆུ གབས ` ་ 
སྡུག་བསྔལའོ། སྒྲུལ་བརེ གཞ ་ ཧྲི བའདམོས་པུ༢ $$ དམུ ལཿ ཡྲི ལྨམ་དྭགནུ སོས ལམཐུགའི་ཨཱ 
1 རི [ །དེལྟབསན་དགེབའི་རྒུཿནྣགསསུའདྲོབརདིགེ། ལི (ནཔ་ འི ནས་བ འདགིགནས་སུ་ཤི་བལྕམདན་བེདཔམེདཔའོ། །ཡངའདི་ལ་ཡོནཏནཅི་ཡོདཏཱཿཔའ། བཤེསམེདཅེསནོནཏ། 













ལ་བལྟབད་ཡངཝིནུས་ཏེ། གཟུགསཿཅནས་ཞིན་པའི་ཕྱུཾདའོ། །གདངུས་ 
བའིདགཉིད་ 


དལནཔ་ །གཅངཔ་ ༽ 
ཏིའེརྦགིས།ཁྱི་བྱྱརས་པརྱཔསཔའོ། །མིག་ངབནི་སགཔའོ། །ཞེན་ 

རད 

བ ཌཱ ་ཤསྲཾག ེདངེས་པཞི་ 


} <÷ ལྷ སོན་པ དོ : འོ ( 
ཁཿ ཕྱིམོརབའིསརྣིཕིའླུ ཐཐ ཐེཚོན་ཞེས་དནིཡོདྲསིཆེསནཞེས་པའོའི་ལརྐནསི་གཅངཞེས་བ་བནྡིན་ དག = 
| །ལྡིཉིད་ཞིངས་ ༣ ད་དོན ག་ཞིར་ོགསསནཔའི་རིན། གཡཤཱིགཔགས་ཞེས་སྟོནསོ། །ཙན་དྭན་ལསོགས་པས་པིདོརངས་པའི་ལུས་དེངི་སྟུདནམདོན་བའདགའབདབྱབ་མ་ཡིན་སྐམ་པལ། ཤུས་ཞེས་ཕྫོར 





༢༣ 


ཙྱིསམིགཙངཔརཏོགསཔརསགུར་པད་ 





སྭསུ་ཟིནྭཀུདདེརིག་པསེམས་པཿནམ་ཡིན་པའྱི་ཉིའརོ། །གཞན་ཡུངགཞན་གྲིཡུས་པོནི་གཙངབརམིརྟོགས་པའྷི་ལྐོགཅུ་གྱུད་པཡིན་པའི་ཕྱིན་ཡྨཆོན་ཆེ་བཞེདྱི 
རན ཉ ཉ ཉ ཉ }ྣྣྣནྣནོིིངིླིྲྫ་ོ་ 
གིགས གངད་ཞེན་པའོ། །མི་གཅང་པའི་གཟེབཞིཕུ༔ 


།ཐེདོ་འདོདཔ་པྦྱེའོནུམ་དུདེམས་པལ། ཧཱཾནཔལཞེས་སྙོས་ཏེ། ཧིདབྲལ་ཞེས་བྱ་བལསྦིནེ 
གཞས་པ དག་བ ཡི སྩངོག་ཞེ་ 


{ ༤ ༢༨༣ 
གལཏིཞེསྱ་ཀ་བལ་སོགས་པལ། མི་གཙངབའིགཞི་དེ་ཁོག་སྣདནསྱདངབདེཉིདའི་གཙངབའིསབོནནོ། །དེས་ཞེས་པིི་གཙང་བདེས་དྷཔེདཔའོ། །མི་གཙདབལས་ཡ། 
།མིགཙངཝུངཔའིརུངབཞནནི་བདམེད་ཅི་ཁོག་པའོ། །སནིདམིདྱི་ཕུས་སོ། ཞེ ི་་། ལ་ ཏོ གབས མདདག་པརད་ 


རེ + ༦. ས་པ 
ས་པ ་གང་སསཔ་རཁབདག་བས་དད ིག་པ་ར། གནོ དུསཞསཅིཔའ ཅིཞེད། 
ཊཏི། བླས་པ་ི་ཡེགས་པརྱ་གས 













པ་དགེ་བསྟེ། ཆག བལ་སོགསཔའྱརུ་ཡིན་པའོ། །དེལ་དིནཞིམསྟེ་ཙོནདནནོ། ིགེས་ནི་ཅནདིདས་སོ། འི ཡིརམངྡལསལ་ རྱོབསཔནིདོནམེདཔའླི་ར་ིདདོ་ཞེས བསྟན་པའི་ཕྱིན། གལ་ཏེཉེས་ 
བ་ཡསོགས་པསྟོ 3 རེ ¡ །རཏལ་གནོདཔ་ནི་བདག་ཉིད ས་ལི གཏོངབར པ་སྟེ། ་ཅིལ་གཅོདཔལ གཞོདཔ་བིདཔའོ། །མྤཔེ པོ་པས སྣ་རམས།འས་སོ་ཞེ བཿ མ་ 
ཟཔལ། ད་བན་ིགསབའོ །གོབཤ ་ ཧ་ར་ གོག གི [ །གན་ཡ་པདཀདཞེས་པན་འདསམ་ཐག་ཏུབརོདཔའིརིཊཔརདོ། །དེཞེས་པིཕུནཔོའོ། །དོན 
¬ ཨུས་པོའིདནདའོ། ། *;$ །དེབ དཔྲ མས་སོ། །ཅིཞེས་པནྡི་ཡཔ་གངགིས་སོ། ཛག བང གཡས ཡིནཔན་འདོདྭལནངནཔའོ། །ེནརདས་ཞེས་པིཏིལ་ནསྦའི་བརདྲོ། ། 
ཟས་དང རྗ ནཱ ི་ོ  ད་ཛདམད་ དལ་བོར་ཧིས་ཀངངོ། །དེའི་དྒོནིའུསད། ལ་ སན ། ཆུདམ་ལ་སཾ དའི་དོན་དུའི། [དེཞེས་པ་ ལསོགས་པའོ 
ལས་ པའོ། །ཤངེདུད་ནི་ཤིངཡྲོདགཔའི་ཕ་པའོ། ༩ ངི ོའ་ ིསབ་ཡ། སུད་སོགས་པ།ིདནོོ། ཤཱ པ་འདིསའཚོཞིང་གསོན་པརྦ་བའོ་ཞེས་པ སྟེརྙེདཔལ 








༄༅། །པའོ། གི་གོས སོ ཡདདི་དདོནཿདཔ་ཉིདདཞེསབསྟན་པའི་ཕིར། གལཏཞེག་བུ་བལསོགསཔ་ ཏེ 0 །དེལྟརན་ཡེགས ། 





ིབས་ ུུུས་བ་ 


པོས གབ སགས་པ 





ནེབ པལ ཡུས སལ ས་ད ག་བ དེ 
ཁལྱ་བངྱུབམིཐོབ ི་ོ རུ ར་ལ དཔྱལ་རོག 7 ཨི ཁགབཙུལ་དམལ་བལ་སོགས ད་ ཁྲ ལེན འདྲོདནསསའི་དྲངལ་བའ 


- ན་པར་བ དེའི་བ ར་ཅི དེོཞསྱབབསོགས་ོྟི། དགནྲིངཔོའ་བད་པའ།ོ། ར་གནས་པ གསིད 









རིབགས་ཀྱིས་སྭོ། 
།དངལྡནཔའོ། བྷ །རཔོཉདེདུཆོས་འུནཔས་རླནཏདེས་བསེལ་བའོ། ¡ ཁངས་པནིདབཞིཞ་ངས་པའོ། །ཁངབཐངསནི་ཁངསྟེགས་སོ། །སྒྲ་མེདཔནིཁམསདངཔིའཕྲོདཔའི་སྒྲམེདཔའོ། །ཞྲིབནི་བགས་ཁྱིསསོ།། 
བརྱདཆས་ོ་ོ་ཚུ 8 གག །གནུས་བཞི་ཨྩོདཔ' ' ལོ །ོགཔམིདཔནི་ས་དྲ་འཕབའོ། བགསསོ། །ྱི་བདམེདཔའྱིིརྣསུགབསལཕོསཔརྣམས་ཤིས་ཇི་ཉཱ་རབསམ་གཏན 
༡༠ ¦ @ བརྐོ 'སམ་པ་ལ། འདདབདཞེ ཞེསྱངལལ་གགསབས་གོ། འཕོགས་སནི་མང་ནཛིནཔའ་དོ། བཾ །བསྒམ་བྱས་ནསཿ ་ བྱངུབིད་ཡསཟུནའཇུགབས་བསྒྲབཔ་འོ །བདགདངགཞནདུར་ 
ར་ས རེུནསགས་བདནནསཔསབ གང་གདུ། མཉམ་པདབསྟན་པའི་ཕྱིན། བད་ གདང གཞུནེུས་བུབའསོགས་པ་སོསཏ། ༩ ནིའཆདཔདའྱགརབའེནུལྱགིས་སོ། །ངིལཱརསམཔ་ལ། བརྡོདཔ་གངབདོབ་དད་ 
གབྲཝལ་མཏམ་པ་སྟེ། མརངས་པསྐ་འའི། །ཏམསུ་གཅིགནི་བེདབདངསྡུག་བྲུལདག འདིལ །གལེསརྙ་ སས་རས ས་ཞི ད་ས བདུག གཞེས་བབའ 
གསུཔ་གསུངས་ཏེ། བདག གིཕུངཔོལ་ཆགས་པའི་མི་བཟེང འཛེ ཕ།པད་གའ་འོ། སི པལ། བདག གིསཞསྱའབ་སོག་ བསེ ཉི ད་བར་བའོ། །ཞམས་ནཉ་དག་དངཞིནདྲུབབའོ། །ངདི་སཱམ དའཡད་ 
འཐུངསལ་བདག་ཉིདབདེབརབབལསམ་གཏོགས་པ་གཞན་ཅི་སེམསཁལ་བྱིག་ཅྱིབསྐུམ་པལ། གདམནོས་བརདམ་བས་། བདགགཅིགསྟེབདགའའའཞིགགོ། །དེནིབདགཉིདདོ། ག་ཞེན་ཞིངརོའ་སིགནན་ནའ །གཞནཟིནཞེབཔ་ནིཡའོཿ 





སཔན་འཔཔ། 








མ་པ་ད 
དགེམས་དནིོམ་ 








 དམ་ཞསབུ་པས་ཡོགས་པ་ 


འ་ །གཡ་ཏེ་གཤན གབསིན་དད བག 


_ །གཤནདུམཉམ་པ་བསུནས། འདག་དང་གཞནད་དརྡེབ་བསུནཔའི་ྱི་ 









་གཞནྱིསྡུགཔསྔལ 


ག་གི 













ཁྱི་ཕཞལགཐ་དདདིུའེཀྱངཞནཔའི་ཡུས་པོ་གཅིགཉཐུ་སྟུངྱེད་པ ^གྲོབའི་ཡརལགཐྲདདཔའ་གྱུརཔ་ལཆགསཔའི་ མ་ཕའགོ་བཞེསྱབག་ཅིགཉིད་དབཟུངལའགྲོབ དེདངབའ་པརྩའའོ། །བདགདངགཞནད་བབའོི་འཐད། ཞདདནབའིའཐདཔབ 

ང་ ¦ ཇིབཛགེཅེསཅུབ་འདོགཝཔདོས་ཏེ། འདོམའི་ཕྱན་ ནདུབསྦྲབ་པའོ། ཨི་ནཔ་ནིདགའ་བལས ཟག བའྱི འབྲོགས་སློབ་ བནལལོ། །སྲུངདེ བད་ །མཤེས་པདྡི་སེདཔའོ། བདག རག ཅི དཔེས ཛྷ 

267 {«ཾ བྱས་བསྟ་ །མཚན་ཏེམིངཡངདཱྱྱིསདརྨབསསོཞེས་འདྲེལ་ཏོ། ། །འཁོརནིཆོགས་པའོ། [བསལ་བ བཤི་འཇིགས་པ་མེདཔརྱབ་བའོ། དདེཉིདདམ་དེཝས་འཇིགསཔ་གཞནམེདདོ། །གཞྲིདའཛདཀའ གཤམས ལྡོགཔའཡིབྱཐའི་ འགཔ 
བསྟནངའིཕྱིར། དཀའ་བཞེསསྩོས་ཏེ།, མཐུཞེསཔནིའུས་པའོ། ན་ཡིད པའྱི་ཉིན། གངཞིག་ཅེས་སྤོསཏེ། གསངབཞི་དམན་པརམས་ལ་བསྟུ པི་པི དཔ པནྱིབབབླསབཔ་ི ཞྱི 

ནུ །གཞུནཡང་བདགལུསཞེསབབལསོགས་ ཞིག བས་པ ཞིན་པའི། །བ འཇིགས་པནྲ་པེདཔས། ཡསནའཇིགས་པའོ། ཅུང ཞོགས དོ དིན (འོ། །ལམ་ སོ ནིང ས་པ་ཡི 
ལམརུསྦུགསཕརཏེནཔའོ། བ་ཉིད བརད གཞུནགིསདམ་པར་བིདཔའོ། མཆོདཔར་བུདཔནི་གོས་ལསོགས་པས་སོ། ` ཉིད སྨ བདདནས་བ དགའ ཧོདཔའི་ཉྨོནདད་ཡོརྟཏནབརྗོདཔ་ 

ཇལ ཅན ༢ ༨༢ × བྱིའི བདག་ད ཡི་འོར། ཡར་ རར ཤེས་འབའཕེལ་བའགུརབའོ། །དེགུནཿངབོད ་ 














༢ བདགདའ བརྗེས་ 
གུནསྟེ། རེ ཧི 


ཁྲུ འདིདཐསྙནཔའབའི་རང་ 
ི་ :÷ གནད་གཞན་དྭ་༣རྗེས་ 


འབྲིལཏོ། པསས་ཉདཔགབ་པརླ་བཁས་མིལེན་ནུག །དེསའ་བོརབརབདེབཡང་ཐོབ་པརམི། 

ཅིནདིང་། རྡེདཔོནའཚོ་བསྟེརདུམ་བླ།བན་བནག་ཡོང 

སས་ནས །ྟལསཞེས་བཟལ་སོགསསས་གད་ང་ 

ངབུའཔརུབས་ཡིནནམ། དེ ི་ཏུཾེན་འབལགབླམ་བབརྱ་འ ཁཕལ། གཞནདཿ 
ངཱ 


ཞ་བདད སྨེ 


་ཡསམྱི་བེད་བ་བཞིན་ནོ། །ནཐོངབ་ད སམཐོངབ་ལ་འདེ། 
དད གོག 


དངམིའིགོའཐཔའཐོབཔ་དི་གྱུར། 
ཨ་པའོ། །དདེ་ཡྱིདནི 
པི །པིད་ལ་རྗེས་སུགདལྟས། 


དའགསམཁགཔལ་འཞིང་ཅེ་གྱུ་ 


ར་འཞེ་དནམ། ཁིམ རྔ །༢དག། 

པ་གཞནབེ་ དབད་ཞུརཔ་ཡིནལ། གཞནདབང་སརརྙོཏ དའ འདམས (སྐོགས 
སེའེའིཧུཾཔོ་ །སེམསཅནདབངབུམ་ཏེསེམས་ཿན་གཞན་ཡི་དབངཐུར 

རར | །ཕྲུག་དོག་ལ་སྲོགས་པ་བསྒོམསཕཔ་དེཏྟི 


།ཚྲིགས་བཅད་ཕྱེད་ གཏོགས 
ཡོ ` སྩོདཅིག་པའོ། 


བདྱ་བསྐནས་གང་གྲོསལ་སོགས་པ་ པདདག་ིམས་ ལྒ 
འདྲ་གགུམ་པ་དངའདགལིདབའགགས་ཞེསབགཉིད་ཡངམི་འདོདཔ 


བསྟཞཔའི་ཕྱིར། འདིནིཞེས་བྱ་བལསོགསཔཔོསཏེ། འདྲིན 





(ཨོགས 
ཀྲི་ག 


གྲ །འདཀལ་ཡནཏུནའེདཔས། | 










ཙཿ། །ཡོདལ་ཅི་གོདདེ། ༢༨ཉིད་ཡོན་ཏནདཔལནབིདྱཧིས་ཆོག་མོད། ཁོ་བོཅགགིསེམས་ཁུལཅིས་ཅྩིབ། གདབདགལ་ཡྐོན་ཏནམེདཅེསྱ་དབདེདག་ཁ།ཁས་བདསནས་བཇོདཔསྟེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདྲད་ཡོནཏུད 
ཕྱིཔཡོན་ ཐམསཱཿད་དཔལཱནཔརྦབ་བའོ། ས་བ ཌིསཆོགམོད། ཁོ འཇིགནེ ྟེ་བའིནང་ཞོ། དས ལ་ས ཡའི དར ་ ི་ོ 
* | @ །དམན་པཉཾདཿ ནད ི་ ཚྲུལཿ ཐས་ཅིས་ཕོངས་པནི་ུལ་རིམས་འཆལལལསོགསཔའོ། བསམ་འ ིཝཔདདོཞས་འཁལ 

ྲས་པསའཚོབ རྣམསཏེ། ༢༥: ཅི [ཁྱོད་ཀྱི་ནུས་པས་ ེས་ཞིག་ད་བོདལ་རིག པ་ངངའྲིནནའྲི། ་ 
དབད ཞི་བར་བ ལོ བཏག ཡསཔནིབཞན་ པའོ། །བྷརསཔནོརནཅནནོ། ། དགུག་གིས་འདུགལ་ བསྟྱེ་དགོས་པཅི་ཡོདཿས3ྱབའོ། མས་ད ནེ 


=: 
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2ླྤ ཀེ ཅི 
2 རླུར་ནིདནདེའིཚི་ལརདྲུ་སུམ་པ་ལ། འདི 
དའདེགསཏབད་ དཔའ་གུརནདོ་ིདེལ 






- ཧི 


ཡིདབོདེསྱ་བབལ་སོགསཔ་སོསཏེ། 
སྟེ། ཤིཧཏུྐོག་བྱུན་པའི་དོན་ཕ་ཧཿངདཔྱད་པང་བྱབཡ་ཡིནངའིཕྱིངར། [མས་བ 


བརྡིཡདཔདཔར་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ཤཾ 





པརའདོདཔའོ། །པལ་བནི་རང་གི་དོནལ་ཐ 


།འདོད་ 





བཅ་བརྱ་ས་པའོ། །དེའིཚ་གཞན་ཅིལཅོད་པས༡ང་བདག་གིས་ཞེས་རོམ་ཞིངའླསཔ་པརྱབ་བའོ། །ཁངཞེས་པནིསིདནའི་དོན་ཏོ། སུང 

 གས་བགགཡའོ། །མ རབས དདབའ་སོགས་པས། ཡོ །བཟགདནྱེོ་བིད་པས ཞདགཿའོ། །སྤོད་པནིམཚཔའདུ་བའོ། །ཉོནོངས་ཞྲེས་ྱབནི་ལྷུདན་དེས་བྱབའོ། །འྲན་བཞིཿ 
གས་པཅོསཔདང། རྣཨསཔ་ཡེགད་ས་ཚི་ཞིག འདིདངསཉམམམཉེ་མཛུངས་སམཞེས་བབའོ། 

(༣ཞེས་སྩོསཏེ། ཧཔཞེས་པའྲིདོནའིདོན་ཏོ། །ཅྲིབས་ཅད་བབར་བབ་བོན་ཡིན་ 

ུཾམ་པད་ིངདག་གིངཉུངགཞདཔ་ར ར་གོ་ཡང བར 
ཧུདའ།དཔན་ 


ལ་ 


དེནའིདོནཏོ། 


ཆད 
༥ 


།གཉིས་པནི་ངེསཔར་ 


ི་ 


བ་བཞིན 





ལུ 
།ལས་འདིེས་པནི་གཞན་ 





བལ། འའིཞེས་ཧོས་ཏེ། ད་ཏེ་འིབཀའཔྲག་བཡེ་བེདནདའི་ཆའཚོ་ 
བཞིནཨའདིཙི་སུགབསྣལ་རྱས་ཕྱུག་བསྣལ་འའཞསབཐའི་དོཏ།དནིའིམེབིས་རི ཨུ 
(དེའི་བཀའ་ཚག འཇེམཔའོ། །གདམས་བ་ལྟརའ་ ་གཞ་ཧཱིདོནཱ་ལ་ཡངརང་གིལ་འཇུགྱཔ་བཞིན་དུཞུགས་ཤིག་པའོ། 


གཟུང་བའིདའོ། །བདག་ནིཤིས་པནི་གཞུནནོ། །འདིལམིནཞེན་པའི་སྔརེ་བདུག་ལའོ། །ལགས་རྟེདཅེས་བྱབལ 
ཙི་ཡོནཏརཆེནཔོཉིདདུ་གུརབརེེཉི ཨིནནོ། ཐཔན་རེནའོ།།བོན་མསེ་བསྟུན་བཅོས་ལ་ 
ཅུ་ཡོན་ཏནཆེནཔོ་དད་མུརབསྟེདེཉིདཔསྦྲངས་པ་ཡུང་ཡིནནོ། །ིསྟེ་བརྒྱལམཞིགནའདི་དདཔ་དཔལྡནཔར 

ཞི་བེདནདེའི་ཆའཚོབའམ་སྟེ། ཚྱད་ཙམ་ལྟ་དའདིལ་ཧན་པརྩངའོ།།གདན 
ས་རྭགས་པའཇསཕུགསཉདཀྱེས་གྲདམས་པནབྱབའ 


གིདོནགྱེམཚན་ཉིད་དོ། །ཕུན་རུམ་བདེབ་ྡེ་བདེབ་ཕུན་སུམཆོདས་པའོ། ། 


ལཱ 


ལྟར 














པཾ (༣༢དསྦརས།སསྦྱ་རས་ཏོད་དནོསཿཚོགས་པའོ། །ཞགཔྦས་བའི་ཚུལགིས་དེནསབཏན་པ་ བའི་ཉ། དེབསཞེ སོ། །བྱམ་རུཞེ་ 

ཡསོ་སོལ་ད་བའ་ ©. ¦ ཞུལགདོགའེ ཀླདཔ མའ འི ག་ང 
ཿ ེ་ ་ ལུ ཡེས སྱེ སི ཞེས་པས བཅོ སྲལ 

༩ཟ་ གནེདཔྱ་བུསཔའོ། །གནོདདྲམྡགབསལ་དའོ། །གཉའདགདྲནི བའ ཌ་ ཅར ཁརམི་འསེཔའི་ལསལ གིསང་སུགཔཞོ། །བསྔམས་པཿ 
ཌྒ ::÷ རྟ ན་པ རའ ཏཱ ུ ་ བཅུ གདོས་པར་འད་ 


མསའདདབད བར ་ཞིཿདཔ་ག པར གེ། གནོང་པ་བྱལ་བད། ནོ དནིསེམསཆདཔག རི ཱ 
=: ས་པ་ག. =° 























འཇམ་ཕུགས་ཀི་རིགས་པསསེམས་ལ་བླསབཔའྱབབའྲི་ཉིར། དྷོས་ཞེས་སོས་ཏེ། བདག་ཅག་བ བནི་ཡུང་པོ་ལྔའོ། །དགའ་དའིླུཉནསཆགས་པའོ། རལུདུའབནིརད་སེའགོ་སརའགོབམི་འདོདཔའོ། །བསངབདའད སྲིལ 
གརྱལིོག་པརའཆོབ་བསོགས་པས པམ ངས གནན མགྱགས ཏོ། །གལ་ཏེ་སྦངསནསསྐྱོན་ཅི་ཡོད་སྙམཔ་ལ། ྙིབལཞེས ྱབལསོགས་པསྩོས་ཏེ་སོངཔ་བའོབས་སོ། །བཟེ་ 
ཤིནཏྱ་སཾ བདརོ། | ཁུངབཞི་དགེབལཉམས་པརའྱྱུར་བ་འོ། ཨུ་པ དེ་ང བཡངམདས། ལྗུང་ཡངདེལ་ཀུན་ཏུཆགས་པའོ། ] །འ དཔནི་ཁོངབརྐས་ཕ །དེའིའདོདཔ་སུས་བེདཞུས།ཞེས་པཞིསུས་3དད་ བར 
272 ལཾ ནུསསོཞེསྱ་བབས། ྫརེྲ ི ིི+ིི་་ི་་ དབང་ ཀརུ་གྱུརནས་3ད་བརྒིྱ་ྱེད་སྟན་ཐོབ་ལ་ གཔརམ་བྱུརཔ་བཞིན་ 'བཞིནན། ༣༢༨༣ 
བགད སན ༼བསམ་པ་ཉམས་བཞིའེབཇུགས་པའོ། འབག་དགོ །ཐར་ས་ཅད་དུ་འེ བ་བ ་པ་ཐལ་ཅད ]མ་དཔྱད་པིཏྟ ཞིང །མཱིཉམས་པྲདྲིརྱཆེབཉྟེ། ཕུན 
མགས །དད་ཞི་རདུ་རལུསད སྦའི བདབ་གཞམ་ཅ བའོ། །ཡངན་ཡུལལའདོད་པས་འཕེལཔདྲི་ལུསསོ། །མ་ གག པམེདཅིང་ཁསམི་ལེནཔ་ ཨཿ 
བཟད་པོ། སཱ ས་བོན །འད་པི་ང་། །གངཞི་གཅེས་བནི་གངསི་དཔའོ། །ཡིདའོངདནརང་གིལུས་སོ། །གཔགྱིཉིལ་ཛིནཔཞྱིརདྲགམ་ད། ཐནརཞེསསོསཏེ། ཐམ་ན་ཤིབའིདྲུསས་ཐལ་བ་ལ་གནསཔརའྱགུརརོཞེས། 






དྲད 






བཞེདབ་ྒིན་པ་ལ། 


ར་བཇོདཔའྱི་ིརཏ 
དབངདུབས་བའི་ 





གསུངལོ། གའོ སམ ི་་ུ་ེད་པས་ཅ 
ོ་ོ་་ ་ རི 
པདདག་ཉིདྱད་འབསེ་བདེན་པའི་རངབ ་ེ རི 


ར་བ ཉགི། འོནྭ་ཁང་ལུ༔ ཨ་ཧོམ་པ་ལ། རུ ཏུ ད་དོ། །དྷཾསདདུལ་ 
ན་བསོཞགདཿ ཛི དམས་བཅུང་བ་ཡིན་བསན་གུན་ཛོབ་ཉིདོ། ཨེ ཅི་ལུས 
མམ་ག་ཙདཞེས་སྣོ་ ཨཾ 


ཅུ བའིདཔེ་གངྭསསུ་པ་ལ། དེནིམི་ འི་ས 
་ལོའ་ ཟུལ གང་སུས་ལ། །གལ་ཏེཆད་མསྭ་ཤྒུངཧ དི་ གི 


གུགས ས་སོགས ༣ ངོ། །།འཏེ་ཡདག་ པད དདཔོནས་རུད 





ང་ཡན་རིད་བརུ། 
རྒ { །ཧསྟཱ་སྦཱུམུའ། 
པའི་དུ་སྲ་སུའི་ེམསམེདཔའི་ཡིར་སུག་པ་ 








` གསེས ཐམས༡དའངའཞིན་གྱི ༣ ྱ་པདསའསབ། དོ ༤ ལམ་ཕོས་ཡང་སོནགཞན་རྔོད་པར། 

¡@ འདོདནས། གི དོན་ཏེ སིི །དོནདམ་པརནིསེམས་ཅན་ར ་ དཾིྲ་ ས་སག 
འའ །སངསྱཧཾསཱཏིདཔོབནསཀངྲ་དབལ་ རླ གྱནཔསོགས་འ ཧྟེ། འབྲས་བུལེདཔའི་ཡིར་ ཀྲག 
གས་པས་ལན བཅོདད་ཟིནྱེ་ཀང་ཡང་གསལ་བརྩབ་བའྲི་ལིར། རེ 


ས་པའི 
སྣ་ོཏ།ཅེནནམསོདཔརྱཞྒདའཡང་ ༣ དེ ཕསངོགམལ་ང་ ། 


རས ྫི་ ནོ། ། ད་ལ 


སངང་ །དེབཞིནདུ་ " 








¦ 



















ཏ་རའགྱུརཏེ། དད ་ འའའླ་བུད་ོ། ` ་ ལའྱབོནཔ་བའིཙོད 
ག་ས་ས འ་ཞ རེ རེ ་ ཁི གྱོམ 
ཁལ་ཁ རོ །ལྲན་བརྗོད་པའི་པྱིར་ སྟཏེ། གད་ བརཤེས་པ་ཙན་དྷུ་ ལཿ 
པོས མག་པ མིགསཏེ། དི པར ལུ 


ལུ སིལ འའ ཅང་ སྔ ཞའ ཧིི་ 
མུ ་ དེ ཁིད མཔརྙས། རེ 
བའྲི །གལ་ སན ནསཔ ་ི 
བརྱའིདབ་མེད་བརརིསལྟརན་བལྟ་བར་ཀྱབ་ཡོད་པའ་འགྱུར། བལྟ་བདྱ་བམེདཔརཡ: ་ ` རར འལ བདགཏིདྱཅིས་བདག་ཏིད 


°80)2 

















༼ལཉྟའཿབྱེདབཤི། རེཞིགཞེས་བདེདགམིའོངངོ་སྟུམ་པལ། འཇིགཏྟེནཞེསུཏཾཿཧེ། ཤིན་བོརུནཔའིསེལསི་པད་ཞིནའིདལས་སྱུ་བསནས་ལྟབ་ནིརིགས་པམ་ཡིནཏེ། རཔལ་ར་ཤེདཔ་འགལ་བྲིིརོ། །འདྱིསདང་ནོརེནགཙུ་གོདཞོ། 
ོཝཐ་ ས་གས པར མམཐོད། དུད དམ་ཡིན། ཛུན ཁམས རྲི དྲི 
འབེ མས་ཅི གས ` ཡོ གལཉེའདིཧཱམདུད རབམབམསོགས་པགས་བདུ བའིམཿཉིདརཔ་ ༥༧༢༨ 
བཡི༣ི། ཡངེགསལཔདེདཔའིདོན། ཿཨེགཞ་ གི དནུནཔརགེས པམངན་མན་ས ལ་ཞེས ཨེམ གན་ཐེག ས་ཁྲ ཤྱིང ཟན ང་གས པང 
བྷཱི །ཡུངནྣཾམཔདཤ ༨༨ ལ་ འུ གས་ཅིང མདོ གསེག འོ དི ་ 


ཧཱུ ལྕོསཕམེདདོ། །དེབཞིན་དྲདུད་ཟན་བུས་ལསོགས | ཅཱུཾདཐདཤྱལྲེལ་སོགན་པ་གྭསལཔའྱབའི་དོནདུསེལསོགས་པགཞ ཆའ པཱ 
ཤི ° དེབཞིན་དུ་རྣམཔར་ ¬; © བྱིས ་་ ད་ིསཔལ་སྡིོ། །གཡོསས། ༄༡༨ རི ད 






༨༨ ༧༧༦༡༤༨༠༨༠༡༦༤༤༢༤༤༤༤༧༤༤༤༧༡༨༧༢༠༠༤༤༤༠༡- ༧༦༤༤༤༤༢༧༢༤༢༤༤༡༥༤༤༡༤༤༤༤༤༤༤༧༧༠༠༡༥༢༧༢༠༤༨༦༣༠༨༥༧༢༢༠༥༨༨༢༨༤༧༨༤༣༧༢༣༡༨༧༨༢༤༦༢༠༣༧༥༩༨༩༥༧༠༤༥༤༤༤༧༧༤༥༤ ༤༤༤༤༤༢༠༤༠༤༤༤པམཆམསར༡༦༠༢༤༤ ༠༠ ༠ ་༤༠༠༤༠༦༤༡༩༨༧༢༤༤༩༤༧༤༤༡༤༠༤ ༧༤༤༠ ༠༠༡༠ རོ་བ འོད ཀོ་འབོ 2 རེལ 

ལརགལུསཔའིའིཿགོ། གལཏེཆོསཔ་མེདཔ་འཕུརབཉི དྲ ིེནལ་མྷ་ཐས་པརཤདགཏིདྱའིསདདུགིདསོནཔོརེདཔའལྱུའའབལས། ཧཾ དག་གིས དུ 

འབགས གསཔ དཱ ` ཞིསམ་གསལྱའ། ཞེ ལའ ་ དྲྫདྫེེྫིོ་ མིའྱུརཞེསམདོརཿ ད་ས མ་པ 

ཡ་ཀི དྷཉནདྱོལ་ནི་ཡོདཔྲམ་ཡིནནཤེས ་ ི ཧ་མ མ་ས པས་སོ སྭསོ། ༥ ས་ངོ ༨ 

282 {ཤི [ཇྔོདཔདབཱེདྭདཱ། འདས་པ་དམའོ་ཨཕ་དག་ནིམི ྲ ་ ངཿ (ཐོང ཞེསྱངབལ་སྐོགས་པ་གསུངས 
གནའབཅུཿ་བའཞིནཞེས་བཞིདོལཔ་སྣེལོདཿཆེསསོ། ། ྲིིི་་ དི དྲ སྱ ག་ ཐོ གལཉེཞེས་ རཱ 

ཏརག་སལདགཔའི་ གས དཔལ་ཚ །བ ཀལ དི དྲནཔ་ཡོད ± ༢ དཔའྱ་བསོ་ས་ དརོདཔ། གཡུཏེ་རྡ་ འི བངྱེསཔར་འོད། ! 

དང་མ གཔའི་ ཛོ ལ་དེའི ོད བས་འདིདེ་ཡིནན གདག  གནན་ཡངྡ་པཉིཁིས་ཤིསཔ་ གཞེཔའ ཡྱིད རྙིའུ འདིའི་སྟར་ཞབ ། ་ 


་ 


རན་⁄« དྲྲི 
དགས་པ དེ 


` ཨ་ཧྱིས 


འིར - ་་ 





དད་ག 
(༽ ཕའའགཐམམེདཔ་ 












ྩིཔསུསུང་གག་་ུང་ཅ་་ཅངཅང་ ངུང་ོབ་ 
ས་དཔ གིག གཞན ཟའི ྲ་ ིི པི `ˆ མས་པ་ལས དྲ ་ 
སྭ་མྩོས་ཏྱེ། ཡེདབཞིན་ ིནནིྱུ་ཡེལ་བལས་པ། ཡན ས་གོ །དཔག་བསམ་ ཨས ཉིརཔི། 


བུཆེན་པོའི་མཚན་ འི་མཛ ཇི།དཿདོདཞེན། གཞན་གསུལ་བདྲ་བ་བ བཤིབ @& 
ས་དང གིཡས་དབའ་དསན། ་ ཡང དྲ ོ་ དལ སྲ  ་ རོལ ི་ོ 
ལྡིད གིག དོ ལི གི གྱ པརནུཨྱས་བའོ། །འདནི་ཤི་པའོ། ± ` གྲུབབལོ། [དེཿ གསུས་པ །ཡདང་ བོ ཁ་ཚ བསྟནབརབའིྱིད། 
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ཡཾ 


ཧཱཾ 





རྒྱལ་བ 


དེདདངེས་སུཁཐུན་པའེའབསབུའོ། 


ཅུ་བས་པ་ལབླསབས་པཞེས 
༣ ་ིདབཞན་དཏེ། ཀྲག རྭ འདོརམིསྣོདཔའི་ཕིནོ་སཱམ་བལ། ལན་བརྗོདབགང་ 
སུ ས་གྲུསངས་བའོ །དུནདམཕརལོངསདྤོབ་ཡོདཕམྨ་ཡིན་བས་སྤྱི བདང སཿནཔའི་བསོན་སདཔ་ི ཁདབ་ནིརང་བད༡ངམེདོ། །གཞན་ཡང་ཡུངལས་ཡིནེ་ཞེ། ཅེས་སོ ལི དྷེས་བདུགས་པའ་པ་ ཟེར 
འདསལ་མཆོདཔྱབས པས་འྭབསྱོབའླའུངབཞི་ལུཔལས་གྲོསཿམཔ་ཡིནཞོ། །བྱདཔར་བཅི་གཞི་ཀུན ན་ན ་ ¡ །དེ་སྐདུ་དུམང། འཀ་འཞིག་བཞུགས་ལམཆོད་པདང་། །གངདིབརྱདྲན་འདམྲཆོད་ང 
བའི་ཡི ། །བསོདནམསཁདཔ་དཡོདམ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ ། རི པ་པའི་བརྩོམ་ལཱན་འདྲས་ལན་ཚོདཔྱ་བས་པས་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པརྱཀུརཔལྟབཧ། ས་འ 
ཡིནཏེ། ཨུས་ལསམ་གཏོགས་པརདཔ་བྲདོདཔའིའོས་གཞན་མེདདོཞེསབབའི་དན་ཏོ། །ཅྱིདགྱཏྭ་སྲབས་རྫོདཔ། བདེན་པའི་ཞེསབབལོགསད་སྟོས་ཏེ། སྡུག་བསལ་དཔནའབྱུངངའ་གོག་བདོཔ་པབགས་པའིགྡོ་མོང་ 


མར _ །བྱངྲརུབཅེས་སྦྲུས6ེ། བྱདརྩུབཞིསངསརྒྱསཏིདེདོ། |སྩོདཔནེདེའི་ དཆོགུས་ཡ་སས་ོགས་པའོ། །ཇེསྭསུསྦྱཱཔ 
ཉིད་དུ རྨས་ ན །གའཏེསེམས་བྱི་རུནཉེབརཞི་ ཏིང བའིག་སྱང་དེ་ ངོར །རའབྲས ཀྲ 
ཅམ ིག་ ནི རམ པའོ བའོ། །བཤདབཞིལུང 









ཟེ 


ད་ལེ དེསངསྒྱརས་ཅི་བཀའ་ཡིནྱ་ཧི། གའ 





¥ །ད་ིདོག་ལལུ ་ སྭརེནདྡེནམད། གཞུན ྱུ རཀ 


ར་ག མཛས གོད ༢འརྔོད། 11 ོ་ཞིབ་ཡོབ་ འའ བཅོག ང་ཡང དུ། །ཅེས་གསུང་སསོ། འའ 













གྲགས་སོ ཏྲེ འྫོཔོལགཉིསམ་ཡིན་པའི་གཞན་པོ་གཉོས་ཅིས་དདོ་པབདེནཔ་ཞིནབསྟནནོའགྱིབེདག་སོག་སང་ཤདད་དེནཔཉོད་འྱུརརོ། །གལཉཏྲོད་ཉོདཡིནམ་ཐོདོདཔ་པོ་ 
ཧྲ སྒ སུ ཡའ བ་པ་ན སསད ཨུགས 
པོམ བསུག ན་བ་དང བས་ཡིན སའ 
ལུ རཆ པ་དག ཤེ ། དཾ ་་ ༈ དེམགཙོབ 
སཔདང་པཅས་ 
8:25 སོག་སའི 






















རེན 


མབཉིརིསལ་ 





འདྷིལ་རདྲ་རེསལྟསེཏོནམོདསབསས 
$! །ེལསིམཚན་ 


ཝ ཚོར་བའིརྐེན་གྱིས སྲདཔ་སྟཆན་པ། དྲ་དལ་བླ་ནམས། 
¡ : ༨ ལབླརམས་ལ་བཡོངཔ་ཡིའ སྟུམཚ ར་ག 
ལགཔ མྱི་དེད་དོ། །གཞན་ཡངཔྟ དཔཉིདདཔཞེས་བབལ་སོགས་པ་ལ། གལཏེཧཏི 


བ་བ ད།་འ གོ དོམས བཅོ་བར་བབཞནནོ། པཔ ༡ ་པ༢ཾ༨༥༨༥༥་། 


ལ་གྲོལབཁངསསུ་ཆུག སྕེགྲོལ་བ་ཉིདབུའུགྱུར་བའ་ཐེཚོམ་ཅི་ཡོདཅེན མཡིེནོ།། [ །ཇིའིིརཞྐེན། བླཇོདོཔ། ལི 
ཞཐོངབའི་ཕྱིནཆོ། རང ་གད་ 
གའུ པས་བ ་ གུནནསཏོན རཱ ོད་པ དིར། བ་ཀ 

དེནི དཔའ གུད ± སི དཔེ་ད འི གུགས 





དར ཡང ལྟ 


མིགས།དངབཅས་པའི་ེབས 


ཐིམ 
པའི་བདེན་པ 





ཇའ མེདྱ་ཀང་ 


དོནསིཙམཞེ སྨོ 
ཞེ 


འིག 


་ ༣༡༢༣ ཕདའགྱུར་ཏེ། 
སྨན་ གི རི་ག གཔ 


±` 
བའིཞེསྱའའ 
།གང་ ¦: 2 
















ུ་ུ་ - 





རག 
རི ± ནིང དཀིད་རནེཏགས་ཤེདདབན་བཏབ་ ད་མ་འ + པཉ ནིསྐིནཞས་འི་ 












$ 2 





༄། །སུབབ་པ་ཡིནནོ། །འདེལྟརལ ཞི་གནས ཤུ་བ ཉིས ྐ་ནོཞིབའོ། །རུལནིསྦུག་བསྡལལོ། ས་སསང རང་གི 
སེེ ཉིདཔའིགུནསྣ་མབསན་ཤང་ཡིནཔས་བདུཔརམེདཔའིིར་ པད པིད ས་ །གཞན“ངསཱ་འཛིན( པའ གལ་ཏེགཟུགས: ནྭསྲ་འཇིནཔའི་ནདབཞིན་ཅྩི་ཤེས་བདེ་ཡངཡོདནནེདདེབཞིན: 
དད ི་ོ དདསབཡིནནོ། རར ས་བབས ག་པ སོག རེན 
འགའནིཨ གསུས།་བཞིནོ ཉ སུ སྭ་བརྗོདཔ། དེཡ་ཡིཏགེས་སོསཏེ། གར་ཞ བཅིུ ཀིདསནེ། བེ དན་པ དོ །གལུཏེགཅིགལདུང་ 
འ་་་རར་ོྲོིནིིགྫགིྣ རག རི་བ 
ཕྱིནགཅི་གབ་ཕནནུན འགལ་བའི་བ་ ནགཉིས་ནི་ཕོདབ་མ་ཡིན་ནགཿིགཅེས་བུ་བའི་གཅིག་ཉིད་དངདིསན་ཡོད། པོ 'ཡད་ནོསྐུམ་པཱལ། 

^ ˆ” འིར ཞྲིནགཤིསིོམ་ཡིདནག་ཅིསེསུ་འིཅགཉདངཞིནཡད། གཡའ་བ ག་ཡོདདོ་ཧམ་པལ། ཛིའི | དྷ་ས ` ཤེསད་ཡས་ 





293 | 2) 
རཾ 






ཧཱ 
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ཀྲུ 


ཡོས་འྱིགའལའ་ ཧ་ལ འའ ར་ འབྱུང་ངོ། །དེབཞི། 
5 །གན་གམགན་བེསལྱ། །བོ་ཅའ་ དཡིད་མོགུས་དོད 












སོ རྫོམ འ ཁུ 





དོད 


པཔ གཞུན མདི དེ 
མི `; བླས 
5; 5 ཡེ དཔ་ཡངན་ཡིནནོ། བླན་བྱས་མེའི།ངགྲི་ཙུགསས། །ཕྲག་བཞདྲ་པཔག དེ 





སཞེསབ་བཞིམའི་གཔ་ཡིན 
སྒྲརོ༢ལལའཕཕམམ་ 


པལ ལན་འརྔོ དཔ། སྤུག 


ཅིད འད 





ཇི 





བུང དི ྱིཧེདམིན། 
གག རས ཞཉྷཿ ཐིང །ཞི་འབུང་དུ། རལ ལ་ 


རར. ་འ 


སཏྭ 





དེནི སི 
















གས་པ ས་པོ སྲི ་ལགྣ་ནམསལ་ལནལགཿ ཕྱོགས་གཅིག་པའམཡ ཐམསཅདཔ་ཡོདྲགང ལཉེ་ཡོགས་གཅིགལ་ཡོད དེཡདཨནའལ། མསྭཧིཆ་ཤསསྦུགུརཔན་ཡནལ་གཅན་གཅིག་གདན 

སསག་མ ལོ ད་ ག་དག ཡ་ དྲ ་ ་ འགན མ་པའི་བར ཁོ་པ ཤཱ 
སྭ་པནྡམ་པ་གད་གསྣཞྭསྱབ་པ །གཏིམྨུགཔྟེ མརིག་པའིདབདབི ཨསོ། །གལོ་ ཟག་གིས ཧྲི་འད པརྨམ་ཡིནཔ་ངྷཾ་ཏཿ་ཨཱམཔའ 

གྱུ ཧྭོས་ཏེ། དྲ ་ ལོ  ཤི་དྲམཆཐར་བ་ བླགངཔ་ཁྱ་རུ་ི ཅྱི ' འབའོ། དེ །ལགཔའཐོགསཔལའོ། །ཇིརཨཝེདཔབཤིདྲོད་པན་ལག 

0 དབ ཞསཅ་སིདསཔ་ནོ་ཏེ། དེལ རེབ 7 ི་ོ 7 གི ྣ་ ཌཱ 






ཐརབཁུངཡོད དཔམ་ཡཏྱ། ཕོག གུས་པ ཕྲུནཙམངུ, 
དོ། གཞུན བགྲ `: ཧི་འའ དུ བགོ ་ ཐལམ་ཡིནནོ། ྫ  ་ ཡུ 
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@ 





3 ལན ི་ 
སྦ་ས རྣ་བ གྲི 


སྲ རང །ཡངྒན་ སྒུ 


གཡཏནེས་སོས་ཏེ། གལུ་ཏོུརབདོན་དམ་པད། མདཔབུནནདེསདེའིེན་ཡོདཔའིརབདགའ་ོརབའདེ་བའིྱིའིནམིའགེགས། 





{ དགའཔལ་ ཐོ གེ བབ་པ སཔམ་ཞིངཕལཆེབས་སྦཿ 


ཨིད :ཿ འི་བདག ཅར 'རིགགོཤེས་བོ་ བབ 


གས་པ 
` ་ བཱ ་ འའ དྷ ྒུ་པ་ཡི། རྒི 
པར་ པའ ༦ དགའབལིད་ 


།གཞནྱྱིས་བ དགའ་བ 
རས 








གལ་མདོ ` 
གསུབ བནྲཀཔཉམས་ 
བཛི་ཞེསངབལཝ 


འསྭ༣་ཡུག་འགྱལ་དངུའ་ནལ་བ 
པི 











ད ར་བི 


པནྐྱེདབའབྱེད། །ཅེས་གསུང་ 
ངཿ 


ལཤཱའབྣདངྡུལཔྦརཔལ་འདུག ེཿ 


ཅི་་ིདྐཉདཅིགཔ 


ི་ཡིཆོརབའདྲིརམཔརཏིགས་ 
སཏེ། ཡུལ་དདདབང་ དདྷམ་པ་ཤེས་པ་མས་འདྲས་ཤིདཕདཔལས་རེགཔ། དའི 


ནཔོ་ 


བས་ལ གསབ པས་ག གླག པོདོ། ར་དང་བ །དགལགོའོསནམས་ལདགའནོོ། འོ་ན ། 
མཚ རར }ྣནྣླནནྣནོ་ ཤ་ཞ 
མཱ་གི་བདེབ་དེཉདབྲསསོ། རུ 












¡ །འདུ་བནྣདང་ རྨུམཔར་ བ་ 
བོ་༥ ཏ་པོ བཅད མའི་ོགས འ སོ དེས་ད དཔའོ ། ུཔསཔལ་ཡངཡོདཔས་ཡིདཏ། ཆུག །གནྒོདཱ 
ིོསཞཔྲ་བ་དམིདཔོན སོ །གཡའངིཆུ་ རྭ བཞི་པ །ཅིསྟེ་འཇོམསམི་བྱེད བ་ ིད་ཁྱི་སྭ་ཅི ཅེསྲ་བ་པའོ། 
པལསོདག་པའི་ཐསདཔོདཔར། ས་པ་དོནིསཱདནྲིརྨིལམ་ 


་ ཞག་ཡིས་གཔིནྱི། 7 ་ ར་ 


སི ལ། ཤོད 

ི་  ་ བན ཧེ ཤེྱ་ིི་མུས་ད་མང་ ཱཔརཱཏྣཱ་བ ླག་་ 

` བརྲ་བ་བམ་ཡིནཏེ། དེའི་ཛོདྲམེདཔའི་ ག་འ རིག་པརླ་ ཐཡིན་ ྟ་་ བའབ་ 
ཏ། རདའགད་ཉདནསྡད་བསུལ་བའུནད་ད། །གཞེན་ བད སསཔའི་ེགངསུང་ སུང ༨ ཉེབ ར་འ གིགས !( 























གཏོགས་པའི་ཚོརབཡང་དག་པ་ཉིད 
སོ ་ྒྲི་འ 


ཨཿད་གས། བོ་བ ག་ 


སརས་ འའ གྱི་འ། 


ཟེ 
སྙན་པན་བཞྲེདྲནས གི སྲ ལུའོ 
རྩི་ས ¬ ་ 


(བདེཞ་པའབའདི༽ིམ་ཡིནཅི། གུནརོབགྲུ 








དྲ ཡང་ག གིང ཏུ གལ རའ ས་ །པར་ 

ེ བླུ་ག བསེ རང ངང་ དཱ ཚུ 
བའྟེད་པན་ཕརའགྱུར «.ཚ 

མ་ རར 
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།ཕམ་ཡིན་པསུ་གཉིསཀ་ཡངམེདཔཉིདདོ། 
4 [ཐའབྱམནསས་བོན་ཡོདདོ་ཞེས་གོ་བའེད།སྲ་པརེད་གྲངནུ། ཤེས་པ 

ནས་པ ོད དུ ཉིད་ཡིན 
ཆཱ ཞེས་འདོད་པརྭདའ། དེ ཏི ིལོི་འའ ཌྣམ་པཉྣ 


རཾ མིངཛས 





ེདདུ་ཡང། 














ཡོདཔ་ཉིདནིག་པལསྲཀངམ་ཡིནཏེ། སད ཉ ཉིྲ×ིྲ×ིེ 
།སྲས་ཡས 





གནུས གཏིའགབངའི། །གཉིགཀའིདེནདམ་ཏིདམ་ཡི།།ཞས་གསུངས་སོ།།དེབཞིན་ཤེས་བདད 
ེ། མཆོནཞེས་པནི་གོབའབེདཔའོ། །ཟླུགུཉིད་བཞིན་ ཨས་པའ་ེསྱ ས་སུ པི འས་པརི་ ༢མི་ངེདྭསམ་བལ། བས དཱ ་ གའ 
དུ ཏྒུདཔརསྦུཾ། དེ་ན ཚོགས་དང དྡ གོལྭ་ 


ལསོགསཔཡི། 
ལལ པད དབུདཕུག་ཅེས་སྒོས་ཏེ། སར སི ནནདི་སལ་སྤོགས་ 
་གཞན་ཡངཔྣའི་སྒོནསསྨྱོན་རྟགཉུདགལ་བདཔའིྱིར། འོན་ཝངཞེས་སྤོས་ཏེ། གོ རྒམ་ 









: [ཛིད དེསརནུས་འརྟག་པདེཊསྐྱེདཔ་ལ 





ོནཔཞ་བནཔརབབ 
བསང, ཀོང བསམ་མིན་ཞེས་ 

གི ‡༔ན རི 

ནཱ རང 


ཨཱ་ཡིན་པའོ། ལོ །དཤོལད་ཤིསྱབདིདངཔ་སོགས་པས་གནོནཅི་འགོས་བུལའོ 
དུམེདཔ་ཡིནན། བེུཔཉིདཁྱང་བསམ་དུམེ 
བ་བ མ་པ་ལ། སོ གསབསྩོས་ཏེ 











` ་ 


དིད 
ྱརབབྱའ ྱིམས་ཅི་ནབོགས་ོསརོ། 


ི་ོ ) 


འགུར། སལསོགསཔའི་འབནམསའང་བཅུད བསེདཔརྱཀ་བམ་ཡིིན། རྲུལ་ཕྲའབ 

ལི དྭ རི ཌ་ པས རཱ 
བོ། །ལ་ པོ རེས ར་རི ཁེ གྱི ས་བ 
་ ` །གཡལས་འབྱུང་བལའཨུར། གྱི 





ོད་པ སགཁ་། 

ཌི ་ ུའ་ཉ སོགས པསྲཔ་ཡིན་པའི་ཞྱི དབ ཤུ འཇུཿདོ། །དེཉཾདེབཅུ་ པའུ དེམེད་ ཚོགས་པདམེདནྱའིདཔརྡ ༣དབང་ 

ཙཾ སམ སཿ ལ་འདོད དོང། རི དབངདུ་ཐ་ ལ་བརའགུརོ། ཌེ འདབཞིནདབེ༔ ཏཔའི་ལནནི་ འདོདལ་བཀམསཔ་དཔཱི འདདབང་ དམི 
བཱི རྭ པེ ད་ཆ འ; ཛ་པ ཡསལསུབྱུངཔའིའབྲས་བུའབྲོབ་རྣམས ལྷ ལམཔལ། གདངག ཅེས་སོ ཐྲ པན ུལྱིནསུ། } ཞེས་པའང 

ཀླ ནན རར བའ ཛི ཱིདྱ་ གས འའིའ.ིའ། རྒ ། གསོཞིསྦྱབབལ་ བ་ཀ ་ ཀཀ ་ རེ 

བྒོ ིམ་ ` ་ ཅུ་བདུའཚ རར ་.ི་འའའ་ པ རར །དདགཀདའདྲིལ་༣༣ངའཞིནལསཆེནཔོ། དེལསང། སྱ བེལས་ཕོ 


གནིད བད །ངཇུའཛིནཔལསནིལསྦའི་དབང་ ༨། ཆུབདང་། མཆནམརྣམསསོ། །ཧྲོའིདབའཔེལྷཧྟེ། བདང ་ ཡ་མདག་ིདང་ར་ སྙནྣམསཾ 

























༄༅། །བདེབལསོགས་པལསནིགས་ལ་སོགསཔམ་འིནྱི། འོནྱ་ཀངསྣ་ལམ་ལ་སོགས་པཉིདལས་ཏེ ལ་སོགས ཞི་བདབལསོགསཔ། བའ་མཐོངབ་ཨྲིནཱཔ བསན། དེམེདཔསནྷསེ། རྣོམཔརདཔྱདྒནགོསལསོགས 
པཡོདཔམ་ཡིནཔས། དད རྒ ་་ྲི་ གཡིབ བལ 0 སོགས ཧ་ གསིར ཞེས་བ དའྱིའཱ ིི ཾཔར་དྲན་གསབསོག། 
ཆཾ།སཱུམ་པ་ལ། ཛོ བདེག སྭ་གསལའེསསྣོས་ཏེ། དུས་གཅིགགི ཚབདབགསལབརྟག་པཉིདེདུ་བདེན་པ་ིད་ ལའ ན༽ྷྲི པའགསལཔ་ ་ བདུ་སུ་གྲུན་པས། 

\ གཞནྱའིཙམཐོངབམ་ཡིནནོཞན། བོདཔ རག རགས་དཔཞེས་ནུསཏེ། ལགས་པ་སྟེཨངོན ྟོབར་གསལ་བའྱི།་ གུཔདཉི་ ཉིདྲབསྟེམིགསལ་བརཇྲིལྟར། ཏོ ས་ཁྲ ལ་ཨ ཆིངས །གཡུཏེ་ རས 
„2 པ་ན ས་ཕབཟའ་ ཐི ན་ཡི སས་ཚོསཏ། ཏཱ འའིདགག་།གསདད་ཤིགསལཔའི་པ་ ཆུག་པའའད་འརོ། ིཨཱརགས་པ་དངྲགབདེནམའམདཔའིནུམཔནའ་ 


སྲ་པརའབྲུ་དབ། གངསགས་པསེ། གསུ ལཔཔཞིནདུབདབ་ཡངལི་ ˆ 
ལྔན་པོ བཾ རིམ་བདབྱབཞིི་དཔའ།འྱིའི་ོ་ །ད་ག་སེ། གསུན བབསགཞུདདང ཞེའི གུ ཞིང་གི 


= 





འབུན འདད དུད །ཕོ་ས་ཅད ངས་འ 


ལི་ ; དཔིད་ཡིཧ། ཟེསདྲེབཟའ་བདྲ་བའི་ཟསྣམགྲའི་གཙོངབ། བསྲབཤདབས་སོགན་པའབྱུརདོ། 


ཅེས ཤེས་པའི་གངས་ཅནལ་ཡང་ོངས་པདེགྲནས་པམ་ཡིན་པསདསཀྱང་ 
|: ` ་ ་ ་ སྱ དྱ 









¡ དངོ སླ ི་གསློ་ལོལ་འྲིགས། ཛཱ 


དི གག་མདླནདཔལས་ དྲེདོས་བོགཞནམེདཔའོ །གལཏ། 
ན་ཡ ྲ་་ས་སང་རྲང་་ 
ཁའ ༢༩ འདས་སོ 


པའི་ཕིར འགོ་བཞི་འགོ་བོ་ 
རོ $‡ ÷ ཛད ་ ཀླ 


ཁྱི འྲ་སདཏེ། ལག 












།ཞེས་སྩོག་ཏེ། ནམ་ཡདཨི་འབྱུང་དོ། 


དྲ . བའ ཀལ་ལ 


བཿཱ་ཡཱགས་པའོ། 


་ | ང་ 






༣ གསཔ མསྭ་ཕཱི་ཤིད 
ཁྱིརཉམས་པརའགྱུད་བའོ། རི ད་ཞི 


།གབསུལ་གཅིགནག་གཅིགཏུ་ུད་པ་བསྟན་པ༣བུ། 


དཔའིདོས 


± ་ 
གབ - ས་ཡི 


ངབནི་ 
ལལ 


མ་ཤ །མ་བའ ང་བས་བ སིི 


` འོ ས་ན 








པ་དག དེན་བཅོ་འོ། 


ཚོག སེམསབལཏིབ 


± །རྣབཟད། 
་ 


གཡའ 
ཀཀ གས 


།འཚོདནི་ 


རའགུདབའོ། ་ 


རུབའསོགསཔའོ། 


བདུ ང་ཁ 
སོགསཔའོ། ཁ་ཁྲལ. ངཱ 


$སཔ་ཐབདཔ 
ཞེས་པཞི 


གོས ཝ་པནི་བྲསན་ཀའཔའླི་ 
པརརོངས་པས་དྲུགགསཔ་ 






དཱ 






སབ་ ་ སེ དའཚབའི: 
པཱ ཀྱི་ཐུདདང་། ཨའ 
མཚོས།ེདི་ལ 









དམབ 








བཅེནཔབྱོརནནི་ཡདནོསདང་། གད རུ་བོདཆནབོདད། དུའ་འོདདང། རབྱཚོབདད། ཚེབདད། བ] 
ྒ ས་འཇོམས ནརམེདཔཆམའོ། 
དུ ཆུ་བུར ཛྲ བད ར་ག ར་ས ན་སོ དདེ་བཅྡཞིས >» ` 


འིདུམབབནབའི་ 


འབདྟིདིངདགའ་དའོ། གསིགས ཐི 


ཞིབདྨཾ། ×: ལེག ༢ ཟིན་བའོ། ། ཕལོ 


ནིས མ་ལ །གཞལ་ །གཞུལ་ ཁི རི བག ་ ལ་བའྲིནབའི། །མེནི་སེ་ག་ དྲ 


།གྲངའའིདཉུལབཆེནཔོའཔྱདནི། སོས 


ཆོས་ཚལ་ལོ། 


བནི་ཉེཝལསླུདི 





ཧྲ འདེབས་དགའ་པར་ཤོག རླ 


་ བའིའདོདཊ གཟ ་་ འི ་ ར་ བ གུ 


བའུ 


་ 


ལ་པ 









སིམས འས 


དགའ བོ ་ རླ 


ཟཿ ོ = ` ས་ལ སས རོར དྭ 


འའ ་ འའ རབ གས བྲིག འའ 
སམཚོགས་པའོ། ལི 
(དེ་ཧཱོནཔའཧེད་ བའ མུ །དགེ་ ༥ གྲ འིཉས་པསོ། ཟིས ཁའ ཿ རནབ༣ྱུརརིག ` ཛབ 


དས་པའ། བཞེས་བྱ་འདི་མཚནཉིད་ཀྱིས་གསུངས 
རྫབ =: ¦ ༢ ་ ར་ར 





།བྱདརྤ་བསྲེནས་དཔའི་ཕྩོདཔ་ལ་འདྲགྲ་པལས། 





༩༤༧༤ ༡༤ལ་ནམམམསམཆལལད་འམ།འཚམས་རག་ཚག་༧༡༡༤༧༠༤༧པ༤༨ར༤༧༨༠༤༤༢ར༧༤༤༠༤༢༧༦༤༨༤༥༨༨༧༧༨༨༨༤༡༡༧༤༧༤༨༨༡༨༢༩༤༨༨༨--༡༠༩༤༨༡༨༤༩༤༤༤༨༤༤༤༤༢༤༤༤༠༢༠༤༩༤༤༨༠༠སར་ཇ༥ ོག}ང-{.-{‹.བང--བ-༨--- 5༩ ༠སཁསསསས་འསམ་འགམ༤བ༡༠༤༡༧༤༤༨༤༡༨༡༡-༨༨༨༨༡༨-༨༤--༨༨-----~--¬----༨-༨---------------------~--. 
± [༄༅། [ཕྱོགས་ཙ་བཀྲོལ་ལས་དགེ་བ་གད། །ཐོབ་དེས་འགྲོརྣོམསརྒྱལ་བརཤོག། ནུབོགསྦདུད་དྲའཐོ་ཉྟོམ་པ་ཡི་བསམཔས་བདགགིས་འགྲེལ་པ་འདི་བསམས་ཏྟ། །དེནཆ་བཧུང་པ་འུང་ཡོདདམསེདསྐ་མ་བདགནིའི་ཆོས རྒུརན། ! 
ུསཅིདགོས མིམ སན་ཞ །བགསདགངས་མམངདགཔའི་འོ་ནནམའ་ཅིས་གན་དབ་ཅིདག མེམསུལ་ལག འག །ཿའུབསེཕསཔ་ལྕི་འཱལ་འདུག་བའིདཀའའགྲེལ། ཅུ ནིབ 
317 [@.ཾ ་ ྫོགསསོ། ྲ།ཤེ༨འཊ་མཁྦཤགས། ༄༅། དེབ ཞགསཔལ ཚལལོ། ། ཆོསོ་དཔཡོངཿ ཨྱོད་པུལ་པ་ཡི། མབ །ཉིདདྱལ་བལ། །འབྱངབྱ།དནས་ཤེས་༨བྱའི། །ལེའུའིད།འའགྲེལབདག་ 
རྩབ ༈།༈། ། །ྩ༽། 

པིའི ཅདཅྲེས་ུབནི་ིན་པལ་སོགས་པའོ། །ཐུབཔས་ཞེསྱ་བབནི་ཆད་ $ མོ ༢ དང་བྲབ་བརོདདུ་མེདཔ་མི་གསུངབས མ་ར ནས་ག ཡུང་ ཕའི་ཤེསཔ 
¦ ་ ཟོ - ༽ ` མས་བ དིག ཞིསྤབསེ། ངང སྲ རླ ། ཡིཤེསཔཉིདནི་ | 


ཤ་མ ས་དཔ ས་ལ་འ 1 པསཤེསྱ་བསེ། ཐུངཔྲོ་ལུགམ་དདབཅས་དད ཛི དོ དེས་བ འིབ གི ཆང ` 












༩ 
-ྷ 
༩ 
¡ ཧེ 
7. 
༡ 
° 
„ཤོ 
ིྫ 
ཏཾ 
£ 
¿ 
ཤོ 
±: 


་ པཔ གསུལ་ 


་ ལུ ཨབ རི་བ དའིསྱྱིད། 
ི་་ རེ ་ ྡཾ ཕྲ ྲས་ ༣༥ { 
དྲ བའི་ཉིསཞ ་ ངྱཾ 


འ་  ་ སལ སའམ པྱལ པའ 
བའམདིཆི་གསལ་བལ་ སོགས་པསའ་དཔའ་ལ དད་ག ཞི 


ཕུལ་ཕཞེསཔཛོདྲོ། །དེལཞེས བྱ་བརྣིའིཿ ཕལཔ་ཞེསབཀུན་ཚོབྱཀྱིརམ་པ་ 
་གས་་ཛ་་ོསའསོ་སས། 












གོགསབ་ནོལབདུ་ིདནོལབགཉིག་ཡངན་འདོཔ་ཆེ། མངཔར་འདོདཔའིདུབསོ། །གསཏ་ུའི་སབས་ིའད།དའརེིན་པལ་སོགས་པ་ལ་འཇུག་པ་ཡདོནདུམཔར་ྕག་རྱུ་བ་བ་འམ། ཡངཤ་གངཔེདེའམན་དྱུ 
ཧིན་པཱ་ཁ་སོགགཔལ་འཇྲུག་སསན། འབད་བུའི་དོད་དུམདྱ་པྲད་ཧིར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཧཱིཤཔ་ལསོགས་པ་འཇུག་གོ་ཞིསྱབ་བལསོགས་བནྲི་ལྣགམའོ། །འབྲསུའི་དོནནི་དགོས་པའིཆེདདྱེ། སངསྦྱརས་ཧིདྱིདོནཱཞེསབཔའིདོནདའོ། །མ 

ཤེས སོ ས་ཅདགུའིགདངུམདབལ་བཞིསལསོ་གས་པ།མཔདམ་དྲབདཔར་དགས་བཅ་ཡིསའབྱབཔརྨོམཔརསདུདའ་འཔ་ལསོགས་པལ་འཇུག་པའིཤི་རོ། །འཇུགྱ་པཉེདཀྱངམབརྟགསན།_ །ཉཾམསུ་དགའ་ 
ཡི།བསྐཆདཔ་ འཛིེནཔ་ཡཔའད་མལོག་པརགཔཉིཡོད ཞོ། འཇིག་པ ཕྱིར་དོནདམཔཉིད་ཡིན་ཕྱི་སྤུམའི་དབཞིདནིམཡིནནོཞེས་འཇིགརྟེད 


པསྐདཔ་འགོའ་བངམེདདོ། ། 
པཿ གི་གོ །གལུ་ཏེདལརགཟུགསལསགསཔ་འདིདགཞི་བལངརི་ལ་སོགས་པའི་བར་ལ་ཚདམསྦལགུབ་པས་བདྡེནབས་ཡིནནམ། གཟུགསའསོགས་བཞེས བལ་སོགསཔ 
¡གདས དག་འ སེབས ཡོ་ག ཡོགས བགས ཞོ །བའ། 


།འཕུགས་བའྲི་ལ་འབོར་གླནམས་ཤིག 





གནོདདེ། དཔེར དང་པོལ་ཡངས་གཉིས་པལསོགས་པས་གྲནོདཔ་བ 









ད རཾ །འདིཤིའབུལ་པཏིདབསལབའྱ་དར། 
ཁརམན། ༠ གཿ གཞས་བཔའགོགས་པའོ། ཐང 5 ངཱ 
ཱུ སོ ང་གཏི །འགོགས་པདདཞེན 

།ྨ = བདི ` ས་ཁ ་ རོ རཾ མསུལ་ཡདརི རླ 


ད སཤགསུ་ཨས། རལ 
[5 ་ 





དམ ༼ཤལ་འཛུའ་བཞིམ་ 8 པཔ ་ཅིས་བཁིཡབསཞེས་ 


འཞིནཞེས་པ་བས་ ` ་ །མུའགྱུར། དེནཔགངའ མ་པ་གངགིས་: 
ངངས་ཏེ། སྦགས སི ི ས་ ཡྲེ སུ སུ 
རྣཝཞེད་བྱབ་ལསོཿ ་པནྷིགུབ་ངའི་མཐའོ། འམ རིག་པའྱིདཚང་ བདྲེ དྲད པའི 

བར སཚོས་དངོ་་ དབ `÷ རླ རེན ངན སན སོ 


འིཕྱིའེསོ། ས་ ཱ་དུཐ བསྭད་པལ་སོགས་ ལ་སོགས་པ 
བ་པ ད་མང་ལ་འག་ ི་ོ དདེབསད་ ± + ལས་ག སོགས གོ 





















གགས་ཤྱ་ཡས་པདེའི་ཚོ་བསོདནམས་དངགབཛིལུརམིའུངྷ སོ།སོ པའི་ད །དེསྒད་དུ། གདྷཧིའབསམས་བོའིར་བ་ལན། །སྡིགདང་ །སིགདདབསོདནམ།མཔདགནས། འ་འ གདང 
སྲེང ོདི་དབནགགགསསཔཞི། དོ།།འད་མའྱིསཱ་ ལ་ཨངཅིསྟེ་སེམཉསྤི་་ཤེག། སགསལ་སོགས་གསུ་ ན་ག གསག 

+ ་ ནྱ བཞི རྡ དང་ད དཔ ཡདྱ་པའསམས་ཁྱའ་བརི་ནུ། གས་ས 
་་ ་ཛའའིལ་འ „ འོན་ཀངྷནམཔཱིམ་ཡིན་ལ། བག རེ 






སྱེབ་ཡིན་ཏེ། དེས་འགརནི ཏེ། འབུས་བུའི་བྱདཔརནྣཡསནི། 
གསང་དབང ལི་ླགཤེཧ གཅག གིསནིཞེ་ ཞི བྱོགས རརརར་ཾིཾ 

མས་ཅད་ལ། སོ གལ་ཏ གིའོ : དསཔཆོས གཅིད ཉྱམདནལག་འདསཞེས་བབ་གདོདམ ུ་ཞི་་ཞིདཡི བཞིན ཅིསྦམ་དནལས་འསྲལ་ཡིན་ཡྲང། བུནོཔཏཱསེམས 
སྐུམན་དཔ་ 


ས་པས ། དི་དནགས་བབ་གདོ་མནསཞི་དསའངབཞིིས མྱདནལསའདས་པ་ཡིན་ཡངཀུན། རོབཏད་ཤིན་གཤེགས་མམའཇིལ་པི་རོ་ གལཏེདེལྟརལུཁོར་ཡོངཏིསྐྱོན་  ཤདབ་དེ་བསན། བྱང་ཆུབ་སྩོད་པས་ཇིཝེཤཔྱ།༩ེབྱཐདེནཱོ། | 







ཤུ་བུས༥ེ་ུ་་༩༥༨ཌ༥ལདལ་ཤཤད་ཤས༥་ཤ་ཤད་ེ་ཤས་༥ནལོ་ྱདལྟསེ་ཤ་ཤོཤཤོལ་ཤས་ཤ་ོ་ོདལའ་་༥༥ལ༧ ེ་པས་ིསལནཔམབད་འག་ཤ་སསསབལྗང་ངས་༨༥༤༤ལསུས་སུསི་བཤུས་དེསསད༩༥༥་པམས་ 
སྣསཏྟིཿ ཐཏ་་མདྷཤེསཔཏིདདམིདཔ་ཡི ཏེ ོུསའགེསཔིདཔིིདེཿ ཐོགམཡེདཔིི་ོགཱ་ོལ་ི་འགགསཅི་དོན་ཡིསཡིདགུ་བི་འཇིགཉེི་ཕོུངབམ དཱ 
± ་ ཐཱ ྲགིིསིཾ།ཾིཾཾྣཾཾཾཾྣིདུྩུ 

ཞེ སྭ་ དང & །དཉ་ སྭ་ཤྱཔལ་སེགས་པ་ 

ཝཾ རར ི་ །འདི་ོདྲགུབ་པའིཿ འདོན སལ་བཞིན་བཞིདསེབ བིན ཨསསོདད། ༼ངྷ་ མས་ལ་བ ི་ོ ཐུ ཞིས་མཞེས གས་གསོག གུལ 


ར་ག ཚི ཅེས ལར རཿ འར 
གསལ་བ་ དཔ་ཉིད་ན གསལ་བ ཤེད་པརའགྱུར་བཞི་གཞ། གསལ་བར ངི་དྭད་བ 
བཿ ིན་སེས་གསད་སར་བཞྐི་དགིའ་ཆད་ མནོག་ཤྲི་ཉཅིས་སྤིས་འབབ་ལ། ×ིཾ ླིཾནཾཾི ཁ་པ རི ཀཀ སྲུ 























དོ 
འདེགསལ་བལསྐ་བདདབ་མེ་དཔའི 
སུ ་གསལ་བའ་བེདདོཞེས་གད་། 





།པདཤེས་དའང་གི་རིཀ་པ་གངམིའགྲུབཔའི་ཕྱི་ཤོ། ཧྱིལམ་འདི་ཡདབ་ཤིག་པ་ཡིནནོ། 
གཞག་པལ་ལྟོས གི བཱི དངིག 
མ་བད་ཆུམ་ལ ་པའགའཤིགི་གཞན་ལ་ལྟོས་བ་ཡིནཏེ། ༢ངགསལ་བལམ་ 
གྭཐལསྲོགས་པའོ། །ཛོ་བོརག་༨དཉིདད་ 


ྱིརརོ། །འོནཏེགསལ་བཏིདེ་ 


བྲེང 





པ་སོ བརྒི ། བཞིནས་བུབསསོགས་པའོ། །དཔེརནཱ་ཤེལ་བྱི 





ཧྲ 


ཁི དེརངགྱིར་ཏིད་༣ 


ཏོ པིན དེ་མ 





།བོནས་གཞན་ལཆི་ལྣོས་པ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིན་དུཿ 
དགསལ་ 'ལྕོས་པ་གང་ཡིན་པའོ། །ུག་པསིཀོ་ ཏུ པ་ྒ།་ མཁལེའོ་ །དེསན་དཔེ །འ་པ། ± རས་པ པཿ 
སྭ་པྲོམ་ཡིནཔ ÷ ཅར ཉི ་ ་ དཞེསིི་བྷུའོ། ལལ ཟླི ལྡ རླི ལུ འཛ སི 
་པ་གཏེརདགགལབའིཅ་བཞིདབི ནན བའི སས དེགཞུ་ན་པ་ ལྭའྱགུབཔ། དྷ་སསས་ དཔམ ས་བ ངེས་པོ་ཏི་ 
ཏཾ 


།བཞུནཱདུ ༥གྱུར་ གས་པོ རཾ སྭ 
ཊེང ས་ འཛ ཡིན 


























དས: 
སྦ དལ་ལུང། དེསར་ལུ། 





བཱ ཧཱ རྩི སྲས 





རུ ` 


ཡིནནོ ལི 
༅ དདམ་ 


་་ 





-~¬¬---~~ ~~ -~-~ 





།ནུགས་བསྐྱེ་བདེསརྐེྱེད་ལ་ཡངཀྭཁོར་བདྡེ། གཉེན། འདིལ་བརྡོད་བཞི། བྱེདཔཞིཞེས3བ་ལ་སོགྲསཔ །དེབྱེད་པནི། ཏ་པོ །གངཀི་ནིན་དཇུཿདུ་ཡངཤེགཿ གབ་པ འདོགས དྲུ 
ོང འྱུམེདིལསལསོགས། གི སོག སི ཡྱི་ནན་འདོཆགས་ལ། སས་བ དག གིཿསྟོང་བཏིད་ གས་པ་སོགས 
དེབགཆགསདེདཔ་དོ་ེནིདཔོ། པོའིབགགས་སྤོདབར་འགྱུརལ། གདགིཚ  ་ ཤིགས ར་ཅི པ་ལ་ག དཔ 
ཐམནཅདྭགདས་པའིདག ཤསབབལ་སགགྱ་མཔནོ།།དལ་ཏདེ། ལ་ཏེ་འ འི་ས་པའབསཔའི་ པའི་ད ངི ད་ག 

ཁཱ སྲལ ངི རརར དདོ་ ` སཿ ཆོས་དཔལ 
མངུུག་བ སའི་གནས ེསྐུདདུ། འགྲོ་བའི སསག ` མའ དྲ 
ནིན གས་ལ་གསོལ དེདྷིལརྩསེབ་དངྱཔ་རཆུབ་ལསོགས་པའྱིབ་བམཛོདསསན། ཡིས་ག སུམ་བར། ཛའ 










གསངཔང་ 





ཧི མྱམས 






་ 


0 ་ 
པདདེསམསཔསདེའི་ཚ 


གསུཔ་ 












།པམ ལོ ངོཧོཿིསྱ་ཧ་བལ་སོགས་པགསུངས་སོ། ལོ། །ལྷསའདཞེག་བཤིསོང་པཉོདཿཐོང་བའོ། [གུལ་ཏགེསབའིགཞནགིའོ། འནནི་བོད་ིསཞེསྱབབའོ། གདཀིཕྱར། ྱིཞེསབྱི་གཞུན་ཕྱིའོ། །གཞིག་ལཞེས། 
དྱ ལད །དང་ཕོའོདཔ་འདལ་སྱུབ། །ཤ ་བགས་འཔསང་ ཞ་ོལྕ སག མུབ དབུམ་པའིདགག་པའོ་ པའོ །ེས་ངཡ ཧས ུད་པལས་འཅམ་པ ན་ཏཡན། ཨིས ཤིསནིཞེསགྲསུདསསཾ། །གུད་ 
131 ཙཛཾ ལཀླམ་བརྒྱུདཔའསབྱུདབའིདུནཡོད་པའོ། །དེའིཁེདཀི་ལུཔལའོ། །ཡིདཆེས་པནི་དེབའཆའ་བའོ། ་ ས་པའོ །ངནཉེད་ིཡངནྱིབེདདཔངམ་ག བོ་ག ིས་འདོདཔས་བད 
ཐདགས་སརྦ་ ནཾ གནག ྱབ་མོགས་འགྲསཔིནགོ། ་ཐེགཆེནཞེས་བྱབསགཞན་གྱིའོ། །ལྭ །ཝུཿལཞེསྱ་བབལསོགས་པནི་ལནཏེ། ཁྱོདྐཅི་ལུངལ་མུ། ཀགས་ཁྱིའ་ནསས་གོ། རྫོདཔ་དངུབཉས་པའིཊ ཡགི་གུཔམངདོདུར་ 
ཡ། དེབཞིནདུ་ལུར་གན གཞནལ་ཡ་ཞེས་བབ་བཅོམ། འས ཨི་ཐི ཀཀ ྣན་ ༤ 
དྲུལ ཞི ` དོཔས་གླིསོ་བཉིད་ཀྱང་ མ་གནས་པ དོ་ར །གཞནཡ་ངེ་མས དམིགས་པདཔབཅས། ས་བ བསྒོམསབས་དྲགེ། 
སའམ ནས་འ གུས ཞན གཏན་པ །འདི་ དགོན ཡོ་བཔ་བཅོམ་པའིནལ། ངས་བླ་ནམས་སྤོང་ཡདཉོང་པ་ཉིདབསྒོམས་པ་ཡིན་པའིྱིར་སྭམ་དུད་ ± 





འཕགས་པཤོདགལཿ སོ མས་བ པོས ཚོངས་ ཐུབ་བོ ཤོམས མེད 

| ་ རཱ མས་ཡོད དི པ་བ ་ = ས་བ མག བུ ཀཱུ 

་་ བ་ ས་པ་ཅནམ པ་ ལ 
ཧབ དའདིཞེས་གྲངས ་ དཔེནཀནམོསཔ་ཅནམ ནེ གངས ང་ས ' 










༤༢ ཡད། བ་སོགས ས་མ ཞ་ 
` གིའི ས་པ རོ སེ ས་གས སི 

ཁྲ བི ས་པའ་ དཔེརན་དྷེ་ལ་བུ་འདྲ་ཤེས་མེད་ སྩོམསུ་པ༣འཇུག་པལ་ མུ ད་པ་སཱཿསྦྱེ་བཐ །དེསནཐན་པམེདདོ། །དགགྲྭང་ཞེས 

ཅི །གཔན་གིསསྙི་གསད་ རི ཀྲ རི 





ཕ ༨ 
ཅི འཐག སི ་ བས རེ 
གསང་སགས ཤཔའོ །ཇགསཔ 





ཞི གལྟཏྱེ་ རྟ་ཀན། །ཞེས་བྱབ་ལསོགས་པས་གྲངས་ནནལ་དབཏུ་གྲགས་པའིབདག་འགོག་པལ་ གསུངས པའོ། །དེནི་འ་ དཔའ དུས །ཡུལ་ཝ་པློདོའིམིལོངལས་ཐོན། 
: ོི་ ལོ འ་ ཞིག་རྷའ ཛིས ཤེསྱབརའདོདདོ། ཧི བདུཞབིས་གལ 


དཔསཞམ་ཡོད ་དགོངསཔའོ། ཉེ་བའི ± སྭབྱཐལ 
པར་བྱེད་པ་ཡིན། གལཏེའ དཤེས་ཡིནན། ཟུ ུམཅད ངི ས་ཨ ་ བཞིས 








གི།།འགལ་བདང་་པཔའདདཔདཔྲང་་་་ 


༧ 
ཞེེསྱདའོ། །གཞནཡངའཕོ་བཞི་ཕིངསྟོབས་ད 


ཕྱི་བདབམེདཔགབའ་འབིག་མིདབས། 


སརསགབེེེྲེྭདྭེ}ེྲྲི་ ཁེ 


པཁོནདཐལ་ལོ། 
5 


ཞེ། །དེཿཞེསྱ་བ་བ་ལ་མོགཨ་པ་གསུཔསཏེ། 
དི ་ །པའྱིཉིཿབདགལ༔ 
ཞུ་ཡ། སྐྲ་འཛཾནའདུ་བཞི 
ཡང་ཡིན་ ཡིན་ལག ཐུགས་འཛྲིན་པའིརང་ 


ིན་པ། །་ ཏྲ ུ། །ཇིལྟརའཁྱུརཞེས་ཀྱ་བརའྱུརབ་གལབ་ཡིནདྡོ། 


(འིརངཿ 
པ་ད སྟག དདེ། དེསནའ་ དགི སྲ གིས བྲ་ཐ་དདཔར་ཡངདྱཱིརའ། ་ པཿ དྭྲན་ཡོད་དུག་ཀྱད་དེནི 
ངཿ "` ར་ ྲ ནྲ ྣི་ 


དདེདཏིད་ཏི 
ཡོས ས་ བས ཕད། 


གསུངསསོ། སབ ` ་ 
ཤིན ཅ་་ བྱབལ 


















ཐམས ། ངམ 
པརདངལནཔིམ་ཡིན་ཏེ། དེདགཁྲོན་བལད་ 


ཉིད 
-དཛྫུན་ 


ཤུ བྲ 


ཟོི.⁄«( 


2 ་ གས 








ཁི 
















།དེལབདོད་པཞི། སྤེལས་མེདཔ་ཡད་ཞེས་བ་བལ་སོགས་པའོ། །དེསྲེམས་བྲལ་ཡཤེན་དེའི་ཚེབདག་ེས་ པནམི་བཟོདདོ། །དེཅིའྱིིབཞེན། སེམས་མེད བུམནོགས འགངསེམསཔྲལ་ཡིན་པདོའབ 
ཡིསབའོན་པྲི་ཆ་ དཔེ་་བླུམ་ མ་ཞིག དའ ༈ །སིཤསརིག་པའ་ཤཁ་ཞེས་བུནི་ཡན། བདན དོ ཞའུ དས ལབུམསོས་བཞི།། འང ཏུ སྤར་གྱི་ཡི་ཤེས་པའིཿ ལི ཡི་ཁྭ 
དི འདཝ ི ཅིགཔ སཡགོ་ སུག ཀའ ÷ རྲི ཅིགཉིད་དོ། ུཔོེ་སེམས་བཞིེས་གསངསཏ ྫདྫ རི 

གཅིག་ཉིདོཞིགསྐྱེསྟེ། ཅིཡ་དམ་སྐྱེསཐོ། གིས་སད 'པདང་ལབཱ་ཉེདྱ་ཡ མེདཔྲས་བོགས་དབུ: དབནེདཔའི་ཕྱིའ་པོ། ། ཕྱི ེབོཤེས་པལ་ཡྡི པུརའུགྱུརབཞྲེད་པས བདདལ་བཞུམ་མ་བའང་འདུ་བའདལ་བདག།། མིད 
ད༧་དདི་བུང་ 
ཞེས་བ་བ 


337 


ཚཾྨ པར་ ར་བ 
ྟགས་པརའགྱུར་རོ། པུང གུལཏེཞེས་བ་བལ་སོགས ཤ་ཞ ཡིའོ ལསག བྱ གྲུབཔའི་མཐའོ། །འ སྱ ་ སགང་ཡིན་པ་ པདེའི་འསུཧི་གཞན་དུ་འབྱུང དབཡེད 
པས་བྱབད ལྷའི རྟེིཀ་འུ་བུ་ངག་ ལཱདབཞེདདོ། ༤༤ ལུ ད་ཁ ཕདའཀྲུབཔ་ཁོནའོ། ± སྭ་དུངདྭག་ཅུད 
གཅ་ཕྱི ཁྱིའི སཿདབཛོདདོ། པསཡོག་པོཞིསབྲ་འཞིདའའདཔའ་ཞིང་ཡི་གཞམི་སས་་ ཚོ དཾ དྷ ི་་ིཿ ཏན ལསགས་འསོདཔའ། ་ 





ནོནི་ཡོད་པའི་ཕིནདྲལར་བའི་སླེལས་ པར་འ, འི 
ཞི ི་ོ དལྟ འི་དགེ ད་ཁྱོད 





ངོ གསོ 


གིས 






ར་ 





 ་ དེབཤཱཾནུ་ 
ཡ་སོགས་པགསུལ་སོ། །དཟུགས་ལ་ཤན་བབཞི་ 





















།གདགིས་བདགཏ་མདོ།པར བྲ ནཔཉེབའགཞག་པ་པྟྟ་ །བལ་ཞས་ཆུབ བགྲསཿསསོ། །ཆོརབའྱི་རམབ 
གསུམ་སྟེ། བདེ་བདངསྣགབསྡལ་བདང། བཿ དེ་བཡངམ་ེ་སཱུག ་ཤག་ག། འབ ཀ་གཞུ འི སྱ དྟགཔརཿགྱུརའིཕྱིད ཤསའབནཱ གུའའའྱིས་ ཅི 
གནོད་དེ། དེས་ནདེའི་ྱནད་གཅིག་ལ་བདེདའི་ཅོར་བའགལ་བརའགུརའོ། ི་" ཚད་བ བདའ ཡདཔ་ཁཡད་བདོད་པཅྱ །དེ་བདངྱསུག་བསལ་འདདགནྱིདགཅིགལ་ཡོདཔམ་སྙི ་་། 


རྒྱུད་ 
བདེབྩོང་བའལྱན་དབལ་སེགས་པ གས་ ར་ མཅུདསཔ་ ཤིའ། 
ཧད ་ ཁ་ ད་ས ་ :་ དནིྲིགིིཾེཾེྱེིི་་ མས ་ 
གཉིས་པ ཀྱིས་མནན ༈ གལ་ཏེ་འདེབལ་སྲོགས་པ་ ༤ ཨི 
གམ ཞེས་ཚ བའ ཨ་པ་ཡིནནོ། ཀའ ་་ཆ་རི་ $ ག་གསར - ཤན་པ རེིེིེཿི 










པི དྲ འདིཏ།ལུ་ིགགཉིསཉ་སཆོ་དམོཔརླ་ོམ་ཡོདའྱི་བིརོ། །འདཿ །འདི་ ཕས་ཤ་དབབདགསཔཉིཉསནོ་གལས་གཞནདགའབམགེས་བབདམནཔམའནིོོདཿ རྨན 
གཞན་རེསབིལབྱིསགཉོཔའིཕྱརདཞིནའོ། ཞནིའིའྲིབམོ་ིདྱབད་ཡོད་པམ་ཡིན་ཏེ། སྲུ དེ ཀིམ བསལ་བ དེས དཔན །དེས་གཉྲིག་ལ་གཉི ཊག འམ་གེཁགས་པ བཟེད 

། གཏནྱིསབལ་ིསགཏ སྲཔསན་འདེབ། སྲ་པས། ག་བསྔལམཤེད་ཕཿ དའིཿཚོརབརྟོག པསསྐྲོདཏུགས་བཞེཝ་བྱ་བརགྲུབ་པ་ཡིནནོ། །དིཉིདི་ཕིརརཞེས་བ་བལ་ པ་ལའཾདིའི་ཞེསླབའནིོད་བུ ± 

རུགསཞེསྱ་བལསོགས་བགསུངཔ ངི ས་ །དོན་ཞི་བཞིག གལ ཏགཔ་ལམ་མ་ལམ་ ས་པར་ག དེ དེས་འ པདབ ས་འོད ཊོ ‡་ 


(ཤབཡོད་པའོ། །འདིསནི་དོནདམ་བར འིརམ་པཏོག་པྲཐ དྲ་བས་པའི་ཚོྲབལ་སོག ས་པད་ མ་མང ོགས །གལ་ འི སི་ར ཌ །བསམ་བཞིའདི ཅྱི 
བགས་གསུམ་རྱ་འམསིསལག ག་གས དི ་ དེ བལི་ཞེས། བུ { 'པའདབུདདེ། ཅི་ཕུལ་དདདབདཔོའདིདགམཐའ་གཅིག།  ་ བ་དག 
དོདདམ། འོནཏེམཐའགཅིགཏ་ཐདདཔསན་བའམེདཔརའདོདཅེསྒནམ་པར་ྟོག་པ་གཉིས་སོ། །དེསནའདིགཉིསའཇུས་པའི་དོནཏི་ཡིན། དེབ་གལ་ དབགནོད་མ་རྟིན་ རྲི ིས་ 










ྒ ར་ར རབོང་་  ་མསཡས་ཧགེས་པལབདམབགས་ རཾ 


ལག གདང མ་ཡིས གག ན་ཤ ཕད 
ངར ཡངཞས་བུབལ་སོགས་བ་གྱུཊསསོ། ར་ག དད ་ ལ་ད བའབགིག་ཡོདདེཔ་ 


ཁུ (ས་པ ཤུལ ོ་སང་དཔ་ སང སགས ཡ་ 
བསལོ། ། ཀོ <ྒ ྱའབལ་སོགས འགྲབ ཨ་ག་ 
ག་ཚ `` བོ ཀྲ ཅས སིག ཀཱ རཿ 


བཅིགལརགའས་བསན། མཐོང་བའི 















སྱ་བབལ་སོགས་བཿ པ་སྟེ བདག་གིསཁདས་ཆས་ིཞེསབཞཐོ 
གི ཤེས་པའི ཡོདཔ 
ུ ཤེ ཐ་པ་གསུ་ཨཱའོ། 
















རོ བམོ ོད་པ དུ་བ དོ སོ སོ་ག པོ 
པར པའྱི་ཕིདདེལ་བསྡཱནཔའྲིནཱུམ་པན་དོདཔ་ཡདདེཁོནལེདཔཞེསབདེལུརའྱགུརབ་ཡིན།ོ། །དེཡདྱངའདམ་པར་བྲདི། །ཅིསྦྱང་བནི་གདོད་མནསཞོ་ོའདོར་ལར། ཐནདྱདབདྱུཧབདང་ ། 
གྒྲི ར་འ ད་བིད གཉསས ྲ་ྲི་ི་ ྲ ི་ོ ་འི་ དོན ིདེཡ། དིཡད། ་ ལི -ཾ 
> ་ རྗང : ཤས ཊེསྱབབལསོགས་པའོ། །གལཏེ་ཤེསཔ ྲེིྲིྲིྲི་ ཛི ༢ ་ི་་ 
དཤེསཔས་གིས་པརྩ་ད༩ྟོགོས་པརཧ སྲཔ་མེདཔས་གོ་རི་ལྟད་ཤེས ༥ ཡད མི་གཞི ཡག། 
་ ་ ་་ དྭ །དཱངཾཧོཏྟ མབྱརམསེལ ཉི་འཛ ་་ དབུལཅོགས་པའི 

ང་ 


བཿ 
ུཐལ་ཕོགསཔཏེ་ག་འོ། །འདུས་ཤེས་ཆེས་གུས་ཏེསདདནི ཅན འབས་བུ པའོ། །དནི་དབདཔུགྱ་ཨངའྲིལུགསསུན་འབྱིན་པས་དབང 0 ་ 
གག འཇྡོདབནིའུང་༣ ± པེ ཅས་ངབལ་སོགས་པསིསྒོ། ། ་ རུ | འོན་ཅབཞེས3ཐལསོགས་པའོ། ༨ 








བདབ ནའ པ་པ ཤན་པ ངུ 
9 ཡཔན། རོ ་ ཤྱ་བལས་མསི། གཤེས - 
བཿ (འྱེདན་ བདབའམོསག་བསྔལ་བ་ པ། སལ 
{ [རྟག གས་པ་ལས ཞེས གྱི་གིྱི་སལའི། གི་འ ངང 0 ་ ་ 








༡52 2༨༤༤-༡༡-༤༡ ༡༨༤༡༤-༡༤ཕ༨༥༡༢པ༤༠༠༠༤༧༧༠༤༡༠༧༠༤༠༢༤༢༧༧༤-- ༠༤༤------------~~~--- ¬. 
~-༡༤-༡༤༨ྕ༡༨པཔཔ༤༤༤༤༤༤༩༤༤༧༢༠༤༢༤༠༠༠༢༤ ----༠༥༤༧༤ར-------¬- ---------~--------~~--~ ~------------ 
~~ ~-~~- ༢༤༤༤༧༨༠༤༨ 


ས་ཁ ་ ད་ལས དབན ྲཱ 
ག་ཐག རློ ་་ 
བདྭད་འྱའབའྱི་ཕིཿ་དབང་ 
ཡོད། འྡོ 


ˆ ཡིནཏེ། པའི ཐིགབབ 
རི ཆོ གྲལ ང་ ་ ངོ  ་ ་ 
ཡིའི ཛིའི སི : ༦ ཧྲ 


ཉྱིསནིའགྲོབགནས། །སུནཔས་སྦྱེ་གུའཇིགཔ་ཡིན། |ཞེསའ ཡི སི རུ གཅིག་མཞེན་བབ་སོས་དྲ། རི ལའོ། །དེཡངཞེས་པནིརྟི་ 


34ཏ 


¬ 


གུས་པས རའ 
མི ཨ་ཡ བས དམོ སྐུ དབ་་པརའྱོང་ དོབ 


སྭ་གསལ་བཞེསྱ་ངཿ 





པའི་གནསབས་མུརརཱབ་སིོཞིན། རཤསཔ་བདེབ་ཞེས་བུཔལ་སོགས་པའོ། །ཅིརགས་པདེབདེབལགནས་གཞནནས། འདཏེགཞཔ་ཡིན། ཤན དིག་པ འས ས་བཅས 
8བགྲུབ་པའི་མཐའ་ཡིནན། དེ་ཡངརིགས་པམཡིན ས་པརྗོདཔཞི། གཏ།ཟདཞས་འབལ་སོགསཔདོ། །གསལ་བཞེས་བྱབཡསོགསདནི་གྲུབཔའི་མཐྲ གསུལ་བགང་ཡེ ཡིནཔནིསྲརགྱི་གནས་སྐབསན་ག དུ་ཅུངབ་ཁོན་ཡིན 

ས་མུམདནམིགསཔརའྱགངདོ། དེས་ཤགས་ེདཔཉེ་བྲིགངསཅནཁདམི་འ ཉང་ཁཱསྭ་བངབྲཔ་དིནན། ་ གསགས ས་ས ་ྲི་ 
ཞེས་བཇོདཔནི། གལ པཾ ི་ོ །ཤཞྱུ་གས་མཐོིབོ། དཱ རིགཞསབནི་གཞནི། ་པའི་དང་གིས་འིང། པུྨ་རྨཱུ་བཱས་ 

ཐུ་དོདཕམ་མཐོདེནདེན། ༈ ལ་ིོག་ལའ་། ག་རེ །ཉེསྦྱོས་ཏེ ཐུས ོས་པདནོནེམཔ་ལ་ཡང་གཞུསཔ་དེ། ཡོདཔའྱི་ཉིརའྭབས་ཞུ་ཤོདབ་ །ཡོདཔ་དོག་པའི་ཤེསཔ་ 


དྲ དཱ ཡ་སྭགསཔའ་ མཐོདོབ་འཛཚདམ་ ལ་སོད་པནཝཐའ་ 
༤ འོ་འརིཿྟེནྱི་མཆོད་ དྲིན ཞེ འཇིག རར. ནྭལ་བམཐོདབའདའེས། གཱ མུག་བའད་དན་ ལོས་ ། དུས 

















150 









ེ་པར་འྱགུནནོ། །དམནནེདཔ།གྒོའོ་ གསཧ་ཚོིདས་འེདར་དམས་ཞི་དོ། མཐུམ་་ག། ས་པས 















=± ༄། ས་བསོགས་བདོ། མལ་གི་བཏགསཔའ་དངོ 
༧ འཛའ སངའི་ རར འིད 
པརིནུས་བའི་ཉིད དལསལ་ ས་ར ྫི རི རེ དེ གྲོག་མ ཌ ིཁ་ ལེ 


ཞེས་བུ་པེདོགས་པད་ བསྟེ། འདི་མེདསྟམ་ད པཱ བསྟི འོག བ་ལ་སོཿ སཱུ 
དཔའོ། སས ་ མུ་འག 7 ;ཾ ས་ཁ རར. 






ས་ཡ ÷ གགས སམཏེ། གའི བ་དག གུང འག 





ཟླ བིརིའ་ འགགཔནོདབྱིམེདབ། །ཞེསྱ་བབལ་སོདས་པ་ རྨབ རྟད 


སྐདངི་ལྟུད། སུལ ཕུ ས་པ་པ །ཞེས' 





དཀའོ། །དཔབ་ཉེདདཀ་འཤེསབ 
ཆར 


བ, མར་པ 
ངེ ཀཀ ས་མ 





པའི་དབང་གིས་འགེལཔ་འདིལེགས་པར་བླད། 
་ འ་ནས དལ 


དབོགས་ ཏེ། གོ དདུ་བསམ་གཉན་བསྟན་ སིི ལཿ 


དྲ་ཐོབཔརྩ་ལཔའིདོ ༢༨ བའིདོ་ དོདཏོ། །དེ་ 


བིལ རཱ 


སེ། ཇྲིས་དདཔས་དོདམ་པའི་འདན་པའི་ ཛི 





ོབཡདམེདཡགེནཿསལྟནོག༠པཿ ་ ་ 
ཧཾ དེད བདི 















ཡ་ཡས་གོས 
བགིད དང གིམ དེ དཱ ་ 


ཱ :± 

ཅེན བ་ས སྭ་བ་བི་གཟུགསལ་སོབ མ་དགའ བ་བཞིན 
ཅོ ` ˆ" རང སཿ 
་སཨལསོགས འབྱུཿཅེན་ རྩི འིས 









གང་  བརངེས་པའི་ཆོས་ཟྱིནྲ་གཕ། །ལས་ ་ ཌ་ 
པོ འདྲི།དདུའུལ་བར་བྱ་པའྱིསེ་བོདག་གཟུད་པའ་བ 





ཅྲས་ 
9 གསེལ་གས་འབས་ 


བ་ཚ 





དུའོ ཨ་རག དོ གོ་མི 
ཊལྭ་སྣང་བའི་ཤེསཔཉིདྱལ་པཡོད་བག་ཤེསཔ་དོདད་པརམེ་ 
གང་མང དམཔརམེདཔ་ཉིདདུམིའཐདདཞེན། ཉིག་པའདིནྱི་ཡོད ཤེསྱ་བཟལསོའ 
359 {ཙཾ ཁྱེདལ་ ་+༨ ཡེད ཕཾཿཤེས རད ་ ལྷ ཉེང པད  ་ ་ སོགས་པཉྨྫོས་ཏི། འྱེཿ 
ུ ཤཱི དོད དཀྱདསཱམའགགས་པའསལ་ཡདྦྱི་ཐ 
སོ ་ི་ ལྩོསཏེ། ÷ ་ དཱ ་ 
།ཀནས་པདཔའྲིའི་ པས པི རོ ཉི སོ དེ ཌེ ་ 















ཧུ་དུབསས་འ་ །དརཔངབའིཧམེདཔཏི ཞིནད་སོ འིདཔོའདྲིའྲིསོག་དཅདཔ་ལས 
ལཿ སྒྲསྒྱེཿ ལཞི དཱ རྫར འ་བནལ་བན་འགྱུན་ བྱཐ' 
པའྱིའི་སུམའྱིསེས་བཞེས་དབ་འསོགས་པ་སྨོསཏེ། འཧིཧཱསདཱ་ཕིགཔའདུངཔའིིར་དོནདམ་པར་ཡོད་པརི་ངེས་ཅེའོ་ ད་ར གཞིགས དེབསདཔདང་། སག་ལ ༦ རར བའ 
བཿ ཤདིབསད་ 


འའ 


ར་ཁ 


ྲ 


་་ 


རེ བི 


ལྐེ > 





་ 
ོ་ ཡང 


-÷ 





པར ་ 





ཐམས་ཅད་དངྲ་བུལ་བ་ 


རེས་པཡེད་ 








དོནདམ་པརེ ཁཏནཿོས་པའི་དབངགིས་ , 
ོད ` ིད་ 


རོ ་ མུ 












དྲྲི ་ 
དྣསརྲལཔདང། ཀསྤུམཉད་ཇུཐས 
རི 


: གཅོད་པ ཁྲ 


ལ་པ ། = 








དམེད དི 
སི །གཞན་བྱི་ཤེས་ གེསཔ་གསིན་པད། 
སམྲ་བུབྱཡང། གསལ་བདྩའེ 





གཞུག་བདེལ་ཡུལསྒྱུམདེལྟཐུྣ 
ཉིག་ཡདདོནདམཔགང་དཤིནཡིད་པའི་པོན་གངཞིག་ དགཔ བསན བཞིནདུ་ཡོད་པཤིན།པངྒསིལྭ་བདུཔས། འགས་བའཞེསཔོཞགནས ༤ 
སདམ་བཅུས་པལ་ཕྷནནུདའགལ་བའིཉེས བཆིཨཚུངསསཞེ གྱིསཉེས་པ་དེཏིད་ །གནེས་པདབསྒྲུབ་པའེྱིད། ལལྲ་བིསྐོ།ཞེས་ཐབལ་དོགས་པྩོས་ཏེ། ཇི འི་ལམ 
དྭཔ་བཞིན་ ར་་་་ གིས་མ 2 ཤེས་བ་དོནདམ་པར་ཡོངབ་ཉིད། ༣༣ ཐད་པའི་ཉིས་པ་སོནགདས་ལ། གང 
ཡིན ཡི ཐུ ` ཡུལ་སུམ་སངངི་བབིན་དུ་བོདཔས 


གྲུབཁྱང་། རངའི ལིདཔ་ ཤུགཞུངགཟུནས ཏེམ་མེ་ཞེསྱ་པལ་སོགས་པ་སྤེས་ཏེ། ངི འགའ་མིརཔཤི་ 
གིག རིག་པ ཞིས 0 ཨི བཅ པ་གཞི མི། 








བའྱི་ཉི་ཉེསཔམེདདཞིབབའྡའཆིགཐོ། །གཞན་ཡིག་སཊཚུན་འགལ་བའཉས་བདེ།དལས ཐོ 





ནུ གཡམ དབོབ? 





ལརདགསའབར་ 




















རཿ ཁྱེདཕྱིལུགས 





་ ཅེ 


ི་ 
5 ནཱ :་ ཡིཁྱདཔམསཱངས་པ་དང། ཆ་ར 


ེ སི་སི ལོ།གཔ་ 








ཀར 
365 དཿ 


ལ་ 


ཤིདལྟོ ་ 


དྲབཟཔས་ཞིས་ ལྔ = སམས་བ ན་པམ་ཨིནཏེ། ¡5 བཅད་ག ལད རུང 


ཁྱི་དོནལ་སོགམ་པ་ཡང་ ར་འ བསན་དཔེ་ཡིད་འཞིའྱི་ནོར་བུ་དད། དཔག་བསམ ཤིངདང། མཆོད་སྡོངལསོགས་པ་ཡང་ཏྟོག་བཟེད་བཞིནདུ་དདད་དལྟརཔྣང་བ་དད། ནེ་དདེ་ལྟར་ 


རུ པའྱིརུཡིན་པའི 
ཨ་ཆསོགས་པས བཤ ུནཟད་ 





` 
ི་ུ་ུདམ་པབོགས་པ་གབསནྱ 










ཡམ ག་ག ` ཡུའི འིསེམས་ ཡིན བཾ 


འའའ ` སོས 
ཡི་བདག 








ུས་བདགལ་ཡིན་པརབསྟནཔའྱིི། ཅི ཏྱེ། བདེ་ཞིབ 


ལོགས་པསོསདེ། །དནཾམུ གརི་ ཁི ཡྲེ ངི གས པདདགགཏགལདེུ་ས་ལསཆགཏོགས དུ་པ 


ཧིདཁིུ་ནལས རམ་ ལུས་ལསོགས་ 





[པརཉམསུའླི་རོརབའི་ཉིའརོ། ོར་བདེབནི་བདགས་ཡིན་ཏེ། ཤུ ེབདག་བཞོ་བ 
ཕུག་བསྔལལསོགས་པ་གཞནདགའཅི་ིགསསུ་སྐརརོ། །དནཾསྐབསཀིདོ༔ དོ ཿ 
འེ 


$ བམ་སོགས་པ་སོས་སོ། གས་པས །བདུག་ཆེད་ 
སྱ ཐཧིད་གདགས་པྲའྱིའ་ སྐྱས 





མ་ 


པསྟོསསོ། རད ་ ˆ 


'པཧྙོས་སོ། 
གིགས ཁམ་པ སྒྲ 





སཀང་བ༣ཨ༡དཏ། 


རར ་ 












ད་གཏགས་དཔརའཇར ོད འཇིགཏེནཔ་དངམ 
ཕྱི དཔས 


ཅང 
ཱ ངནཱ་ ཡི ༧ (འ 
༦ རིས་འ 









ཞེ་བུབ་ལ་སོགས་པརགསུངསཏི 





བལ་བྲ་ོ་བདབ་བནིན་སིཊའྱི། འདག་ 


དུ་འ འདིགཏེན་ལ་ཡད་གདཟག་ཅེས་བུ་བལ་དོའ སབ 
གསབཏགསནས་ཧཱྱབ་བཞགལབཞདྲོཤས་ རའ་ 


པཱ རྨེ དེབ རཿ ལར འྱིི། སུས ལ་བར་བ གཔི་ི་ེ་ 








ེགའ་ལ་སོགསབའ་་་ ལེ བགས 
ཕེབས་པའིཕིར། ད་གས་པགྲ་ཆམཏི ཐོནད ཞུགས་ཀྱང་ཐེཚེམོཟྦབ་ ངི དེནོ་བྦྲ 


ཐར་གགས། གསག ཟེ ཐུག 
་ 2 ཐ་ 


རད ་ 














ིཔའཛནདི་ླམལབ་བེདམོ། །་ཏའྱ་གེསའཇགམྱི་ 
{ ཐོགམ་བྒྲོམ་པ་ལ་འཇུག་བའའགྱུདཞྟིར། 


པའྟནཱངུལ་པོལས 
གཏུནལ་ཕབནས་པ། 








སོ། །ཧྱོགས་གཉིས་པལྟར་གིནནི། ལུ། 


ཕབནས་བློམན་དོའིཚོཅི་ 
རཿ སདདེབཏགས་གལཏྣཾོ་པནི ནི །དྱིཔངའདས སྔིན །རྱུཀ་ཞན 
སི གས འཛུགབྱའིཕྱིར། དབེན་ག 


ི་ོ རར ཨངམེད་པར་ྭ 
སྲས་དང པ་སོ ་ག་ གོ ས་ག 


བིད དོངས ལུ ཀྲལ ལྡ 
སིས་ི སུ ཁྲུ 


ཟབདཡངའ 


༤ 





པས། 
དྲད རེ 


ཅྭ ལཐརའགུའ་རོཞེས་བ 
བལ་ོགསབཉོས་སོ། །དནིག་པ་འསོགས་བ འིག 











གི་འ 





- ལས སཾ འན ་ ལྟུརམ་སྐེས་ ལྕ ༤ མི གསས སྟེ་དེནཔདྩོག པལ ¡= པའྲིད། 
གས འྡོ  ' ་ ་ འསང 7 བེསོ། འི སིི དཔ་གདུཡྨམས་པའྱིརི། ལུ 3 
གས་་སོག་བྲ་ས། རོས་ པ་སོ དད ཛནདནིདྱ་བ་བདེའིིསྨ་དང་པརྟ་འབྱིརར། དབཞིན་། 





ཤོ 
-་ 
འར བྱ 


ན་པ ཁྲུ གུསཐཔ་གའུའབ། 
ཧྭ ། 
་བའྱིས། །འི མདོན གས་ས 


བསམ སོ་བ །ད་ འའ དད ་ ཏིབ 





སས བྲག་རྲིམ་བཞྲིན་ཤེས་ །ཁྱཿཆུབསྤོན་པའི་སེམས་ལས༔ ས་ག ངཡང། རཿ 
` 0 རོ ་  ་ སེམས་ཉིསསུ། ཱ མཏདའགོགན། ༈ གུན་ཁྱབསོདཞམས་ཤུགས། ། 






རབསམས་བཙམྦཆིསྱབང། སལ །ཡམས་ཅན་ཡམཟམས་ཅད་ི། 
གག ངར 
ཁའོ ཡལ་ ཞལ གི་ད ལུས པའྱ་བེད་པདེ། སས ་ མི གཉིག 
།ཏེགཞིག་ཡིདཟབདྲ་དུཔ། དད ཧྱ།།སྡིག་བམིའུདགེ་བདདགི་སའཕེལ། ས་དག་ལ པུ སིམས 
།དཀོནམཆོགྲིཝལེདདདུསངསུས་གུས། སནམ རེ ཨག གས ཅིམ ཁུག་འཚོལ་དབཿས དྲར ་ པེ མཿ 
པ་ཡ་སླབས་གུ་མཆི ཚེ །ཕྱགསརྣམསའུནཤབབྲུགས་པ་ཞ། ༨༨ ཕོ་མདའ་མསལ། མོ་སྦྱ་ཏེ་གསོའ ཐོགམ་ 
དུ་སྣལ་བཉིདདང་ི། ÷ ` ཧུས རསཔདནི་མཐདབྱསཞས། འསམ་དོ་གབས་ ནཾ་ལ་བཤགས། 



















± ༥ 22 
འི དཔ 


གུ 
ཏི; ཤཱ རི 


བ་བྟཏགསཔ། །དེནི་དྲམབཅསྱ་བུས 
སམ འི་ག ༠༨ ༣ 
་ དག་གིས་དདགེ་བྲན་བཤིན་བྱས། །བསྒབཔ་བརུདཔར སུ ཁད 


ལོ 7 དད །ཕིལིཞིདབ་ལགས་དརོབ། ངཱ ` 






- 










`÷ ཞེ་ད ། ་ ལཕཔདེ་པའིོསོངནས། ི་བ་ཧ་བགནས། ་ ག་ 
ྷ ཟ་ 
།དབང་སྱུཿ་ དྱ ་ ས་ལ རའ 
པ་དེལནི། འུ ས་བུད་དཔ་ ་ ཡོདིསབླ བག མཚོས་ལོབས་ 
ཤབས །ཨུཿམཐམ་ཡུདནིབྱ། ཚོའི བྱའི ༦ ཁའ་ ཧཱ སྭ་བབའི་ 


ས། །རིག་འཕུན་འེམ་ཐགྱང གཏད། །དེའི་ཤིནཏཛོགས་ནས་ཡང་། : །འབྲབརྟིངདགཱདང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །གཡུལ་ 
ལཿ ཁོ འི སིི དེ་ལ འན །འཇིགས་པསྭརྨུ་དདུ་ལེན་པལྟར། ཤོརན། །དཔྱལ་པའིའངིང ཅ གཔ བ་ག ། 











།ཐུགསརྣཾའསྦེདཕན། ]བྱད་རླུབསེམསཿ 
དཱ །བྱངཆུ་བསྲེཝས་་པདཐུཿས། །གཡེ ཁུ 


ཕྱི 

།ལཔསྟོདདུཐསགས་པཡི། རར སྤྱིདངབདགཤེགས: སས ༥ ལ་ཕ ཆུ ནག དཔ གི 
༨ །དཱཿ མདི འདུར ཧཧ ་ ཁུ 
།དདགདེང་གཞན་དུབའྡེབརཀྱིས 
དྲ ཛད སྲལ གན ་ 














 ཧཾཿདེད་ོགོས་ལ། །ཟདབས་འཇོགོཏོནོ ཙོ་ོ། །དེབས་འདིདག་ཡོངས་སུད༔འ། །མྭཁས་བས་འདིདག་སྦྱདབ་དབྱ། །བདགཉོ་ྤོཞབཅས་གཞནལ་ཡང། ཐོ་གྱ །བདག་འཛིནམོསདོབདོད། །གཞའུབླངབནིབསྒོན་པརབ། 
བདགདང་གཞནདུམཉམ་པན། །དང་པོ་ཉིདདའབདདེནོམ། །བདེ་དངསྡུགབསྡུལཡཉུམཔསར། །ཐམྲས་ཧད་འདགབཞིན་བསྲུང་བར་བྱ། །གངཞེག་བདག་དང་གཞནརྣམས་ནེ། །སྤུ་དདུབ་སྙུབཔའ་འདདཔ་ཡེས། །པད་གདང་གཞནདུབ་དྲིབྱབ། །གསངབའེ་མ་པ་སྙདམ་བྱ། | 
དུགས བདས །ལོག་པའི་ལམལསེུནསྦད་ཛད། །པདདེག་དམི་གསའཏགྱུ་ཡད། །འིདནི་བཏུན་པར་གཟུངབརྱབ། དག ནཿདཁད། །ཤེས་རབེདོནདྲདབཔས་གསུངས། །ངབསུ་དནུའནས་པདང། །བདེབ་འདོདགག་ཤེསརོ་ཕེ། དྷོ 
ཤྲ དཾ དག །དེིབནཔ་གུཧསས་དོད། ཤདོནདམབ་ཡིཧོད་ཡུལམིནེ། །བློདངཔྦནིཀུན་རྫོབའིན། །དེལ་འཇྲིགརྟེནནྣམ་གཉིས་མཐོང། [རྣལ་འབྱོན་པ་དདདབཤིནཕལ། སྣནལ་འབོརའཇིག་ཡིས། །འཇིགཏྟེནཕལཔསུན་ཡང་འིཾཊ། །གེངམུ་གོང་མའི་ཁུད་ 

པད་པཾས། ཏཱ ནམ་ཡད་སུན་འདྱནཏོ། །བདགུགས་བྱདདྲུང་ཡྱུདཔལ། {འཇུགླ་པཿརྣམ་ཕདབསམས་པ་ཞེས། །དགེ་བཤདདེས་འགྲོབ་ཞུན། [དྱད་དྱུབ་སྱད་ལྭ་འཇུགཐར་ཤག །གསའགྲུ་ གླིཟས་ཆོས་སྤོདབས་གུས་པ་དབལན་པའྲིསློབམཀྲ་མལརི་ཏདང། དཔའ ངའ 
ནུས གསོལ་བཏབནས། སོདཔལ་འདྲུགཔའིགཙོབོའིདོ་སུགཅིག གུས་པ་རྫོགས་སྲོ། །རྒྱག་ཁྱིམ་ཁནཔོདཱིཔཾཀ་དདང། བོད་ཅིལོནྣབཚུལ།ཁྲིསངྱལ་བསསདྒྱུཿབའོ། ]  ༄༅། །རངྱགརསྐདདུ། དདདང་ 
ཏོིཡ། བོདསྐདདཱ། བྱདཆུབྱི་ཨྩོདཔ་ལའཇྲུག་པའིདགོད༔ ༣འགྲེལ་པྱདཔད་གསའྱྱེད་ཅེས་དྱབ། བླམ་དདསས་རྒྱས་བྱདཆུབ་སེམསདཔའཌྣམས་ལྱགའཚལ་ལོ། །ཞོགམར་རྐྱལཔོའཇམ་དཔལ་གོཆའིསྲསཆྱུར་བརུགང། ཌྷཾ 


' 


འནགསསུའཇཊདྱཔས 




















36; བྲམས་གཞདཔ ས་སྭདསྦྱརས། །ལམ་གྱིརིནཆེནཐོབ་པ 
ཐཱ མི བྲ རམ གིའིཊིཆེནཐོབཔའིདི ིེ ཤི གུ ཡདདགཔྒ་རུལངམསཅདལ་མཁམ་པ། །རྒྱལཚངཏུདངངྱའ འིད རམའིསཔཔ། རྒྱ 
མའི་དུས་སྭུ་རཱ དྲས་པའིདབདགིས་སེམས་ཅསྣུགཏ་བཅུག་ལ། ཤེས་དམུལཐརའདིབས་ཅངདག་པའི་ཝུགབསྡལ་རོད་པེར་འཛུན་ ' 
ཁྱི ཁྲ ` སང གཤེགས དེ་ཡང དཔི རའ 
ལོནིནཔོཆིཅིག་ནཐོངདོ། [དུསོདེསརབཊུནས་དེ་རྟ་ལས་བདས་ ་ ` བྱ།ས་སོ། །བུམོས 


ˆ ད་དགོངཿལམིགགི་འུཊ ནི 


དོགསལ་བསོམསཔས སུཀ་ཞེས་ ལ་ན 


ཡངས བོ་འི 


ཉན་པ གཾ གར [བསྨུབབཀྲུན་ལས་ གྲ རད  ་ 


སག ལའ་། སི སུབ འི ། སླ སོ་ག སམ འཕི སེལ་བ 





སཔ གདིན པཿ ས་ས ཊཡས་བཟློག་པགཞན། །ཞེས་སོ། སས་བ །བདག3པའཿཿདནས་ 


བཀའ་དྲིནིས། །མའབ་དགའ་བྲ་འོབའདད། ྒྱུགཉུཆའབསྲངནཔ་དང། །རབཏུ་འྱུངབ་འདྡཐོབཕརཤོག །ཅེས་བདེ་ཡད་རིགས་པརཿའྱུ་ངདོ། །དེ་དགགིས་དོམཚའེསྱསནས་སྣྱུས་ཏེ། གཞནཔ་འདོནཔའཞུའཚལ་ཞེས་འརྔོད་ཕདང། 
པརའམསསོ། དིལ ག་ཅེདངོས་དངད་ ལཱ ི་གས་འྱུར། གཞནཡནཔར། {དཆཾགས་པ་མེདཔའ་༢༠༡ཞི། །ཞེསབྱབ་འདིན་པའི་སྲབས་སུ མང ཨམ་དོདབདལཞསཔའཕ་དཔ་ནྱཅིམ་ཁའམད། དེའི 
རྗེས་ལདདང་བཅས་པ་མྤྱེབོརྣམསལ་མི་སྣདབར་གྱུན། སི དབསའཙོདཔརཆུངཔའྱིསེ་བོམསཉིས 


ད་དུབལྟས་པས། མདོའྣེཀུནྣུལས་བཏུསཔའ་སོང སཔགསསཏེ། ཧི སཀྱིཿ ྒོ་འིཏནཤས་པརྩཡ་ 
སུས་བཅས་ཆོས་ཀྱིསདད་ཅས། །ཕྱཊ། ཱ་ན་་དག་སཔས་ུག་འཚ་ཏ། །ཞེསླ་ད་ཐལ་སོགས་པའི་མཆོདབརྗོད། ` ངཱ དཔ བོ་པ = པཾ དྭ ¡་ 
རྨ 












ཤོ 


དབང 
༡ ག་ལ ས་ར ངཱ གུཆོགགལ་ུག དན ཀཱ རྔ་ དངིད །དུནོསན་ཚ 7 ས་ད ནཱ འི ་ ཡིས 
ཆང་། །སངསཆྒྱསརོ། ˆ རྒྱ དག དདབ་ཅུ །ཤདས་ཀྱད ྣ ར། ཨཔཅྟ ཨབ 
སས་བ ཡེས ` ཞསཔརཞེགས་འགམ་ེབརགིགས དཔེརན ངི ཐྫ་ ® ཁ་ས ཐཱ » པཱརྣར། །མརི་ ཡི 













ཊུ། དེད་ཡངས་ཨྱརཿི་བས་ཚིས། བསྐོདམས་ལའྦག་པདཀའབད། ཐོགཔལ་འཇྱུགདྲོན་ཤོས་དདཤོས་ཏོ། ཐོ་གམནདནསགོནསཔདོ་ོ བསགས་པ འོོ་མཆོགེས།ྱིདས་ོ།གིཔ་ 
± ་ ངཱ། ུསལསོགསཔད ཅ་པ རཏ ངས་ བཛ དྲྲི 









×× པའྱིས རབས གནཆོག་གསམ་འབས་མུལཔོས དབུ སཱོནཔའིསེམས་བྱེདྡནད་འགྲོང་བུག་པའི་སེམས དེའེསས་གསོ་བའི་ རེ གེད ཡྱིནཔདད། ཚུལྱིཨ 
བར་དུ པ མད།ཏནདང། ི་ོ པོད དེད 0 ་ ་ ༨༠༢ དྲ ས་གནས དེའི་སས མི ་ ས་ན སའ རའ 
།ཅྱི་བསྐནསའཆད་ ཧུ ལན སྲ་ཐསདྷནནས་འབུང་ ཐཱགཾཔའི་ང་ སཱ ༣༣ ཛྦ་ ཐས་པ་བདདྒའི་ དེའ་ཚརཔོ། ་ ་་ ` ཤུ་དང་དབ་ བགས 
¡ དྲུ་ཚོལ་ཡིག ཝཾ ཨུ དཔད པས་བ ཆུ ཏཾ། དངཔོཉོ ལྕ ཉེ  ་ སྤསནི་འདིནའཛ གསཔ། བུ དམསུབས་ 
¡,_ །ལྟ་བུཞེན། མོགས ཚོ བཅས་པ ཆོས་ིཁབིད་ི།བ་དོ།། རེམས དས་པྲེའིཔའིསགདབདྲོ། མདནསསས་ཡི་བཅདས་ཅགྱ་སོ། ་རྱི་གཞེན་ས་ོ་སཔའདིནོ ཅེ 








མ་ཁ 


པའིཕྱིནགོ། །བྱཿ 
= 


ད་པ་ཡོནྟ། ནདང་ཝཱན་བ 


ལ་དཞིམ།། 0 ་ གོ ཐ་འགོ། 









པལཱན་བསསངས་རྒྱུས་ལ་ རྒྱས་ལ་སྲོགས་ཐ 


གས ་ 
་ སའ ། ཡ་ད 












༢ །ལུང་ ཡི་ དབ་ ས་པས་རངདགའསྲུདབའོ། པརོའ་མེ་ཅྱིན། འད་གསངས་པན ཐིལ 
ཏ་ ཝ་པ བླ སུགས །ཤེ  ་ ་ ཛའ མོ་མ ་ ི་ 
འི ླ་མགདམསབཞི་བ 









ˆ~ -------- ¬ -------->~. ོརའིའོ་རོ་བོ་་ོོ་་་བོ་བོ་མང་བློང་གར་འང་བོ་ ཁ་བ ༡༡༡༡ ༨ ༽༅ 
± ༄༅། །དོད། །ནདཏནམ་བསན་ཐོསཔ་པངབཇིདཔའ་འཛུརོ། །བཞིགནིོ་པསེའདིའབཤདབའྱི་དད་ གནསཅིན་སོ་ལསོགས་བཡང་དངལདུ་དནདཅོགས་བརླགས་ས་དག་ྱིམཆོག་ེམསྱིདཔལམོགནཔ་ མ་པའི་ཕིའ། 

པའི་འ གདལསཆོས་ཏིདོགསཔརའྱུརརོ། དེའཔེལ་བཞི་འདཔརྩལཝ ཧུའཕུགས་སོ། །གལཏེ་བདག་དངམཉམ་བའི་སྐལ བདབ ཟད ཐོདམནཔའོ། །ཡདན་བདྲག་དངའདབ་ཐེག་བཅེན་པའི་རིགསདནོ། །གང་ 
ཿ93 {ཙི ཧྲིྲིའམས་པས་གསུངས་པ། ཐེགམཆོག་ལམོས་གདལ་ཡོད། དིེམཞངསྱ་ཆོས་བྱའ སྤྱེདིན། ནས་མི གང་ཡིན་དེའིཐུཿ 


མཿ 
ཱྱ་ཤསྲས། །ཞེས་སོ། །གང་གི་བྱིར། ཡོནཏནམ།ཁས རྣ 
ཏེདལ་དཏིད་ནའྱཧུར། །ཡན་ལག་བྱརདཔའྱ་ུ་ིནོར། །ེཉདརམཚོར་བ་ུ་མིབར། །ཞེས་སོ། །བདག་ལས་གཞན་ཡང་གཞུདའདིམཐོདན་དའིརོ། རཿ ཤབྱེད་པས་དོན་ཅནདུཿ རུ མོད གསུད 
| །ཞེསའཆད་ ༽ །ཆོསྱི་གྲག་ བྱག སྐྱེདྭཕལཆེད་ཕལ་ལཆགསཤི་ ཤིདཤེས་རབྭ་མལ་མེདཔསནཱ་ལེགས་བཤདྨནནས། ། དུམི་གཉེར།འོནདམ་ཟ་ །གིས་སྣད་བར་ཡང་། ། དག་ལ ི་གཞན 


འག 
སབཤད་གོནས་བྱུའུ་པཡེནབྱསིདའིའདིལདགའབསྐེག། །འདིའིདནིེ་བོནམས་ སྲི ཛ་ལ པ་ལེགས རྲུསགཉེའའདང་། 
གོགྲིསདཔ་གཞི་ེགས་གྲསས་གདའའ་དའང་་ ལདགོ་ ར་དག །འདའིདི ན་ད གས་སུ གསད ཡེན།། །གདཀི 












སྐམ་ 


བྲ་བབས་ལ་ 


གཱི 


།བུག་ཆུདཞཱདག་ 


'བའི་ 
གཞོལ་བའྲིརིནེདན། འདིའདའིདལའོརེདཔགའྡིདེ།།དེས་ 
[།དེས་བཤདཔ་ 
ྭཱ 


མེདཔ་དང 
། འཕ 
དབང་པོཚ་ པའིའ ཤེ 
༈ ༢སགས་བཟེསམམབེདཔལ་མི་ོསཔའི་ 
བུཕགནསཡགུས། པའྱི རྒ ལ་བ་ཡི 
མ་ཧ ཞས་དུདའགྲོ་ཿ 
འོང 













± །༄༅༅། ༢འོ།ཊོ་བོ་ཞོག་འི་ཆོས་བ།སསམསལའདག་པ་ོདོད་ཟིན་ཡང་། དང་ཆཚོནམོར་་ུཔནཔྷ་ོག་གིསྦ་པདས་ད་དཔརྱ་་འ་ོགོ་ོགཔའི་ཤེས་ཅབསཐེག་ཅེན་ོནསབཤད་པའིབསོད་ ། 
སལ་ཇིགཏེནཔའྲིོགཔའགའ་ འོང །སེམས་ཅནདེདག་ཉིད་ལའང་སྲོན། །འང་གིདོནདུའཔའདི་འདྲའིསེམས། །རྨིལན་དུཡདམརླུ་དནུ། །གཞན་རྱདཞུདུག་ལ་སྐྱེ། །ཞེས་བྱ་བལ་སེགས་བདུང། རཿ ིྲིྲ 






༨ དེ་ཀད་དིའཇདའའིགས་པས་འཛིག་ཏེན་ཅི་གེ་བ་དགིགས་བཅསཏམྨརུདབཉིདདེ། སྡིག་པའིསོབསཆེེརདགི་དང་གིས་ཏགྱུ།འདུག་པའིིརོ། །མི་བཟད་པནིདམུལ་དལུ་གོགསཔརླསགབསལ་འཇིནཔའི་ཚིདདོ། །ཇུགཔདྱ་བརྒབཅི་གེམསལ་ཡིན་པག 
གོས་ཟིཕྱ་གིས་གནོན་དགོས པནི་འདྲི་ སྟྲེ། དོག་མེདཔར་གུཁའོབལ བདག་དངབདག་གིབརབླབ་ཤས་སེམསཅནྡས་ལ་གནོདབ་དཔྱུམདབ་བས། དེདགནིས་སླ་སཀིའ་ོཅན་ཡིན་པག་སེམས་ཅན་གཞལ་དཞེདཔ་བློབབའི་ཞོན།བོནས་དེདས་ཨོ 
གནིའཆདཔརའགྱུའ་ཏེ། ཇི་ལྟརསྡོན་གྱི་དདེགཤེགས་ྱིས། །ཞེས་བྱཔལ་སོགས་བཟིག་ལེའུཉྱསཔ་གཉིས་ིས་སོ། ། 






° །གསུང་བཡད། ཧཱིངརེ་སུངན་ཏེ་ོདཔསྭཉྩོན་གངའབུད་། །དེསྡངཉྙིངརེཉིད་དེ་གཞནམ་ཡིན། །ཞེསསོ། (བྱདརུབ་མཆོགརྷུ་སེམས་བསྟེད་པའི་ ཤཱ 
བྱདཆུབ་སེམས་དཔའི་འཛུལ་ཞུགསལ་གནས་བམཁས་པ་འོས་བའྲི་བམ་ལས་སྐམ་དེམ་དན་རདཏིདམཁས་པསཏིན་མོ་བུས་བས་ཏགོས་གཙངམ་ཇོན་ནསསསྦྱ་རས་དང་བྨདུབ་སེནས་དཔའིས་གཟུགས་ཡངདགཔརམཆོད་ཡནལག་བྱཔྱབས་ཏེ། ནུསཔ་བཞིནདུ་ 
བླན་མཆོདལ། དཀོམཆོགགསུམ་ལ་སྩབས་སུ་འགྲོ་བདང་། འགྲོལ་ཕནདྱིར་བདག་སངས་རྒྱས། །ཞེས་སྩོན་པའི་སེམས་བསྩེདདས། ཞབསགཉིན་ལ་བ༔དདེབླམལ་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏུབནས། དུས་གསུམ་བྱིདེབཞིནགཤེགས་པརྣཔས་དད འཕགསཔ 






























འཐིསིནས་སསཔའིསིག་གིས་འདོ་རགས་ལསོགས་བཟནསདྱིརདཞིན་རོགས་པསནོ། །ཡདན་ཤེསའབལེ་ཞས་རགཔའིགདཅིག་གིསཏེ། །དབངསར་མཆོགིཐོབོད་བིས། །ནོརོའདྲོགབོདཔནོལ། །ཧོགས་བྱཅའི་འཇིགརྟེན་ཁམས་བཞུགས་པའི། འདེ 
ཤསྨནམས་ཅིསླདསགྲམ་འདུད། །ཅེསྱ་བུ་བ་གསུངས་པའྲེིརཔོ རཆུའི་དཔ་ཅུསཔགཔིནཔདེི་ུསཡིན་དྲགས་སོདས་པེ། ༢པ་ས་བསདག་དང་སཉན་དུྱར །གསེའའགྱུརཅི་ལཱ་བརབཏིསེལས་དཔོས་པོའ་འྱགད 
༢8 | །རྩུས་པའྲིརུ་པདབ་ཤདདེ། མི་གཙོདཞེསྱ་བབལ་སོགཔ་པའོ། །པྲའིས་བོན་ཁག་ལསྱ་བུངབ། མའིམངཔ མི་གཅད་བའི་ཁུབསུགསོས་པ། ཆི་གཙང་འའིར་བཞིནསིང་པོམེདཔའི་ལུསྱབརྡདབིསེསསདེས་འཛུརནས་པའྱི་རེ་འབིགས་བས་ྡདཿདང། གཏོདཔ་ 
4 བམད་པལསོགས་པས་སུམའོད་གསལུའཛུག་པསནྱརལཔོདིག་པོརེའི་སུའ་འྱབབའ་འེད་དོ། །དེལ་རིནྱ་གིཚདམེད་པསཟིན་ཐངམེདཔའོ། །དངོས་པོའབིགས་པས་ཀུནྱར་ཁྱབྱའེདདོ། །མདྡེ་ལསགྲསས་པདྟིདདགསེརྦིགསཔྱེད་ེས་བབའི 
སལུགས་སང་ོངཕགགཅིག་གསེའདུའཆུད་ལཟད་པརི་འྱབ་ོ། །བིའཝ་པསྦ་ཀད་གསུངསཔ། ཾསལིླསས་ཟས། །ིསྤྱི་རལ་པོའི་རྲལསྣསྨས། །སྦྲ་དཀར་གཉེརམ་ན་ཤི་སེད། །འཆིབདག་གསནི་ཅིནི་གནུས། །ཞེསསོ། །དེབསན 
བཅིསེལསཞྡེསབཱ་བའི་རིའི་ཁུད་པརའདི་ལྟུར་བྟནྣ་པད་གཟུདབརའོ། །སྐྱེབ་ཕྱིམའི་ཅུགསུཀིདནུདུ་ངེགསུདུགགི་སྡེག་བསྡལ་བྱིས་སྲུགཔའི་ལྐེ བོས་རིནཔ་ཆེའདྲིག་ཟུད་པར་འེས་ཞེད་སྨྲསཏེ། འབྲོབའེཞེསབུབལ་སོགས་པའོ། །དཔུལབ་ལགོགས་ 


ངའ. 


(འིརིགསཁོན་གྲོངཀྱེནཏེ། དོསཔརའགུརབའིགནས་ཡིན་ཏེ། ལསིའྲབས་ཐུལིངཔའི་རཱའརོ། །དལཧོན་ རེས་པ་དེང་ལསྦའི་དབང་གསེ ཚེགས པ་བགྲོདཔའི་ར་བཞིནཀུནྩེཞེསེའདོདན། གཟུདབདྲེབལོ་ཞེསསློབ་པའོ། །འདི་ལ་རིནཔོ་ཆེ 












ཡགདཞིན་པདེས་སོ། །ངིལཱ་ནིནཔཆའི་ུལདཔསལམཁསལ་ཕིདཆེས 
བུ། ཛི་ ཐ་ སྒི ིོ `÷ རི་དང སྨྲུ 
ཛའ གྱི སྟེདསྭདསརྱས་ ཁསྣསངདབདབེད་པདལ། ༢ངསྭ་སྦྱུརས་དང། ཉནྲའོགདང། །དངམེ་ལསགས་པའི་དགེ་བའྱི་ར བི་སེད་པདེབམས་ཅད 
བ་སོགསབརི་ཉེདཔའིརིནཐཔ་པསྲ་བདབའཐགས་པདེབཞིན་འིགཏེན་ི་ཁམས་ཇི་ེདདས་ུས་ཅིལེ་ཤས གསངབརཤེདཔ་དེལ། ར་ས་ྱ་སང་ སོ། །དདམཔའིཝས་ ཀཱ 
སི ག་པའོ དགྱ ་ཐ་ཅག་ངནག་གིདཝེཁས་ུསོགསཔས ཁ་ལུ ` ད ཛྭ སད་དག 
པུ འཇག ངུས རྣ དུམ་འདདད། 
ཐེདདེ། །དེ་ཡངས་གསེའཟུ་བཞེ། །གཏརདངརིནརེནའབུངགནས་མརོ། །རྡོརི་སྨན་བཞེས་ 














ཧྱིས། །དབེར་བསབྒ་པཉིཤཱ 
ྒྲུ་་ནིཔས་ཅིས། །དཔེ་ སྲི 






པའིམཐྭ་ཐུགགིབའཔོ། །སྨོར་བཞིའཁུལ་པ 


ཧི ངཔ་དདཔ་ཉདདགེ 


དུས 
























± ༄༅། །་དེཉེས་སྤུད་ཅི་ྲག་བམས་ཅདལཝལི་འཇིགསསོཞེག་སོ། །ིསྟེ་ནིམ་རངས་པའི་དོནཏོ། །འད་ོལམེད་བ་བླམ་བྱང་ཞིངཕན་ཡོནཆེབ་མ་མཁས་པྲམས་ཅིསམིཉནཔ་སིག་གོ། སིགཔའིད་གཔར་བཤདདེ དེ 
སོགས་པའོ །འསུལ་པ་བཞི་འམཐརཏིས དྲང པཔ བགི དད འཁམས་ཐམས དཔགྲ་གནདངང་ང་འཇས ་ཡུས་བྲགཔདེད། གདཡའིའབ་ལསོགས་པའི་ཐལ་བཡད་དྨར་ གཔ ལ་འར་བུད། ཤདཆུའྱའི་སེམས་ 
ཧི ས་འབོདལ་སོགས་པའྱ་གབླསལ་ལེར་ བའྲིམིགཔཆེན་པྲོསེགཔདྱདདེ། རེན་སྣམ་དངིག་གིས་འཇོམས་བའྱིརི་རོ།། །དེཉི་དུ་གྲསཏས་བྱ། བསལ་པདདསེགཔའིམྟབྷཉེས་སྤོད་ཐམས་ཅད་སྲེག་བའིཕིའནོ། ། ིདམས་ཅད 


སཱ་པརཀེད་པའི་ ་ གྲིས་ ནསྲརུཐམས་ཅདྲསེག་པརྱེད་པ་བཞིནན། །བདག་མེདགཉིས མཐོད་པའིད ༽ྩ གེ ཧི དནསཏུགས་ག འི ] སྤྱད་བྱདང 
ཚཾ། སི་སི བེའི །ས་ ༈ །སྦྱོདབནིག བོ དྲེ ྲང་ དདེ། ས་ཞི སོ གི པའྱིནུས་པ་འཇོམསྤའེ ྱའིསེམས་ཏ། | ར་ ་ 
།རྒྱར་གླུརཔ 
ས་ །ེནིམེད་ མངེས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །མགོན་པོ་བྲམསཔསམདོསྣ་སྡོངཔོ་བཀོདཔ་ལས། :`+ 


401 


ྦ 


རས ི་ོ | དེའི་ལཐོརགསུམརངབཞིནམེད་པར་ ་ 8 གས་པས འིསེམས་ཏེ། འདི ཱཾ 
ཧཾདཔ་ཡོན་མཁནཡོཏཝ། 














± །༄༅། །བལས་བྱདཌཱོག་པར་བྲེདདོ། །དེལྟརརིགེས་ཁྱི་བུ་བླཏརྦུབ་ཅི་སེམས་རིཊེ་བོ་ཆེབ། བ་མེད་ཀད་ཉན་ཐོས་དདནང་གངས་ སྭ་བམས་ཅདྱ་ཅི་ཡོ ཧ་ིས་གདོ་ལྱ་བནབྱི་སེམསིམིང། མི་སྡོངསྟེ། འཕོར་པའི་བཀྲེན་བལ་དདློད་ཕ༨། 
ཟེདདཤོས་སོ། ྱལཡོལགམས་བདེས་ དལྭསྭ་པངགསུངས་པ། ཧཱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ནུ་ སི་དང ག་སོོ། །འདི་ལ་ ཀ་ས སིམ བར་པི་གེ་ལ་ནང བོ་པ 
འའ དན༣ཨཱ། ཅསི་འཆདཔནབཞདདེ། གཞེས །དུས་གདནས་བཅུང་སྟེནམ་མཁའམཐའདག་ཁུང དང ར་ག 
༨ སེསས་ཡང་དགཔར་བཟང་བ། ནུས་དེནས་བརམས་ཏེ། གཉིདདསོད་བདང་། དཔང བྱང་གི 
སྭི གག་པ 
གས 


ིིི་སྲེ་ི་ འདོི་ངྱལ་པོལས་གསུངསུཔ། [དག་པར་བ གྲི $ ཧི 







འབ ཡོདནམས་འདེར་གར་བཤདེན། . སྨུས་པའདིནིལ་སོགས་པཉ་ལུག་བཟངསིས་ཞུས་པའིམ སུ་པ་དངདཅན་པ་སངནྱུ་རུཿ ཅང་ 


ཀས་ཡངནི། འརདུས་པགཉིསྱ་ཀིས་བཤདདེ། སེམསཅནཞེས་3བ་ལསོགས་པའོ། གས་གས་སམ་སྔཊྱོས་གེམས་ནདམཅིམ།དོ་ཞོ་ རྩ་པའཞེས་ཡིདལྱ་དེདབས་གཞལ་དྲུ་དེདཔའ་བསོདནམས་དང་ 








ཡི ཤཏུཔཔྗེབའི་གནས བད་ 
རུ ་ད་་ 









ཡདང་། གསོ ཡོ ་ 
།སྡེམསུ་ཅནལ་བྲསགས་པ་བྔརོདདེ། འབྲོ་བ་ཞེས་བབལསོགས 
སཉནམ་ཡིན་པསགཞལཞིསས་སོ། །དངས་ཏྱིནྱ་ཧིསཞུས་པ་ལས 










སོདནནས་གང། །དེནོ་གཟུགས་ཅན་ཡིནྭ་གརན། །ནམམ་འའི་ཁམས་ཅུན་གངྱ་བགནས། །ུར་ཡབྷ་ཐགཔར་ལྕགར་པའོ།།ཞེག་སོ། །གང་གྱི་འཡོགས་བྱར་འཇག་ཏེགིབནསདཔ་གྲོ་རོད། དོ། 
།གསུངས་པ། བྱངཆུབ་སེགས་ཅི་བསོད ག་ཅན ར་ད འས ི་ཀུ་གོ་ 






གན ད་གི་ེ་ཞན་པནདཔགྱམད། ཡཀ པ་མེད འི་བསོདོམས་ཕུལ་བ འྱི་རུལ་སིད་ཐོབ དཱ 
བུ ཁ། པའ་ལགས་བའུ པཞེས་་བུ་བ 
45 ཀཀ  ་ ། དམན་དྲེ ཱ ་ ་ ོད ˆ ཞེ ེ སིས 






མས ཊུ །ལ་ས སུང སི འི པཾ དད བ་སེམས་དྲ ཁོའ ོེས་ས་ 


པྱད གས་ག དགི དེས་ག སམ གུལ་ེ་ོདགདོ་འ་ོོས་བམདོཡིནཔད། 









གུས་ ཞེས་བ བ་ལྟ་ཐུའི གསུལ དྷེལ་པྷ་ཏདྲུ་ོངས་བའིག་ གསེལ་བརྩ་དཔ་གང་ཨིན་པདེ་ དམཉམཔའི་ 
སེ དྲ གསི ། ས་ ཇི་ལྟུརཐུཿ + གཅོབ ཞར་སཔད བེ ཕམ་ཉེདུནམས། ཡིས་འ དྷེཊ་མཛ་ པའི་ད 
འདྷལུརཿོདཅེླས་ གགས »མ^ །ཝཱར་ཕན་བ། བགསལམགའཞིག་ཡ།འ པ་ད སོ ཞེས་བྡསགསཔན་གཞནནི་མ་བཅོལ་བཞིན་ཕན་འདོགས་པའི་ 
རེབ ར་ རཾིཾི ི་ོ བཞེསབབལ་སོགས་པའོ། །ཉེནས་ཅན་ཁཅིག་ལ་འཚོབ བབོཡད་དགི་བཞད་ དུཔསྱསེབློརམསཉིས་མཆོད་དེ། འཚོབད 
ར་དི འིས བབ་པ ། མུ །ཞུཿ སཿ་ཤིའིང་ས་བྱ་ཤབ་ོ། །ཕྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦིན་པ 
།དེལ་ལི་ོས་བུས་སས་བསོད་རོག་སས་ བྣམལཔསྟོངལསོགས་བརྡ་དིནནས་དེའྫིརསམི་སེ་རཞེསདས་ཀྱི་ངེསཔ་ཡངམདད། ནམམཁའདང་མཉམ་པའི་|ྱེ་བློམསམ་ཟདྱཀི་བར 
















± [༄། སྤི ི་པི་འཛདབཟེད་ དོ། །སེནས་ཅན་གཏུནནས་བདིསིདབའིརིརརོ། །འགོ་བམཐའདག་སུངས་རྱས་བརགྲསལས་པ་དཔའགལ 
གྱི་ིརགསུཉས་པ། པི རྣམསཱ་ལརྡུལ་བྲ་རབདྲི་ཉེདཔདེའི་གྲངས་དངམཞམ་པའི་སེམས་ཅན་ནགོང་དསེལ། པས་མཐེབོ་དངསི་ 


པཱ དཚད་དངྡལན་པམ་ཡནི་ཏེ། 
ཙཾ ནཏ་བུ་ཏེ།ཅི་མཁནུ་བུདླབསེམས་དཔའདེལ་མཆོདཔ་གངའིགལིའོས་སོ། །ནར་ཡཞུས་ཞུས་པལས་གསུངས་པ། པ་གཉིས ི་ས་དར ཐས །ད་ཉིད་ཁངབཅུངིན་པའིའིརཤི་བཐལ་སོགས་པའོ། ༈ 
པ་ གནས་པ དབྱེ ཱུགས་ཅན་ལམ་དབརམྱི་འཞས་སུས་པ། དུབཤིགཅེས་པལ་སོགས་པརོ། །ུམཐུས་ཅདྱ་འདེབཐམས་ཅད་སེམས་ཅནལ་ཧེཊམའ་དརབའྲིསསལ་ད་སེམས་དྲེདཔའེ་ས་ཅན་དདྱལལ 
ཞེསམགོན་པོ་སངས་རུས་ཅིས་གསུབསས། སིི དན་སེམསྱཀྱི་གངས་ དེཙམ་བསལ་བརོ། །རབྱརུཞི་བྷ་མ་པརངེས་བ་ལས་གསུང་བ དུངྒརུབ་སེམས་དཔལལ་སྲདའེ་ བྩེདུ་པརབྱས་པ་དེ་ཙམ་དེས་བྭ 
དང; དྭམལ་བཅེན་པོར་གནས་བརྩ་འའོ། །ངོན་དེ་བཤེན་གཤེགས་པལ་དགསེམས་ཉྱིས་ཁགྱ་ཐུངབསཀངབསྐལ་པ་གཅིག་དམྱལ་བར་གནས་པརབཤདཔ་དངའགའགེནམ་ཡིན་ཏེ། གསུཿྱབའིདབའདྲིས་དྲདའདའ་རིཉཅི་ས་བད་་མ་ས་ ཡིད 








མཱ 













ས་འ ས་ཏ ཏེ་གསུང 


བྲ་ཐམས་ཧདྱཏྨ་རཱུཾ་པན་པས་ 





ཏྟཐ་དཔགཱསེད་པ་དངལྡན་པྱཿ བདཊིསགཡའ་ི། 
ངས་པལ། །བརུབསེམས་དཔའི་སྨོན་ལམ་ལས་ཀྱང། གག་པ བའ མཞེསྱབ་བསས་ 


ཅད་ཀྱིས 


ཤེན སྨུས་པ།འཏེགོགས་པའོ། །དིདེལཡནབར་དཔདེའི་ི་རས་འི་གངམ་ངིེདཔ་གས་དབས་ཞུགཔའི 


རྟེནགི་ཁམསནགནས་བའི་ བནསཝདལ་མིགསན གཡིན དེས 
ས་བ་བློམས་པལ་ཡོགས་པའི་མཐུས་གཞུནྱའི་ ༣ རཾ །འཇམ་དཔལ ི་ ཐར་བ་ལས་གསུངས་པ། ས་སོགས ཉས ® 
དཔའཆེནཔྷོམསལ་བནསོངདཔ། ྲ ི་ །དེ་བངང་གིས་འཕེལ༔ པན བམས་ ནཱ 

དུ གངས་ས་བབལ་སོགས་བདོ། །དེ །དྷཝ་ཞོན 


པམ 


སག་ལ ཁོ །བ 


པད་བོངབར་ོ། ས་པ མངསཔལ་འདགང་ དོལས་གསུངས་པ། ཧོགས་ 


ལཨོས་པའྲི་བརྲརུབ་སེམས་དབའ་ཡི་རབབརྭལའཞེས་བབམ་ 
གྲུབ་པརུས་པས་དེ་དག་ཡདག ` ་ 
། །ཡདུན་གཞན་གྱིས་ བྱགས་པ་ཡྲངབུ་གཅེ་ སས་བ ིང་ པཱ་བཞིན་དུབདེ་བའིའབྲེལ བཅནཡིན་ 





ཆེ 


ཏད་པའ་ཐཤདདེསེམས་ བིབ དལ་གནོདཔ་ཡངབདེ བའ ་ 
ོ 
པར་འཆདདེ། འཇིགརེནདཔའཇིགཏྟེན་ལས་འདས པའི་བདེ་བའི་འབུངགནསདེལ་སྦྱབས་སུམཆི། 55 །དེའླེསདདུ་སེམ་སནིསཔསྤྱ་རབརའདོད་པ་སྟེ། དེའི་ཕ་ཡོན་ནི་འྲབས་བུ་བསྔགས་པ་ - 



















།པའི་གཞུང་ལ་ཡད་དེང་བརྗོད་དེཉེ་བར་གཅོད་བས་སོ། །བྱདཆུབ་སྤོད་པ་ལ་འཇུག་བའི་བྲང་ཆུབ་སེམས་ཅིན་ཡོན་བྱི་ལེུུའིདགོངས་པའི་འགྲེལ་བཟྱད་པར་གསལ་བྱེདཅེས་ཀྱབ་ཡས་ལེའུ་ ` ོབལ་འཁོར་ཉད པད 
སྦ་བར་བསེམས་ཧི་ཡོན་ཏན་ཐམརད་ཐོས་ཏེ། ྲདྲྫྲིི|ིིིཾཾཾཾ གུན་ིསབཆདམིནསཔ ས་སང 
ཤྩ རོ་མ ནྡོ ྫཾེིེྲ དཞིཏད་ཤེགས་བདེཛིནགཤེགས་པྷ་ ལ་བ 
པ་ཡད་ཡིན་ལཆོས་ཀུ་ དམ་བྷནས་ཡ་ཆོསསཊ།  ཱིིིརཱ་བླུ་ི་བདདཔ་དྲ་རི་ེད་བདང། ས་མི་བ སྟེ་འདིས་སྣངས་བཕུན་ཕུམཛོག 
ཏ་མ ྭཱའིཤབས། ཡེ་ཤེས དྲེ གཱ ངྲི ས་གཟིགས་དང་། ླདཔས་སོགས་བས ཨཔསྟེ། ས་པས་ད ི ཅུཿུགས་པ་བཤདདོ། ད་ 
མེདབསྟེ། ཏབའྱིིབག་ གགངསཔསནོ་འ།ད་ ོཏནེནཔོ་མོལཱའབུངགནསཏེ། དག་ནམས་འའོ། གསུ་བཅའི་ 
བར་ག ། ཛཱཏིད་། ཙམ་བཀདང་། བྱ་ཞནམེད་པ་ལ་སོགས་བདང་། དཔལ་འབག་ལ་སོགས་པའི་ཤིངཐོག་དང། སྣནིྱག་དང། རིད མུ་ཏིག་དང། རས ིན་བྱིན་ད། 


410 











དད་སོའོ། ] །ནནཾ་ནཁའའབའྱབ་ཁནས་ཏི་མཐས་གཏུགས་པ། །ཡོདས་སུ་གཟུང་བམེདཔ་དེདག་ཤུ།། [བ་ཡིས་བླདས་ནས་ཐུབབ་སྐྱེས་ཊྱིམཆོག ། །ཐསདང་བཅས་བྷནམསཔའིགས 
གདག ལྟནིསཱུཅུཿ་གསུམ་བ་ལསོགས་པེ། སོགས་པའླིཝསྭ་འའི་འཇིག་ཏེཞལསོགསཔ་སྟེ། དེད་དིནིགིལ་སོགས་པདུང། སས དཔག་སམ་ཅི་ནིངནི་བརི་རྙུད 


དཔནིནའིད་དོབ་ནིནིའཏུས་ ། 


མས་ཁྲིས་ པུལ ཞིསཞུད་ དྲི དདཔས་ལཏེབརྱ་པུར་པའི་ཡལ་ 
པའེ་དཧ། །བཤདཔ་ལས་གཞནནགས་ཚལ་ཅི་ཡོགས་ཉམས་དགའབ་དང་དབེན་རུབ་ྡེངེསྔ་ྱ་བའོ། མཛསཔའིརེ་ཏོགཁོ་རནཏེདེས་ས་བའི་ལུགམླ་མས་དང། ཁོག གཱ གས་པ་དག རེཔ 


ཝཱ དང ཆུལས་རྕེས་པསནརུསྙེས་བདྨ་སྟེ། དེཉིདྱ་ཧཱ་གང་འིན་པ་དེདང་། དདཔྷམུསྭའི་སྐད་ཅིས་ཡིདདུའབའི་རྗིང་བུདང་། ཐོད་པསམནོས་པདངས་བནམ་བཏབ་པར་སྐྱེས་པའི་ལོ་ཐོགནི་དས་ལསོགས་བདང་། ག་ད སྟེ་མཆོདཔ༣ྱབའི་རྐྱན་ནིནམ་ 


ྫཅན་བདགྲངེས་སུའཛནཔའྱིིར་བཞེས་པནུ། འོན་འདི་དགབཏགས་བཅམ་ཡིན་པས་ཡདདག པའི་ནོདཔའ་ཐི་སཔའྱུཞན། 
གོ བགས་བའོ། །སྡརབསོདནམསམ་བསགས་པས་གཀྲེན་པཆེན་པོར་གྱུར། དེ པུ འོ་སོ ཡོགླུ་ས་ོནབམ་ཡིནདམ་གི །དེབས་བདགགི་བསོདནམས་འཕེ། 


གོ་ས ཅད་་བགཞིའ་ས་་ ཡིཧིས་གཟུངསྟེཐུབ་པ་ལྐེགཅི་མཆོག དང་། བངཆུབ་སེམས་ ་མབམསས་པ་པ ༥ །འདག་བས་ཅད་འོད་གནས་དས་མདར། ཱུ རར 


: 






1,& 





ཟུ བིགསུའེག་ོམ་ཅི་དགངགི་བཤེས་ཆུགགོལ། །རང་གི་དབ་ 
།བནམས་དདདྲིསསྣ་མས་ལའ། ། པའམཆོགྲནམས་བདགནི་ཡོང། བདས་གུ་ནཆིབར་པ་ 
ཟ སེམསྭཅུནྷ་ས་ལ་འནཔའྱབའི། ཨགྱིསནི་འྭས་པའི་དོནཏེ། གི 


རང་འང་གི་གནསནས་ཡེདྱིསསནྲདངས་ མས་ལ་ཕལ་བགསོ་དའི་ཕྱིའ་ལཱ་བུནིན 
གི སས་མ ཧཿ སྣོས 


བདོག་ཏིད་ཡོདདིརཌ་ལོ། །བལས་ོ། སུ 
བདི འཚའྱིའི་ལོ བྩོ ཌི་གས་ོས་བ དཀིས་གཟུདབས་བདག་ཉིདཆེན་པོབ། ས་པ་མེདནིདྲལ་བོ་བར 


པ་དང། ཕིན༩དོམ་བའི་རུལ་དྲུསརམི་བེདབཔ་ སྒྲབ 


གས་པས་དགུ་པའྱེདང 
འབའིཀ་བ་ཡིད་དྲུའོང་བ་དད། སྟེབདྷུ་ཏིག་གྲིང་བདང་དུབ་ཕེདཔའིབའྲ་བེས་པ་དྲས་ མའི 


འྱིརདད།ལེ་ཏོག་ གདའྱིནསབིནཔནྱསབསོར་།གདུམསད༽ །ས་པྲརསས་དང། བངྱརུབསེམས་དཔའནམས་ལྲ་འུས་བསྟེ་གླ་དང བས །ེརེསྲགསུ་བྲིབ་བཤདདེ། 
ཀརུལསོགསས་བྲགས།འེག་བ་འཔམ་བབ་བའྱིལིརས་བལ་དང་བཅས་པའིན་བཟས་རུལ་བལ་སོ་ སརྒྱལབལ་སོགས་བའིསྲུ་ཤྲི་བརུ་འོ། པདང སེམས་ད སཔ འདེདག་ལ་ ང་ཁུ 
ན་བཟའ་དང དེ་དདདེྱིརན་ཅི་མངོགགུལ་ཆུན་དང་། དབྱུ་དནདང་། དབུངྱ་རནདང་། ཕྱག་གངུཊ་དང་། ཞདས་གདུང་ལསོགས་པས་གུནདུབཐང་པོདང། བམསཔ་དང། འཇམ་དཔལ་དད། རི 

















བྱུག་པ་བཤདདེ། སྟོདགསུཊ་ཞེས་བྱུབ་ལསོགས་བའོ། །སླིང་བཞི་པདི་དང། [རི་བད་ཞི་ེདོད་ལྕ་དད་། །ཚདས་པའི་འདྲིག་རྟན་སྟོདནི། །སྟོདིཅཔད་ཡིན་པསའདོད། །དེསྟོང་ལནི་སྟོདགཉིས་ཡིན། ེོངལནིནོངོགསུམས། ཤི ཤིཔསཡད་ག་གཅག་ 
ཏབྱནོ། །དེདསྲ་དོབས་ཁུམ་བའྲིདིཿཆོགགནོད་ནཱ་གི་འདམ་དད། ཧོའི་ཛཾན་ལ་སོགསཔས་དེ་དྲགླབུག་པརབའོ། །དེདག་ཇི་ལྷདཞེན། སྦས་པནིནངྲིི་མེས་དག་པའྱ་བུས་པདང། རསྐནིའིནོརས་བདམབ་དང་། ཚ་དྲ་གརའོ་ལ་སོགས་པཕྭའི་ནོས་བི་དིས་འེགས 
པརབྱངས་པའིགསེྱའི་འོདབེའ་བས་གསུལ་བྱབུབ་དངངགྱིསྨ་ནྣམས་ལའོ། །དྲེཾིམནདའབ་དང་། མྭ་ཝཱསནད་ད་བདཔག་བསམ་ཤིངགིསེ་ཏོག་དང། ཨུངཱཐ་ཐྫོདཔོ་དང་། དྱབཿྱིམི་ལ་སོགས་པྲདི་བཟལ།་ིསེ་ཏོགསྟིང་ཕ་སྨུག་པསམཆོད་གནས་མཆོག་ཐུཔ་བང་རྣམས་ལ 
མཱཆོདཔའ་བྱའི། བཀོད་པའི་བྱད་པརྱས་ཡིདྲད་འོབའི་དེདབས་ཀངདོ། །མེཏོག་གིརས་སྲ་སོས་བཤདདེ། དིའི་དྲའིསཡོགས་བྱཿཿིརིདདའོང་འྲིདིགངགི་ཡིནཔདེལཊའིལྲ་གྲོས་སྤི་ལཱབ་སེནསམཁལ་བབ་འྲི་ཕི་འོ། །ེམ་དདགལ་བདུག་བརྩའའོ། །བཅུག་སྤོག 





412 


༨༦ ཧ༽ ༨ 


སི་རྗེས་ལ་ཞུལ་ཟས་བཤདདེ། ཞལ་ཐས་ནལ་སོགས་བ་དང་། བཟའ་བཤིསོས་གཅད་པརྨ་དབ་དད། བྱཏངབནེ་བུཿཨཁྱིརཔ་སགས་པ་སྟེ། ལྟ་བཤོས་སྣུ་ཆོགསཔ་དེ་དག་ལ་འབུལ་ལོ། །ལྷུབ་ཤོས་ཅིེས་སུམ་རལེ་བཤདདེ། གསེརལས་བས་པའི་པླདའིཕེདཔའིསྟེདྱ་རན་པ 


ཏའ) ༨༠ 


ཆེའི་རང་བཞིནདགསལྷམས་དེ་དག་ལ་འབུལ་ཡོ། །དྲེང་མེཏོག་སིལུམ་དྲགས་བརབཤདདེ། རྫོཌདངགརགྱུ་ལ་སོགས་པའིདྲསྱ་གས་པའིན་གཞི བསྐུརབལ། ཡིད་དའོངབའིལེ་ཏོགསི་མ་དྲག་པརྱ་ལའྲི། ཡདདག་པརམཆོདཔྷན་སོས་ལ་་ཡངགིགསས 
གཤེགས་པའི རེབིནདུགཞལ་ཡསཁངཡངབསྟོད་པརབཤདདེ། ན་དཔསུ་ཏིག་གི་ཝེངབ་འཕངབས་ནཇོས་པགངཡིནཔདྷེལཐུའྲིགཞལ་ཡས་འད་ོན་ནཏམ་པའྲིིརདོ། །དེི་ཉབུཞེན། འི་བ ཕོགས བསད་འི་ བཞིན་འ 


། ± ༄། ཀཀྒེ་པ་ཡིདྲད་ོ་བསེམས་ཅནཐམསཅདལྱ་འཞས་པའི་བདག་ཉིད་ཅནལ་དབུལ་བཟབི་དོ། །དྡོངས་ེ མིར་ུ་འ་ིགསབཤད ཨི་གུ གེ 
ག གསེའིཅི་ལུ་བ་ཤིདྱ་པོབ་བྲིད་བ ད་བདེ་འཞིནི་གཤེགས་པྲམས་ལ་གྲཟུང་བརྩའི། ` ཧི གནསམ་ཡིན་པབུབ་འཇུག་ལ། བྷ་ལཞེས་བྱབ་ལུམ་ཡིནགྱི ‡ྫརྫྫ&& 
473 ངི འི དྲ ི་ོ ཨཱ ྱི་ཨ། །རིཊ་འོདདུ་བཅནི་་ རེ རར ིྣི འིྡནརྨཾམས 





བ་བཞིན 


414 










ོ་པའ་ཅོག་དི་བདདམཚིག་གསུམ་བཀོདཔའྱིར༢ཁོབས་ཤས་པརལོ་  བསྟོད་བརྗོགགནསྱ་ཡག་བཤདདེ། ཤསུབརཌ་གནས་པའིཞིཔ་འམསི་ི་ག་དཔསམ་པའྱིག་གས་ཡོགསབྱ་འདུ་བདད དལྟུརབདང། མ་འོངས་བའིསངས་རྒྱུས་དང 
ཀཀ །བཅོན་ལན་འདྲ་ན་ལས་འདས་པའི་པུན་ྦས་པའི་ཐབ་ལས་བུང་བསུམ་རོད་ཏེན་དང་པོལ་བཞེངས། ཐིས་གཞནདུ་ཡངའླུངངོ། །དེ་གབྱནནིསྟང་དཔ་ོག་དངོགས་མཆོམས་སུ་གནས་བྲ་དམས་དང་། བཱཿྦནབ་སེནས་དཔའི་ག 

ས་ལསོས་པར་བཤདའ བའི་གནསྐནབས་དང། མཁནདོདདབངལ་ཞུགསྣནམས་ལྱ་ཡག་འཚོལ་ལོ། །ཤྱགབྱསནས་སེམས་དསྙེདཿ ྱེདཔའི་ཐུནམངམའིདཔྐུ་སྱབས་སུའགོ བཤད སངསརས་དངཆོས་དངྱབ་དདུབ་སེམས་དཔའི་དགེའདུནལ་སྱབས་ཨུ སཱ་ 
ལི རུས་པ འིསོཨུང་པསྟེ།, འཇིགག་བཞེདཔའི་ལམ་བསུན་པས། ས་ལྱརསལནོནཔར་ཁསའེན ནེཔརཁསམླ་ཀདསནདེའི་བཀའལ་དདཔའའི རུའ་རོ། ༈ གབསལ་བམས་ཅད་ཤིནྱ་ཊིབཿམཛདཔའི་དོན་དམ་པའི་ཆོསམདོནོུམཱ་བུ་བར་ཁས་ 






སླགབབ་ལ་འཇུག་པའྱིིརོ། །ཕིརམི་ོགཔའི་བངནབ་སེམས་དཔའི་དགེའདུན་འརིགས་བཡདཔའི་གནས་མུ་འདེནཔ་པོབྷེནབརབ་བར་ཁས་ལེན། དེའྟམིནདདེདག་གྲིརསསུའི་ལྣརླསོབ། ཐམས་པྲསགསུངས་པ། སངས་ཅསཉིིོབཔ་སྟི། །ཞོནམོའ 
བཡིཤགས་ཨུར། ཉེ གཞིས །ཐབས་ཆིནདན་སྲོང་གནོད་ཏུན་དང་ །ཐེག་བདམནདཔ་ བལྲས། །དྲེཕིན་ཐུབསནྲི་དནནེད། །ཅེས་སོ། །ཱང་པོནི་གཙོཆརྒ་ུར་པའི་དོན་ཏེ། རད པུན 


༈ །སྒབསསུ་སོངཔའིརྗེསཝུ་ཕྲིག་བབཤགསཔ་བཤདདེ། སངསརྒྱསརྣམསརྡཾལེ་དོསུམ་སྩ། །བསྟན་པ་དགཀྱངབསྦངབའམཛད། །ཐམསཅདདེ་ཡི་ནདོནགྱུར་ཏེ། །བདག་ནིདེདགམན་གནས། །་ན་ཐསྲོང བཞྲི་ཅིབྱིར། 


















།གསལ་བཞིདག་གིརིགྱིད དགིས་ིསདསྦྱརསལ་ོགག་པལནུགུམཔར་བསྟནཏོ་ །ཅིགསོལཞེཞ། སྨྲུསཔ། གད་ལཐོག་སམེདཔདནིཐོགསལདདེལ་བོར་བདང་ལྩབའདིནི་ དྲདབབ་དངྱབ་བབ་ཞིནཔ་མི་གེས་ཤིདྱ་ཐཱགས སྷབུབདག་གིས་ཞེས་པས་རཔུན་ ¦ 
ི་ོ །ཕྱས་པཞིའེངགིས་ཏེྭེད་དུ་བརྩུག་པཞི་གཞན་ནོ། །གཞན་གྱིས་བྱས་པལ་ལེགསཔརཀས་སོའེསྔརེས་སུཡིའངབཉ་རཉིད་རང་གསོདངའི་ཕྱིརཏེ། དེའི་བས་ཐུཊདལ་སྡིནངའེྱེའརོ། །གཏིམུཀགིའཅུལ་བསནཉོནམོངས་པཀུནཏ་འགགོབས་སོ། །འདོ་ཆགསལ 
སྐོགསཔའི་དབདགཱིས་ལུམ་དགིད་འིོནསརིགས་པ་ལས་འདའབརྱཔསྡཚིགཔསྟེ དེམཐོལ་བྩ༔བའིམགོལ་གནགཔའིརས་ལམེའབརབན། དཱེུང་ུརའཇོད་པས་གཏུངཞི་ ཞཱིངམཐོལ་བུའབྱཡོ་ བྱེ་ཤག་བཤ་དདེ། དཀོན་མཆོག་གསུམབླུ་ཞམེད་ 
ཏཤཡིཞིངད་ ཅ། „མྨ་ཕན་འདོགས་པའི་ཞིའདད། བླམ་ཡོནཏ5ྦཿནདད། བཤདཔ་ལས་གཞནནམས་ལ་ལུན་འསོགས་པས། གནོདཔྱས་པདེབཤགས་པར་བྱའོདང་སྦྱརར། །སེམས་སྒྱུརབརབུདཔསནཉེས་པ་སྟེའདོདཆགས་ལ་གོགས་པའ། །དེདག་ཤིས་རྱོནཿགག་པ་སྡི 
ཅན་བདག་གིས་ཤིཏམིབཟདམནརཡདདྱམལབདླདའདཱན་པསསོ། །ཁེས་བོསརྟསབཤུགས་པའབྱའོ། །འཛོདར དྦཨཧཾ དྲིལྟརབྲབས་གདགིག་དེའསྲཐརབར་རུའདུ་ བ་འི ཅིསྐྱུརབུརའདོད་ཆེན། སིག་པམ་ཟད་པརའ་ཆེདདོགས པའོ། ཟགཞན་དུནདན 
འགྲོནལྷུང་ཤའིཉིད་རོ། དགིད སྦྱབས་འདས་སངམཞེས་ངོན།པརི་བེདིཔདདབནའཇོམསཔཔོ་སྲིདྲད་བདག་པལ་བབ་འཞནདམེ་དདས་ོབསདངནཔས་དང། ནུདཔསྐཉིདི་ལསའོགཔས་ཡིད་གྱུཅགས་པརམི་ུངོ། །གངཤིཛཱོཾཿའདིལསྱབུང་ 
ཞེས་མརི་ ཅིདཐྲོགའབའཔ་བཞིཞནོ། །འོནརིསྟེ་བྱས་ཤེན། སྣཱསཔ། | མཛའ་བནིབདག་དངདདག་གིབའོ། མི་མཛོའ་བནིདེལ་གནོད་པའོ། །མཛོའབལ་ཕན་པདང་འདེབ། མེམཛོའབལདིཡས་བཟུག་པའ། (ོ། །དེའི་ཕིར་གསོདཔ་ལ་སོགསཔ་ལནདུམདྱཔསསོ། །མི་རྟགཔབདགགི 















བུ སུལ རེ ློ་ས 
° རཿ པྲས་ཀློབུར་བ་ཡིན་ཞེས་ས་དཔད་པས། བདག་གི་བ་ལ་རེས་སུཆགས་པདད། དེལས་བཟོག པལ་སྣད་བསྡ་སིག་བརུས་བྱས 


ྐ 


། 














མཛུའ་བོལ་སོགས་ཕཐམསཅདྱསུངས་ཏེ། འཅི་བརའཚལ་ཞེསྨ་རོངས་པསལ་རིགགོ། །ཕིམཛོའབླ་མམས་དང་མཛའབནམས་དང་བདག་དང་དྱེ་ལིརབསགས་པ་ཐམསཿདང་གི་པང་གིས་འཇིགས་པརའྱའུརབས། དེའྱིསདྲདྲཞིགཔ་མི་རིགས་ཤེསསི་ཉེས་པས་སོ། །ཇི་ 
རིལུམཐོད་བཏམསཏྲེཤིས་བུརུམེད། དེལ་དན་པཅུ་འབུང་སྟེ། དེལྟར་གཞན་དངོས་པོ་དེདདེགདོངབདེསབའིཉིདྱི་བཏནཔས་དྲན་པནྲ་བབཙམསྟེ། དེའི་རདདབདག་གི་བརབཏྟགསནས་སྡིག་པས་ཇིནིག། ཚེའདི་ཉིདདུབདག ཡོདབཞིཞདུས། 
བ་དངམིམངཛའབདུམས་སོ། །དེདག་གིཆེདྱད་བདག་གིསྱ་བས་པའྲི། བདུརལབ་ླི་ཡི་བཟདབདགགིན། ནགནས་ཉདདགདབསགསཏེལིའགོའི །འོནཧོདཇི་སྟར་ནོངས་ཐེན། སྨྲུས་པ། བདག་སུའིཡ་ཤིདུམ་ཡིནཞིངབདག་གི་ཉེདུ་ཡང་གང་ཡདམ་ཡིན 
ཤྱ པས འབདག་གིབ་ལ་རེས་སུཿཁ དྲ ༈ །མ་འཇིགས་ཤིགཏོངཆའིངབིཞཞེན། སྨུས་པ། ཉིདེམཆནདཆྟཏཱགལནདད་ཤུགས་བཞེདཔག་བདགཅིསྟེའཅིབརམི་འགྲུར། སྐྱེ 

བཕིམཿ སྐེབ་འདི་ཏེདདུནདཏྲིས་གཟིར་བསཉལ་བ་གཉེན་བཤེས་ཤྱིས་མྲཐའམབསྐོར་བདག་གཅིག་ཕུལྒནསསྲོག་གཏོད་པའིསཱགབསྔལ་དང། སོགས་ཕའི་བྤྲས་གདུང་བདུངསྟོམ་པལསོགསཔ་བཤོདཔརཀའི། ཉེདུལསོགས་པསནུདཊ༨ཀྱད་མི་ཀྒོདངེ། | 
འོནསྟེ་གཞུནི་ངུ་འུག་ཅེན། མ་ཡིནེ་འདི་གུཏི་གྲཊཱགཔའྱིརུ་ཡིནཔས་དེབ་སུལ་བའབབའི་ཡིགཔ་འདིདག་ཡིན་གི། འདིདུཆགས་དང་ཤེསང་དང་གཏྲི་ཐུག་པསནི་གཞན་དོན་དའདུགཔའོ། འི སོགས་བའིུཤམཡརམེདཔཔའད། 


འཆིབདགི་ཕོཉས་ཟིཅས། ཞགས་པས་མཐལཔ་བཅིངས་ཐེབབྱིས་དྩོདབཚོརམ་དང་དོག་གགནས་ཟུགཔལས་ཧིས་གཞིརུབིདཔ་གཅིག་བུལ་གཉེན་དང་བཤེསྱིསཅི་ཕན། དེཙ་བསོདནམས་གཅིག་དུསསོབཔ་ཡིན་ཏོ། དེའི་བདགགིསམ་བསགས་སོ། 








རཾ 










།རྐྱེདབཤདནག་རད་གིྱོན་འཆདདེ། མིརྟག་བཏསས་པའི་དད་བཞིནསོག་ལཆགས་དགམ་འཇངས་པའི་དྲམལ་བལ་ནོགས་པའི་འདི་གཔརི་ཤེས་བཞིཞདུལ། 
གྱོདབུ་ཅིག་ཤེ (ཡུལ་བསྭ་ཀུདརྐདཔ་དཔལགཔ་གཏོད་པའི་སྡུག་བསྔལཤེཏུུསེ། དེའི་སུདདུཁིད་བྱངཡུས་བསྒྲལ་པདང་། 








༄། 


འབྱུད ཆོསྲསཔའའབིདཔསེདཔར་གདྱིིན ་ དྲ སུ གབྲུགདནས་གས་ས། སྱིབས་་ིས་གས་ེ་ 
པདྱམལ་བའགནས་དེདྱ་ཡགསྣ་ནམས་སྐྱབས དཔའམཐོདནས་ཕྲི་མུགཔའིཚེ། བདག་གིས་ཇི་ ཧྟེ་བླཟོག་པའི་ཐབསམེདཔས་སོ། །དེ་བསནདལཱ།ཁོནདེལ་ཕན་པྲབ་དགོས་ཞེསྨས 

ས་ཅན་ོབའིདོ་དུ་བོན་པ། སྣུགབསལ་ཐཟས་ཅད་ཞི་བརཤེདཔ། ིིགིཾ་ ཚ་དང 
ཉིསི་ལྡོགཔའི་བྱངརུབ་སེམསདཔའི་དགེའདུན་པདེདི་ཉིད་དུ་སྱབས་སུམའིའོེས་སྤབསི་སྣོབསདང་། ཕྱིནདི་བྱེདཔའི་སྟོབསདང་། གཉེན་པོའི་སྟོབསདང་། རཕལ་ལོདཔ་བཞེས་ལྡིག 





ངཚོདདནོདདདདབཔལ་སོགསཔའི་དརིམ་བགཞེདཔ་བདུག་གིས། ཀྱེམ ཡཾ 
ཁསོམ་པ་དདནི་ བཟློག་པ་མཐོང་། ‹ འཇྲིགསསུ་སུང་པའི་ 
སྐམ་ཕ་དད་མགརྱ་དན་པས་འབྲ་བཔྨ་ གྱིཧ་བདོ་ལི 





༣ 


བེདཅིན། མ་ཡིན་ཏེས་སདབསྡ་ཝིག་པའབུང་གི 


༤ 
༢ 


དྭུ་བསུགས་སོ། །དྷེཝཱརའསོདབ་ཅིས་ཤེན་སྨུས་པ། དྭམལ་བའི་སྣུག་བཏ པདམགཔས། དཔ རག་བ །། ལླ་ གས་གནང བ་་ 
རེ ཕལསྱདུངེ་བའིནདྱ་ཁིན་གཟིན་བྲའེདཅིདབཤངབའདོར་བས་སུམ་པོལྱའིགཔའོ། །འོནསིག་པ་བཤགས་པདེའ དུ ཤཤ། ༽ 
ཨྱྱང་བའནད་གྱན་ག སེ དྲ ཞིལས་བདག་གི་སྦྱབས་སུ་འགྱུརཞིས་བྱསན༥་སོ། །ཤིནཧཱཚཾ་བལསོག 


པ་ཐདཔརའགྱུརབས། སྒྱབསསུའགོབཟློས་པའིཉ་ཞེདདོ། 





གོནཔོརྣམསཔཱི 






གཟུགས་ཉན་དེདག་གཤིན་ངེའི་ཕོ། དག་གིས་གིཔ་འཛིགས་བཅེན་པོལསྱབང་བའིནད་ཆིས་གཟིར་བྲའེདཅིད་ གས་ག སི་པེན 
ཉོན་མོངོས་པརྣམསཞིབམིའགྱདཔསསོ། །དྲེད་པསཤྲིག་བགྲདནསྱོགས་བཞེར་སྐྱབས༤ལ་ཏེ་སུ་ཞིག་སྙེང་ ཙི རླེ 
ྭ པྲན འགུཿཔསས། །ཐད་ དན རྒྱ ཏྲ སབ། ཀུནཏུ་དབུགས་འཛིདེཔློབདེབའིགནས་ཀུནནས་ཐོགས་པཞེདཔ་འིའུས་བཅན། 
ཤད་དེསབསྱ་རས་ཅིས་ཏོགས་པའི་ཆོས་སྲིདཔའི་འཇིགས་པ་ལས། 


| 
།གཅོཆབ་འི 








418 








[ ཁྱེདཀྱིས་ཊྡིགལྡུནབདག་ཡ་སྒྲ་ཏུགསྲོལ། ‹ སྡིག་པ་ལསིངི་ཇུ་སོང་བཞིའབག་ས་པ 


༧ ནབ གཤིནརའི་ཕོཉདཔགནོད་ིཏདང་སིནཔོ་ལ་སོགན་བགཞན་ལྡགཔས་དགའབ་གདའ་ཐེད་ཅྱིས་སྦྲགཅདའདོག་པཔྱག།ྡརྣོདྲེད་ཕྱག་འཚལལོ། །སྔའི་ཤེས་པསཁྲེདཱི་བཀའལས སཱ མུ 
2 །འའི་རིཤས་ཕམཐོདནས། ཁྱེདལ་སྐྱབསསུ་མཆིལགསཀྷི། །འཇིགས་པྱམུརདུབསལ་དུ་གསོལ། །ས་བཞི་བསྟུནབལསགསུངསབ། །སྟོབས་དང་ལནབལ་བསྟེནབས། །སྡིག་བས་བིལྱ་ཡིས་གནོན་ པིནུས་སོཞེསསོ། །སྭུངསུརྒྱསཀྱིགསུདལ་འདྲའབརའི་ 
འཕེལ་བའིདོགས་པསསོ། །བཞི་དངབཞི་བྱདའི་ནདྲ་ཅྲིས་བིན། །འདྲའབརའི་བྱེད་ལྟའི་སྤོས། །དུསམ་ཡིནཔའི་འཇིབབརྒྱཕྲག་གཅིགསྟེ། དུས 


པམ་ཡིནཔའུབ་ཤདདེ། ཐུནམོདའགལ་ཁདབའིནདལ་འཇིགསབསངྒསནེཔའི་ཆིག་ལའདའ་བནྲི་ཉེདདེ། ནདའ སཱ 
གྱིའཆིབ་གཅྱིགདང་ཅས་པབརྒྱརྱ་གཅིག་སྟེ། དེཡངསོ་སོར་རླུང་དད། མགྲིསུཔ་དུང། བདཀན་དང། དེདགའདྲུས་པལསྤྱདདགས་བཞི་དང་བཅས་པདྱཧཕུག་བཞིའོ། །དེལཱཡིནྱ་ཀུང་ཿཞེན། སྣཱས་བ། གུཔལསུནད་གཅིགའཁྲུགས་བསླུ་པདའཛམབུའིདིང 


༦, ༦༨ = 


འི 


| ཧོོད་པ་ཉིདའི་ཏིདདེ་འཛིན་ལ་གཞས་པསནན་མཁའི་སྟོང་པོ། །སའི་ཁམསི་དགཔ་ 


ཁྱེདྲི་བཀའ་ལསའདུགཏེསྡིགདབྱས། དདིཆོད་ཤེས་པོན་དེའི་འབྲས་བུ་དམྟུལ 


སྭབཏནཔ་བཤདདེ། བྲས་ལགོགས་བདག་པརྩབ་བའི་ཕིར་བདགནི་འདིགསཔས་སླགནས་ུནུན་བཟད་དོདོད། འདུམདཔལ་ལ་བདག་འབུལ་ལོ། །བལྟས་པཙོམྱབིསྒྱ་ནུདཔ་སེལ་བསན་སྷུནརསགཟིགནྡ་བགགའི་སྤོད་པས་ཁྲབུལབ་ལཏམ་ཐག་དོན། 






ཡྒིལ་པསསའྭི་སིད་པོ། །གཞན་ཡདས་བྱརཔྷ་སསའ་སྒྱབསཚོལ་བས་སྟིང 


༨ 


སྩེརབསདཔེ་སྟེ། བཅོམ་ལྡནའད་འདིཏིདའདས་པའི་དུསསུ་པདྨཞེས་ཀཤིའི་རྒྱལ་པོའ་སྐྱེས་ཏེ། དེའེདུས་སུ་འཛམ་བུའིགླེདགི་མིཐམསཿདནདདང་ 


ནགནས་པའི་མིནམསའའི་སྟེ། ནདགང་ཀི་གསོབའིི།ནམཆོག་གདནས་རསྟིརེདདོ། །འདི་དནྷིའི་རྱལ་བོཔདྨུའ 













ཀོ 


༤ 


༣ ༨ 


༄༅། །བཅས་པས་འཆིསྟེ། དེདག་ཞུན་ཡིསླ་བཏྦདབ་སེམས་དཔའལ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སེམསཅནྲ་བསས་ཅད་ ལ་ཕོ 
དྲགགིགསོ་བའི་བསནབཅོས་འུནབལུས་ལ།དིཉིན་མོེས་པའིརོཉི་ཏའི་ཏའིཤལས་གཞནས་མཐོངབརྒྱ་རལ་ཕོལ་གསོལ་ཏོ། །དེནི་དེའི་ཉིགཔརྱ་ཅེས་པནུ་ཆེནཔོག་ངོདབ་ལམ་མྙརེདཔྷ་ཏེདཔ་དཀའོ། །དེབཞིནུམཐའ་ཡས་པའ་དྲཅགས་ལ་ཕོགསཔ 
པལས་གཞན་གྱིསསམིརྟེདདོ། །དེལལལུས་དང་ཤིདཏིཟུག་ཇྲུརྣམསསེལནུས་པ། ཐམས་ཅདམའེནབ་སན་པའི་གསུང་༨ས་འདུའབརབྱེད་བསབདག།ིནུ་གཏིམུག་སྨྲད་ 
ཡོདཅེས་བདག་ལསྤོད་པའོ། །དེ་བསན་བག་ཡོདཔཿའཚལ་ཞེས་སྨྲས་ཏེ། རི་སོགས་དའི་ག་ཡད་སཛུངག། གངལྱ་སཔའཿགཔ་མའཇིབཙམ་འབང་བདེད་ཡད་བག་ཡོད་པར་རུདན། ། 
(འིཆོདཔྲལན་པ་ལབག་ཡོད་པརྱ་དདབརྲིསོས། དེའསུ་གཔསལེ་ཡོད་ཀྱདའདིར་ཡུཊིངེས་བདེབ་རྫོདབས་ཆོགཅེན།ྫ སྨྲམཔ། དེརིད།ཡོག སིའའྱི་ཨ་ཞས་དདེབ་ལའེ་བི་ 


དག་ཅིག གིསྤ་འདསེམས་ཅན་ཐམས་ཙད་རུད་གསན་ཏེ། གང་ལ་སྨན་བཐམས་ཅདམའེན 
འིགྷནས་ཤིས་བཞིན་དུ་བཀའལུས་འཇ་བབད་བེདནབདག་ལས་གཞན་ནོདས་པ་མུཞིག 
དབགདསོང་ཕག་གིཿདམནནམེདཔལ་སོགས་པའི་གཡངས་རིང་བརའརཅི་བྷས་ད། ཛི ཱུ དཱ 

ཏེ གངྱིའིདགའཇིརའིཚོག་ི དན་ུ་བསངས་པརའྱབརའར། དབུགས་འྱའིནཔ་ཡུངམེདཔརབཤདད། འཇིགས་པརམ་བེདཅེསནི་འདིགས་བསུས་བདགལྱིན། དམ་བའི་འདིགས་པལུ་སྲདའབའི་འབས་བབཞེད་ 


ཡཿ 
སཱ་སོ། །བདེབ་ལ་རེབ་འདིབསྤ་ཀདམིའིགསཔདབཤདདེ། ཕྲེརབ་ད་ཛནྡན། སོགས་པྲསཱརཉོབགངཡིན་པདད་ལྟསེདཔསདེའ་སྙེང་ོདལ་ཅིཞིགོདརེན། དའེརེབཡངྩདསདཾཏིད། 


བའི་མཐའམཅནཞེསགྲས་སོ་བས། དེས་པལའཆེདལའླརུཉན་བདབརའགཔ་ 





གསོལཏེ། སྱེ་རུལ་པོཆེནབོསེམས་ཅནཐསས་ཅདལ་ཕན་པར་ཐེདྱ་ཀང་། བདགགི་གནས་སྐདས་འདི་ལྟབུན་གྱར། རྒྱལ་པོདུས་དེཉིདཇུསཱུནཔྣམསྲལ་འཀའ་རྩལག 








ཟི ཀག ་ 
ཨཱས་ལ་བྣ།ལཔསཐའཡསཔར་ཞགས་པར་གསུལ་ཏེ། འིམ 
གསོལབགདབ་པསྟེ། ཡན་ལགབདུན་པ་བླནམེདཔའིམཆོདཔ་ཀྱསལ། བཤེབབདག་གི་ 








བྱུ །ཇིྟརདགེ་བསྟེ སེསམས། རོ་རིུ་་ཟ་ གཡོགཙངདགྱ་ཆུར་ཅིག །དུསཇིས་ བདྲེ ལ་སད 
འི ལ་དམཐེནདདདདནི། ། ཁུ མདག །གཔའའའི་ ཞདག་ཡོག བདག་རིག །པུཇིིདནདདསམི་ དད །འཐེསཔདུ་ོ་ 


བྱ པའྱི་ཨུའ ནའ པས། མནང མདར།བཟའབདམཔམ་ ར་ཅིག ། 
` 
ནུབས པ་མདབའོ། 








ངུ། རོལོ་བདད། ཙོའྤའིབདང། གཞདང་བདེག་གིས་ཅུནནས་ཕུས་འབུལབས། དེདག་གི་མྭཉམཔ་དངིལཉམ་བའི་བསམ་བས་བདགལ་དགེགའཅི། ལས མསཿདཾཀཔའདེདདཇུག་སི་འོོ་འཡིན་ཏེ། འེན 
ྷ ཡེ ྲ ˆ ཅར ་ླ་ དཉིདྨདྷུཿགྱུརཅིག །བྱདཆླུབ 






423 དདཔ་སྦྲེབས་སོ། །མེདཔའི་ཨྨྱོནབརྙུགསནས་གད་དག་བདག་ལ ཁ་ཟེརབ་དད། གནོདཔ་བྱེདཔ་དད། ཕྱརཁགཏྟོང་ །དྲེདག་བཤདཔའི་རིགས་པྲ་ཐམས་ཅདྱ་བངཆུབ་པརྱ་སུར་ཅིལ། གཞན མདོནཟེདབརྣམསུ ྱི་མེགོན་དང། ལམ་ ཁི 
དང་། གདགས ་་ིི །འཿ གབ པའི་ཡིད། 
བབཐངདཔོདང་། ལམོའི་ དྭགསབླསའབལས་ཐནསཅདདཔ་པ །སྣུགས་དད། གཅིག་ཕུནདབསསཅདྲི་བྱད་པའི་སྐན་ཅེན་དང། བརགསཔའིདོན་ཧུན་སྦྲབ་པས་དཔག་བསེམེགྱི་ནིད་དང་། 
པོ་བཞིདིཉུཌ་དྱོལ་བདང་འདོད་པ་དངའགེྟོག་དང་སྨན་དངནིདེ་ལསོགསཔའི་ྟེན་དུ་ཐྱན་པདང། བརྙང་བདབ་ཁུསལ་སོགས་པདང་། འཚེདབདངཕུག་ཕེལ་སོགསཔ་དང་། བརུདབ་དང་ 








བྱདརུབཏིསེནས་བསྤེདཏ། །བཟེནཔལསོལ་ོི། །འགྲོ་བདག་ལ་སྙནཱགགན་འབེབས། ེདནུ་བཅམས་ཏབྲུ་འུདད། །སིྣས་དངནིངརུལ་དང་ །ཞེསྣདདངནྲིག་དོག་དག ། །བདགགས་ཅད་ པི་འྩ་བརརོ། །འདོད་བཅིགཅན་ཨུངན 
ཨས །ཚོངས་པར་ པ་སྩྱདཔརུ། །སངཧརྒྱས་རྣམ སི་ར ཿཁྲིསསདང། | །བླས་འགསལ་ཡུདབྲམཔ་པརབ། སམ་པའདྱི་ འདྱིའུདམེ་དཝ་ཡངཉོནམ་ དོས་ཅུང་ཞིངའྲགོ་བལ་ཕན་པའི་ ནཧའདས་སིོ། གཞ ལློསཔོ །ཕོནབདབ་མ། 
42ཿ ཤཱ ཐེ དེབྱ་ཅིསའསུཛདབར་ ཏོ. ཧཿ དད་ དཔ་བཤདཔའིི་པས་བསྩེདལ། དུབ དངངའདཉ་གི་ཆརའི་རིག་་པསས །ལབོརབ་ཐོགམམེདཔནས་འདི་ ི གཟུང་བ 
འཆོས སན་གི ནམལ་པགོ། །ཟག་པམེདཔའི་ཉོམཔནྲི་ དབ་ིམམ་དཔའ་དན་ས་ལའོ། ྐྱེཞས་བཞིགིཡསྱ་ཅ་ས་སོ། །རྒུལསུསཏིད་རྒྱལ་ཁུད་བརཅན་ཡིནནོ། །སངསརྱམ 
ཤཱ ཅེས་ བུཔ་དྱེད་པ་བད་ ` ཇིལྟ རྩ་མེདཔནིཿ གོ་དང་བརད་བཆར་དགཔརྱཆུངཔ་འབདག་གི། ཧི །དའཡི་འགུར་བའོ། ཁ་མིན་སི ཙུཏཱལས། སྲས 
ཌཾ ཨྭཉྱིསུཏྱིན་ སུབླརཔས་པའི་ ཀོ པོ་བ གདེན བབལྟས བྱརརུབཅི་ ོགས་པའོ། གདཔཆིབདགུསནམབ་རྗོད།་ ླདནི་ནས་པའཇི་བ བཅོགཔུབདད། ༩ པའི་དསུཕབ་ 
་བནྭཧེདཔ་གཏེརའཛདཔ་མེདཔ་ལྟཐུའོ། །ནདཞིབའའྲེདཔ་གྲུབ་པའིསྣནྡཏྟབུདང། དྲས ་་ྲ །མམོངགསཅི་དམལསའོལབརྱདཔའི་དས་སྐསི་ོད། ཅུ] རཤས་དང་གཟུགསལ་ 























༠ །༄༅། །པལསོགོས་བཟ་དོཔམཐོིན་ཐབས་ཡོའནོ། །ཤེསརབཤདདག་ིའངཞིནོགས་པའྱིརའནོ། །དེཡདད་འཆོགསལམ་སོདདེ དེམ སོསཐརཔའི་ཐོམ་པདང་།།དངཔོ་ཡམལ་བདབ་དཔ། །བས་ིཚོད་ཤེས་ཚོན། 
སྐོ །སྔ་ཕིནདགེ་ལོདཤེས་བདིན། །ཏྩོདཕ་ཇེསོ་བསུམ་ལ་སོགས་ལ། །ཚོགས་ཞེམ་འཇིག་ཏེནཁས་ཞིནནོ། །ཅེམས་དསྟེདནས་སྦྱད་བརྱཤབབ་ཤདདེ། བདཅོལནི་ཏམས་དགའ་བ་སེ། དེས་གངབྱརཊས་ད་ལེགསཔདམ་ད་དཔ་དེ་བརམས་ཅདྲབསསྱི་བཞེས 
ཐེོམ་རིགས་སོ། ༼འིནིདེཝམ་ཡིའེ།མདོསིསྣ་ཚོགས་པ་ལས་སངསརྒས་དྱབ་ཆུབ་སེརས་དཔའ་རུམས། བམས་པལ་སོགས་དཤེས་དབཆེནཔོངནྱིས། སྣོང་བོབཀོདཔ་ལས རྱལ་པོའམནྒོནཔོུས་བངི་ལྟབ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཀྱད་གངའསབའད9ུ 









ཤྭ 

@ོ 

4 །བདེལབ་ཤོལདུཡེདདོ། །གཡཿེདེུཿཨཔལ་དྷམས དགོལ་བའྱི་མད་དྲགགས་་ནསདམ་བཅའ་ལས་ིས་མུ་བླམབསན། དེའི་ཇོརདག་ཐཟགཅདབླས་བརླ་བུས་ལ། དྲརལབ་ལསོགས་པ་ལས་གཞབདག་ནི་འོཔ་གདནིགེམེདདོ།།བྲོ་གོརམཚོག་ཞུས 

-།མདོལས། ཇི་ལྟརརྒྱལ་དྲོའམདློན་ོེནཔོས་གྲོདརྡལ་བྱིའིརྣམས་འནདཔརསྟེནསེའེ་སྙན་གྲསནའབེབསཧཏེ དེའྲེ་བབས་མྱ་བས་པད་དེདག་སླ་བརྲ་བེདཔ་དེ་འཞིནདུ། བངྒརུབསེམས་དཔའསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདབུགས་པ ནསུམདྷཐོནཾ་བདངྱ་བྲདུབྱ་ཏི 
སྩུགས་ལ་ནདོན་པརམི་བརོནནྭལ་དད་བཅས་པའི་འདིག ཏེན བར་བེདཅེས་པ བལསོགས་པའོ། །དངོས་བླ་རུད་དྱ་ཀང་སིན་པརྩ་གཞེས་བསུམསནས། བདགིས་མེཏེར བདེང བིམ་ལ་ཡིདགས་སུ་འྱུརཞེས་ལུ་ལས་གསུངས་སོ། །བཞམེདཔསཔསྦརས 
བདབསྦིན་བཟའྱུར་ཞེས་སངསྦརསལ་སོགས་པའིམདུནདུ་དདཔཆེནབོས་སྨྲ་དཆེས་དཕགསནས། དེམ་གུབན་འདྲོ བསབའ་དག་ཐོའཚནས་ནས་བདེ་འགོར་ཅིག་འགྲོལྱགུརརམ། དམཔའི་ཆོས་དགཔ་ཉེབནགཞག་བའི་མདོལསྤེ་ཀདའདིབཤད་པའོ། །ཆོས་བཀའ 
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ཤྲ །སྤུལ་བའི་ཁམས། མེབ དེ་ནས་མ །བསོདནསསདེིཉལནགོལ་བཅོམ་ལནྡོརིསེམས་དབའདངོས་སྟེར་ལུར། །ཞེསབགདབའི་མཆོནཉིདཿནའཕག་སྲཔ། བྱ་ཡིས་གསུངསཔ་སོ་ཡིནུས། 
རའོ དཔོབ ིབནནམ་ཁའ རསས དེསཤདགེབཞམ་ཆུངཉིདལ་རྟ བག །ཅེསནི ནིཀུནཇོབ་པའོ། །སྡིགཔའི་སྩོབསམི་བཟད་བགོདགིས་ཕམ་བརབེདབ་དེནི་དོདམ་པའོ། །ལབོར་བའི་ ལལ གས་པའི ཧི 
4 , ཛཱི" ༢དེཏིཿྱིའོ །དགབགཞག་ར་ཊདབ་ ས་ག ¦ ཟག །སྣུག་བསྡལདལ་སྭོའི་དགེབདང་། །ཞེསགསུངས་སོ། །བྱངཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལོནཧིངརྟག་པར་ཡང་། །འབྲསབུའུ ་ 











ཟད་ཡེ་འཁན །།ཞེས་དོད་ད་བའིའོ། །བསོདམས་བསགས་པླ་བནའི་གདམས་བ་བོབ་པ་ནམས་ཅིག། ལས་འདིིད་གཟུང་བདྱདའོ། །དོནདས་པའི་སེམ་སབཔེདལ་དགོངས་ནས་དང་གསུངས་པ། དངནམ་ི ཡུ་ན། དེ 
ཡཿ ༢ ` དད ་ །ཞེས་སྭོ། ཅི མདོངས སོ་པ ཟོབ དུ ་ དེགདགི་ 
± བའ་དམ་བཅསཏེ གང་གྱི (6ཏྤགམས་ཅདྱའི་དོནམི་འགུཐབ། པས་གསུངསཔ་ 
གཞགནས། པར་བ ཕི ཤིང དའུ །ཕ་་་ད།་མསཅདྱ དོས གངཞིག་གཞན་སྐད་ཅི་གཉོམ་ཡད་གེགས་བྱེདནདེའི དྲསའབ་བཞི་བི་ཞིས། 











སིབ བ་གཉའཤིདགི་བུ་ག་གཅིག 
ཛཾ ཧྱི་མཐུནུདང། རཿ 


ཡེ 





འི 





་ 











འྱགེས་བབདང་སྱརརོ། ,།ཐྲོདནཱསཱཀྱད་ལྷོད་པའམི། 
ས་དགེ ལ་པའ་ད 
ལིག གཔ 
ར་ ཤཱའོ། །དཔེ་བཤདདེ། རྒྱུར 
འཤ དབན། ཤརྩ་གི་རུང་ 
དྫིདཇིཇ 








མེ ས་ས་ས 
་ པལ་འསོདཔར། 





` 





བདག་དགི་སེན་ རྟེནལ བདགལ་འཇིགས་པའི་དགོས་པ་ཡངམེདབཤིནདུ། གནོདཔདྦ་ཧེདཔདེདགདེའཞམི་རིགསཔའེདཔམས ལཡངདདགལིའོ༢འདིནི་གནསམ་ཡིན 


༤ 





མངས་པནིབན་པརསནགི ུགབསུལ་བརབེདད། །དུགམུལ་ཁོོནན་པས་འགའཕེལ་བཟཞིད།ོ། །འདི་ཚུདབརསེདབུདནད་ཐུག 
ལ་ 


ཡེ 
ངོ 
༣ །གདྱི་ཕི་ཏས་བཅུངདའིདྲགས་འངཐོའོ་བབྩམལ་བདོདསསདྲབདེམ་བཅོམཔེརགཉིདྱའི བོའོ །གདན་ལངང་ཤི་དབ་ ཀླི 









༨ླདདདདགསྦལ་ལསོགསཔའི་འཇིགས་བ་ལམ་ལྟོས་པརགསོདཔ་དདོགས་པ་ཡད་ཤྱུའཇདུག་པ་དད། ཞིདཔ་ཡདཚྲ་གད་གིསགསལ་དང་ལན་པ་དང། སོགས་པརླིསསོན་པདང་ 


'དང་། ཚདཔ དངྲབནལསོགསཔ་ལས་དམན་པདེདིཔ་རན་སླསུགབལ་བཟོདབད་ས་ཐུའི་དོདབུའཔར་འདོདཔ་བད གིས་ཅིསེམི་དབོད། གཞན་ཡུངྲཡོགས་བྱར་ཞམ་ནེཁའའབཔའིའགོབླེནམས་ོདསངོས་པ་འྲསོརབ 
དོནདུ་དམབཅས་ནས། གགཅིག་།ཞོད་དག་ཆདདས་སྐགས་པ་འདེབ་པསས། ¦ སའ་ཞེས་རདོམ་གསོནའའྱུ་། དེབས་ཏེནནོངས་པའཡོས་པལྱ་ཡིདམིལོག་པའདམ་ 
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ཙོ 














¢ 
| 
/ 
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སྦྲོབན། སྒྱེ: 


ལྷོ འུའིདགོངས་པའིའགྲེལཔ་བྱདཔ་དགསལྱ་བེདཅས བྱབབཞིཔའོ། 

















༄།། །ལསལ་ཡངབླསདདདང། དྭག་བདངསལ་ད༣འཚོལའོ། །གངགྱིར། སེམགཅནླནམསལལོ་སྭོུཾན། །བདགཉིདཔ་སོགས་ི་པསན། །མཱ་བྲས་ནནནིལོངས་སཱོདཝེད།།འོསམ་ཧནན་པནི། །དབུགན། སེམས་ཅན 
ཀ་ །བདགཉིད་ལསོགས་དྲསངའདྱབ། །དགེབའི་བཤེསགཉེནབསྟེནབདང། །མདོརམསརགཏུབལྟུབའོ། །དེལ་བསླབཔའའདོདཕས་བཤད་པའིོནཞྒོདས་པའི་གླུ་མལས་སེམས་བཛྲེད་བརབྱའོ། །བསླབ་པ་ཡང་སྣད་བདབྱེན་པདང། བཀག་པའིབྱེན 
437 པ 






སཱ་ །འ་བས་པའོབསངདརྱ ཞིན ར་པ གཤོཉོནམོངཊ་པྲས་མོསསུ་ག་པའི་སྡེལས་དབངདུ་མྱག་རཔ་མ་བསུ་ཨུན་བསའ་བ་བསུདབརམྱི།སོ། །གངགིཕྷིཾའ་གླངཔོཆེ་མྨོ་ཕ་བྣལ་བསཀྱདདེལྟུའི་གནོདཔཞིབྱེད་ཅི། གདན་འསྡུ། 
སེམསྦརིས་དནལ་བའྱ་ེདཔའོ། །འདི་ལྟརྩཞོད་ལསའཇིགཟོན་འབུང་གི །སྟེམས་ལསནིསེ་བྱ་རིམ་ལུ་ཡདསུག་བསྡལ་ཆནབོ་འབུང་ཞེས་ཁུད་པརརོ། །ལོནཏནབཤཱདདེདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངགི་ལྕགས་ཁྱུག་དབངདུབྱསནས་འཆདཔརའུ 
བའི་དནཔའིཐག པསམིནདུན་པའྱི་ཡུགས་གུནལ་སྤྱོདཔ་བཀགཔས། གརྐཏེསེམསསྱི་ཀ་དཔོཆབཅོདསྐན་དེའྲིརོའིམོངྲས་པལས་འདིགས་བཟམཿཅདནལ། མངོན་པནམཐོབལསོགས་པ་དགེ་བླམས་རིམ་བིས་ཐའ་པརའྱག་རརོ། །འན་སྤེལ་ས་ཟིནཀང་ 
དག།འསོགས་པཞདཅིངས་བས་འདེགས་པཐམས་ཅོདདིལརནུབཅེན། བཤདདསྟགལ་སོགསུཔཅིགསཐཿདྲགཉིསཀློས། །འདི་དགསུཔག་བཞན། སྩུསཔ། གངཤྱི་འིའསཱརྱ་བས་པའི་ལས་དནྱཧིགའཐགས་པ་འདིགས་པལ་སོགས་པ་ཡིནྱསི། གཤན 


ངུན སཱ 


2 


ཤཱ 


ཇི་ཀཱམི་རིགལཁྲོག་འབས་པ་ལསོགྲསཔ་འབྱུདབལྟུར། སེམསཧནཐམས༧དལའྱབུངཞིང་ཨདན་ཀུནལ་མི་འབུང་སྟ་རྒེདཔའི་ཕྱིརོ། །ལསཀུདགམས་ཁོན་སེལུས་ཅིལས་ལསོགས་པའྱསདདའི་ཕིར་རོ། །མཛོད་ལས། འདིག་རྟེནསྣ་ཚོགསལས 


























དེ ཞིཐོདབ་འའགྱུར། རིམཁྲོདབབདགགིསདེ་དགགསོདཔའཝེ་འཆུར་འོ། །དེ་ལྟནིནེཏེདབསརྐདེདག་ཡོདཀྱདདེཡས་བཟློག་པའིསེམས་ཐོབ་ནརྡུལ།ཁྲིམསྱིཔ་དོཝརྱི།པའའདོདདེ། དེབསདེ་སེནས་ཁོའོ། །བདྲོད ཡིནནས་བརྔོད་ 
བཡད་སེནསསུ་བཤདདེསེམས་ཅནལསགས་པའོ། ི རོ ཀྨོ་བོམུས་པལ་ནམམ་འའད་ཞིནདུའཛོད་པཞེདཔསསོ། །དེ་ 
བཟུཞྭའོ་ཐལཙོགསཔ་ལས་བཉྩོག་དའིསེམས།འེནཱ་གཞནྱིགནོད་པ་བཟོདཔའོ། ད་ོས་ིདབརབབཞེམངའཕེལ་བཅུ། དེམེདནདེའི་ངདེདག་བཅོན་པལྟརམེདཔ་ལྟ་བུའོ། [འདི་མི པའི་དོན་རིན་ཡང་དབེས་ཐབས་ལན་བསན་ནུས་པར་བཤདད། 

བལསོགས་པའོ། །ཆེནམལ་སོགས་པའིགནོད་པ་བསྱབ་པའི་དྲོད་དུ། སགཞིདགཔ་དའོས་ཉེདེནིནིརུས།ཏེཀོ་བདེ་ཚིན་ཞེདཔའྱིིའ་དོ། །ཐདས་ཉིསཆུས་ ལྷམམཐིལཙམ་ཅིཀོ་ཐས་སག་ཞིམས་ཧབཀའ་པརའགུདདོ། །དེདཤིནདྱི་རོལ་རི་དྲག 
སྭ་པ་བློགཔརམིནུསཀྱི། དེབས་ནདགི་སེམས་ཁནོདཟོག་པརྱ་བའི། གཞན་བཟློག་པདམྱིརུས་པ་དང། དགོས་བཞེདཔསསོ། །དགེབལསོ་བའི་ནངཔཞིནབཡོན་འགྲུས་ཀངསེམསསུབཤདདེ། སེམས་གསལ་ཞེས་བལ་སོགས་པའོ། | 
དགེ་བའྱི་ཡོགས་ལཧོུདཔ་དམནཔའི་སེལས་ལ་ལུས་དུག་དདབཅས་པ་ཡིན་ཀདའབས་བུདལབུམི་འབྱུང། ཇིལྟའསེམས་གཅིགཔབ་ཡིན་པལ་ཡདཐསྐར་གྙི་ལ་སོགས་པལགསལ་བརའགར་བསའྲབས་དའབུད་བཚངས་བཉིདལ་སོགས་པའོ། དེབས་ 
༥ཡངསེམས་ཉིདད། །བསམ་གཏནནིསེམས་ར་གཅིག་པའིམཚོནཉིད་ཅན། སེམས་ ཡུན བླཟས་བྲོདཅས་པལ་སོགས་པའོ། །བླཟས་པནིསཱགསདང་རིག པ་ལསོགསཔཔྱིདབའོ། །དཀའ་ཐབྲེའི་དབད་བློནམསབསྡམས་པའོ། །དེདག 





ཤོ 
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ཐོགཔའོ། མིག་ད 







བཤདདེ། 





± 





སགས སུད། བས་འདོཊསྲ་ཉིརིན་ཕས་འཇོམས་པའོྱ་བདདེའི་སྣག མེལ སོ་པོ དེ 


ས་ལ མ་འད ནས་ད དབ་དད། རག ཡི ་ འའའ 


ཨན དགག་དགན་དེསས་ སྐོགས་པམིརུས་སོ། ×: 


 །༥ཀས་ཐ་ 
མདྱུ་བོས་པ་དདཔཿ མ་ས སཔ གཏིས བདེ ་ 





ན་ུགས་ྱར ཅ་བ 


་ གིན ིས་ྲསྲྲྲ་ཁྭ ཧསད 
དཔི ནྲ 


ཟླ གསན་པོའཏི་ཧིན། སུས་པ། ཧཱོདོཔ། 


བླྫམསལ་སྡདབའཡི་བའོ། སྭ རི ༡འོ།།དེ་བསྟུན་པནབྷ་ཤིདབ་ཤདདེ། སྣམ 'དད། གདན་གདིངབད༨ུན་འཉོགས་པིའེབཀུ་སྟིདད། < 
བགཞནདགྲ་གད་དདག་ གས་ད་ཚོད་གྲམ ༡ི༡།༽༨༽ྤ རེ དི རྒ གཱ ུགཔ་ལ་པབ སས 
དཀིས བའི་ཡམལས་གསུངསཏི། སོད 








ཀའ ༣ 
པལ་དཚབ་དང། བསབ་པ་ལྭ་གས་པ་དད། དེལ་སམི་འདའཔ། 
དགྲ ེྲཌྫརྗརཆར 


ཕྱིནྨལྡོགགོ། །དགྲོསབ་མེདལ་སོག་པ་སྲུདཔརབ་ཤདདེ། 
གྭུགསལ་སོགས་པིནཔལས་ཕག་རིདགིན་ཞག་པདྱབོ། 










143 [€ མཆན  ་ ༼ལབའབྱའོ། །རྒྱབཔལྟ ་ སའ རི་ ཛེ 
ད་ག དརདུ་ཡདལུས་ཇིལྣདགནས་ཞེས་བརྟག་པའ་བུའོ། 
དཔ་ད སྲི | གཞནལསའ རོ 


བྱའོ། །གདགིྱིཿཛུལྲིམསནཏིདང་འཛིན ཤ་ཨུལ ཏིད 
དྲད ༨ 








༤7. 


ཆོསཀི་ཤན་པ 
པ་ 









༦:༨༣ 


།འཅས་ནི་བོ་བསརོདཔ་དང་། ནོའི 


རླ ི་ོ པདད། བྱིད གགས་པའདོདཔ་དངུ། གཡོག་འཁོའ་དང། ཟིསྦོའ་དོཔདང། གཞནདྲོན་ཡལ་དརའ་དོདོགདང། རདདོནདོདུགཉརབདང། འཁོརོོབལ་སོགསབདང། མི། 
ིགསབ་བཀགོ་མིགམདབ། འདད། འནས་དད། ཧིད ུཆ་དད། འགྱིགས བྱིལ དེ་དེ ཏོད འ་ཡ་ 
ནཐོདནས་ཡདནདོནམེདབའི་བ་བརོམ་པ་དེའི་ཚེ། ཀླི རི རྒོདཔ.ེདཔ བཏེག གཔ་ཤེས་བ དད པཾ 








པཱ 
༩ བསལ 
དབ 
སྲྲ་བ། 
སྤེམས་དཔའ་ལུས་པཱང་ 

དཱ 
ངཆུཐ 
སྲི 


















།དེ་་བགཔ་ཅི། འོན་ཇིལྟ་འིགས་ཤེན། གུ ཡད་ླ་གརུྱིཏིགི་ོ་ལ་འཇ་པརྩ་པའོ། གད ིབསབཏབད་འཏོག ཏོླཿམཱས། དེལ་ཀླུན་སྟེར་བྲམ་ཡིནནོ། །དེབས་ལུསལ་གུའི་དློབསྙེདདེ། བཞོད ྣ 

བསོདནཡསྐ་མ་ཡིན་པལསའཟོག་པའིཏྟེན་ཡིན་པའྱིཡིདོ། །སེམས་ཅནིདྲོ།བླསདཔའྱི་པིའདོདཔ དིདཞིནདུབདདགཞུག གོ། དལར་ཤག་བཞིད་ཅི་ ཧྱིས་དའི་རུང་བཞིནདང་དགོས་བྷ་རམ་པར་དྲ་དདནས་བསས་ིང༠ཤད་ 

447 ཤྩ སྒེ དེས་ན་རང ` བདཿ དགབ ཟ་པ གཞན་ད ༣ མཐྭཏིཿ དག རིཾིེཾེིཾཉཾྲཉྲུྲ 

་པས་གསོངཔོརསུ་བའོ ངཱ གེ་བ །བུསམ་གུཏནགྩུགཡེདབ་དགགཔབཤདདྲེ། ཁྲིལ་རོགས་ ༥ ༽དྭུརཤས་པས་ཡོནཏནཔ་ཤད་ སོགས་བ ུམེད་པར་བགུ་དཔབུའོ། ། 

སྲིན འཁའ །གགདགསྱི་པའབཤདཔ འེ ལོ ར་ས བཅལ འས ཡ་ དཔས་ དྲ དག་གི པོ ང་ད ནི་འ ` 
ལེ 

ྦ་ རགའཐབིདོུ། །གཞན་དུནའདིསི་འདེད་ཅིསཀོ། །རངགི་ཡོ་ཏཤག རྔ ནའོ ། གས་འ ༣ = དོབ་སྲུབའབ་ཤང་ 














་ 


མཾ 


པ་ལྷ སཱནས། །ཐཡཿ 


༢༣མོངས་པའིགཉེནབསྟོདབཉིད 










༦ ༩ 5 








® ༄༣། །པཡུདངཔའུདཔག་ནབསྟནབཅོས་ལ་མཐོངཔདང། ཨུལཆོན་དིག་ཏེསུདརབའོ། །འླབའཇུས་ལས། དེསན་བཅས༔ཉྡོམ་པནི། །རནིཆེན་དིནལསྦརུལ་བས་གསུངས། །གད་དྲིས་སེམས་ཅནས་དངཔ། །དེནིའབདཔས་ཧུང་འདྱང་། །ཞེསསོ། ། 
> སྦིགསཿ་ཡུ་ལ་སོགསཔསོ་མོགཅིག་གིས་གང་ཡདལི་ལགསུནདརཉི་བའོ། །ལགཔགཡོན་པསརྦམ་ཡིནཏོམ་དད་པས་ནོ། །ལགབགཡས་པ་ཐམནཿདྱའིས་དདཔདཔལནཞིངལཞ་ཡདབསྟན་པརབྱཌོ། །ལགཔའྐྱརནས་དོནཆུདབ་ལ་གཔ་ཡཔའཔོདཔརམིྱའོ། །དྲང 
@ །ཁཱ་ཤགནསཔ་དོའབབའིཤའསེ་གོལལསོགས་པའྱི་ཟ3ྟེ། གཞན་དུནམ་བསྡམས་དྲིདདོ། །འདེདཔའི་རྱོགས་སུམྐགོ་བཞག་ནས་གཞོགས་གཡག་འོག་རུ་བཅུག །རྐདཔའི་སྟེངདུ་དྐང་པ་གཞག་སྟེ། འགཔ་གསུས་པ་སྔས་སུ་ཇུག་སྟེརྐངཔའི་སྟེདུལག་དགཡོནཔ་བཅུ། 
¬ |སྟེ། སྣམ་སྦྱརཅྩེས་ལུསགའོགསུནས་ཤེས་བཞིན་དུཐོགམ་ཉལ་བའེདས་སུངེསཔདམྱུརཇྡུ་ལཱད་དའབའོཞེསབློས་འདི་ལྟ་་ཉལ་བརྱའོ། །ཏཱོདཔནིབསླད་པསྟེ། གཤལ་དུམེད་པརྡིགྲུ་ངསམིཞུསཔའོ། །སྦྱོདཔནིདྲིམ་སྡོངབསྟེ། འདིནིགདོནམི་བབའ་བྱའོ། །དེའི་དོ། 
@ བཤད་དེ། ཤནྡེ་དདལསོགསཔའོ། །ལྕུང་བ་བཤགསྭ་པ་དང་། བཞོདནནས་རྡེན་སུ་ཡིནདབ་དང། བྱང་ཆུབཏུ་ཡོངས་གུ་བསྣོབ་དང། ཕུདཔོ་གསུམ པམཚནསོ་ལནགསུམཏིནྐམོ་ལན་གསུ8དུ་གདོན་བར་ཤོ། །ལུང་བལྷག་མནིཕམ་པལག་གཞནཊེདེཊཞི་བརའ་གྲཊ་ 

ཕམ་པ མསཾཨདདཀོནམཆོག་གསུམཁ་སུབས་སུའསོབདད། བུཿརནུབམཆོགཏཱསེམས་བསདཔས་སོ། གནས་སབས སགང་པླ་བརྒ་འའི་ཏོདཔལ་སོགས་པསྟེ། རང་ཉིདི་འམ་གཞནདོན་ཡྱི་དབདདྲདརཔས་སྷོདནུད་པ་འབདད་བསྟབ་པའཀྱའོ། །ཉེས་པམེདཔའའི་སེ་སྩོད 
ཅེན། སྦྲས་པ། ཆུལ་བའི་རྲས་ཀིན་གདབསླབ་པདྱ་ཐམ་ཡིན་པདེནིམེད་དོ། །བདགདང་བདགགི་བརཝིབཟུཿཞིའི་བདེན་བགིས་རྟོགསནས་གཞནདོན་ལའབདཔ་དེལྟརསྤྱོདཔནགབསོད་ནམསམ་རིནཔ་དེནིམདདོ། །འདདོནྫོགས་པནགཞནདོནབྱེདཔ་ཞེས་བཅུདཔ་ 


་ 





ཆེན 
འདིནབཤདཔསྟེ་གཞནནེའདེརམ་འཤདཔརྣམསསོ། །གདི་ྱྱིནམདོསྡེ་ཞེས 
ས་ག པ་ིི 













༈ །ཞེདྲལཞིག་བནབསལ་དབྱསཕགཉོདོདབསྐགས་པའདགེབ་སདའདོལས་པརབེདདོ། །རདནབཅོམནས་གཞན་ཡངའཇོམས་པས་ཞེས་ྲིལོཞསབའོ། །ཞྡེནདིག་པཅེནཔོིསཞིཔས། དོའིགཉནཔོབོདཔབློམ་པཟདུདོ། ཞིསུད། 
བྱབལསོགས་བའོ། །ཞེསུངཉེདརམཆོན་པས་དེས་དྲདས་པའི་ཁློབ་འསོགསཔ་ཡད་གཟུངབརབྱའོ། །བཟོདཔདང་མཉམདགའ་ཐུ་མེད། །བཟོདཔ་དཀའ་ཐུའདམཔ་དཟོདཔནི། །མྨུ་དནའདསཔ་མཆོ།ཅེས་སངསྒས་གསུངས། །ཞེསགསུམ་པའྱི་;ིརོ། །རུལ 


དུགསདབཐགས་བའིསྦག བསལ་བྱསདཔས། དྲདོས་མཁས་པགཤེན་པདུག་པོ།བོའཇོམས་པྱའདད། འདིད་པ་དཁ།ེ་བདལནཔདའྱགརད།།གུངསའབིིླདབང་ཀུན། ་ 
རཾ ཛས སྱ འིའིལ་དདདཏཉང་སྟ། དེབནནསབུདབའི་ཞེསྡངབརྟས་ཏེ་བདག་འཇོམས་སོ། རྒྱུམེད་ན་འབུས་ཐུམིའབུངཐས་དགྲ་དའི་ཟས་གཞོམཔདབྱགོ། རིའི་ག 














¬ ༄༅། །བྱ་བེདདོ། །ཨུལཀ།དལས་སསཔ་རམསའངགིནིངགཞན་གི་ཐོགམྲབབེའྱི་ཤིདབནརུནདུཁེངས་པས་དགོས་པམེདཔརཔགཟསལ་མློདབརབྱེདདོ། །བདག་ནིའརྦངདང་གཞན་པོལ་བའི་ཕུརམགསུལ་བཟོདཔ་ལས་འགས་པགདགས། 
འཇིཤས། ལག་པ་དངདད་བངངམགོསངམེནུས་ངགཤེན། སྔུས་པ། གྲེརསཔས་བེདཔརདཀའ་བགངནིན པྙྙུངཟདྱ།ངམེདདོ། །བསྔན་པ་གང་གདགིནི། །རྨིདམས་ཅནི་ཡིདྨདམས་རོང། །དདངེེསེ་རབོརའུར། །སཱཚོགས་ནོངིུ 
བཞིནནོ། །ཞེསགསུངས་པས་སོ། །དེས་གནོད་པནུགྲོམས་པའི་རིས་མསགནོད་དཁེཤཔོ་ཡདཁཐོདཔ་འོ། །ངི་སྟའགྲོམས་པགྱ་རིས་པ་དམས་ལ་འཁོདབསུགབྲསལ་བལ་བདེབའྲིོའྱུང་བལུར། བདབ་དཔྡལནཔའི་ཉོངབའཇིན་གནས་པ་ལལུག 
པ་དནདཔལ་སོགསཔ་གཅོད་ཤུཡདབདེབའི་འདུ་ཤས་ཁོནསའོ།།གདདབླནངབལ་གགས་གནས་པའི་དཔེབ་ཤད་ེ། འདྲེ་ཤོག་པ་དང། ཤསྦ་དང། སྦྲདབུའི་གནོདཔ་དང། བསྲེས་པ་དྲ་སོམ་པལསོགས་པའིཚོདབ་དང་། གཡན་པཆནཔོ་ལ་སགས་པའ་ 
@ ུག་བུལ་གོནས་པ་དོན་མད་བརརིསྟུའི་མཐོང། གཞན་ཡདབརེདེགོམས་པྱབརསི་བཅུབསྟེ། དྲེ་བསན། གངབ་དང། ཚོ་བདད། ཆའདང། ཟུདདང་། ལམ་དང། ནདདང། འཆི་བདང། དེགཔ་ལགྲ་བུུབའི་གནོདཔས་ཤིཏ་སུག་བསལ་བརའུར་དོ། ། 

༢ བྱུག་བསུལ་ལ་ནསེསུས་པནནདལས་ལྡག་པའོ། །དོབཏནནབཟོདམིཆུཊ བསེད་པརབཤད་དེ། དཔའབོ་འགའཞིགག་ཕུལ་དུརདགི་ཁྲགམོངནེ་ལྷུག་པའདཔའབརའབྱུར། གཞནནི་གཞནསྲིགརེམ་དབྱནས་བརའུཏའདིགས་པསས། ད་ 
གཉིས་སྤམསསྷིང་སྟོབས་དང། དེམེདཔལམཅུང་སྟེ་དབས་ཐུག་བསྡལརྣམསཅིསམིཇུགསོར། གནོདཔཁུནདུབསདཔའྱའོ། །ཅྩུགབསྔལ་བྱུཿཡངསྟུག་བསུལ་གང་གིངམེདེདབདག་མདཔས་ྟན་ཇང་འབྲེལཔ་ལས་བྱངེ་ཏྟག་བཚེ་འམདུ་ཀེསནསཆོ།ཡ་ཡ་ 














གྭའཔ་གཏུངཔརཤིབའོ། །གང་གྷི་ཕིཿཉོནསོདས་པའི་དྲགྷ་ནམས་དངགྲ་ཕུལ་འཅིནཔརོན་པ་ཤིན་པས་དེར་གནོད་པནི་གདོནམི་ཐབའོ །དུགབོས་བྱརབཔསིང་ཤི་སུལེན་ཅིདགདཞིག་དྲག་བོཕམ་པར་དེདཔདཞི་དཔའའོབསགསཔ་ཞི་ 





མིཟྲོསྟེ། དེདགསེམསཔམེདཔས། བསྣམས བཞིན དུག་བསུལམིའདདེ། འནང་རྟེན་ཇིདའབྲེལ་པར་འབྱུངབ་ལས་ གོ །དེལྟ 
{ 


མེདཔཉིདདོ། །ཚོགསཔ་ཡངའགསས་བཞིནེཡི་སྦྱདོ། འོན་ཀྱདརང་གིརྒུམཐར་ཕྱིན་པལས་འབྲསའུསྐོའོ། །གངསྦེམདེ་འཡད་ཚོགས་པས་བདག་དེུད་ཅེསསེམས་པམེདདོ། །འོནཀྱར་འིད་ཡོདན་འདི་འབྱུངའ་ 














།གནལ་བ་ཡདནེ་ 
÷ ཆང མུ 
ཤཱ གས་ས རྣའདྲིསེ། གྲངས་ཅནལ་ཁྱུད་པའན་སམས་པའ 
ཌྒཾ འདོ ་མདིདསེམས་བཞེ་དང 














ཆྨ ངི དད ཀཱ ས་དགའ མསི་དོ་གུའསུ། མས་མི བ:་ ཞན 





པའོ ས་མདོ དེ་ནས ཤི ཤོ ས་པས་ག ཆེད གེས་པམཉམཔའྱི་ཚིརབཟློག། པའ་འིགས 


རོ ༣༨༥༨ 
༨ 


༡" 5 བ་འོ ོོ་ྣིོ་གསྣསྣསྣཾ!ཾྣཾ ༢ རོ་ཾཀཌཾོྣསཔ་2་ས་ འག ་་་་་དེ་སསོཾྣཔྣཔ རོ ལ་ ༨ ་བོོ་ སས 
|| ༄། །སིངྡ་ེདཔསྨོ།འབའཞིག་བམཡིནཅིའེསཔའིལྟརསྩེ།, ཧིངརྗའི་གནས་ལདེསི་ཕིགསསོ། །བཟོདཔའི་ཐབས་བཤདད། གལ་ཏྱེརིས་པགོ་སའྩིསེ་བློནམས་ཉིརངབཞིནགཞནལ་གནོདཔ་ིདཔ་ལོན་ཞིནན། དེའི་ཆོད་དགལ་དོག 
གིནཞྡེསངམི་རིགས་ཏེ། ེའི་ར་བཞིནབལཡེག་པརབེདབས་སོ། གཡལ་ཏྲེ་དདང་བཞིན་ལིནློདུནབ་སེ། སེམསུ་ཅན་རུམས་ནིངའའིནྱེས་དས་པ་ཡིནན། དཏནདེདགལ་འོབསེ་རིགསཏེ། དཔེརན་དུཔམ་ནུངས་པ་དངལུང་འནམ 
ཤྩཾ སྤུལ ཅིར རརོ། །འོན་ཀུདདུབའི་སྨོན་ཡིནཏེ། དུབ་ལྟརསྤོནརྣམས་ལ་ཁྲོབརམིདིགསཤིང་སྲེམས༦ན་ལམ་ཡེནཏེ། རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་དགཔསསོ། །གཞན་ཡངགང་ལྣུགབསྟུལ་ 


།མུས་བཤིནམམ་ཁའིནདབཤིནམ་ཡྲིཏེ། དཱིམནེདཔའི་ཕཿ ྨན་ཡིནཏེ། དུབ་ལུརྩཧནནམས་ལྭ་བོབརམི་འིགས་ཤིངསེེམས་ལུམ་ཡིནཏེ། རང་བཞིན་ཡོ་ གཱ 
' ཇུག་པགལཏེ། དྷེས་དེའབེནབཔོལཁནདའི་དའ་ཤེ་སང་གིས་འཕྲེནཔ་ཡིཤ་བས་གདག་ཞསཉིདལ་ཞེསངབ་དདིགསསོ། །ལུས་བས་མྱིག་བརབསོམསནསའདིབངོདཔར་བཤུདད། སྒྲེབགཤཱན་དུབ་དགགིས་ཅངསེམསཿནཏེནལདེཏར 
ཚཱ ཟདདཔྱབས། དེབས་བདག་པགཞནལ་གྲོདབྱབསཔའྱིུསྦའདི་བདབའིགས་པཁོནའོ། །ངགོས་པ་གཞནའེ་ཤུདེ། དྲགའིནཚོནད་བདག་གིུ་དིགིསསུག་བཅུཐིམཡིན། གཡཉིདར་སུདཔོལྔ འནདའརརལ་ཡང་ཤིས། 





ཏེ གངགྱི་ཕིརདསཚོནཆདང། བདག་གི་ལུས་ཕུདབས་དོངལཁྲོ། གཏོས་ཀལ་སྒོནམཉམ་པཤིཾདཏིུཾོ། །འངདང་གཞནལསྤོནམཉམ་པར་བཤདནས། འང་ཁོནའིསྐྱོནངེཤདདེ། དུབནིཤིའི་གཟླུགསའདཔབངིགཔལསོགསཔཨིབ་ཐོདཔ་དདག 


རྨ ༼ 2, ོང 


༨ = པ་འ ༣  །༽ 
སིས་གཟུང་གྲམཱལ་སྲེདཔསདབའ་གྱུར་པསྟེ། དངཔོསྡ་དཔན་བའིཕུས་དེདགགིས་དེལ་ལོངས་སྤོདཔའིདྱཾརརོ། །དེལགནོད་པཟྱུནངས་མུལཁྲོ། །ལུས་བཟུརན་གནོད་བཞེད། །བཟུ་པཾ་བདག་གིས་ཏེ་བདག་འོནསྤོནཿཅནནོ། །གཞན་ཡངབདག 












ཉིས་བསྣུག་བསྣལམི་འདོ་སྡུགབསྔལ་བིནུདེའདོད། རྒྱཡོད་བསུའུསདུག་དོན་མེབབར་འབྱུངྟེ། དེལ་ལངས་སོདཔའིིདརོ། །དེལ་གནོདོདའབུངབས་སྙལ།ཁྲོ། །ཕུཉམ་བཅུངཤགནྒོདཔསྒད་བཟུྡབནིདདག་ཤིསཏེ། འབསཧསོའོདོར་ཡོང 
དགོ སྨགས དེབས་ངགིེས་པལས་ཐུངཔའི་མུག་བས ཡིན་པུ་ལ་གཞནལ་ཁོབས་ི། རཕྲིའིིལ་སོགས་པྲཛཔེ དེདགརམ་པ་ལོམ་ཡིན་པད་སབུའི་ནགསདང། ཅུནཾབྱརྒོད་དོགོས་པབངགགི་ 
༧༩༠ །འལཕམུལས་དུང་བུར། གཞནམཆོནཆལ་སོགས་པ་ཞང་ངོ། །དེདས་ངའིལས་ཅིས་གླུལ་་བདུག་གིསགནོདཔ་ལངྱ་བུས་པས་བདགལ་གནོདཔྱའདཔ་འབུང། དེབས་དེདག་དྲམུལ་བརའགོབས། དདག་ཁོནས་དེདགམབླ་འགགཝའམཅྱི་སསདཔེཞས 

@ བོདཔའ། །བནུབྱ་ཟེདཔ་ཁོནལདགའིེད། ཅེསཚིགས་བཅད་གཉིས་ཧྲིས་བཤདདེ། གནོད ཁཛདགལ་བཏནནས་འདདཔབསོལས པས་སྲརལ་འབདག་གིས་ཡུས་པའིརིག་དམངཔིག་ཟད། བདགལ་བཏནནས་བདགལ་གནོདཔབསཔས། དེ 

དགསུག་བསལ་ཤིནལི་བཟདཔའི་དྲཔལ་བཟའགོདེབག བདུག་ཁོནདདག་གིགུནོདདཡིན་ཞེསྱ་བབསསོགས་པགྲེསའོ། །གནོད་པའིལེལནལསལགོ་བབསན་པའི་ཡོཤ ཏན་གལེུབདུག་ལ་འབུངནདེས་དྲྭམལ་བརམིའྲགོཔས་ཕནྱེདང་དགལ་ཡོནཏན 
སུ བདག་གིས་བདག་བསུངབ་དགུདཔནའོ། །གུལ་ཏེདདགལ་གདོདཔའི་ལ་ལནྱབསཔརྡ་བུརན། དེསྱ་ང་དེདག་བསུངབརམི་འགུརརོ། །བདགལ་གནོདཔབསྐནས་འོགའཀྲོ་འི་ལིར། བདགགྱིསྤོད་པཌིརྡིག་པལ་ཡངབདྡེག་བརཨྱི་བཞི་ཞེས་བཱབ 
འདིགོསབཏམསཔདའཚུར། དེབསེཐབསམེདཔའི་ཕིན་དདགཉམས་སོཞེས་ཉིངཇེའོ། །ཆོས་ཡངས་པརོགས་པརབཟོདིཔ་བཤདད། ཡིདཅེསྱབ་བལ་སོགསཔའོ། །སྔགབསལ་ནམཔགཉཏིསམ་སུདཔ་སགནོདདིན་ཏྲེལསདངིདལས་བྱུང་བའོ། །ད 















འཛོལ་དགོས་པམེདདོ། །དེགསྟནདདཔའྱིཡིརདདབདེབ་འྱི་ཕརྦིབ་ཟོདོཔ མི་དིགས་པརབཤདད། རྟེདཔམང་པོ་ཐོབནས་བདེབ་ཡུན་རིིསབོངནས་ཀངའཆིབའིདུས་སྱུགས་མེདཔསལགཔ་སྟོདབ་དང། འདོད་ཡོནདངིལནབསྡ་ལྡེནམོ་ཁོནོམ་ནུན་བསྡ་ཐོག 
དའཇིགརྟན་ཕཔོལ་དུལྕསནརོ། །གལྟཏྟཉིདཔས་ཡུན་དིངས་གསོ་ིདྣ་སག་པ་བཤགས་པ་ལ་སོགསཔསསིགཔ་ཟད་ངིང་། སྡོམ་པ་བླས་དབས་བསོདདམསཀྱ་དཅེན། འོན་ད་པའི་ཆེདདུདལ་གནོདཔརམསལཞེ་སཱངྱ་ལ་ཏེ། བསོད་ནཆས་ཟདཔ་དུང 
༥༩ ཟ་པ དགས་དོགས གས་ན གལ འགསབདདཞམསམིདཅདནསནབས་ིཞིག ཐགསབས་འནཔ རོགས་སོ དཔོ 
ཝཾ །བས་སྭོ། །སངྒན་དེམས་ནན་འཇིགཏྟེན་བླ་མསཏནས་པརྩ་དདདེ། བདག་གྲི་གུགས་པམ་ཡིནཔ་བསགསཔས་བདག་ལམ་དད་པད་བྱེད་པསྲ། གྲགས་དམ་ཡིནཔ་སྒྲོགས་པ་ལ་ཁོ་ཞེན། སྦྲས་པ། དེའེཆེགང་གཞན་གཞནཆྣམྲས་ིགྲགས་དན་ཡིན་པ་འྲོད། 
། དེཝ་ཡད་འོདིསེམི་ཁོོ། ངེསྱ་བངསེནསཅནམསྭཉམས་བའབདཔའྱི་ཕིརརོ། དེབས་ནདདགནེད་ལུང་དེ་གློ་བཏགསནས་གཞནསསིདདོདཔ་མི་རིགས་སོ། །གཞན་ཡངུསེམསཿནགཞན་ལུག་ཡུས་པའིམ་དདཔ་གཞན་ཅིསུབྱས་པདེའིཕྱིར། མ་དད་པརྨཿ།སུལསཏེ། 
ད །ཡ་ཐོསརསཡི་སྙནཔ་སྤྲོགས་པརྣམསྲལཏྱོད་དཟོད་ངེན། དེའིཆཉོནསོངས་པ་འྱུཉདབཉིདགཞྭནཡན་ཏེ། དལ་འགལས་པལ་ཡངཏོདྱཏིསབབོད་པྱབ་བརའོས། རིགས་བཞརུ་པའྱི་ཕིདདོ། །དེས་དདསེམས་ལ་གོབར་ ཧའོ། །དདཔས་ཀྱངསྣདསེམསམི་ 
ཉོད་བཤདདེ། །གགསཞེས་རབལ་སོགས་པོ། །འདེམས་པརྩེདབདེང། སུནའཆིདཔནམསལ་ཞྲེབདམིརིགས་ཏེ། གངགྱིརསཔས་རུས་དང་ནུསེམས་དཔའ་དང་ རོངརྱལ་དང། ཉནཐོས་ལགཏོདཔཡོསདདེ། བདགྱབ་ཅིནཔད 















± ཤུ །ཡཱིདོ །དགགཔརནསྐནཧུངྡའི་ེམསཅིས་དགགརྩཿལོ། །ཟམདངད་གིགེནདངསོགས་པའི་སྨས་ཕུན་གཅིག་པའམཉེདལསོགསཔ་སྟེ། དེདགལ་གནེདོཔ་ནམས་ལསདབཞིནདུ། ཧེས་པདི་ཉེདཐམས་ཅདདང། །སྲིགཔླནམ 

སྣུཆོགསྲ་ག །དེདུནརྱེནཕི་སྗོབསལསུའྱུཏ། །དདདབང་ཡོདདམ་ཡནནོ། །ཞེསསོ། །གཞན་ཡངསེམས་ཅནུ་ཙིསྦྱ་བས་པད་ལག་པ དངྲ་དངབས་གངྱབས་པའོ། །སེལས་ཅནལ ཡིན་པསྱབས་པནི་དགུག་པ་དངྲམཚོནདང་དདལ་སོགས་དགྲྭ་བསྲ་པའོ། ། 
ཤོ དཔེམ འདེ དེངསགནོདརིགཏསཡིན་པས། ལེའིདས་ལུདཁནལ་གཏོད་ནཐོ བའང གདདག་གདུའའི་དནས་ཡནཔདེཉིདན་བླད དད དཔེ་ན་འདམའསྱ དགིན ཤེད 
པའི་པུསཤངྱསཔའི་གནསཞེས་དང་དཞིིཅིས་བྟཏགསསོ། །རང་ཞིན་ལླ་ཀནཀསའི་ཕནཏེ་བཟོད་པརཧའོ། །གཉིས་ཀའི་ཧཱོན་བ་ཤདདེ། གཏོ་མུག་གིས་བདག་དང་བདག་གིའརབཟུངསེ། འགའ་ཤིག་གིས་བིགས་པ་དངབྲདགཔལ་གོགས་པྱསཔསེས་ 
ཙཾ པཿནདུའགུར། དེལ་རོདས་པྲས་གཞནལ་ཡཔདོས་ཏེ། སྤདབདགཔལ་སོགས་བྱབས་པསསོ། །དེདག་གིནངཉེས་བཞེད་པརགད་བཛདུ། གངཉས་བཅནདུདཇོདགཉིགལྱོན་མནདས་པས་སོ། །གང་གྱི ཙིར་གཞན་དགགི་ས འདོལ་གནོདཔ་བལ་བ། 
ཚི ཅེ་ཡིདཔླགས་བའདི་ཉ བུརྱུད་པའི་ལསསདའོདཀིསཅིབུས། དྷེ་ཡིན་ཿང་ནཔ་འཚོལ་ཞེན། སུས་པ། སུག་བསུལ་བྱིར་ཐམས་ཅདཔསིས་བྱེབ་ཡིནཔས། དེབཟོག་པདབདག་གིས་གལནུས། གང་གྱི་ཕིརཚོགས་པ་ནཐདྱ་ིནཔ་འབས་བུཉིད 

བསྐྱེད་བཉེདདོ། །སེམསཅན་འདི་དགཉོནཔངས་པའིདབང་གིས་ལས་དྱེད་པལས་བླཟོགཔརའིནུས་པར་ཤེསན། དགེད་ལདེ་ལར་འབདཔར་བབའི་གང་གྲིནུས་པའི་ཁད་པར་ཐབནས། ལམདམ་པ་ལའཇཛུག་པ་བྱེད་པནམས་པནའརུ་དུ་ཿམ་སེམས་ཅནདང་ 













དནདེའྙརདཔཅནཔྷ་ཏེད་པམ་ཡནནམ། དགུར 
དཔའམིནུསཱན། དྱལཔའི་ཆྒུའོ་བཅིསྟེ་བཟློག་པརའི་བྱེད། ཁྲོསཔ་ 
གཞུ (ཞནཔ་འདེབམ་ཊུམ་བཉིདད། །ལག་པ་གཅོདཔ་ལ་སོགས་ 
ལདགའབ་བོནབེད་པད་ིགསསོ། །གཞནི་ཡོནཏནཐོསནས་ཕགདོག་དྲིམ་ལྤབ་ 
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རི 
རོ 
རའ 
ཤྲ 
༩ 
ཚེ 


ཝོ ཁཝ ཡོ 





བྱད ནྟ ལི 
སྲ 
།ཐྤྡྤོད་ཅིང། 














པདའདངཔ་ཡིནནན། 


གས་ཆོག 





















དག འདོན་མ། དནཔྱི་ངགི་ོ་ད་འདོད། 
་། སྦ ` འའ དསས བག དིབས་འུད་བོཊ 
ཅེ ིན་ྲང། མ་དག་གི 
་་ སེ ལུསསྟོབས་དཔ། ན་ 
།དལ་ཡང་སདཉན། ཧཱ 
ཏོིན་ཁོདབཞེས་འིརདུདེདི་ནོར་ཤོར་བད 






༢༦༠ ༩ 





ནིད གགུཞེན། མ་ལ་མ མི་ཟིདདོ། །ིདདུག ཐག ལཉག་དསལིའདོྱིས་འྱ་། ད 
ཞནཅི་གིག ཡོད། དནསོངགྱིར་ཡིན་པགསོ། གང་གི 


'ཡོནཏནདེདག་གིསབདགངྱརྒལ ཐིསལགང་སང་ པའིདོནདུགཡུལ§ྲཞུགསཏེ་བདག་ཀྱངགསོདཔའེད། དོན་དམ པུ་ིིག་བ་འ་འ་ལབ 





8 མ་ །ཅེདཅིལནི་བཟོད། བསྐདོའམས་ལ་སོགས་པའདོ་སིནས་བཏོདདོ། །ཆོདནིའགིལ་སོགས་པ་གློལའོ། །གཞན་ཡངའེ 


གཞནཕུངབའི་ སལགས འཇིགས ཧཱ ༡ ས་ཞག 
གསྟེ་འཆོདཔརའགྱུ་ གུར། དེབས་འདྲིནི་ གས་སོ། །བ་ །ལ་སགས་པ་ལ་གནོད་པས་བདེ་བ། དཡིནཔ ཡུང་སདཔསཞེསབཤདདེ། སྩེས་ུའ 
དབད ལའཅིབདཔའོ། །དེདག་གིནངན་བནུདཔལ་སོགས་པ་འདགསམ་གརུ་དུའ་དགགསོ། དཔད དགཔའིར་དབཔ་འདདགའིདད། འདིད སབ 


དདུངད་ངོལ་དྲད། ཟུ ུདའཆོང་གི་བུདམེདབསྟེན་པར་འགྲར། དནིམི་རིགས་ཏེསིག་པསསོ། ས་ས མ་ཡིནོ། །བྱིས་བྷེརམསཱའོ་ 
་ 







¦ 












པའྱིཉི་ོ། ༢ བད་ གི བད །གལ་ ལ་སོགས་པས ཏོད སགས དག་ཁནས་བསོདདམཔ་འདི ལུ རི བན་གནས་པ། 
སོ་ས བར་  དགརཞིག་ཡོདན་བཟོད་བའླང། ། །གནོདབྱེདངེཉིདབཟོདཔའི་ངྱ་ཡིན་པས། །ཐབས་ལམཁས་པའིདེ་ ས་ཇིལྟར་ཡིན། ༈ད་ ཁེ་བཤདདེ། ེིི སུ 
སྣྲེབ་པའི་འདོདམ དོདམཁན་གིས། སུའི གདཞིག་གནོངགེདནམི་བ་ ]དེ་གཞིནདུ་རབཏུའབུ་ བའའ་ དདོཔསམ་ཁན་ བབོ་པསནནགྱཿའུབའི་གེགསྱརི་རིགས་སོ། །གཞན་ཡད་བསོད་ནམསམྨ་ཐསགས་པསང་བསནོར་འདོད་པནིདཔརསའི། གནོ 
མཆི་ནམེད་བརམིའྱགུ་བསུསོ། + ཅཉཙ ཅཅ བདག་འགུས་ཧངགནོདཔཨིེདདོ། །དེབསྭ་འྱིདྱུཔུ དབའི་གཏར་ འབད་པཞེད་པར (ཐོབཔའི་དྲགབོལདགའཔདྱའོ། བྱ པྲན འའེ་རོགས་སོདའ་ 
མཆད །དབས་བཟོདཔའདིདག་བཟོདཔ་བསོམ་ཕ་པང། འདིགནོདཔ འདིགནོདཔྱ་པེདཔགཉིསྦཀིསབྱསཔས་པའིནཏེ། གས ཕིནགྱིགཛུལྱབ་གཞནའིས་དེསསན་ལསྱ་པའོ།། །ངལྟརབྱམས་པ་ སོབས བདའུབ་སྤེམས་ 
སའདདའདན རད གྲེབ་ ླབསཔ་ཡིནཏེ།ཆོས་རོགསཔའ་ོ།མངའདིལ་རིནམི་གིགཞནའིས་ཞསསྔོ་འམཕྱའོ། ཏྟ 













„„_ „ (དཔསྐལསྡེལཉོསནས་སྟོནལམ་བྱས་ཕགངའི་ྱྱིརའདིོནདུའགྲོབ་བཟོདཔ་ཡིནན། །བྱངརུབ་སེམས་དཔའིབཟོདཔ་གབཔརྱསརྦ ཅེསཔའི་སྐམ་པ་གནོད་བེདལམེདཔས། བསོདནསས་བཟོདཔའྱིསུ་ཡིན་ཉམཆོད་ 
སིན གེ་གགཔྱེབཅབསམ་པགངཀདེདཔསའིཉ འོ སེ ད་ས སཔ།གནོད་པའེདམམཔརམདབནབདག་གིདདག་ལ་འགབ། དཔརན་བདཔ 
རྨཾཿིབཞིདོ །ག གི་རང་གནོབེད་ཞེལི་ེདནབདཔག་པ།།ད་ས་དབསམཔནཔ་ཁོནལབནསབཟོདཔྱར། །དེབས་དེཏིད་བཟོད་པའྱི་མུཞིནཔསདམ་པའི་ོས་བཅིནནཆོདཔའྲ་འའོ། །གདོདཅེད 
ཧཱ རྨུའིན་རལང་གིས་གྱུདཅིང་ཐ་ཤདདེ། སེམསཿནྡྷ་ནམས་དདྱྷ་རཱལ་བླནམསམགུ་བརྡ་པེདཔའི་ཞིང་ཡིནཔརཐུབ་པ་གངསྒྱ་རསཀིསགསུངསསོ། །གདཀྱིའའདྲིའམས་ཅདམགུ་བརྩས་ནསམདཔའི་ག་ཕུནསུམཆོགས་པའི་མཐརྱག་སཔསྦ་རས 
ཉདྷཏོགསཔའགུར་དོ། །ཇཱིཏདསདྲས་ཅུས་དདམཉམ་ཞེན། སཱུས་པ། སཔཿརསིཆེསྟཾཆོབས་ལ་སོོགསབགཉིག་ལསྟ་དོགསཔམཉམ་པལ། རྒྱལ་བཁཆབུབའསེགསྲནལམི་དེདཔམི་ཡིགས་སོ། །སེམས་ཅནནེ་ཝདལ་སོགས་པ་འདམ་དངབཅས་ 
པས་ཙུལ་བདུངདིལུ་ཨཉམཞེན། སྨུས་པ། བསམྨདའི་བདགཉེདཆབདངདཞིན་ཇིསའདི་དམ་ཡིནཏེ། འོནཀུང་ཱདརྒུ་བཙེསཀྱཐའི་འབྲས་བུབྱེད་པ་མནུས་པནཉམ་པའི་སྒོནསསོ། །དེལ་བདགཤིདཆན་པོཞཉམ་པསསེམས་ཅན་གྲ་མུལ་བླནམས་དངམཉུམ་ 
མོ། །འདིཏཾདལའཾགས་པསབ་ཤདདེ། སེམས་ཧནནམས་ལྱ་བམས་པསྨོམ་པཔྩོམ་བྡོནམས་ཤིསམཆོདཔ་གང་དནི་སྐེ་མཅནབདགཉིདཆབ་ཉིད་ཡིནཏེ། དཔེརན་སངསྐརས་ལ་སེམས་དད་བརྱ་དས་པས་བསོདནཊས་གསའ་བུང་བདེས་སྱ་ཅས་ཉི་བདགཉིདེརར་འོད་ 


















ཡིནཔསྭ་རྐྱལ་ 


470 












[ཧག །བད གངལ་གནོདོབྱ་བས་པསྱར་དྭགད་འདུག །ཆགས་སྣ་དེདྱ་བདྭདནའམྱའི་ྲབས་རོལ་བལ་འདྲི འབ ཙོ ་ོམོ་པདཔའློཞགལ་ནེདཔོསོ་མུའོ། །གཞན་གློལ་ཕོ། །ཐུགསྦ་ ལོདོགསལ་དདབ་ཤདད། ཐིལདཡན་ 
གནོདཔ ཐུས་པས་མྱདནདཱ་འཇུག །ཟགས་སྣ་དམེད་ཀྱདསུནལམ་བྱིམཐུས་རྱྱལ་བལའདིལྟརའབྱུད། བྱདརྨབསེམསྲདཔའྣཞསལནཾདངོས་མུའོ། །གཞནནེགོསླའོ། །ཐུགསརྔའོན་གསལ་དད་བཤདདེ། ཇི་ལྟར་ཡན | 
ངོ གས་དར དང ཅུད་གཞས་དཔང་ཤགའ ག་ས ད་ད 


471 


སྤེམསཿནམཨུདའཇུས་པའིལེ་ལན་ཡིནཔའི་ཕིིར་པོ། །འདིགཏནྱི་སྣགབསལ་སིལཐཡ་འདིའདདེ། དེསས་པའི་གནོདབ་ལབཟོདཔྱ་བཔས་དེདགཤོས་པལ་ལམསྦརབས་སོ། བླས་བྲས་པས་འདྷིའིདྲདདགགིདཏུལ་ཞུགས་དེས་པརཞོག ། 
ས་ག་དེ ཡང ཅགས 


















པོའི་ཐདས་དེོབསལནཔའྱི ཌརོ། །དཔེ་དེབཞིནདྲགཞན་ལའོག་སྟོབསམེད་པལ་ཡང་སྱད་པརམིབྱའོ། །གུངགིཕྱིརསྟོབས་མེདཀི་གནོདབྱེདལ་གཞིན་རའིཕོཉརྣསདང་། སྟིངྗ་དདལྟན་པལྟལརོགས་པག་གདོད་ལན་བྱེད་ད། །དེའག་གིམས༦ན་རྣམཔ་ 

ཟྭགདརྦབེ། དྙིཏརྒྱརལ་པོགཉས་བོདམཔ་ཤ་སཅི་འདོདངས་བས། མགུ་དྱབེདཔ་བཞིནནོ། །གསུངས་པ་དསྭ་ལུགཔདཤདདེ། རྒྱལ་པོ་ཁྲོསནོར་འཕྲོགས་པདང་ཐུམ་གསོད་ུས་ཧི་དཔྱལ་བར་གཏོད་མིནུཊསོ། །སེམས་ཅནརྣནས་སྩུགརུབཅུག 

47: „ །པརདཆྐ་བའཐོ་བའོ། །རྒྱལ་པོནཉེསཤསནོར་ལསོགསཔའི་ཕུན་སུམཚོགས་པའཁོན་སེར་ཅིས་སྦྱརསདིདགེར་ཡིནུས་སོ། [གདསེམནཅནསགདརྱབས་པས་ཐབ་དཁོནརོ། །སེ་བའདིཏིདྱིའྲས་ཐུབཤདད། བཟོདཔ་དཔལྡནཔའིསེམསརནེདག་འབར་ 

ཙཾ འཛྲུཿོ། །དྲེནསསུགསཔའྱཐདདོ། ུ་ིཔན་ིཔརའུ། སྦྲིགནདེཝདལ་དོགས་པཟེདང་མ་ད་བའདེནཔའི་ུས་དངུ། ནདམེདབ་དང། རྒུནདུདགའ་བ་དང། པ་ནརིདས་གསོནཔ་དང། འཁོརལོྦྱུབའ་བདབ་སོདཔརའཆུརངོ། །ཆོས 

རྣམསདེ་འོན་ཉིད་དུདུདཱཔ། ཆོས་རྣམསརཕྱས་པ་ཡིནནོའིས་བཟོད་དྲནཆོས་ཁ་སུ་པར་ཏོགས་པའི་འཟོདཔའོ། །བདོདཔའིལེའུའི་དགོངས་པའི་འགེལ་པྲ་བཏད་ནགསལྱེདངེསྤ་བབྲསྲིདག་པའོ།། དགས འདོཔ རག 

བདཅོནའྱགས་རྫོརསོ། ན་དཟོདྲན་དམཔརའགུདབུས་སོ། གང ཁྱིའོ འཆྱ་གཞིད་དམ་སིོ །བཅོནུསམེདནབསོདནམས་ཅིཚོགསསི་ ངྟེ། རི་ལྟར་བྱར་བདངབསྤུམཔ་ལ་སོགས་པའི་གཡོ་བླ་དད་མེདནམི་འབུད་ངོ། །བརྱོན 
འོ དྲ 


འབུསཉིམཚོནཉིད་གངཞེནྭྦུས་པ། དགེབལ་དཱོབའོ། །ཆི་དགེ་བལང་གི་ངང་གིས་འཇུག་པཞོལེ་འོ་ཁོནའོ། །བཅོནའབྲུས་ནིངགེ་པིན་པ་ལ་སོགསཔ་དད། ཐོསཔ་ལ་སོགསཔ་རོན་པའོ། །དེད་སྣ་བདྲབབ་ཡིནཔས་དེའི་དྲགེ་བཤདདེ། འཇོམས་པན་བྱེད 











༄༅། །པས་མི་མཐུནཱཔའི་ཕོགསནིལེལོསྟི་ལུས་ལསོགས་བ་ལས་སུུམི་རུང་བའོ། །ངནཔ་རྒོདབལསོགས་པ་ལཞེནཔ་དག ཤྱེདཐདཀའ་བ་ལ་སོགས་པསེམཨལོག་པི་ཨྷྱིད་ཝུཤདྲང་། དེས་ལམནུས་པ་སྟོད་པནི་བདག་ཉིད་བཤྟུན་པའོ། །ལ་ 

རྒུའདདེ། ཧྷོམ་ལས་རོནབདེབསྟེ། དེལཞེན་པདངགངནུཿབསྟེནཔརའདོད་པ་འདིདགཿངཕྲིདཔའི་སུགབསྡུལལྦྱབཞི་སྤེ་ཝས་འྱྱུང། འདི་དགལསུལལོའབུང། དེལ་ལེལའི་གཉེན་པོབ་ཤདད་ཏོནམོངས་པ་ཁྱོརབས་བཤོར།།དེས་ཟནཔ། སྱེ་བཁོན 

ཤོ རྙཾཡིནཏེ། དེའིདདུ་དུད་པདེབསག་ཤིནདྡེའཁརརུདཔ་ཞེས་དངུདམེ་ཤེས་སུམ། སྒྱིཾསནས་དས་དརའཆེབའི་ཕྱིནདི། །འཇམྦྱོའི་རྒྱུབཤདདེ། དངགིསྦནི་ངགི་རིགས་ཏེ། དེའཆིདདག་གིརིམཔསཁྱེརབམ་མཐོདདམ། ཁོདྱ༡ངདྷལཱརའགྱུར་རོ། །ད་ 
ནངས་པརགསདཔའྱ་བདའིསཧེརདསྡེབསདྱཀངགཏསུག་གིས་རགབརམིནུས་པ་བཞིནནོ། །འཆི་བདག་གིས་མྱགལ་བ་བཏེགནས་བསྟག་པ་འདིས་པའི་ལ་གུནབཀགཔ་ཆུདདི་ལྟར་བཟའ་བརའདོད་པ་དག གཏིདདུངདགའ་ཅེདྱུ། ་ 
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¡ཱ གདགིཚནདདང་རྒས་པལ་གོགས་པའི་ཚོགས་པ་ཐུབསསུ་རླུདནསམྨུརདུ་འཆིབའོང་བརའཕྱུན། དེའིཚལེ་ལོ་སཱངསནསྱ་ཀང་ཅི། འདིམའོངས་པམ་ཐོབ་པ་དང་། འདྱིིདཔངའདོད་པསབརམས་ཏེ། འདྲིནྱེདཛིནཔས་མཐརམ་པྱིན་པ་ཁོ་ནལ་གློཐུདུ 


08 


འཇིའའོདདརའཇུར། ཅིཧུདབཆཅམཞས་བསམས་ཤིངཁྱོད་ཅིཟེདཔར་ལྣགར། ཉྭེད་དངྲབལ་བའྱི་མ དི ཤུ་གས་ཀྱིས་སྦྲ་དམ་པའི་མཆིམ་དང་བཅས་པ། དཔུངཔའམིག་གས་བུབའིརེབགཆ། པའི་ཉནམས་དང གཤིན མས་ནི 
འདམྱལ་བའྗཾས་ཐོསནས། བདག་གེ་གནས་སྐྲབསུཀྱངའདིལྟར་འགྱུན་ཞེས་སྐྲགཔ་བྱུད་བའེའ 





ལབྟ།ཞིང། རང་གིསྱབས་པའི་དགཔྲ་དདཔས། འཅིདདགརངགིལགདེས་དུགའོས་ཞེས་རྩིསའགོདཔས་གཏུངས་པདང། སུགཏ་འདུག་པའི་སྣུག་བསུལ་གྱིསཱགཔ་ 
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བུཨརྣསདམྱལབའིསྡུག་བསྡུལལ་འདིགསཔ་ལྟརི་སྣོན།[ ཧེགོནཤཧནཱནུདྲོན་པོས་དེག་ཐད་ཤིནད་སྟིབསབ་ཏཆའའ་གྱུད། ལྷགམགོསྦུའོ། །དདབའ་ ད་པའྱི་རུབྱསདཔ་ལ་བསོནཔམེདཔ་དེའི་འྭབས་ཅུ་དདེ་བའདོདཔདང། སུག་བསུལ་མི་བཟོད་ཙིད་གནོདཔམད 
ཟི །དྲགས་་ཞིདམཆི་ནདཅིན་བཅ། དེར ོདཐུགབསལ་ཅི་ཁིདྲགབད་གསདཅོམ།། རར དེདཏནྡ་ཡུགབཔཁིརངབཞིདྲཆུ་ཆེན 
ློའལ་ཉིག །བཅོན་འབགས་ཅིལམསོགསནས་སོ། །ཅྱེ་རོསཔ་གཏིདའགཔའི་དུས་འདིམ་ཡིན། ཧིགདནནོདདྡ་གུནིདིདཔརདཀའོ། །དཀྟདལེ་སོད་ཀགནས་དནལ་ཆགས་པ་བཀགཔདབ་ཀདད། དགེབའིལགལ་དགའདམཆོག། །ངིལཐེུན་ 

འི _ རྒོདཔལསོགསཔ་ སགླུ་ལསོགསུ་པ་སྲུགབསྣུལགྱི་རྒྱལ། །ཕྱོདདགའབྭཇིལྟརརྲིགས། ཀུན་ནངསེམས་ལསོབ་པའོ། །ཕྱིཔཕུགཔལསོགས་པའི་ 


བདའགོའི། ནཱ་སྩེད་པསུ་དགའབའི་རྒྱམཐྲའཡསཔ་དོདནས། གཡེདབཤཾལུསདངསེམསཁེངན་པ་དང་། རྩརྒྱུལ། 
ཅིག།བཅད་གོགེས་འདག་པསོ། ཅིབ སྡོམཚིག་ཡིན་ཞེན། འོནའེལོའིགཉེནཔོ་དང། བཤ་ཅགས་པ་དང་། ཐདགཉཏུདཔཉེས་པའི་གཉེན་པོས་བགས་བབཔའི་སྟེལིའཆད། བདེག་དངགཞནཏམ་པདང་། བདག་དང་བྲར་བགཉིས་ 


དི་ག་ལ དུ་ད་ནས་ད་༢༧ལ༥ས༧ལལ ག་ས་ག་ལ ལ་ལ་ལ འེལ ལ་ལ་ལ ོཔ་ ་གས་སསསག་གསས་ སས་རས ལོ་ལས གོ་ས ་ ་ལ་ས་་ལོའ་ ག་ལ ཀ་་་ས་་་ོ་་ 
པཤིས་ལུསལ་སོགས་པསརོས་པརའྱབུརཚཅི་ཞིགྱབ། དཔེ་ཤིལཱ་ཤགསོནཔོ་ཁོནཱནུསགདབའི་བུམ་པལ་སོགས་པར་བཞགནས་འདོདཔ་དེའི་ཚོགསོད། དེབ་ཞིནདུབདགཡངའཆིབདགགིས་ཞིནཞེས་ཤསནསའིའིསུམ་ཁོནད་ཁོདའརིགས་པའརོགོས། ཟིག 








འདིརྣམཐསསུམབབཔཆིསྟེའདིདབཇུག །།བསམ་གཏན་གྱལེལུའོནརབརྗོདཔདབྱབ་ཡིནནོ། །སྤྱིད་ཕྲག་པའི་གཉེན་པོ་བཤདདེ། བཏགྟ་བུཧྱི་པའྱངུབ་ཀྱི་སྣོདདུགལཇུང་། དདང་པོརྒོན་པོ་དད། བཅོནའགྲུས་རྩོམཔདང་། བདོདནམྨ་བསགཔ་ཁོནསྟོདདང་གི་། 
ད ལུཊནར་འཇོདཔ་དབབཞིད། །ཕྱཾད་ུག་པ་འགཉིན་པོ་བཤདདེ། བདག་ལྟ་འུཛིབ༡ངནུབ་ཀི་ྣོདདུགལ་ཅུང་། དབང་པོནྒོན་པོ་དད། བཅོནའགྲུས་རྩེམཔདང་། བདོདནམན་བསགཔ་ཁོནུདདུ་ཇུ་གི་།། 





བའི་ཕྡུག་བསྔལ་ཕྱིསཞདསེལ་བའྱེདདེགཞནདུནམི་ནུས་དག་སོ། དེབསྐན་སུགབསལ་ཐང་པོགེགཞོམཔའི་ཤིརཤིནནཱཧབའི་ནུག་བསལ་གདོདཔཁནའོ། [སཱེནསཅནྲམཱག་ཅདབདག་གིཐོགོ་ནཐའམེདཔའིསྣུག་བལཐམས་ཅད་འིབའྱིལི་འོ། །འོ 
ཀུདྱཐ་བའདིལས་དད་པོ་པག་ལུགཔ་ལསོགས་བཅུ་པའའོས་པཡིན་ཡད། གཱནཔ་འིན་ཆོགབཅོན་ལྡནའདས་ནད་བཞག་ཅདཏུནཤས་ཧེལ་འིདྷབེདཔས་མགནངགི །འོནཀངཐགསྦརཆེན་པོདདྲཝནཔཞི་ཉི༨ཤིནེཏཱའདམ་པའི་གསོད་ དྲ་རིས། འདོདཆགས་ལགོགས། | 
པའི་ནདཅེནཔོདདཝུན་པ་གསོབརནཛདདོ། །འཇྔམ་པའི་གསོདཔདབྒོནབ་ཤདདེ། སེའསལསོགས་པའིགཉེནཔོ་གོམསཔའིཔིན། ལོམ་དངཕྱེལསོགས་པཙམསྟྭནབ་ཡ་དངུ་པོ་འདྲུགཔདུད། ཐརཔའི་ཕོདྱབེནདུའདེནཔ་པོའིམགོ པས་སོ། །དནས། ༔ 
སྤྱིཿཔརུདབལ་གནས པསཞས་པ་ཐྲོབཔའེ་སཾན་པཔོ་ཤིནེཏགཾབརྙེནཕོསངི་ལྟང་འང་གི་ཤཡང་གྲཧོང་བདེ་བཞིནབྱེདདོ། ,ཅིས་དེལྟར་ཤེནུ།, སྣག་པ། སྦྱིནཔལགོམས་པའི་མཐད་ཕྱིན་པས་གད་གིཌ། ལོམལགང་ཞད་ཞིའུངཔའིཀོབརྲིད། མིྟུག་ཅིད་སྭིང་པོ། ; 
མེད་པསའངགི་ཤལ་ཡདའླུདདའི་ཤདདླན་པལ་སོགས་པ་གཏོངབའིསྐདཀའ། དྷེག་བུའྱི་བུངྱ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ིགཔ་སྔངསཔའྱི་ཡིར། སྣུག་བསུལ་དངྱལ་ནཔནམི་འགྱུར། སྡིག་པའྲོའལ་སུག་བསྔལཞེསངེས་པའོ། །དའྲབསམི་སྦུབའིཆོསཉིད་ལ | 








མཁས་པསམི་དབའབངམི་འགྱུང། གངགྱི་ཕིའ་སུ་རི་སྣག་པཁོན་ལསའབུངལ། ཡིདནི་བདེབ་ཡིདལུའཐུངབ་ཕུདལོག་པརྡ་དོགཔ་བདག་དང་བདག་གིབརམདོན་པརྒཞིན་པ་ལསའབུད། དེནིབདགེ་མེདགཉིས་རྩོགས་དལ་རིད་ སིདདོ། དསྨུན་རེས་འགོར་ 
ལསཀ་འཇིགས་པནི་ཐེདཔརབ་ཤདདེ། འདི་དརེནལས་འདུས་པའི་བདེ་དྭགལས་ྱི་ལུས་བདེབ་ཡང་ཡིནལ། ཆོསྨནཐཔའའབྱེདཔཡན་ཁསཔས་ཡིདབདེ། དེབས་་གི་དོགུའ་པས་སྟིང་རྡེ་མོདཔཅན། གཞནོནདུའཁོན་བརད་གནས་ཀྱད་ལྕ 





རར 


༩ --------ླ-- -------.-ྱ-ˆ-ˆྱྱ- "ོད་པ ༨ ༨ཤོ་པོོ་་་༨ ༨༽བེ་་ས་ོྩློློཟོ་༅པྣ འད དར་ རརརརཡིཡྨས 
རྤ ། ༄༅ † །གིསེལྕུག་པར་འཤུཌ་ཏེམིའགུརོ །ཡུནྣརིངེས་ཐོགས་པ་ཡངམེདཔརྲབ་ཤདདེ།, ུདསཔའ་ིགབཡདབདས་ུའང། དེསནི་མའིཨི་བཞིནྲསེགཔར ད། ཅེསཔ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པའྱི་ཡིརརོ། །དསོདནམསྦར་མཚོ 


། [རྒྱུནམི་འཆདཔ་དདུ་མ་ཞིབ། །ཅེསྱབ་བལ་སོགས་བ་གྲས་ཡ་སོ། །བཤདཔའི་བྱངཆུབཀྱི་སེམསྲེག བཆེནཔོ་ལཞོན་དྲ་འབས་ཅི་ཤུགསཆེན་པོས་ཏ༔ སྨནམ་པསརྱུར་བརའག །ཉེབརབསས་ཤིངབཤདདེ། དེལརབཤདཔའི་རིགས་པས་དེ 
༠༡༨ འ་འའ་བའ་་འའབང་བ། ཇིལྟ་བུའེན། ཛོས འགི །འཅཔལ་སོ་གས་པའི་ཚིགས་འཅད་སབས། 
ནབ གཞན་ཁིས་བྱགཔརྫམང། གངགིརིང་ལ་ལོ་འསོགས་པབཅོདའབུས་ིསཱོགས་བཅིཤུ་བར ས་ནས་བ ལ་བའི ོསདྱབད་ཡྱིནཏ།དེནི་ུནཞེྱབའཚགསབན་པསཡདཤིན 
ཚོ དིན གས་ཏིབམས་གཡང་ད་། སུབསདའབེལ་པ་ཡངམེདདོ། །གཞན་ཡངམདོངབསུན་ཡིནཱ་ཅུས་བཤད་ཡོདདགོས་པ་ཡིནཏདེདིམེདདོ། །སིའ་འབྲེལ་བཤདད། དེསྟརབཤདཔའི་གས་པསལ་ལོདང། 1 དུ། གྱིད 

དུ། དདགཉིདེ་བཾས་པསྟེ། བཟྫོནའགྲུས་གྱིམེམཐུནཔྱོགས་སྒྭདསནས། བརྗོན་འགྲུས་འཕེལ་བའི་ཚིན། འབདཔརྦཧྲེ་བབས་གངཤིས་ཤེན། སྣ་མགག་བཞོག་ར་ །འདུན་པྲནིའདོདཔའོ། །ངྒ་ནུལ་ནིནྲ་མས ཡ་ ྐ 


[ དྷ་ནི དོ་ཡ བད དཔྱ་བ ངྲི དེལ་བབྱའྱིི༣བཤདའ བཟས་ན་ཟ་ཅད་ བདག་གམ སོམས་པར ཅའ སམས 


¦ 
--~-~- --- ~= 





¡ཁྱིསསྙུའག་བ་བྔདབསདཔའྱ་བས་བ། ཡོསྭསུ་དིནཔའི་དུས་སུདབ་ཞིནག ཤེགས་པའི་དདཔེར་བྱའ་བའིབླངལསའུངསབ། སཿནདངྱི་བདང་ནབའིད་ད་མབའྲིཔསབཅོམལྡནའདས་འདདུགམད་ཅུདུ། རི 
༢ ད་ས །མའི་མངལཤསྱི་བཐསལདེ་ལས་བླཟོག་པ་སགབྲསལབ་དཤེསཔ་ྱབའོ། །མཐའགཅིགསིདགེ་བའིཉིནབ་ཤདདེ། དུསའིཕོཏས་འབརབའྲིཐོབལ། གས་པནྡདགཔསྐ་ཐམས་ཆདཔགསཔབཤུས་བདང། ཤྷཾཏཾགནོདཔས་ ་ྲག་ 
479 | ཤཿ ཧིང་བྷེསགྲས་འདོནཔ་དང་། རབ ཆབའལི་བྱུཁིཐསུཕསདུགབརྩསརཔ་དང། འཐུའབའིའལྲ་ཐིདཿམདུ་གིས་བསནཔས་ཤའིདུནབུབཔ།ཏབས་པས། དྷེཐཱ་ུརྱུར་པཤག་པོའི་ལས་ཏིས་ལནདུའ་ཤནཏའབདའའིཕགས་ཅིས་གའིརུ་ རྟ ཧེ 
ཡུན་དིདཔོག་དདཔའི་ྱིན་འདུནཔའི་སྟོདསཉེ་བའ་བསྡ འན དེབས་ནབཤདབའི་ིགས་པ་བནིནདུ། ྣམ་སྙིན་གོམས་པནསདགེ་བལ་འཇུནཔཁོནསུས་པས་བུའོ། །དནིང་རྒྱལ་བྱི་སྟོབསབཤདད། ༣༡ . 
¡¦ ་ །དེལ་དཔོདད་འབོནབནིསྲགབའཟུག་པ་སྟེ། དེབརྟགསནས་དཇྱམཔརྱ འིཕིནས་ནམིབྱམ་ཤོ། །དམ་བཅའཏུམས་པའྱི་ཕིས་རམས་བམ་ཆོག །བྱཿནསནས་ལྡོག་པ་འི་རིགས་སོ། །ལོག་པའིཉེས་དམིགས་བཤདད། རྐེབ 
།བཟླམསཅདདང། ཆུམཐུནེདང། ‡ི ་ ] །དེལཆུམཞུན་ནིརྣམཔགཉིསཏེབྱདཔ་དངརོངབའི་རླུམཐུནུནོ། །འདིནིབྱེདཔའི་རྨུམཇྱུནཏི། གདདམ་ དབདའཉེསབས་དེཞནཔའི་གཞང སིས 
` ་ ྐབ་གཅིརའདབ་ཡིས། །མའཞས་གཔ་བར། །ཅེུནགརང་པོ། ི་ོ ི་སོ། ། བད་ོཔམས འདས་པསུང་པའི་ཞིག་བཡསསྡུག་བཟུལ་ཡཔའཔེལལ། ། 








` ཀྐ ་མ་མ་སས་༢ྒྒ མ་ར ----~---༤༨--༨༨༨༨༤-༨---༨༨༨༨༨༤༤--༨༨༨༨༨༨༤༥༧༠༤༤༨༨༨༨༨༤༨༨༠༡༤༨༥༤ྣ ༤ ༤པ༨ྣ-༨༨༤ྣ༠༤ ༤༤ ༤༨༨༽༡-༤༤༥ྟ༤༤༡༤༤༤ཕཔ༤༤པ༡པ༨༠༥པ༤ཕ༡༢༨༤༤--༨༤༠༦༠༧༢༢༢༢༢༢༠༩༤༤༤༤༤༤༢༠༨--------- --༤༤༤༤༤༢༠ ༨༨༨༤-༨༨-༨༨ ----------------- 

གཞནནིབོགསན་བརམསནས་བཤག་པ་དང་། འདགབུའི་དུག་ིགཞག་པའི་དུསསུ་གཉིས་པགངབཿམག་བདེ་ཡངཉནསསོ། །དེསདིགངགཏིག་པགཏོང་བདེ་ཤདམབམབས་སོ། །གདལས་བྒ་ཞེསབཤད་དེ། གསུམ་ཡསསོ། །དམལས་ིངྱ དེ། 

བའནོགས་པའོ། །གབ་ེཔའིལསསགབནབ་ཀྱ་པ། ས་བ་བཏགས 
བཤདདེ། ཤིབལ ཐས་བཤིདཔེ་ཡྒིོ། །གམཏེབདག་གིཡིདངརོནཔ་མེདཔརབྱདན། དེའིཚིཉེབའིཏནསྒོད་པཆུདངུསབྱས་དའི་ལྕུང་བ་ཡངདག་: དཔནའགྱུརརོ། །ཞུམ་པསོལབ་དོརཞིངདག༢བཞེདལ་གནོདཔརའབུངབ་མའོ། །འདག་པནྱི་ཕོལ་དདང་ལནཞིངདན 
བས་ཉེབའི་ཉོན་ཐོདས་པལ་སྐབས་མིའཀྱིད་ན། ཉིནནོངས་པཅེནཔོ་ཕིསྱ་ཀངཐུབཔརདཀའོ། །དེབས་བརུནཔསནིངྒསྱཅིགོར་ཉོནཔ་ཏེ། ལྕུདབརྣམསའཇུཊ(ུཤིསྟེརབདེས་གཞོམ པའ་བྱའོ། །གཞནདུ་འཇིག་ཏྟེན་གསུམ་གཏུལ་བདརྱོམ་ཕནིབཞདགདདུའགྲུརཏེ། 
བདུག་ལུངབས་ཕུམ་པརྩབས་པགསོ། །དེབག་བདགགིཏམོངས་པལུ་སོགས་པཐམས་ཅདཔམ་པརྩཔའོ། །གདདི་ཕིརྒདལབནམས་པོནསེངགེ། དྲ་་གཞིསནོསུགས་པའི་ཡོ། །དེདགགསུས་དདག་ཡནཔས་གཞན་ཅིས་ཕམ་པརག་འཆུས། 
འནངྲ་རལི་ཀོནནོངསཔ་ཡིནདས་དེངི་ལྟར་བངྱས་ཤིནཞེན། སྨུས་པྱ་དོག་ཞེསབབ་ལ་གོགས་པའོ། །དེཅའི་ཕཱིཾརཞེན། དྲ་ཧལ་ཅནདྱག་ོའི་དབདྱ་ད འགུརབའི་ཕྱིདརོ། །དེདགཞིདྱཿལ་དྲགའི་དབངདྱུམི་འགྱུར། དེབས་ངྩརལ་འདིདདགོངས་པུ་ཡིནནོ། །ཚིགསབཅད་ 
གཉིས་ཊིས་འཇིགཏེན་གྱིངངྱལ་སཱདཐར་བཤདདེ། དནསོདནིདམྱལ་བསྟེ། ལས་ཟདཔས་དེནས་ཐརཏེ མི༣སྐྱེས་ཀྱངགཞནཙི་ཟས་ཐའྲིབནཞེསྱ་བབལསོགས་པགོོསའོ། །འདོདཔའིངྱ་ཧུལ་བཤདད། གསའཞིགདྱརཱལསཱངབའྱི་ཡིར། བརྔོནཔ་དའོནསངྱ་རལ་ 

















༩5 ༦ 


།ཅནདང་། རྣམ་རྒྱལ་དད། དཔའཔོ་འིནརྐོ། །གདཞིག་ཀུནདུ་སློདཔའི་དངྒུལ་གྱིས་དགྲ་བོ་བསདནས། འབྲོབལའདོདཔ ཅྲུཧལའིའྭསྐྭནིངྱ་ཧུལ་མེདབཉིདདེ། དྡེོགསཔརཕེདཔའོ། །ཅུས་པའི་ངརྒྱལ་བ དདེ། གུནནསཏེན 

ས་ཞིང གུ ནི ཏོནཡོདས་པའིཚོགསཉིསཞྲི རྫགས ྨ་་བ་གག་་ར་ །ཇིཉྟརམ དང་ཐལསགས་པའི་ ཊཡུལ་ཤིནཏུའབད་ 

༡ངམིགགིསནཐོངསིའུས་ཏེ། དེ དགཟུག་ སི་སུནཅན་ཞིནཔའི་ཕིར་དོ། ྲཀེཾེི ཏློཏྣ ལྷཿགྱིལས་ཏོནཤོདས་པའི་གཉེནཔོ་ ིནདའི་ཕྱིོ། རུལགསུམ་བཤདནྣས བའོ བཤདད། གང 

སས་་བདསས་གུ ཞུན ཐེས་པལ་སོགན་པ། དེཉདདུ་སེམསུཐ་པ་ལད་དེལའ་ དཔེ་ནཆོཔངྩར་བའིའདོདཔ་བཞིནནོ། ། །ཐམསཿདཆི་ལསྦིའཐབས་བུའི་བ ལིད དན ཞེས་མ ང་ལ། ལཿ 
དེབཞི་འགྱུང་སྟེ། ཚདཐསོགས་གའམུཔགངི ལསལོནདདེབ་ཡིན་ལ་ ད་ད དཔ་ད ལསམེདནངིལྟརབདེབདའླགུད། ཡོན་ཏན་ཀུན་གིའབབསལ་མིན། །རྒུལ་མདོན་པདཞེན་པཔ་ར། སགརྦསབའནྡོ། 

རལ ནི ་གསུངས་སོ། ར། །འདོད། བ་སོ ཞས་གདདབ་མངནས་པདྲ་ལོས་ཆིསརི་ཨུང་ དིགཱཐུས་ཤེ 2 རྩས །དཔ་དདངའདབརམདན་ཡདའྱ་མརོནས་སྣུག་བསྟལཆེནབོའི་རླུན་ 

འགུརརོ། པག །དིཉ་ཐུས་ཤེན་མངོནཔརནཐོབསྟེའབས་བདེག། དེས་པརལེགས་བསྟེད་བསའིབའོ། །དེབས་བཅནས་བའིལས་འདིག་པའྱདས་སུ་ཡད། དེ་ལྔའུབ་པལྟརྱབིདདེ། དཔེནནསོས་ཀའིདུས དའི 













41 [ཤྩ 





































ར་མདོ བསིལ་བའྱིནས་གདབའལླ་གད་པོཆདངཔོབཔ་འཤིནནོ། །དབའི་ཉོབས་བཤདདེ། བསཁགཏནའོའོ། བཅོན་ཐདསསསསདོདདདག་པམ་འོག་ཏ། འོཿངབསམ་གཏནདའ་ིགའདོརད། །ཟར་བསམག 
རྩེ ༨ཧིམསྦརིམལ་སྲེདབའུ་སོ། །ཐཱམལྭ།ཅིདྱམསེདབབསྱེང་པས་བསམ་ག གས་འ འག་འ འདོདཆགས་དདཤེསངལནོགས་བའི་གཞོདཔ་ཡུདདག་པརས 
དེདགལ་རེགསོ། །གི་ཅིརཉོནསངས་པ་རྟོགཔའི་དདབཞིན་ཡིན་པས། དེད་དེའིདཔིགས་པསྟོངཔར༣རོམས་ཏེ་ཏོགནེདྱས་ཏིདཔ་འཛིན་པ་འཇུག་བཞདདགསེདབརའཆུངའོ། །དཔེནིགོ་སླའོ། །དི་སྟརགཡུའ་ཐུ་གཔནས་ལུངའི་འ་ཧི་འཇིགས་པབ་སྱུརདུ 
ལེན་པ་ལཱད། རྨུགས་ཀདནབ་ཁོའ་སྲའི་སྟེ་ོན་ཡོངས་པས་ཕམ་པའྲི་རིརའྲགལ་ནདམུལབའི་འཇིགས་པས་ལེནཏོ། །ཇི་ལྟར་སེམསྨ་དགས་པའི་བུག་ཐོབནས་ལུམ་ལྭ་ངསཁུཐཔ་ལུརཊ། སེནས་ལླ་གགསྟནེདནས་ཉེག་པས་བུབ་པསབག་ཡོདཔདྱའོ། །མའནགགོས 
རྤ བཀབའི་སྣོདའཛིནཔའིམིཟབཔ་འདེནཔཁྱར པོག པོའི་དཀན་ཐིགས་པ་ཅོམ་དྲོན་ཁོོདགསོད་དོ་ཞེས་ཟེན་བའི་རལ་གིཐོགས་པྱལཿ ིདག་གིས་སུངབ། བནབཅིདའི། གསདམ་སྒྲིམ་པད་འགྲོབ་སྟར། ག་་སདའ་བྐོསསསོང་ོ། །དེབས 
ཊྦུལཕངདཐུགས་པན་བདགླ་རགས་པརཿུ་ཆདསུརདུངཧ་གཤཱའིི་ུགཏིདདང་པེའློའའི་ཨུས་སུལདསཏིཆོས་བཤད་པདང། འདྲོནཔདང། བཟའབ་དང། བྱ༔དབལསྐོགས་པྲབའོ། །དེལྟའབྱུསཀྱད་ལས་ཏད་པོ་པ་འཉེས་པའེ་དབྱུདབན་ཡང་དད 


| ལ་དདཔརྦ་བཧྭེ། ཐབསགདཞིགྱབནགདྱབས་བསྡ་འི་དག་ལིའབུང་འཞེས་དསན་པདྱའོ། །རངགིས་རེཤེས་ནདའི་ཐདས་སྟོན་པ་པོམརན་པོའས་སློབ་དཔོནབཏེརནས་གནས་བརྱའོ། [ཡདནལ་གརྡམནངག་གོ། །རིབུས་ནསཏེནརོངས་བཀུན་རློང་ི"ངས་སུ་རག 


ཏཱ 
༈ 





དབཤདཔའ དཱ འདིན་ཙིམ་མཐུན དབ་བཤུདདེ། ལུས་དང་ཞེས་བྱ 
པལ་སོགས་པའོ། །ལུས་ཀྱི་དབེན་བནི་དབེན་པད་གནས་པའོ། །སེམསའིདབེནཔའིའདོདཆགསལ་སོགས་པའི་ཏོགཔ་སྡོད་བའོ། (དེའི་སྟོཔིདབསྒོམ་བསྟེ། འཇིགེན ་ཅོད་གཞོལདོག བམ ; །དལ་འཇིགཏནརི་ 












གཏོངབའྱི་ནཧོདབདབདདདེ། བདགདང་བདག་གི་བདཞེནཔྒནི་ཆགས་པསྟེ། དེདངྷཉེདཔལཚགསུང་དང་། སོགསཔའྱིམས་བཞུངཔདྲགགསཔ་ལསོགས་པལྔ་རགས་བསའ་དིག་ཏནཔི་གཏོདསེ། སྭ་ཱནོད་པའི་ཕིར། 
± ༽ རི ཞན་པ ར་ན སཔ །དེགཉིསདཔ་ཝན་པསཏོནམོངས་པའཇོམས་པ་བྱེད་པདཤེསནས། སས དེཡདའག། 











དདེ། བོདངཝྨནཔ་གངང་ཉིདཔྲི་རྟུག་པ་ཡིནལ། བུ་དངརུདམལསོགསུ་པམི་རྟགཔལཆགས་པར་རིརིགས་རུམཚནགདགིས། ཚེ་ཁསསྟོདདགའུ་སུགཔསླངམོངབརི་འཁྲུ་ 
གོ ཏག རལ ཨུ ར་གས་པརོ སྦྱོག ར་ད ་བགས་པག 
















ཧིང །ཞྭཁེདས་པའུབྱེད། དེདིསྒོན་བརྡོདཔཐོསནྣསུ་འོད་ཁྲེ། ངེཔསྱིས་བྲལ་ཕན་བནམ་ཡང་མེད་དོ། །ཕྱིསཔགཅིག་ལསུྱིན་པ་གཞན་འངེསཔུརེསི་དགེབའབྱུང་སྟེ  ཐོསཔལསོགས་པའི་ཧྷོཿ ག་བཅགས པས་ད 
གཞནལ་འོས་པལསོགས་པསྦེད་ཅིངྩོན་བརྗོད་པསྭྟད། ལོ ོད ཨིན་ནཔམེན། བི མི ལ་ཉི སིི རེ ུམནད་ཅིསཔ་ ས་པནི་ 
ཡིནཔདུཿཚོགས་པཞུདདོ། །ས་པདནལགཞད་པར་བགཡིག་བ་ྱ ག་ག དམན ག་འིས་ཞིཞུཔའོ། །འ །འོན་ཕུས་དང་ སིགས པ་ད་ོགསནདི་ཉུན 
བྱེད ཧུས་བན་རི་དསངནས་བོལ་ཏེ ཇི་ལྟར་དེདདའབྲེལ་བདཞྲིའགྱུར་དོ། །གལུ་ཏེམཚོརབརཀོབན་དེའིཆདགའབའི་སྤོདཔས་མགུ་བདའོ། །འདྲིས་པ་ འིཆདདུམ་ཡིན་ཏེ། འོན་ཀདྡརཱས དརྡས་སུཆགས་པ་དང། ཁོ ོང་ཁྲོབཞེ མམ 


བཞིནནེ། །ཧོཔལྨརན་ཆོས་ཀིདོ ཆགས སླ་དདས་ཏེ། བུདབཆེ་ཏོག་ལ་སྦྲདཚི་ལནཔ བཞིན་འདྲིས་བམེདཔར། །རྟེདཔ་ལ་སོགས་པ་ལཆགསཔ་སྔོད་བན་བཤད་དེ། 
༩ སོགས་བའོ། བྱས་སམ །མིམངཔ་ཞིག་ གིས་འ ག་ ་་་ ལུད བ་སོ ་མགདའབ་ ཡུད ད དབེདབརྒཅཔ་བཞུད་དངགདད རོ རེ 
བཏི ྱ་ང་བྱའརོ དཔ་ད ད་ས །གཞེན་སདདཔལ་སོགས་པ་འདིདནསི་རགཔ་ཡིན་བརར་གི་བདེསཉསསཉེ། ཡིན་པ 












མསཔའི་རངའིནལ་ཞེནཔས་ཅ། འདིརཏོདྷ་དདཔདགགས་པ མདེ ུམཔའིཞི་ནི་དག་བདབཅས་གོ་ནིག་སོ། །དེདཔདདདམོནཔ། 






རེ 


ཁོ༥དགི 






དགས་པས། བསམ་པི་ཐབནཔདངབལ་བའཇོགས་བདེ་བདང་ལུན་ཅིགུ་གནས་བན 
དྭསླབསཔས་དང་ 
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སནཱ་འདའཆན་ 






མིེདདེ། དུཿནམེདཔའིཟྱིརོ། །མདསྱརམལ་སོགས་བརེས་སྲུདནཔ་དང། སོགས་སོ ིགསདཔ་སོགས་པ་ལགསདརདབའནདཔོ  །དེབསུ་མཚོགསཔགསོ་མི་དགོས་བས་ཆགསཚུད་རག་པརལེགསཔའྱ་སེརད། གཡེད་བཐམས་ཅད 

ཞིབས །བཿརྟགཊུགཅིག་ཕྲུན་གནས་པརཔུའོ། །ལུས་ཉི་དབནབ་བཤདནས་སེམས་ཅི་དབེན་པབཤདདེ། བསས་པ་གཞུན་བནྭས་ཧུདགདམས་དདགི་ཉེནསུ་གཅིགདདམིགས་པ ི་ཡིདིསཉེལས་ཚིཞིགན་དད། ༈ ཨབཊིཡིའབད་པདྱའོ། ༈ 

ཝའ ༢ བྱ་པ སཡིན་པསྣནམརྟོག་སྲདཐད་བཤདད། འདོང འ་ཡོནཏདལནིདུངཁོུད། འདེང ཞདུའདིནནིབཅིད་གསོདགཅོདཔ་ཤིས། ཇི་ཏྟརཚང་པའྲིམཆོད་སྱིན་ྱི་གཞན་ྱིས་གསོདམིནུས་པལྟའོ་ལྡན་གཉིས་མུནདྷདང་ཨུ 

ཝཾ པུའི ཅནཏིལོ་ཏཝ་རི། རེ མལཆགསཔས་ཤནཚུནཱདུ་བརྗེབསྐུམསཏའབྲབསཔས་ཤིའོ། › སཱིའི་ེདརམ་ཤིའོ། [ ༼རོས་ཕབ་འསོགསཔ་པ། ཡལ ཅཅ དུ ཅན། །རྣོ་ཤིངའབན་ ུའ་། 
ཡ་ ཚྩུཾདྣས་འཛཾག་པད་བཅུག །ཅེས་བྱབལསོ་ སྭ་པའོ། ། ཧཱི དགའ ཞོས འིཿ ལྐད དདདེསབླསརབའིནོར ཁྱེའབའི་དོན ། ཐལམོ་སྤྱརབ ཏིན ཐྱསདདདདཔདཔའཔི་ རའུན་འདེད། ཕམ 
།ས་གཡིརེདདགཔས། › བཀུབས་ཕཡ་ཡིཞཔ་སཱོན་ཅྲེ་ཡངམི་ །འཇིགུསཔའིགནས་རྒྱུལ་པོའིབཅུན་ ཡིཞལསོབ་སངད་དཔས་ོན་འདང།། དང་རྒྱུན་དདབྱུགཔ་ད། གཤུནལ་སེགས་པའྲི བགས 

སྨ ད་ག དུནཁྲོདནགནས་པའི་ཀེད་རུཊབསྣནཞས་བཤད་ །ཨནྟས་འདེདཅག་ ནོ དེཉིདཤི་བའི་འོ། །ཁྱདཔརདྲུད་ལྟ་རང་དབད་དུ་གྱུདཔ་བདག་གི་དམྱེགཔ བཞིདདའྱའ་ཤསཿིཉོ་ོམོའནིདན། དེ དེབས 











„ ཧཧ །ཁྱོདརོངས་པ་ཡིའ། འདྲི་ལསི་ཏག་ཱཏིཔོམེདཔནི་གཙདབ་ལ་ཆགསནས་འཇིགཏྟེན་གཉིསམེདཔདྱེདདོ། །རདགིདྲུངམལ་ཆགས་པལལྟོསནས་བཤདདེ། གཞས་བརབ་ལྟབའིཕྱིར་ངོཚན་ལལོ་ཅན་རྒུད་མའི་གདོང་ཤིནཏུཿགསཱ་པའི་ 
མཁས་དང བི དུཿ་ཀོདྲདའོདསཀི་ ད་འདི ༣ྱམ་ཐུརམ། འིའཛི་ སས་ཅ་གདདབྲ་བཀཔའོ། [གདོདབདེདལྟདུདཁྲོད་དུབྱ་རྒོད་ཁིསཔ། 
8 | ཤྩ བྱས་པ་འདོདཔབཞིན་དུྟས་ཤིག །དེའིཏབདེནགདེོབྟབིཆེདདུ་བོདངའབསལི་ཟོདཔས་བཞིནནོ། །མུས་པམདདོཊ།འཇིགས་ཤ་ཁོདཔིེ་འབྲེན། སུ་ཁངནཐོ་དབརམ་རྱུད་ཅིགཅེས་བསུམསནཊ གཞན་ཅིམིག་ཆུནཡས་ཝང་གད་བམྱུ་སུཔ། 
དེནིདྭ་ཏྱབནོདལསོགསཔས་རོས་པའི་ དར་མ སིག དེ་ལུརགདོད་པབཤདནས་ལུསའཆད་དེ། ཤབ སོགས་པའི ས་ཤུའིཐུདབྲོལ་རིག་པས་འོདྲའིས་ཕེདབ་དངུ་རླསལ་སོགས་པ དདང་པོ་མཆོདཔ། དེནིབྱཧྒོད་དངདེ 
±' ལ།ན་མལ་སགནཔན་ཟས་པས་ྱིག་པསའོདནའ སྣཾཧཿེསྟཡིུངཞེསབདད་སྤྱར་དོ། །ཀེངཛུཊལ་བརྟེནནསབཤདདེ། ལིག བ་ཤིདདད་འདུ་བཤི་མགཔ་ཏེངྱ་དསམཐོངནས། གལ ཙིགས འ་འ 
གིས་གའོབརྱབས་པལས་གསོན་པཞིདུས་སིུསིསི་སཱགསུ། ཤིནྲཱགཔའརིགས་སོ། །པཱགསཔ་ཐབ་པས་གཡོགས་ཁདགངལཆགསཔ་དྲེམ་གཡོགས་པིསྟེམི་དགའ། མི་གཙངབདེསུ་དགོས་བཤེདཿེན། འོནཿིའི་ཤིད་པགས་པསབཔསབ་ ར་ཁ 


ཁྱེད་ དེའི་ཚ་འབདེདགཞིནཡིནཔསསུད་བསེད་ །དྲདཔ་ཁཆུ་ལ་དགའ་ཧེ་བརབསྡུས་ཤིང་བཤད་དེ། བཟའ་བཅུདཐིགས གཅིག་པལོནལསཐུདམེདའདདགལས་བཅུདང་མིགཙངབ་སྩེན། དེ་ལྲི་གཙདབ་ལཡི་དགའན། མནནརུའཐུད་བལ་ཇི་གའ 
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མ་དངའཿསཔརའགྲོབལཡམདུནགསུའ ཉ་པ ཨདཅསཏ འིད པ་གལུཡོད། མའམ ན་ཅིག འབོལ །གཔ་ཁོནའོ། །འཁུལ་བཁོའུབཤདདེ། འགའ་དིགགསོནཔའི་དོནདུ། ག་ བཟའ་ 
493 ཤྩཾ། གསུམ་དུའཇྱུ། ཏི ་ དཔས་དེབཤློགཔའི་ཡིཿ འཐོབསའཐོགས་དི་རིནཨོུ་པས་གཞན་ ཅྲི་ུམཧི། འདེནཔས་དྲགགས་པའོ། །འདི། བཤདད། ད་ ་ 
:: ༨ཡེད་དམནོར། ཝར རྩ ་ ། ཀཾ ལཱ ལི དཔད སྡལ་བསུགསཔ་ཡདརུའམ ༣ འདུ དེ་བཞིནདུཿ 
± རྨ ཤི ཚདདགགྲིས་ སད ཞི་འོརབའསམཔར པི ཏྱ བགཡ་ཐཡེང། གལ་གཡེདབས་ཞོཔཆག་ པའི ༢༡༡༩) ྱི་ཱསའ་ི་མག ཏན་གྱི་སྐཐ སི ཛོ ཏེ བརའ་ ཕྱོ 
བྷ ༧ །རབཤད་པའྨཾ་རཐ་པཿནལ་ བའ ཤདེ་ཡྲང་ཤནཏུ་ལ་པལབུར་ཁྲུར ཐལ་གཡཡུགཡོནདྭུ་ལྟཾགསུ་པསཟ། སྭཉིས་བླབནའདྲ་བ་བའི་ §ཱལས་ཙུསམནད་བསུ་ལྡད་ 
པཤདེ། ངེ པའདཀའཐའདོ དོ : དར 7 གསོས་སམག་ོདད། པན བ་བ ཅས རཀ ༦ 
---.- 1 ཤ་པ པརྒཆུ་བབདཔ་འབུན་ཅ་དད་དུད་། ¦ 


¿ ༄༅། །བཤད་དེ། བདེའི བདག་གཞན་ད ཨཔ་དགགིསབདེབདམ་ཐོབ་དོཿ ོསིདགཤནྱགོས་བབས་ཚོ་ཐདཔརྱ་བྲས་དགེབ་ལམ་སྦྱརབསྫོདོ། ཀཆ ་ ཞུད ངཱ 




















ི ྲ་ 
ཁདབ་སྟ།མསའབ་པར་ཨོང་ས་གས་གའམ་འ་ 





{ ཐགཉེར 








བནེད་བསྱལསྲིཾདའྱི་དདེབས་འདྲི་པདཔདྲདའཕགས་སོ། །ཁང་སྟོདམ དིདེ་དུད་དམྱ་དི་ཕུག་ལྭ་སོགས་པགད་རུང་དུའི་ཕྲེདཔར་གནས་ལ། ཕུཊ་དདའྲེལཀི་དེནཔ་ཐོ་བཞན། 
སུ་པཞེདབ་འ་ གིས ་ དག བུ ཟབ 
གདཙོག་ཤེས་པའིབོདབལ་ལོངསུ་སོདཔ། ཡུལཡཞྲེན་བསུདཔད་ ངད 


འྫི་སསུསྐེམསཅནལ སིངྡེསྩེ་བདབ་ བདགདཔཞེསྦྱབཐལ་སྐོགས་པའོ།། 

ཏེ ` སས ོི-ི ཆི གི་གནས 

ཏུའཛིནཔས་བདག་འཛེནཆོན་པོརའྱགུརོ། །དང་ བདུགབ།ཞནབརི་བའཆད་པདའུ་དའོ། །འབུད་པུ་ཡདོནབསདོ། །ཧ་ བ་དངཔྱུག་བསྣལ་མཉམ་པཏིདེའི ལ་ད །ལཁྱདཔརམེདའེ་ 
སིི ་ི་་ག་ བྷེནཔ་ལྟེདགཞེན་དགལ་ཡངདོ། །བདག་བདེབ་དྱའདཔ་སྟད་གཞན | 










དེའི ོོཔརེ་ནནཔཡདཔསམ་བཞནཞེན། སྣསཔ། དི་ལརབདག་བདེ་པའདོདཔ་དེདགཞུནདག་ཅངའདདཔས་དདག་གིབ་དབ་ཡདབསེད་པཟྱབཔཡིནོ། །དངཔ་འོགཏཚོགས ཅིནམོཔ་ལདཔབཤདོད། དྡོ 
ད་རི དགཉདཔཆོས་འབའཞིགབཡེ དེ ` རད  ིོ 
ལུ་འདསམ་འོད༣ པཉ པངབ་གདད། གཞུནཡུགབསལ་བདགལཚི་གདོད་བས། གལ་ཏེ་གཞནའིབྲསཿནད༡བརམ་འོསཔའི་ཕུསཊི་ཐགཔསལ་ཙིསད་ིུགོཕས་དངིལྟར་བཞུང་། མི་དགེབ་ལས་ལོགཔྲས་། །དེའིི་བདདཁོན་ཡིནནནམ་ཡིནཏེ 
གཔ ། བདམས ཨ་བོལགའ་ནིནབདིདསཔའ དོ།།༢༥གཝབབབ་ཅགས ཁ་ཏོན ད།།ཆདགཿེ་ཤེལད།།དེེནུ་འོལ་ཞི།ཁས་པན་ཤེས་པད་ 
སར ཉཉདདདདྣ༡་་ 
སཔ་ཡིནཏེ། གདནིའིགསཔ་དེདནོགཔརྱབ་ ཧམུང་བཞེཊ་ཏཱར། །བདུག་ཡིད་བ ཀུན་བདག ལག པནྱ་ཧེད 

ཛར ཡེས ¡ །སྨྲསཔ། རྒྱཞེསུམེདལའོནཀྱང་རླུའབྲས་ི་སྐད་ཙ་གེགི་རྒྱན་ཡོད། ༢།མགྐད་ད་གིའཔས་སོ། རཆ ་ | 


--ˆ¬----~~~-----------~---------.. ` <. 
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པ་འ 


རར 


49? 






8ུང་བལའདྱག 


དྷ 
ཁུདཔནནེད་པཤེས་གཏནིགས 









བབཞིདནོ། །ཚོགསུཔ་ནི་དམྲག་བཞིནསྒོ། [སྙོ ཟླིད བདངཤགསུམ་ལོགས་པའོ། ུག་ དོན་ཡོདའིདེལས་གཞན་ཕེངབ་ཞེདདོ། ། དདགདཔོལསོགོས་པ་ཁོནོཤོདཅི་དེ་ལས་གཞནདམགམེདོ། འཛོར 
ཡེབ ག་ལམོགསཔམ་། དེབས་ཡྱུགབསྣལགང་གི་ཡི། པདེལེདདེ། སུའདེབདག་གིངའྱུརཐུང་པོལཙོམའ གོ དག་བ དདབདག་ལམ་ིན་ེས་པའོ། །དེབས་སུགབམལཐུལསཅདངང་དད་གཞན ཡུག རི སྲུ | 
$ །ཁྱདཔརམེདཔསསྡཾགབསྡལ་ཡིནཔའི་ ཤེབསམཔརྡ། འ༨སཧིའྱེ་དེ་བམྭ་ཤུས་པའརུའ་ ས་པའི་མ པམདུ་གོབསམིི ཞེསདསཔའྱིནརིན་ རྩ་ 

སི ÷ ིིས ལ་ཤནམེདནསྣུག་བཔལ་བསལནཿ རིབ ཏིངེའི་ྣདམེདཔསཤེན། མ་ཡིནཏེ། རང་ལ  ་ ་ ལན 
རྦ སུལ་བཡིན་ ཤསག ལ་པཁྐོན་ཡོད་ སསག །དེའི་འདོདཔསུགལཏ སུགཔསྣལ་བདླརན། བམཱས་ཅདབསུལབདཔྱའི། ལནཿ༨གི་ཡངརི་སེལ་ཏེ། གཞན་ཡྱིས། གའུསུལ་བཞིན་ ལལ 
ི་ཉིཇེབས་གཞུད་ 1 བསྙུའ་པརའགྱུར། དབས་སུགབསུལ་ཐམས་ཅདསདཔར ཧི འི `ཾ ༢༣ འ་པ པའི‹ ལྕུགབསུལ་ { སཱངྫའིསཱུགབསུལ ཧཱ 
མང། དམནཔ་དམམབད་མཞིསན་འྱི་ོ། ིཿ སིན བསྡལགྱི ཨིའའི་པར་འཛ། ཇི + ^ འདདགཞནས་ཧི་ ཚོ  ་ 
















± | 








གསུབ 
སྙིཞཞེས་པའི 
ཏྟ བཟང་པོཞེས 


ཡོདས་བུབོརཿ 





།བཟན་བའི་ཉིད་བཤདདེ། དེཤཞེསྱབབལ་ཐོགས་པའོ། །དེབསུནམེ་ཏོ་ླམམཛོག་ཞེས་བའི་བུད་ཆུབསྡེལས་ 


རེལ པཱཔུཿདིའི་ ཐི 


ཱ ཏཾ མས་དཔས། རད་དྲྱ་ཧུལ་པོལ་གནོདཔ་ཤེས་ཀྱད། རཱི གསལྣལཁ་བསལ། བྱདུཊ་སེས་དཔལརགནོདོཔྱ་བསྐནས། 
ྱལབོལདམུལཔའ་ྲུགབསྡལབུང་།ཨརྡོ། །དེཉན། ཚུག་དཅུལ་ནམ་པོ་གཅིགགིལགབསམིས་སུག་བསལ དཔྱིས །ར་རནཆལ་བདད། ུ་མསདཔོ ད་མཛད་པ་ལ ྱས་ཤ དལ་འ 


འི་ཕུག་བལ་ངབེ་ི འདི་ད བིཔདདགཔེ་ལསྱུ་པྱི འི་བདག 


༨ 


གནས་པྲ་བསུས་ཅད་ལྟ་བའེགཔ་སྟེ། དེདག་ེས་སུ་བཟུངབའི་ཏིར་བདཔསསས་དབ་འམད་པྱོོནདབྱྱབུང་། དེདག་གླི་མམེཏོགླ་ནལངོམདེལོ་བང་དུགནས་བསསཡིས་བ་དུབ་སེམས་དཔའ་རམམ་ཐདཔའུན་ད 


` 


བུ་ཐའིནགསལ་གནས། དེལས།ཏོགླ་ཟུདོས་དབེན་པར་གནས་པལསམས་ཅནདེདགལ་ཉིངརེས་བསམ་པའདི་ཚུདབུད། བདུག་གོ་དད་ པའ སོ་བདུངཉིནལ་སེམས་ཅནུམསད།བའ་ལམ་ལ་གནས་པརླ་བའོཞ་པཚ་པམཔད་ནོ 


བྲུ ནུས་ལ་ཡདགསཿས་སོ། དེ་དག་གིས་བཀག་ཊདདདདག་རྒསདོལ་གནོད་པའཤེས་བཞིན་དུད་གུས་ལ་པལསཏེ། ཆོན་འཚད་ཅདོ་བདད་སེབ།ཆུལ་པོདདྲཤ་པོལ་སོགས་པམཔོ་བཅུལནསལན༔ 
; གྔ་དྲར་དབས་པ།ནགས་ཙལ་ོ་གསབམཔོ་མས༥དདྱརན སས་ནས །ཁོ་ཏེགདགགིསདེསཔའི་ི བམས །གོདཀོི་ 


ཤག བཛནམོ་ 


པོལ་སོགས་པམངཔོ་བཏུལནསའམུཧྱི་དདེན་པ་ལགནས་པདབྱས་ཤིད། རྱལ་ངོའིལཞན་སྟོདགིས། 


ཾགས་བྱརོཧཏ། དེས་ཡུན་ིདཔོསཔསརསཅིརིནལས་མཛོདནས། མྱནལ་སུའདག་ནས་དེའི་བསྟན་བཅུ་ཐའིད།ུ། དཔའ 





| 















དགའབ་ཤེསནས། འཁེའསོདདཿལན་པའི་གཤེདམནྡའིཞེས་བའོདབསྲབེདནས་བཀའ་སྩལ་ཕུ། དེའིྗཾང་གིས་བསྩོདཔའི། ུ་ུསེ་དཔའི་སུལཕོག ཤགསབདག་གིྱུ་ྫོཡཱསལཅགསངེ་འདམབརའཇུག །མཛོན 
དད་དཔེ་པུདདང་ལྡནཔས་བདུགཔས་གྱད་འདི་གྲསུགས་བཟད། དེབས་སམ་པས་འདིའི་རྲིག་ཕྱུང་ཤིག །དུནཧུ་བརྒྱུདུགཏུབས་ཤཾགེ་ཅེས་སྒྲསྐནསརྒྱལ་ོ།གསལ་ནུའདོ། དནགསྟ་ནབ་གཞིས་དད། སྣདད། ལཾག་དད། ལགཔ་དང། རྐདཔ་ལརོགས་པའ༔ 
པས། དད་པས ཆོགསཔླདང་།། ཁམས་གཟུམ་དུབསསདེཀིདའགས་བདླ་ཏོ །དེལྟ་དའོམའིནླུན་སྟོད་ཕྲུགདུམདདད་དེནསཐབ་པོ། །འཁོཝ་ཡོལ་ གནཔ་ཡངའྲཕོས།ེལས་ལྔའུགས་སོ། །ཤིནས་ཞགབདུན་ལོནཔའི་ཆེ། རྒྱལ་ཕོ་ 
ཌཱ ལེགསྟེ་འོསཀྱངྷནཱམ་འགྲུད་མེད་པ་འོདཟེནའཕྲོ་བ དནས་དེའི་མ་འབལ་འཇིགཏནཔ་ལསཐེསྟཏེ། འདྲེནདས་པརྱ་བདཆུབ་ནེམསདཔའ་ཡིན། བདུཞརྒོདསཔཕྱུགས་དང་འདྲབསུངྦྱལཧྲིདཡགས་པསགནོད་པཡི་བྱེདཔ། རྒུམཚནམེད་པའབཇེ་བལགནོད་པ་བྱསནས 
། ྒེདིསཔབལལབསགསཔཞྲི། གནས་གཅདལྱལྱིས་བད། དེ ནཏན་དད་དམགུ་དོབ་བས་པའྱིརདོ།་མ་བཤདཔསུ། སྡིགཔ་བཤུགཔྱབས། དཀེནོམཆོག་གྲསམ་སྱབས་སུར་གྲབཧན། སྩོའིནཔོབསྒྲེདནག། ཕྲེདབདང། ན་པ་འ 

དད རན་གཕུརལ་སོགས་པས་དེའི་སྤུ་བསྟེགསནས། ཨཆེདདྡེནབརྩིགསཏེ། རཊནསཅུས་ལ་ངི་དིད་འཚོའི་ཐར་དྲུད།གུམ་དྲུ་སིགཔ་བཤུགས་པལ་ཐོགསཔ་དག། མཆོདཔན་སཔ་བཞིནདྲུབས་སོ། ལྭསྦྱེབཐེམན་ཅད་བྱད་སྡིག་པ་ལསཡོག་ཅིད། ཡང་དག 

པའིལྟ་བདང་ལྡན་པརགྲུརཏྟོ། །རྒྱལ་ ཤིནསམ་རམེད་དྲ་སྐྱེསས། [བཅོམ་ལྡན་འདས ཤཱཀྱ་ཐུབ་བ་སག་སུངས་པ། དེའི་དུསསུདཔའ་ཕྷཾནེས་པའྱི་རལ་པོབདག་ཡིནནོཤེས་འཛགས་པ་ཏེངདའཛིནྱི་རྱོལ་ཕོལསནདདུབཤད་དོ། །གཞན་བྱི་སྣུག་བསྡལ 


500 








_¿༄། [ཙེསྣུགབསྐུལ་ཅན་རྣམ་སྲཡ་སྣུག་བསྡལམདཔོ་འདམི །ོདཔར་བཤད་དེ། དེ་སྟུར་བདག་གུཞདཤཞནད་དད་དགི་རྒྱུད་གེནས་པད་དང་གི་དགའ་བདེ་ཡདགཞནགྱིདུ་ཤབ་དངམཉམ། སྙུགབྡ༨་འོནར་འགུད། གཞན་ཙི རཤབསྡལ་ཞི་བདཀ། 
བདྙལ་བུམནནནེདཔར་ཡངདརུལ་བའི་སེེམསཅན་གདོནཔའྱི་རིད་དངཔས་པླར།འི་མཚོབཞིན །བསལ་བདེགཔོནའ་དགོངས་ལུ་འཇུག་བདྲའགྱུརདོ། །དེལྟདུསྣ་ཤུབསུལགཞནགང་ཤིས་ལྕུག་པརའགུར། གཤནྱི་བདེབསྡཐུནསོངས་ཡིན་པའི་བདེ་བདདག་ལུ་ 

501 ཤྩྩཾ།།ཡད་འབུདཐར་བཤདདེ། དམྱུལཐལ་ཞོགནཔའཊསེནསཿགྲོལབཤཱགད་དགའཐ ཚྱེབདཉིདྱའིསཆོག །དདེབ་གཞནའོགརུབརུག་གོ། །འ་གོལབའིབདེ་བལྕག་ཡོད་ཅེན། སྤུསཔ། ཧནཐོསལ་སོགསཔའི་ཐརབས་སམསཿཧྱཕི་དོད་སི་ 
དགའས་ཧྷིཔཱ། སཾརཱསཉདེ་ཤཾད་ལའྱདདབརའདོདཔས་སོ། །དདགྱི་ཙི་ཊ་བདཔལ་ཡད་འདོད་མཞེདཔ་དབས་གཞན་དོབས་པ་ལ། རྔོམ་སེས་བངམེདལ་བདཔ་དཀའབས་དོམཚན་ཐའངཤིདདེ། ཐྲས་པའིལས་ཙི་འས་ཆུལརེབཤེདད། ལས་གཞན་དོན | . 

ཤྲ ལ་མཐའགཙུཀཏསེདཔས་སོ། ུས་།འ་གདད། དེབསན་དད་གཞནལ་ཁྱདམེདཔས། རིལྟར་གནོདཔདང་མྱ་ཧན་དང་སོགས་པའི་སྨྲས་གྲུགས་པཝ་ཡནཔཡས་བདགབསྲུད་བ་ལྙར། དེ་ འགཞནདགལ་ཡངབསྦུང་བདད་པཱིད་རྔབུའོ། །སེམས་གཟུང་ 
བུས་བསུདབའདསུཔ་མདྱ་ཀད་སེམས་བྱསདཔའ་དྲན་དུའི། །བདག་དང་གཞནམཉམ་པར་བསེམསན།། བདུག་དདྲགཞནདྲ་བདབས་གྱདདཀའ་དདཔའི་སྨོ་བཤདདེ། བརདོལས་ནའི་ནད༣༨ུ།བན་ཕ་དངམའི་སྭ་ཐོན་དུད་ཁག་གིཐིགལེདྷིམ བསྡནནཱདཔོདང 
མེཿཡེདཔོོལས་པོའི་བདདཐོབན།ཏེལ་བདག་ཏུ་གུཔས་དའི་ཕུམ་བདག་མེདྱ༡དཔ་དགརའཛིན་པའབུད། དེ་བཞིན་གཞན་ཅིཝུས་དོ་ཡདབདགྱབསནས་ིསྟེི་བསོན བསམ་པ་གངདངགང་གིལནི། །མྤིདནམིནི་ིདྲནམས་རྱད། །དེདངདེ་ོ་ོའུ། 


༤~-----~----------------~-----~~-------~<---~~.- ; ` སཾ 









ན་ནོར་དོའི་འཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སསོ། །ར་གིརམ་གཞནེཡོན་པརཐུབ་པཁོེ 





ཕདགཤགསུཡིན་པས། དིལྟདདེ་བདགཉུ་བསྒོམ་ཞེན། སྨྲསཔ། གཅིགྱ་ལྷགཔར་དེས་ ཨ་གྱིནལཏཾདེའུ། ཇི་ སོ 

རྣམས་ཡིནཞེས་ཉིསྟེནྲི་འདོད། པཱ གུས་དྱ་བཡིས། །ཞེ (ཞཱེསྱབ་བལ་ོགསཔ་བཤད་ཟིནེ། ཟབསྦུདཙི། དེནིབདྲེཏ། སྔངབདགུ་གན ± 
པན་བཤདདེ། ྲྣ་ ་ ཱལ་ཡདབདགགྲིཔོ་གྲོམསྲཔསཅིསྟལི་འི 

ྲྲེཾེི ྲ མས་ད ་ ཏུས གཏད 







ཕམའི་འེལ པཅན་དིན་པས་བདག་གཞནག་ནནབད་ `× །དེསསོད་སཱདབདང་ཡོན་ཏནབླད་བའི་དགོས་པ་བཤད་དོ། འགག ལ་མཐའྡཐཱཀེད 
ཕྲ སསགས སི འི 
ཞཱགཞྭབ་བེ། དོན་ ག་ས གཱ རྡ 


དཱ ལརྦིའུསཔའི། སྩདས་ཏ། ལོག་པར གུམས 
 ་ ཛི གསཞེསྱ་ག ཆི་ཅིས་དྲ་པསཔ 
ཤཙ་ཤཔཤགས་པ་་ིགསནེསནདིན་པདདབདགཡིན། 

















ཅུཝནཔརམ་ོད། ཁེ་སོས། །གཞནཡདྱ་དོཔ་དགའ་པོར བ་ཡང ། 


ཅོསསོསསོ་འོོ་བོ་ བོའོ ལོ་བ ༡6 
| གནོད་དོ མོ ་ིེདྷདགཱལ་གནོདཔྱ་བསན་དསལ་བལ་ོགནཔའོ། །གནནདོནདུབདག་པལ་བརྡའསནཕན་མུམཚོགས་པག་ྱུངདོ། །བསམམ་པོ་ 







ཅིས་བདགམའོབ་མའདོད། གད་གྲིས་དན་སོད་དང། རིགས་ན་པདྱསེ་བདང མདའ རིས་གད་འཇ་པཏན་ཐབཔརའྲད པོ །མཐོབཔ་དག རག པའམནོར་མ་གཟུགས་ 
;04 བམོགས་པས་ྱགསོ། རྦྣྲྣྲྣྲྣེྲེྲྣཾྣསོིོ་ོ་ །ཉེབའབསྡུསཏེབཤདའདི་ དིཀྟཾནྭདཱྣུགབལྔའད་ ཅི 
ཚི ཇིཧདདག་གིབདེབཞེན་པསསོ། །བདེབ་ལན་པ་ནནསཞིགཞནབདེརཇོནཔ་སྟེ། སྲེ མས་ཅནམམབིཊིམདགུཔ་སསརའི་ཧདཔོཅན་ཡིན་པསསོ། །དཔེབཤདད། མངཔོབ་ཤདཿདགོས་རདོ་ཆགས་པོ་སོསངདང། གཞན་དོན 


འབའ ཐུ་པའི་ཁདཔྲར་ངས་ལ་བད། གཞནབྲ་བལ་འབདཔརའོ། ངསདསརྐྱཔརམ པའི་ ཤལ་ཆགས་པ། དེསཀྱང་རང་གི་བདྲབས་གཞནའི། བྲསལ་བྲརེབརམ་བུསན། དེ དེཡ ད་མིའིཊདེབགལ་ཡོད། སྣྲིབྱིམྟ 
གྭ  ་ འི་ད ཡད་མི རཀ གའི ཟིར - ་ སསའ ཏེན་འདི་དད། ཙམརཔདའ་ 
བསུནཚོགསཔའི་དུདཝའཤགནས་དལ་འི་དནནུན་དུ་གརོདཔབྱསནད། གསལ་འ སྲུགབསྔལ་དངའདིགས་བདི་དྲིདཔ། རྩ ༡འཛིནཔལསླབུང་གི །དེབས་བདགའོནཔས་ཅི། ། 








ལག །དེ་ནུལ་གིའགགིསདགཟབསསོ། །འོན་བདུགའདྲནཔའདིལསཿཤནཤསདད་བུ་ལ་ཡང་སོདདེ། ཆདའདངྡདོབའཕེནཔབདནསའབོསཔའིལདོ། །བདགའཛིན་ཤེསཔ་འནེཔསདེའི་ཤེསྱབ་བདག་ཁོན་ོ། །འདིལཐཛོདོ 

ཤེས་ཕནྡིཾནམཕ་གཉིསཏེ། ོདབསསད་གསདད། །ག་བྱ་དཔ་གྲ་ས བའི དའོ །ཧྲག་ན ཉོགས ཕུལ་མེད་ངའཇུང། གཞུནཱདཱནབདུགྱརལཔོཡིནཞེསབཏགས་པསྦྱར་མཔོར་འཐུརདོ། ངཱ 

བས བདགའཛིན་པ་སཱངསན། །ཐུག་བསལདོཐརམྲའུསསོ། །དཔེདནམེམས་ཨནིའོདཡོངི་ནུམ་སོ། །ཞེརབསུག་ཤའབཤདདེ། དེ་བས་རདད་གགནི་ཐུག་བསུལཞིབརྱབབའྱི་ིན། བེམསན་ཐམས་ཅདསདགུགིས་ལས་བདགར་འཛིན༨འི། 

འབུལལོ། །ས་དདག་འཛིའི་ ཟོག ཏོས གས | ཨཿགམམེདུནུསསེཡསུལགནོད ཐམ་པའི པའདཟདདོ། ་ པས དུབསླབཔ་ 
ཐར 











©05 | ལཾ 









ལའ 'འདཟདདོ། །གཞན་དག་བདག་བཞིནདུགརུངཔདབའོ། །ལམ་ཕུལ་གནན་འངགིསེམསལ་གཟེས 

ཤྩ གཞནལག །ལ་ལཡུལ་བདགགཞནཀི་ཡིའེ ཨརྨཉེས་ཕན་ ཤག །དེབས་ རི ཡཐཿམས་ཏེ། སྤེམྤསཿནྲ @@་ གཞནམ་ཡིན་ཏེ། ༼ ཕམ་སཔསསདག པོ །རདདགའབའྱི་རིས་ རྭ སྟ 
མྱི དང་ ཡིདཇུབའི་ཕུས་ལྔངེས སཆགསཔ་དང། ཡིད དབལཁོང་བོཐརལ །སུཿམི་ལྟཞེན། དེདག ྱདདགུལ་ཤིནཔི་ཕིོ། ོད ཁྱིས ལ་སད པསྭ་སལནོགས་ གི ལ་སོགས་པའི་གཡོབ་ཡངི་ 
རི གངཿསོག་གཅོད་པདམྱིནཔརརེན་པདང། འདོཔལོགཔདགའེམཔ་འྱབབར་ཡུངརོ། །གཞན་གི་དབངདག་པ་དེསནཞནཅིདོན།ཞེ་་ར་བུར་ཕག། 





༧དགི་ཝུས་ལསགངགདམཐདབདེདང་ེབཔས་ཤིད་ དགལ ¡ དེསདཔོ། ལསྙེདཔད་ 













རིིས་ི་་ སོ ་་ི་ཉ་ཅོང་་ོ་ པ་པོ རི 
ཡུ་་སོགས་་འ། སཾ ་ དི དམན 1 པདད། མ་ 0 ནན བས་ད ± དཔད 
ནུལའོགསངའ། ར་ས གི དབའཆད་འབ་པའེ་ ། ་ རྣར་ ` དབས་སོ། །ཏེ་ཆོམིལེདཔསོམས་ཤིག །ཕྲག་ གས་ས ས་ག ཌཱ བབ་ ་ཧ ལྭ 
།བདག་ཉེསྱྱ་ དམབ །དེ་ལྟར་འཆད་པར།( བལ་ཡངངོ། ་ 








རབ །ཞནདེ་དང་བྲལ་བས དཔ་ད ཇོ རང་ལྲཕག་དོག་བོམས་ཏེ། འདིནི་ཞེསུབསབ 
` སསམ ནིད །སུཝདགནས། ཆེདནི་ ‡ྩི ནས་ཁྱེད་ཀྱདདམནནོ། ནདཿལནལ་ འི པས ། ཨོཏ་ཅིཿ་ཤུན་ 
འདིདམན་པདངདེའཔོ་དལ། ˆ ˆ ིས་ དོག་དདུབཅསཔདོ། 
དས ག་དག འགོསལ། 


མེདཔ༣ཡངསུབ་སྭེ། ཏནགང་ཡངམེདཔའི་སེམས་ཅནམེད། འོནཀྱངམའོ ཅན་ཡིན 
ཚྩུལལསོགཾསཔ་ཁྱཿ ོད་ཏགང་ངཞེདཔའ་ེ ་ཅུ་ཟད། ངོ་ཆད ཿཧཱ་བན་ཡིན། གུ ± ÷ ངས་པའི་མྲའུས་འབུངསེ། །བདགགིའདོདཔསམ་ཡིན། ཁཾདྷསིངྡང་ 











འབུབས བད ོའི་དམན་པས བཿ 


་ ཞེདཔརབཤདདེ། གང 
ྲ་ ཟཆོགལ་ཕུག  ་ གཞན་ རཏ རལ 


༄ཿ༡ 


༧ 












ཅིའི བརྙུསཔ་བྱེད། གལཉེགསོ་ཡིནུསབང་ གྱིས་ཁོན རྣལལྟགཕསཤེན། སམ ཤཱི 
།།ྣྨློ་ དེརའདམ་ཟདལོན།ནི་ 
ཡུསཔར་ ཧི གཞུནལྟག བརབའྱིཡི ཡེནཏའཕེལབལ་འབདཔ་ཡིས | ཤྭེདཔ 
ཞོགས་དུང ་ ་གུབཤོནས་མ་འདུལ་་ དབུར་ཏི 4 བྱའོ །དགེའིཿཚོཿ བྱ བསུནཏེ། བདག ` ་ རྟེཞ་ཆུནལབདཿ གཤི་ལོཞཏནགསལ་བར་ 
¶ གཞུན ཞནཡཔ་འདིའིལོནཏ ལོ འབྱུའིཇི་ ལཱར་ཡོང རའི ཡངབདགཤྲིསསྨྲ་བདང་། ཇིལྟར‹ བདག་ཞོའརོཡད་ དཅིང། / དྭགགིསྟརདཔ་ལེ་ འབལ ཅིད། གདབདགབཞུརབར་འཛུར་ 
འདིལམ་ཡིནནོ། །གེཡེས་པས ཱཧཾབཤདདྱ། ཡེ དུ མསྱ་ཅིས་ཡུན་རི་ ཞོག ཨའདཿ དུ ་ཅད་ུས་པུ།ལ་ཞོགས་པལྡརིག ཤུནབ། སྤ རྨས ྱིས་བཞྲྭདག་ ༈ མནྙུནནསོདཔབསབརྱའའོ། དན 
ཕལྟསེམསབཤདད། སརསི༨སཾ སཾ ་ མཁོལ་ཡོདདམ། སིི གཟུགསདང། ༨ ནིའི །དསྟརབ ཀྲ 


ྨ 
















3 །པའིུ་ཕྙེད་ཛད་སྒེབོམད་ཕོལ་བཤགས་པདགྱིས། ° གདགསའདའབགས། ླ་བིདཔི་འབུའོ། གགས་པ་འདིབས་ལྕགཔ ཟིལ པཀའབར་ 
° ཨི ‡± ། སྲབས སྭབརུལསོག གཡུཔ ཁོད ་ སྤུ་པའདིབས། ་། སགས་པ སོ རེས ང་ངེ ཡི 
སྱ 
ཛབ བཟློག པའིཚུལ་དྲིཡསམི ང ༼ུ 
ངད རར 7 རྔི་འའ་ འར སར གཡས་ས 
༢ འད ྲཔསསོ། 
སོ། །དྲང་པདགགིའདདོན་ཡོད་ཅེས་པའི་རེབསྟོངས་ཤིག གང་ཤིཕིན་ཁྱེདཅེམསཿན་གུན་ལ་བྱིན་པས། མི་མིགས་པའི་སྟ་བསམི་པ་ཡིད། ཐིའི ཀོ ཏི 





















ཕསསློབཔའ་བཤད་དེ། དགའབཡོད་ དེ 
སོགསཔའོ། བཀི ། ལྦ དབག 


པཾ 3 བརྡའི དཿ པའ 
ཟདཔ་མེདད། ་ ཨ་ག 


ནིཀ་ཞཐལུད རླ་ཉིདགཡོ་བནེདིང 
འདི་ཧཱི། ངྷ༡༧ིགནས་ཡིནཞེན། ཅིི་ར་བོ་ཅའིཚ 








གཏ གན 
ཞིང་ག 








ཡུལལྕལ་འདོདཔ་འཕྲེལ་བར །འདོད་པའི་དངོས་པོའངམ་བྲདན་ལེགསཏེ། དེལ་ཞནཔ་མིའྱབུར་ 
གས དག་ག སྟེ མ་བསནལེག། དེ ༦ 
།ལུས་ལ་ཞེནབསདོན་མེད། སྙུག་བསྡལབཅགསཔ་ཡིྱི། ཁསཆགསཔའམ་འུང་གངམི་ཤིས་ཉེ་ ཤི 





དེ རི ཁྱོད་རྲིཿབདག་དམྱལ་བའི། འགྱུར། ཁྱོད ཡཨདཱཤཱཔརྩཧདུཔས། ཿ ¶ ཁྱྱི ཨིཔས་ཕུནཔི་ཨལ་བདབས། ཁོེཾཏེདྲན་ཅིད་དདདེནྲིབྲནཁྱོདགཞོམ་པརབྱའི། སེམས་ལ་འཇྲམ་པའི་ིེ 

སས ད་ག དས་བ ས་ཁྲ སིི པ་མི་སྩོཊཅིད། རར ནོ ས་པ ལོ 
སོ ས་ད །འདོདབས་དེལཤིནཏཅགསཱ་ས་གི་ [མུཿཧད་ཀྱིནཁྱད། ག་ས སྩོད བིརྱལ་བོམ ཏའི་འཛམ་ཤུ 
འདོདབཤིན་ཏུཿེབསལྕུངབའ་འབྱུརའོ། །ཏེད་ [ཉེད ་ པས་བ ལ་འདོ་ ཡང་མི་འགབ། ཧིག 


ཡནཔ 


་་ི་ 
བ ཟླས་མིནནཔའི་ འའ གང 
ཤིདདངཝཛྫུཾས་པའིརིན་རོ། *ར 2 














ནུས ཤེས་༢བབཤདདེ། ཡནལག་ལསོགས་པའོ། གི་ད ིསགོགསཔའ་ེམཛོད།ོ། །' །“ནལགུབྐེདཔའིུའོ། །འདིདགཤེས་ཀི་དནདུཐུཐཔས་གསུངས་སོ། །སྟོང་པཉོདལ 
།གུང་གིགྲུ་ིཔནིབསོདནྣམ ི་པས་འཛདྱཿབའྱིམུའོ། །དའུ་ སིམས ད་ཤ བདེའྲགོདཔའདཐལ་ཁོངས་ཧོདཔ པའ ± ཨིགས དཔའིལེཤེསྭྱིརུའོ།།བཟདཔ་ནི་ 
དེའིམིམཐན ལ་འ ཤའོ །ི་མ་འག་་ ཏ་ གསེྱི་ཡནལགསྟེ། རིདདའཛེན་དང་ལྡནནདི་ལྟབབཞིནདོག ་ སྱིནཕལ་སོགས་པ་ཡང། ཤེས་འམེདན་སདས་རྒམ་སུའདྲེནཿ ཨུ 
ལ་ལྷ ད་འཛ །དབུམ་ལ ཡངའཇུག་པྲ་ནས། ི་ ལསྱེ་བཞིགགེས་འདོད དོ ཞི ལའི སྭ་་མདུང་བདེཔར། །འདྲོནབབཞི་: མཿ དརྣརྨསཱ། །ཡོནཏན་ཁྲིདནཱ།ཤེསབཅུལ་བདའགྲོ། །ཞེས 
གསུང་སོ། ིགཞེདྲི་བཞོདཔ་པས། སོདམེདདྲིམ་མེདཔ་ཡི། །ཏོདིཕར་ #་ ཆོས་ལུར། །ཏྟགཿདེསསའབྲོབའོ། །ཞེེསསོ། །ཡདནའདྲིད་བསུམ་གཏན་ཏེ། ཤེས་བབྱེདཔསསོ། །ཤེས་དབཅི་དོནདུསེ། ཞིགནས་ 
གམྡོདདངཝནཔས། །ཏོན་མོངམ་འཇོམསརད་ཤེསནསས། །ཞེསྱ་བབལ་སོགས་པའདི་  ་ ¥ །གགྱི་ཕིྱ་་པ་ལ་མོགས་པའི་ཕན་ལ་གདམ། བསམ་གུསིཡནུལག་ཤེསའབྲའི ཡག དེའི 
ཉིན་བར །དེི་གཉིས།ཏྱེདདང་བྲསཔུའི་དབྱེབསསོ། །རྒྱུའང་གཉིས་ཏེ། མོསཔ་སྩོདཔ འིས་ལྷཆོདཔ་དངས་ལ་འཇུག་པསསོ། །འབྲསདའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྟདཔཏིད་དུ་རྟོགསཔའི་མཚནལམེད་པའི་ཤེས་བཔ། །དེ་ཅིའི་ཕྱི་ཤེན། སེམས 


















ཧི གཔསྡལ་ཞིབ་འདོད་པསཏེ། 
སས 







པེ གོས་པ གང་རྣོགས་པསཉོནཿོ་པའྲ་མཔ་བགཆགས་དབབཅས་པ་འགོག་པའོ། །ཆོན། 
ུཔ་ས་ཡགཔས སྣངབའི་ྲཾདོ། །འདི་ནིབདེན་པ་གཉིས་སུ་འདོད། །རིམ་ཕས 
- ་ ངད ཡིནདོན་དམ་སྟེ། དོད བདབ ན་ོབ་དནཔར་གྲྭསས། །ཞེསསོ། {ལཾ ཤོགདནདཱཿ 
ནའོ། །དེ་ །དལ་དོནད་དོའི་སྤོད་ཡུལམ་ཡིནཏེ། བཅས 
དེ། ཇི་སཱ་རསིགལརབའིབ་ཡོདཔ་ནམསཅིསནམམཁའང་སྒྲ འམ 
མ་འོ ཕག་སའ་ ྱིས་བསྒྲིབས་པརྣམསཀྱིས། ་ ལྡོས མཐོདལ། སདསྦ་རུསྦ་ཤིསམ་གཟིགསས། །ཇི སངསརསྭི ཁྱིས་གེཟིགགཔཿ 


ཁོང། ེའི་དཀིདའདིངཏོག(6) 











® | །མེདཔདེཀུང་ཡངདག་པར་ཡོདདེ། དེཀརམེད་པསམ༣ིག་པ་ཞེས་བདོད་དོཞིསསོ། །དེཝར་ཀན་ཇོབྱའིསདོནདན་བསྟན་པུའོ། །གང་གིིའབཤདཔ། རྣམ རྟོག་འདིནྡིདངཏིད་ཁྲིས། །མཐེགཔ་སི་ཚུཿདུཿགྲ། །ཞེསསོ། །དོནདམ 

༄ པནིནམ་ཕ་ཐམསཙདམཱའེནཔའི་པཤེས་ཅི་ལྤོད་ཕལུམ་ཡིནོ། ནྲ  ྔྣན#་ ཤོག ནང་ས །དབྱའུ་དགུའབའིསདངཔོཉིདད་ དམྲཔ 
༡5 ཤོ (ཐོངབ། དངོབཞིའ་ཉར་ཛན་ཁ་མཆོངལ འིདནོ། །དེནས་བམས་ཏེའཕདས་པ་ཡོནོ། །འདི་དག་འབམས་དྲར་གོབིདིམས་དག་པ་ཞེདདེ། །བདན་པགཉིསནམ་པར་གཞུགལ། དེའི་དབདདབས་པ་འཇིག ་ཡུངཤཉིསབ་ཤདདེ། དེ་ལ 
གེསྱབབ་འསོགསཔའྲོ། ༼འཇཾག་ཞིནརྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ཤཱནརྔོབ་དིག་པདང་དོན་དམྨ་ཕིག་པ་འོ། །དངཝིན་ནིན་རིག་པ་དང་སྲེདཔ་ཡསོགས་པའོ། །དེལས་བྱུངབསཕལ་པའོ། །ྣལའདྩོངིཏིདཔ་ཛིན་ཆོས་ཐམས་ཅདའི་དམིགསཔའོ། །པའདི་ལ་ཡོདཔས 
ལའབོར་པའོ། །དེགཉིསྱ་ཅིནདན་ཕལ་ལླུཊལ་འྱོརཔས་འཇོནས། དེམ་ཡིནཔལ་དེངགྲཟུ་དུས་འབས་པས་སོ། །དབ་ཤདཔ། ཇི་ལུད་ུ་རིའན་ལ་དཔིགས་པའུར། །རབའིབམདཔའི་ཕེ་ཤེས་གཞོམ་ཡེད། །ཡེཤེས་ མེདཌིསཟི་གནོནཔའི། བླ 
མས་ལདིམམེདཡིའདོནས། །ཞེས་སོ། །དེབས་དྲོནདྲམ་པའི་ཡེཤེས་གཞེས་དྲུམེདདོ། ཀའོན་གཝལ་པའླིདོ་བློན་འཇོམས་ཏའཁུལ་པའི་ཕིིར་རཾ། །རྣ་ཡའབྱོརཔའ་དབྱེ་བབཤད་ད། ལའབྱོར་པའདའེས་བལ་སོགས་པའོ། །རྣལ་འབྱོརཔ་ཡེཤེསཀྱི་ཏྱད་ 
གོངམགོངམས་འཇོམས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ཅི་བདཔརཔིསསོ། །རླིབཔ་དཔ་དསྲབལ་བའི་ཤེས་བྱའི་སསོ། །ི་སཞེན། གཉིག་འདོདཔའིདཔེས་ཏེ། རྣལ་འབྱོརཔ་དངཔལ་པའདོདཔའིདཔིས་གཔའེཔ་འདོརགྲསས་པ། སྱུམ་དངཅྲིགརྒྱལསོགས་པག། 












༼ ཧིགོའོ་རརམའིའཡིདཔརྲ་གབཔདོདང་ངོས་ཤྤབན་པད་ཆོསྤ རེ སོ འའ ཛོ ཐེ ནི་ལུ ཟླེ ལལ འོ ཅོ 
གའ་་འཞིཞམེ པརྦ་གབཔ་དེདང་ཆོས་ལྤྱའ།་བས་ཆོསད་མས་དང་བཞི་ནམེདཔརབསན་པསསོ། །འདིལྟརབདེན་པརའདོདཔ་གཟུགས ལསོགས་ཕརྣམས་རྣལའབྱོར་པ་ཁོན་ལདོནདམ་པ་རྟོགས་པས་འདབཞིནདེདཔདགྲུབ། སྒྲ་ལལ་སོགས་པཞིཕལ་པལ་ཡང་དོ། (གཉི་ 
3 །ཅིགས་པྲ་གུབཔ་ཡང་ཀཉི་སཀ་ལྔགུཿཔའོ། །དེབསྤུབམལཔའིབོདཔེསའཁྲུལབརབསྟནཏོ། གྲགས རོ ་་་ི་ིདང་་སིས་ནགོལ་དའྱི་ིད། 
དབོནཏིདཏོགསཔརྣམསཀྱདཕིནཔ་ལ་དོགས་པའཇྲུ། །སྦྱིཞསོགསཁྱང་རངབཞིན་རེདཔ་འིཕིའ་དོ །སྩུས་པ། འབུཝ་བུའིའོནདུམ་སྙུདཔའི་ཕྲིདའབྲས་ཐནིབསྦྲབ་པདབྱབ་སྟེ། དེའི་དོནདུས་སྙུདཇདེའི་རྱུལ་བཏུའཇུ།་བསོ། །འརབཞིནརྲེདཔ་ཡད་ 
ཝཾ འོརཞསུམ་དུམི་དམིགཔས་འཕས་དུའིདུར་ུཔའིཙུརའོ། །ཀླུནཇོབ་ཅིབདེན་ཐེབས་ཡིན་ལ། དོད འརེནཔབས་ཞྱ བཞིགཔས་ད ཏིས་ཁྭ་ཐུངས། གཞྭ།དུན་གོསཔ་མེདཔ་དདེའི། ཆལའྱོརཔཡདདངཔོཉིདངུ་དོདམ་པམཐོང་བམ་ 

ཚི ་་མནགགམའྱིབད་པརྱ་པས།འགལ་དདོ། ༈ ༢དངོས་པོ་གངདགརྣལའབྱོང་པས་སྦུམ་བུནམཐོངབདྲེ། རྒལ་ཏེད་ཉིདཔལ་པསཀྱམོདན། ངེའི་ཚེའི་ལུར་རྫོདངེན། ལྨག་པུ། འདིག་རྟེནཝལ་པས་དངོལ་པོན་བྲོདོད་འབའདྲིགསའིཞེཕྱི་དཔ 
ཡོད་བརདོནདམ་པར་བྟ།གས། དྲོདདམ་པཉིདམདོན་པརཞེནནལའཐོའཔ་བཤིནེནུ། སུམལདུརྦམ་ཡིདེནོ། །དེས་ནལ་བྱརོ་པ་དང་པལ་མཅོདཔ་ཡིནདོ། །ར༧འབོནབས་བདེནཔརབཀགཔས་ཨོ། །ངི་ལྣད་ལུལ་པའི་གླངཔོལསགོས་པའི་ཆུཁོནུསཱཐོན་མཐོཔལ 

| ` སྐུལརྦཁཞྲེས་ཤིཔཡ་ནོགས་པཉེད་དུའོ། །འོནསྐེབོྲམ།ཅད་ཝམངོནཁུམ་ཅིས་གྲཿཔའེ་ངངས་པོངི་ལྟར་སྨས་ཤེན། སྙུསཔ། གཟུགས་དངཔཱལསོགསཔམདོན་སུམདུ་ཧྲངཔགང་བརྔོདཔ་དེན། འཇིག་རྟེནཕྲེགསཔ་སྟེ། ཚདམས་ངོན་དམཔ་ྟེགོས་པ་ཡིན། །ཐ 







དྱ།6 











* །སྐྱདབའིམངོནསུན་ལ་སོགསཔསྭ་ུབདའི་ུཔོ། །མཛོད་ལན། བརྟགས་དང་ངེས་སྲདནཔ་གོ། །ཏོག་པས་ཏོག་བལ་ཞེས༢པཛོད། །ཟསགསཿས་པག། ད་ ག་པཁོགོ། གཞན དབངཔོདག་གིདནོགས། 
±› །གང། །ེ ཉད །སུསདེིདམིགཔརབྱརུར །དའིཆདྷེད་ཡེ་ཤེས་ཅི། ལྡ ནད གོ ཞིས་ཧ། །སགྲས་པག། པིས ཤན དབང་པོ གས 
བ༩ ¿ ཚ [ྷིགགསལསོགསཔ་མིག་ཚདབ པལ། ¿ འདཔས་འྱབུས་པྷམསལ་གཙང་འའྲད་འབུངྟ། དེནདྲཛ་ཡན་ཏེ་དེམ་ཡིནཔ་ལདེཤེན་པའྱི་ཕིརརོ། ྣ༣༽ ཛོ བདེཔདང། བདག་གིབོ་བཞིནའུགཟུགསལ 


ཤ །འོན་བརོན་ལུན་འབུས་ཙུས་གསུངས་པ། བས་བེ་ཐམས་ཅད་ཅེསྱབ་ཞྲིས་པོ་ལདད། སྩི་མེའེདབརུགཉིའི། །ནས་བཅོབྱརད་དོ། །ཡ འདུས་བུས་ཐནས་ཧདྭ་ནད་ཅིགས། །ནི་གནས་བྱ་བ་ག་ལ་ཡོད། །ཅེས་བྱབ་ཡ ” 
# དཔད མལ བགི དད སནབླག་ ཞི སྨས ་ ལཱ ་ མུངཔོལསོགས་པ་ ° 
པ་ཉིདལ་གཞུག་པའི་ཕྱིད་ཏེ། གཞནདུནསལ་པསེདཔས་སྣྲ །གཔཱསལྡོག་ཕའའགྱུརངོ། ± ` པསྲུཐུགསྔ་རེས་བྲཅནཔ་ཡེ༽ི། དྲོན་ 
དཔིས། དགད །བདག་དངབདག་གི་བཞེས་གསུམས། །ཐུངཔོ་སེ་མཆེད་ཁམས་རྣམས་ཁང་། །དལྟད་དེདགྱི་དང་གིག། སས ། །ཞེསསོ། །འོནསྐད་ཅིགས་དི་ལྟརཞེན། སྒུས་པ། ག་བ ས་ན ས་ག ས་ན ་ །སྐིཀ 








། གསོགས པནགསོདདིའོ། གནའ གདོམ གོ ། གྷ་ནག་དའག་འ། དོཁས་དགམ་ོདཔོོ 
དྭ རྣལ་འཕྱོར་ཞུནརྔོ་བཉེས་མེང་ཅིང་། །སྣུད་བུདདའགལ་དའི་སྐྱོནམེདདུ། རྣལའངྱོརཔའི་ཀྭན་རྫོབརྩིསསྐད་ཅིག་མཡིནཔའིེྱིརརོ། །གང་བྲ གིབདག་མདབ་བསྒོམ་བའིམལ་འབོའབྷ་ནམས་ལ་སྐད་ཅིག་མད་ 
58, དཔས ཟཔ ཅལབ་འདས།ད་ི ་ ཤུའྱནཔའྱི་ཞ་ཐོབཅིངཅིག་མཡིན དབག ྨོན་པའི་ནལ་འྱོརབནམས་ལྷ་ས་ཅིག་ 







བསཐང་། བཞནདདདེཏར་མི་འདོདཔའི་ཚེ། འཛགཏེནཔི་རལ་འབྱོརབའ་གནོདཔརའཕྱུར། བུདམེངཤི་གཙུངབར་སླདོམས་པལ་འཇིག་ཏེནཊཱིས་གརད་བར་བཟུང་བའིཕིརདོ། །དེམརལུཿལསཧདདངོས་པྲོརམསདོནདམ་བརམི་འགུནདོ། །དབསྦསྦམལྟབུའོ 
། །ཆསྤ་མས་ཅད་ བུ་ཡིནཤ། སས་ས་འི་ ཐའ་འགྱུར། དའིཆདེལབཀུར་ དགནད་བྱ་བས་པས་བཞོ་ དི རའབུ་པཊེ སུས་པ། ཇིལ ས་བཤ མདངའདདའྱི་རལ་བལས་བསོདནནས་ཇི་ བུངན། 
གས་མུ་ཞད་མནྡིགད་ན་སུ་སི་་ བ་ ། ིདཔགནོདབྱབ ཨངདཝིགཔཇིལུརབངཞེན། སྣུ ུཞིས་བ་ཤདདེ། སྒུ་མདུདའདདའི ནས་ཇི དའྱབ་ན། 


ནི ནདེསཔ ཡོདབའ་དད་ཞིདགངསདདེ། ཇིས ད་པཡས་བཞོདནསསདོན་དས་པའྱབུད། ན་གྱི་ད 
གང་ཤིས་ 











སཿ ་ོརྩི་བཞེད་འདདགིི་ས། དེ་བསདོད་ོ་བམས་ཅད་ནོ་དམཔར་ཡོད་བདླད་དཔོ། མས་ 
འི ཌི ྲ ི་ དེས་ད དོ ོདནདོ། འདོ དྭབཔོ། རར དར ་ དེད རིབ 
ཧ19 ཡང ྒྲུསཔ། རྒུནརིཨཿའེཅིཀངིཏུ་བར། །གེམག་ཅན་བདེན་པར་ཡོདཔ་ཡིན། །ཡཱན་རི་་གཞས ཡདགཔ་རོ། པིན (© མདོད སདཔ དུ ལུ སི 
།ན་ལཁོ་རབ་གནས་པའི་བརྙགབས་སྲུའི་བའི་གོངྱའེརྔའི་སྣངབདེ་ཡད་དོན་དམ་པར་འཕུར། གཞན་ཡངགང་དགྱྱརལས་བུངབ་་དེམེདནནི་མེད་པརའྱུར། གུཟུགས་བར་དདནིག་དཏིད། ` །ཞོནརའཌྒུམམཁནྱ་བིགླ་རུལ་ 
ཕྱམས ཧྤཾས་ཐུ་གཞནབས་དབྱངམེདཔརའཐུརཏེ། ཁྱ་དམེད་པས་ཤེན། སྦྲམ་པ། §ཱཿ ུགོགས་བའོ སྒྱུ སས ་ སྲུསད་པའ་སོགས་པའི སྨུས་དེའི་ནོཿཿཕྲོག་བཡ་སོགས་པནརཡ 
སི ྱི་ དད 


ད་བའིདངོས་གནིམིའྱའུངེ། སོ་ གེདཔྱིའིརོ་ ལ་ས བའྲིསིག་པ་ནིའབུང་ 
རའ 






རི 








ཁའདཤེས་པའབའོ། །གམས་སྒྱུ་མགེས་གངགསུངས་པ། དེལ་གདན་ཅིས་གནོདཔརབཤདདེ། ལགསྐེསྱབདལ་སོདས་པའོ། །ོདྲ་ཝགས་དངསནལ་སོགས་པག་དེནས་བྱེདིུས་པན། སེམསྤྱ་འོ་བ་ཤིཞན་པོནལ། སྒྱུམཁནབི་གླདཔོ་ལསོགསཔབཞིནསེནསབྱེནམ་ 
པས དེདིཉྟ་་ཡརའཇུ་ཤེན། བསམ་པ་འདིཊ། ཝགསལ་དོགས་བཟྱ་བས་པས་སེམསདནདམ་བཟླསབ་པཞེས་སོ། །ེལ་འདབ་ཤདདེ། སྣཚོགསཞེསྱབ་བལ་སདོག་པ་གོ། མ་ཞེས ོཁངདྲརསམགཅིནམ་དཏེ། འོནཁངྒྣ་ཚོགས་པ” ' 
སི དགུངས་དའི སྟེ། རུལགྱདངབསབས་པའྱིཔ་སེམས་ལ་སོགས་བྒམལྟ་བུརབ་ཤདཔབྱུབྱབ་འིནལ། དཔེདི་སྨུམ་མཁནིས་བུལཔ་ཞིན། དེལ་ཐུགས་ལ་སོགས་བསན་ག་པས་རི་ལར་བདན་བརྲཐུབ། གུལཏྱབས་པྲམཞིན་པརྒསྨཔརྙནསན་བདེནཔ་འིཞ 
དྲནམེདད། །དཉདབཤུདད། སཱགས་ལ་སྲོགས་པ་གཅིགགིས་སེམས་ལསོགས་པཐཞས་ཅདཔ་སྦྱེདཔའམྱིརུཊཏེ། གྭ །དེབསླུམལ་ལལ་སཱགསལ་སོགས་པལསའྱབུང། ལ་མསེམག་ལ་སོགས་བན་རིགཔ་ལ་སོགསཔ་ཕསའབུང། དེས 
རྒྱུལསངྱང་བའེརུ་དབྱས་ཕ་ཡེན་པསས། །རངབཞུྱཡསྱུདན་ལས་འདུས་པརོསྲབནས་ཅད་ཅེས་བབཅི་བདོད་ཅོང་གཞན་རིསྨསསཏེ། གལཏེལསོགས་པའོ། །རངབཏིའེ་ཧྱཾས་སྟོད་པསྭ་སྐེབལསོགསཔ་དང་བྲལབ། ནོནདམ་པངཔྱངནལཱསའདག་པྲགལཉེ་ཀུན་རྫོབཏ 
བདུས་ིསའི་ཡ།པསའགདབརསབོདའིྲིབསོགཿདྭསནས་མུ་ནུལས་འདུས་པསངསཆསཅངདེལརའཁོརབངའབུན། དེབསནལགཔ་དངརངབལསོགསཔའབ་བའྱི་བཿནུཊ་སྤོདཔས་ིཞིགྱ་བུ། རུག་བྱམས་ས་ཅདཞིབདང། ཡོནརྤནཐྲམས 

འབཔའྱིའི་པ་ིཏསདི། དེ་ས༢བ་ཿདེས་ཅི་དིལའཤནིི་ཆེད་ནམསལ་ཐོགས་པསལནབཏག།ིན་ཙོང། གདལ་བཅྱ་འྱི་་ྣས་འགན་ཉསཔ། རནླནམསཞེསའབལ་སོགས་པའོ། །དོནདམཔརའ་བོབཤིདཔ།ཏེལགུཔས་འཁོརཔའི་སཔབདི་གིུག་ཡོད། 





























སླ་འུས་པས་ཏེ། དེ་ 
¦ལ་ཡེདཔ་སཆད་འའི་མ་ཐལ རྐནཿ 








དདན་ཐར་ཡོད་པ་དངུམ་ལམ་ཐུཔའི་ཚོ། དོའིམ་པགཞན་དེ 
ཡ་ཨང་པིགསེ། སབཀོདཔའིསྦོནེདདོ། ལན་བཤདདེ། འཇི 


༈དཀོདས་ 


 སཔའགྲིན། 















| 


དའིསོགཤས་ཅིཅམའིའིར་བག་ཞིན། 


@ 


རའི 
ིཚོགསམཐྲོང་བ། སུའོ 











བི་དོ གསའ ་ 


དྷ 
སྨ ཉིདེ། ཀུནརྫོབ་པ་ དལ །གལེཀུནཛོའྭཏྭ་ཟེརནདེའི་རཾདིལྭ་དཐོདཔ 
གས་ས ཅི ༡དཔརལེགས་པ༣ སེད རཾ 


 ནིྲ& དཿ བ་ ཧ 


གསྦྨ་ཤིནཔས་ནི་བ་ པལསོགང་པ་ 
སས རི གས་པ 

















སགས་བདཞིན་དོུགས་པརྱཀུའོ། ། 
` ་ 
སན་ཞ གཿ 








ཞནགཉིསཀའི་ཱུལ་ལམག བཞེས དཞིདོ། །རོ༢ཤནས་འོནཏོ། ཧེམན་ཙམ་ཐབ 
རྒ་གླུའགག ོ་ སེཨལཞེསྱབབ་ ཀའ ལས ། 
གཾ ཨེདདོ། 






སྐ 







། ཟེག་་ས་ འེ ོ་་བོ་་ ་་ོ་རོ་་ རལོརརརརིརིོཔ་ས་ོོ་་ིིགྣོ་་ོ་ིཾི་ི་ིི་ིྨ་ྨྨི་ི་ི པོ་འ ལ་པ ལ་པས པའམ 
།རྣརཱ་པརཀྱདབའྟེཤསེལྲས་ཡེན་པས། སེནསའབཏེན་པའིའཁོར་བའདེ། །དངོས་པོ་ཡིནནམ་དངོསཆེད་དམ། །དངོས་པོའབསེམསསལ་དེལསགཞན། [གལཏེསྟེསྭས།འོནདོས་པོ་ལིནན། དེའིཅསེམསལས་གཞན་དེལ་བཏིནཔ་འཁོདབམཡེཞ - 


།གཡཏེདངསནེད་ིཧདོའིཛོནམ་མུཁའ་བཞིནདུ། འཁར་བབྟགས། 





དེབས་གཟུང་བདྱབ་པལསོགསཔ་དངྲབལ་ཆད། དཔོ 
ཨཔསསོ། །མྱནལ་འ་ྡ་ཨས་ཉེའ། ལྦ་ 















ཕཱསའཐགས་པའིབདེན་པ་བཞིམཐོང་གརོནས་གོལ་བརགསུངས་ཏ། བྱབལསོགས་པའོ། ལད 
ས་གས །ལུཕཔས་སྟོད་པ་ཉིདམཐྲོདཔའིའམ་མེདན། བ་དེས ང་ 


ཡུ། བདག་མེདད་འདེས་དུག་ཐམས་ཅདསེལ་བརའྱུརྟགས་དུཔསམས་ནས་ཤི་བ། སྣོད་དེདུགསེལ་སྨནབ་ཤིནས་སུནངིངས་ཡོན་ཁང། དུག་ལསོགསཔསལ་བལ་སོགས་པའྱིསས་གདྩོིས་དྲརམས་པལ་ཞོགས་པའོ། །དནབ་ཤདད། བྱཏདུཿལ་སོགས་པའོ། །བྱདུབ་ 
པ-རར་ཀ༨་་་་་ ཕགས སས སི་ྲ་འ་ ྨ་་ འ ལས་འདྲསྱ་ཀངོ། །འོནདེལྟརབཅོམ་ལྟནའདས་སེམས་པ པལ། བྱུས 
པཱ རའྲགས་བུཅེན་པོརབདཅེན། སྨྲས་བ། གདཞིག་ཡསྲོགས་པའོ། །ནསུད་འབལས་ ཡཱཔའམྱམུདནལསའདམཔའྱི་རལའི་མཆོདཔའི་ སླྭ་མཛུངས་པ་དབཤད་པའྱི་པི་རོ། །བཞྲུགས་ཕཁཞི་གད་གིསམཆོད། །གང་ཡང་རྱུཏན་འདས་པཡཆོད། 
དེནནུངས་སེམསནི་དང་བ་ཡིས། །བསྭོདནུམསྭ།ཁྱད་པའམེདཔཉིད། །ཅེས་གསུངས་པས་མོ། །ཡངཞིའདི་ ཤིགས་པམི་དགོག་དརབ་ཤདདེ། དེརའླབས་ལུདལས་ཡིན སྙོནཔ་རྱ་ངནལ་ནའདསན།བྱདཔར་འདི་ཡིནཏེ། དྭབུམཔའི་ཀུན། ྭཏའིདྱིདོདདཊ་པ་རརོ།། 

དཔས་ལེནདགོས་པརབཤདད། དཔེ་དནལ་ །སྭངས་ཆུསདོནདམ་པལྱ་བས་པའིམཆོདཔའབྲས་བུ་ལནབ་ཇི་། བྲ འདིལུདངོཿ ལེདེདཔའ། །སྟོངཏེདབགཆགསཞེསགསུངས་པདེཿཞན་ཐོན་ལ་སོགས་བ ཐམཨཉན་སྭོང་པམི་བཅོད། 





།འབྱུང་དང། འ་ གཔཾདང། ལྷཿྱསཔ་ ནྣཔརྣམས་སྲའོནསུམ ུས་པཱ་ཁོསཐྲའ་པྡོཐཕས་སྟོདཔརིད་མཐོངཔས་༦ིནི་ བྱ། ལནབ་ཤདདེ། 
ཨཿ གས་པཞིནམ་པསསྐང།ས་མདོ། ལྷམ་པ ི་བབ་ཡོན་ཝམསཅད་དང་། གྱུ་ས་ཅ ཝང སབས 





















།དང། མི་འདིགསཔ་དུ། སོསོ་ཡདགཔརརིགཔདང། བམས་པཆེནཔོདང། སྙིངཇྦརེདཔོལ་གོགས་དསངཿསི་ཆོཝ་་འདེས་པྷམག་བླསོམ་པའིབརླདམེདདོ་ཞིསངལ་སོགས་དའོ། 


ནརེསྭསཏེ། གངྱིརལསོགས་པའོ། །བདགགིལུངའདྲི་ཁོདད་བདགགཉིསཀའ་ཐུག ཁྲིད་འདི་མི་རོད་པསསོ། །བདག་ནི་གཟེནལ་ནེལ་བསགོ། །ལནནིདངཔོ་ཁོདལ་འདིམ་གྲུག འདིནམ 

བསྲག །འོནད་ལསླ་བ་མབྱེདའྱབའི། གངམདོས་༩པག་པའ་བྷ་འབ།ཞདོནཔའིཆོནིདད་མི་ལགཔབཤིག་དྱརས་ཅིགགའལན་གཞནམ་ཡིན། འདིངབཤདད། 
།ཕཤིཐགཔཟེནཔོལ་རྱ་ཧིནཤིག །ེནདེ་དེདཔཔ་དེབསསོ །གཞནཅེསྨཏེ། གཉིགའིཤེས་གདབ་ཤདཔ། དྱེ་བོདདད་བདགལམ་ིནི 

སྐོགསཔའང་འདེནཔརའགྱུར། སོགས་པའི་སྨྲསགཤག་མཐུབ་ལསོགས་པའིགདཟགུངགྱས་འརྩངཔའཛུར་ནོ 

དིསགཟུནདྱ་ཞམཡི་ནཞེན། ད་དང 


` 





ནོ ོདོ་ལས། ཐོ་ག 


རེསབརདཔའོ། །ཞེས་སོ། །རནིཐགཔཆེནཔོའནྱེབས་ནས་ལུངས་ཡིནཔརབ་ཤདདེ། འནདི་གཆནམགུབ་པོ། །ཧེྟོང་པཉིདླསཱཔོཐེག་པཆེནཔོདདག་གི་སུདདུ་གུ་བལོ་ཞེན་ལན་བཤདདེ། ཁེངཁི་ཕུནའདིདིཉྟརཕྱུབ། །འདིྟེོདདངབདགའ་ཚཚྫུས་པོ 


ཐུགས་པའི་གོདདུརཞིག་ཁྱེད་ཉྱི་ལུརའདྲི་མུབཔས། གཏིས 
ཆེན་གཔཞས་བབལ་སོགས་འོ། །ེནགངགིསད་གྱར་བའབ 


ཉཧདགཞན་ཡིན་ཏེ། ལནནིགཔ་ཡདྲརཿཔའགའཞིགམི་འགལ་བགཉིས་འདོདཔས་དདེནཔར།བསལེཤན། རིགྱའིདལ་ 

ནཿ །གརཏིའགྲག་ལཅྱཞིདགཆནངདག་དབག ཞིགགིསའི་དོད་ 

ཝུད་ཡདའོདྱཉིས་དོད་འརྱིས་ཞིག །དེ་འིརུའ་ཞིན། མུ་སྟེགས་སྨོདཔ་ལ་སོགསཔད་ཙོད་པསསོ། །གཞན་ཡདབསྙནཔ་འདིསྲེ་བདཞི་དང། གྱེསཔའིསྙེབ་ཏོ་བརྒདཀྱིདེའས་ཕྲདདཔ་ཡངམང་ཤིསྡཕད་། སྡེབགཾནརྩོད 
ཨ་འ ། ༦ རུ 1 ` ད་ན ༄ ` ་ད་ཧ།༦༦ བད་ ༨། 


ལེ༢༠༡--༠༠༣༡-༤-) 





532 












དཔབངས་པས་ལུདགཞ།ཅིསཧདམདྲོས་དད། 
གིས་ག པའིན་ཤཔས་བདཔི་ཉེ་ངསིནཏ དསད 


ལས་འདུས་པ་དཀའ། དཔིགས་བཟེདཔའིསེམས་པྲ།ཞཔལདམེད། གདི གསུངག་པ། སྟོངཏིད་རྟོགས་པས་རྒོལའཁུང་བས། །དེཕྱིར་ལྷུགམབྒོམ་བའོ། །ཞེསསོ། །དལ་ེཞིགདགེོད ཏྲ ! 
གུས་ིིོོང་བ། ཉེནམོངས་པ་དང་ྲལ། དེབསཀལན། དེའིཚཏནནོངས་པ་དདྲ༣ལ་པ་དེམྲ་བག་པན་གོལ་བརའ་ཆུར་ཏེ། དེནམ་ཡིནུ། ཅིས་ཤེན། སྩུས་པ། ཏོན་རོང། པཱ་ལགོགས་པའོ། །ཧུངགྦྨ་ནིརྨུའ་ ར་འ འི 
འཕགན་པཅོདགལ་ཅིུད། འཚརཀལསོགས་པལ་དག་དུངིདཔའལ་ིའབས་བེརབ་ལགས་བཏོནངས་པམེ་བདམཐོངང།།ཟལབིགས་བངྒདད།ཟེབཞིགཔསུརམེབའིར་ཡིན།དེསནདཔསུརསིནཞེན།སུཔ།རཞིག་ཐོགས་པའོ། 
ཐིགཔ་སངས་པས། ༢ཞིག་ལེདཔ་སྨབའྱིན་མེད་པདདེསནདཞིམིརགསུཏེ། དམིགསཔ་དངབཅས་པནམས་ལམ་དིགཔ་སོདབའི་རིགས་པསདཔས། སྲེདཔསྤོདྲབ་མེདདོ། །ཡོད་ཀྱུད་ 
ཡིནཔའིམདིག་པའའིནིསི་མེད། གཞནཔ་དསྲེདཔཞི་ཚོརབའི་རུནཅནཏེ། བདྲེསགགིཚོརབཞི་དིདག 


འཐུལ་བདང། མདོནཔ་དྲནརབའའོས་སོ། །དེ་ལུརྦཀུན་ཀདཔ་ལནས་ཚུདས་པདབ་ཤདཞན། གནནཇྱིག།ཁསབླངཨ་པའ་སྒོགྱིངྱདཔ་དབཤདདེ། བསྟུན་རྫལ་སྙོགས་པའོ། །འུགིབདགིདབ།ནུངའྲ བཞག་མི 
༼ཉི་ཏྟོགས་པརབདེན་པ་མཐོདའཙམྱ་ཉིསནི་འགྲུབ། དགི །དག་དགབམཔ་པ གས པའི་འེནཔ་དང། ཏཱཾནམོཾསཔདང་ཀྲལབད་ ཨཕ་ཉིདདུདམིགསབ་ 
ཧཱ 


ལཕཡོདཔས། རྒྱུ་ཚོགསཚངབ་ཡོདཔསའབྲས་འུཉསྟེའི་བྱུད། དགེ་སློརཉིད་ད།འབར བཤདནསརྨྱ་དནལསའདས་པདཀའབ་ཏིདདབཤདདེ། དམིགས་པ་འསོགས་ 







མི་རིགས་པརབ་ཤདང་། ཏོནམོངོས་ཤེས་པལསོགས པའོ། །གལཏ 
ཿྐ །ལུལས་ཉོནམོངས་པདངབྲལབ 


ཐས་བ་ཞནམོ་ཡིན་པའི་སེདཔ་ཡདྱའེཏཅག་གྲིནལ་འྱབོར་པལྟཀྲོདསོངས་པཅནམ་ 










༄ །པའོ། །དིགན་པད་བཅས་པའི་སེམསའཕགསཔའི་ལསལསོགས་པ་འགའ་ཞིགཅགསནས་གནསཔསའགུརརོ། །སུརཡངཆ་གསུབ་སྟེསྲེདཔས། རྒུ་དནལས་འདས་པལབྲེ་ཚོན་ཟའོ། །དེབསྟ་སོངཔ་ཉིདྱས་བནལ་ནའདས་པའྱི་དུ་རིནཔའབ ཉེར འ བཏིད 
ུདམིགས་པ་ཆགསཔའི་འཆརབསངཅིས་པའི་སམས།ཏིངརའྲིཅོབཅིསུན་རི་སྱམ་ནལསཁདས་ཅེབར་ྱའན།གརོ་ཞན་་སདའིཆོམསའྲམལ་གཞསཔ་འགེ་མསད་ཤནས་བླའ་བ་དྲེདདོགྱཡད།ཟདབགགཞ། 
འགོག་པ་ལྟྨས་པརའྭདུགཔའངཤེས་པརྩ་སུའོ། །གྱིཕིནདགེ་ོངདྱམདནལ།འདུས་པདའབངགནས་ང་དི་ཕིར། མུདནལས་འདས་པའི་དནདཧོབདཁོན་ླམམ་པརྩའོ། །དེབས་སྟོངཔཉིད།བྱནིལཞཞེས་པཔའོ །དག་ དྡ 
སོགས་བཆོགའེའུརབས་པ་གསུམ་གཞནཅས་བྱཇུག་པསྟེམ་ཡིནཔལ་ཡོདཔས་སོ། །ཅྱེནགང་གི་ །ལམོགས་པགྲསངས་ཟིནཔས་ཀདངོ། །འནངེཉྟར་དགྡིགསཔདང་བཅས་པཉིད་ཧེ་ཕྱིར། མིཧྲོལབ་བཞིནདུ། ྟྱོད་པ་ཉིདལ་འདེགས་པསྱངསྟེ། དེབས་གཉིས་ཀསཿམཞད 
སིད་པརགནསཔཁོནནཆོག་ཅེན།སྨུས་པ།དོནཞིཡུའ་རོས་པསཆགས་པའྲའིར། སྐེ་བལ་སོགསཔའིེད།ཁའི་གནོདང་ནུམས་ཆགསཔ་ད་ོངཔ་ཉིདམརྟོགས་པས་དངོསནས་འཇིགས་པཅནགོལ་ིའངདབལ་གནས་པ་གུབ། དེས ངཔཏིདཧའསཐུའདཡིཞཏེ། 

ལོགནས་སྲེདཔའིབདེབདོནདུ་གཉེན་རིང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་འདིགས་པསསྲིདཔ་ཁོཞད་གཞུས་སོ། །དེསཅིབསྒྲབས་ཧའདདེནེ་དདོ། །གཞནདགུན་དེཞོད་པལ་ཆགས་པ་དང { སྟོངཔཉིདལ་འདི་ཤས་བནྟུཀ་པདདུཆདངའི་ཡཐའགཉེསཏེ། དེ་གཉིས སངས་ནསདེརང་དོནདན པནདཔྱད 
བསྟརགའའིམཐའ་སངས། ཏནཇོ་བཁས་འངས་བས་ཆད་བའིམཿའོ། །ེཊགདྲམའི་མ་ཆིས་འཐོའ་ངོལ་གནས་པཞུབ་སྟེ། ཤེས་ྱིསསིདཔའིཉོནིམགོས། སྟིརརྗེས་ཐུག་བསལ་བམས་༡དོནདསེ།།ོནདོནདམ་པ་འགུགབསལ་བཡེདཔས་གཞམཤས་རྱིབ་ཞིན། ནུས 

























པ། རྨོངསཔ་དེཏུནརྡེབཏ ཏུསེནས་ཉན་དིགསཔའི་ཕྱིན་གོ། [དེབ ངེན གནས་ྱང་ཤེས༢བིས་སདེཔ འསྨོན་བྱམྲ་གོས་པས། དེཉིདསོདཔཉིདེལྲས་བུ་ཡིནཔནིརབཉྱམི་གནས་པའི་རྱ་འནལསའདསཔ སྟོངབ་ཉྭཾདཀྱིའྲསུཡིནནོ། ེ་བརདསྣུསཤིངཐཤདད། 
ཞད གས་པ་ན བའ མགོནམས། དེངས × མིས་པམ གད ། 
ཟླ [དདགསལ་ཞོགསཔ ཉོདཚོཔས་པ་དང། ཤེས་པ ` སེམ་པལ་འྲེབསཔས་སོ། །ད་  ཨཤཾ་ི་ྱག ཛ་བཧ པ་གས ཏོ སྣོདཔིདའི ༢༡༨ ལ་པརྱའོ། སུ 
ཡིགསཔ་གདུབཤདག ། །དེལ་ལན་བཤདདེ། སོ་ག གསུ་པའོ། །དདསཔོ་གདུསུགབསྔལ་བསྐྱེད་ ེལ་འདིགསཔའཟིགས། ། དཔནདིཝིདཔའི་ལུགའསྔལི ཕགསས་བྐས། བདི ི་ོ ཡོནཏནཿནས་ཅདྱི་རྒྱུལ་དུགའ 
རིགས་སོ། །གཉ་ཡཔ་རིགས་པནི་བ ག་འདིན་གྱས དེས་ན་བ བུ བྱུང་བར དད གའ ཏེཞེསྱ3བལསོགས་པའོ། ༈པིགཡདབསས་འདགཔཞིག །གལཏེབདགནིདངྱལགྱི་ཡུལདུ་གུརཔ་གངཡང་རུང་པ་ཡོད་ 
འབྱུངགི །གདགིཚ་བདགཅེས་ང་བདྱཔད་ང ག་དངཏོགཔན་ཞིན་པགཞ འདད བཅུར ་འིགསབོགས། དེགསུངས་པ། བདགནདལར་ ] །དུགགི་འདྲད་ལྟརའོཔའགྱུརམེད། །དེསནིྱིས་པསྒྲག་པརའཆུ། 
| སཁོས་དམ་པདའོ །་རིཌ་ཅ་ི་སནགས་ག་་ཚ་བས་དོད་གེིདག་ིོསདིམའོ།ིའིམ་ལོ། གནིན །འཛདཞགདཔནོསྱངཔ 


-± | 





།སོགས་པགློལའོ། ངསངའིརམ་ཚགསེལབའོ། །དོདནིསུ་ིའོ། ུནིར་བདདཔལ་སོ་གསཔནོ། །ུག་བུནིནབག་གཉིསདང། མིགགཉིས་དཔུས་བུག་དུང། ཁད་བཤདའདང། གི་བའི་བུགའོ། །ནམཤེསགཞིམེགདང་ནབ་དུ 


¥ ཉིདཿཡུས་དཔཔིདཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཏེའུགགོ། །རྣམ་ཏུནནིོ་སོད་རམ་ཆོགས་པབདགམ་ཡིན། འདྲི་རསོལ་སོགས་བཟོགསཔའི་དདགཉིདྲས་དམི་གསཔལསོ། 


535 { @ །སྟེ། དེདགཱ་ལ་དེ་གཅིག 

= བསེན ིག་གཅིག་པ འསོགསཔའི་བདགལསལ་ཡོདཔའྱ རོ །སམསྦཱ་ིརངབཞིན་བདགྱབ་ཐག་ཅན་ལ་ས་གསཔྨར་ཤེས དྲུག་གི་རངབཞིན་བདག དེལལནབཤདདེ། གལ་ཏསའིལསོགས་པའོ། ག་གིས་བ 
བདགཉེད་ཅན། བདག་ཡཞནདྷེ།གཔ་།་པས་སྦྲའིརྣམ་ཤེསཁྱང་རྟག་བརའ། གུའོ ཞིཚློག་ཡངདེ་ཡོད པད་མེདཔའིིས་སྙུཏག་ 'སུརྟགཏུ་གཟུང་བརྱ་ཐའའུ་ མཱ །དེལུའ་ཡིམོདཤེསཔ པརྟུག ས་སི དྲ ྣྲ་ 

༈ ཤེསྱ་བུལ་སོོགས་པའོ། །དམེདཔའིདུས་སུ་ཤེསཔརྩབ་བལེད་པསེ་ཤེས། གདགི་ཤེ་ུས་སོང་ཡངཤས་ཞེས་འིང་ད། གཉིས་ཤད བ་པ་ཏན་པར་ཤསཅཔེསཔན། དའིཚ་ཤིདམང་ཤེས་པད་ལུར། དར་ལ གཞན་ད 

བཤྭདདེ། ཇུུམཚནག་ཤིས་ཡུཿེད་ དེས་ཤིས་དདྩབ་བདིདྲཀཐུར་པས་ཤེསཔ་ཡངཤད་པདངེས་སོ། །གལྭཏླེསའི་ཤེས་པ།ན་བདག་ཡེནན། དེའཚོདའོནཔའིབདགཉིད་ཅན་ཡིན་པས་གཟུགས་འདིནཔ རེ ། དཞོམཡིནཏེ། གང་ཤྱི་བ :) 





བིུ་སཱིདད། འགོག་ཕར་འགུར་བའིའྱིར་ོ། །དུམལགཉིགཏུའདིན་པ་ཡདམ་འཁུལ་ཕམ་ཡིན། བཁུམཔ་ཕཡངདེིད་མེད། ས་ས 












།འཛཧཏོག་པའི་སུལམ་ཡིནཏེ། བདགམ་ཡིནཔའྱིིར་དོ། ཚོགས་པ ཡདདེདུག་འབའ་ཞིགཔ་ 
ཐཿ་ །ཤེསཟགགྱིསེས་ཡུའི་དོད་ཡུལབདག །རིགག་པབས་འདོདཔདེའམི་རིགསཏ། གངགི 


ཐོ གྲཟགསལོཉདཡཔ་ོནཔརདནོ། །ླམེདཔས༔ 
ག་ནས 


།ཨུམེདཔ་ས རྣར ་ཤེས་དེས་ཡིཤདེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཞན་ཡངསྦའདིནཔའི་ 
ལྷ ལུ གྲ ཏསལ་ལྙོསནས་པྲ་ཡང་ཡིནལཇུ་ཡང་ིན་པལྟརདེལྟདི ངེ འདོན ་ ་ཀའི་ 
| དཧྲིལེ་དདོ། །འདིལསཁངདོནདམཔར་འདིམ་ཡིན་པརབཤད་ ི་ ྟེ་ ཞེ 
དྲན་པརསམཞིཤལ་བའང་ཡིག། ཆུགཏཡོན ཏན།བོན 
དད་པརསི་དམིགས་སོོ། །དབས་མེདཔརས་སོ། །གཡི་ནཱཿཤེས་དཏིདགྲགསའདིནཔའི་བའཞི 
སབོདཉིད་ིནལུ། གཞུགས ཞོགས་པ 


པཏིདེདེ། དེརུལ་ 







པ་ཡིནཧིགཅིགགཉིས་ཀའི་ 
འི་རི ^. ནིམ ༽ ངི ོང 
དའདྲ་སགས་པདུ་གྱུད། ཕ༣བཤདད། བྲཟགསའཔའི་ནཱམ་ 
གཟུཨྲསའཛཾན། དཔགས (ལྟརདགསཔར་འགྱུར། དཞནམདཔའ་བཤདད། གཟུ་ཤག་འདོ།པའནྣ་ 





དཔཔ་ཡིནོ། །དཉིདདུགཞནོདདཔས་འགལ་ཚོངས་རིན་ 


ནདའདབའེཅིཚུགང་སིན། དྷོཔོསདད། 















& [༄༅། །བབའའྱིིའཏེ། དེས་སེམསདོདདམ་པརྡས་གུག། གྲུབ་ཁྱདད་ྒལཡྱི་ཡུལམཱ་ཡིན་པརབཤད་དའདུས་རོགས་པའོ། །སེམསྐནནམཔ་གསུས་སྟེ། འདུས་པ་དངནའོངས་བདངདག་བའོ། །དེལ་འདག་པ་དངམཁོདོས་པ་འགགས་པ་དདམསྒྱེག་པའི་ཕྱིན། ང 
ྨབྱིཡུལཨ་ཡིཤཏེ། གུངགིྱིརདལྟརམྲེད་པའོ། །དལྟརབ་བདགུ་འྱུར། འོནཏེཀྦཱཾསེམསབདག་ཡིནན། དེཊངབ་དགམ་ཡིན་ཏ། གངཤིཕྱེརསྐང་ཅིག་གཉིས་པལ་དེའིགཞུ་བདག་མེདདོ། །དེབསསེམལ་དངྲིགས་པ་འངབདགམ་འིནེོ། །ཉེབ་རབྨུ་ 
539 [ཤྩ ཤིང་བཤདདེདཔེ་རནལ་སོགས་པའོ། ཆུ་ཉིངག་ཤགས་པལྟུརབདགཿངམོ་གཤམ་ཅྱིད་བཞིད་དུའདེནངམ་ཡིནྨརམ་པརདྲཔ་དཔསབཙལ་ཅངནྙཆེདཔའོ། །ཕརོ་པ་པས་ུསཏེ གལུཏེལ་སོགས་པའོ། །གལ་ཏེབདུག་གམ་གདཟག་ཐམས་ཅདྲདམེད།་གདམ 
ཞིན ཆོས་ཡངདགབརསུད་པའི་མདོལས་གསུངས་པ། འཕུགས་པ་སྐུནཿས་གཟིགས་ཉྱིས་ཏ། བུཿརུཊསེམསདཔསཚོས་ཡད་ཕོལ་ནི་ཟླས།ཉིའོཊངསིངྡདཁོའ་ལས་ཏདཔརནའཁོརོསྨྱ་རབའི་རྒྱལ་པོའི་འཁོརཔལོ་གདདའགོབ་དེར་དྲད་བམས་ཅདའབྲོ་བལྟར། ཏིང 
ཀུནརྫོབཏུཕུངཔོལ་སོགསཔཡོད་བཞེདདོ། 


གངུལ་ཡོད་པདེདསདསྭརསྦའི་ངོས་ཐམས་ཅདདོཞིགསོ། །དེནི་སེམས་ཅནམེདནཔི་འབུང་བརའ་ཤདང། འབྲུས་བུའསེས་བུའ་དོནཏེ། དེ ཧཾདདཔརངས་པནིཏྡོཏ་བགས་པའ་སེའིགཅནའ།ཞེས་འབའིདོན།ོ། །ཤེསན ཤིས་དཔད་པས་སེམས་ཅནམེདྱསང་ 
ཤོ་དམ་པརའབས་ཅུསའི་ཡངམ་ཡིནཏྲེ་མོས་པ་ས་འདོད། སངསྭ་རུབ་ལ་འབདཔའི་ཕོངས་པྭལ། བདག་ཁོནའཚོརྒརབ་ཡིནཞེསགཅིགྱཏྱ་ཐུགཔརངས་བསསོ། །འོནརྨོངས་པཐམས་ཅདདུས་སཔམ་ཡེནནམཇིཉུརལེན་ཞེན། སྩུས་པ། ཐུག་སས་འཛོགས་ི། 









༡ 


དོ། །འནོགསས་ཅནམེདན་སུའི་འྲབསཞེས་བཞིདདེ། སེམསལ་སོགས་པའོ། །སེམས་ཅནའེདྲནགཅིགཏགཔཟེདཔ་དང་། གཟུགསལ་སོགས་པ་འདིགཔའི་རང་བཞིནིནཔསྲབས་ཐུསའི་ཡངམ་ཡིན་པརའགྱུར། དེནིབདེནཏེ 
ངེ 





: 


སཱ ཨཔ་གཉིསཉེ་ཕིདཔལའབུག་པའྱི་དདང། ལྡེགའའིངྱུའོ། །དལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱྱཱཱ བལསོགས་པའི་ཕུག་བྱམ། 
སྤུསཔ། ལུགབསྔལལསོགསཔའོ། །བདགཏུརྤོཔཿ་པ་ཡོདཞང་རྨུལ་ཐད་པན་ཡི་འགུ། བདགྱུའྭ་ལུལཔས་ྒརལའཐེལ་བཉིད། 

ར། །དྲེདདའཁོདབ་པའབོནབའོ། ར 
མཆོན་ཡིར.ོ། །བདགམེདམདོན་སུམདུམཿ 
ཡསུཡས་གཅག་དུནེཡེ་དད། །དཔཤ 
ཡའུདརོ། །དེནི་མ་ཡིན་ནངཔལ་ཐོགསཔ་ ཡན་ལག 
ཡྨུསཔ། འདིལཞྐེསབྱབལསོགསཔའོ། །ཕྱོགསགཅིགགིས་བྱབ 


ན་ 
ཨསྭདཱན་པ་བསྟུན་པའི་ཕྱིམལུས།ི་སནལགཧ 


།ཞེསསོ། །ལག་པལ་ཐགསཔལུཏམ་ཡིན 





གས་འའྱི་ཕིའགིསུ་གགངཡིནཔ་དེནིམིའགོགགོ།འོན་འབྲས 


ཉམས་ཝེདཔར་ཅུཔ། །ཡོནཏཿཐོད་བས་ཡོངས་ཨུམེད། །དེ་ཡྱིནདགཏེབར་ཡྙན། །དེསྐ་ནི་བདགྱཞེན་འོདཔ 
དགམཐོདབཁཿ ཡསང་རྙུལབཟློགཔརའིུས་པརའགྱུར་དོ། །དབསགདཟགདཿཆོསཀྱིཐ 
དྲརི་སུལཡི་ནཞེན། སྨྱུམཔ། ཡུམལ 
རི ཕོུགས་གཅིག བཅདྱ། རྒུ 
ཅའ།༅ྱཿཡན་ལགཝམས་ཉདལཁྱབཔ། ཡནལགཧན་ཡནལག་ཡུནལ 





6ུའིརོངས་པབྙཞིནེདའདགཅང་ཡོདུ་དུག། །ཅི་ནེའ་གོགེན ། 
། དེས་གཞུངན་བྲ། གངཞིགའདགའོདུད་ཞིས་འདིད། །ཐདག་ལབརྩེབརྟགཔསའགྱུར། །དརྔེ་བས་དདེཡ་སྲེད་པའའགྱུར། །སྲེདཔས 
ཏནཱཿའོདབནིགཟུགསདངལ་ཚོར་ལ་སོགསཔནོ། །ཡོངསསྤུསེདནནིབདག་ལསེདཔས་དོ། །དེ 
ཉི་ལྟ་བལྔོ གལ་འདོདཿགསལ་ཞོགག་པ་ཡད་འོག།ལ་མམཛོངབབ་ས། །ལུས་ 


[0 །ཆ་ཤསཁེནབུངབལ། །དེད་གདཔ་ལྣནར་འེདཔ། །གཞན་ནིག་པ་ཡངཡི་སུང 


དགལ་ཡུནལགཅན་གཅིགདྲང དཔསཝེདདོ། གལཏལགཔལ་སོགས་བརྡེཟུས་མཡན 
བམ་ཐམས་དདྱིས་དལག 


།ལཏེ་ཡནལགགངར་ཤིས་ཡནལགགངྱ་དལ་ཁུཿཔཔ་དྲོན དེ་ཡིན ། 





ཏིབ 


༢ 


ཆོ 


ཏི ཞལགླནནསལ་ཡྲན་ལ་གཅནཧཅ་གནསཔས། ཡནའལག་ཅནནངདགརགནན་དོན་ཤེས་སོ། །ཇོསགཉོས་པལ་གལ་ཏ་བདག་ཉིདྱ་ཤྱགིལགཔལ་སོགས་བལལག་ཡནལགཅན་ཅིསྐའཁན། དེའིོལགཔ་ལགོགས་པརི་ཉེད། 
བྲ་ལུཊཅད་དཙམདུའྱགུང་དོ། །དེབས་ནདནམ་ཡིན་ཏ། གེརིགགླིགས་ཅུ་མརབཀག་པའྱ་བིོ། །ཤཱལསགས་བདུད པས་ད རཱ།།ུ་ལགཅན་བཀག་པས། ། ཅིོས་དུན་དོནསུམ་ལ་སོགསཔའི་ོ ཧོས ཟིནནོ། ཀྭ 
ཤྩ ལགབུལ་སོགས་དདལུས་ཇྙི་རྒནམབརགནག །གལ་ཏེལགཔའ་སོགས་པལཝ་གཞན་ཡིན་ཞེན། སྨུས་པ། ལགབའ་སོགས་པ་ལསྭ་བདདདྲལས་ཞེདད། ཕཱ་ངཿམདིགས་པའྱི་རིརརོ། །དེལུར་ལག་བལསོགས་པ་ ཇི 
ིེ དདཔའབེལ་དངལ། ¡ཤིངས དེལསྲ་བདདབམེདཔས། གཏུན སཔ ལགས ཉིདདོ། སུས་སི མའི་ཞིས་གཔཔསགསཔསགོའ་ །གཞན 
༔རྩ ¢ སྨྲསཔ། ཨཔདནདལས་ཀའའ བས་ག ྱེའདིསགྲངསཔས་ལགབའཟ ཞསདའོལསཉི། ཤ ཞབོ་ཡོར་ལནི་པ་འཛིནཔའྲིདོ་བཞིན་ཏེ། ལཔས་པའི་དྲབིབས་དངྲལནཔའི་ཉིརར། ༈ 





ཤེན ཇིསུདལ་གོག་སབའོ །སུརམེརམེརཔོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་སྐབས་སུའདཤེདལ། ཕྱིས་ཐུལདལ་སོགསཔའི་ པུའངཡེད། པགས ཁིསདཚོགས་བདྲིན་དྭད། དྲིད་ལབ་ལཆི་ སྟོག 
། རྱ ཚོགས་བདེདདདེཡོདཔས། སར པྲས གཔ་ནདཔའི་བཅ་ཁས །དལྟར་ལག་པ་ལསོ་བཔལ་འབརྟགས་པའོན་བཤདདེ། 


















༄༅། 


།སོགས་པ་སྟེ། སོགས 


༧ 





པའྱིྲཕེདབད་བྗནན་ལསོགས་པདདེབའྱིརུ་ཡིནན་ཅིསེ་དགའ་བརནི་ཐཱེད། དངོས་པོའིརང་བཞིནནམ་ཡང་ནི་ལོག་པས་སོ། །དབས་ཐདཔ་དངླམུགཔཞྲིཕལབྟཏགས་པ།ཁོ་ནའོ། །སྦུག་བསྡུལ་ཡོདཔ་ཡདབ་དབ་ ¡ 


„དན་པ ཟིསཅས་གཞནཔ འ་ཞ ཨི་རིགས་ཏེ། མི་གསའབསོང བདབ དན་པ ཞིན རྒྱོད་བསཚོར་བརབ་ཤད་པའི་ཕིརརོ། །རིགངཆོརབ་ཡིནནཧཅདཐལ་བརའྱུ་རརོ། །སྡག་བསྔལཐམས་། 


དམ་ལ འནཀངྲ་ མོ་ཡོད། དེའིཆེདགའབའི་གནས་སྐབས་སུ་འདྲགཔའི་འདེབ་སྟོབས་ཅནིས། གབྱསཱལ་ཊི་རགས་པསལ་བཤིནནམ། སྣུག་བསྔལ་ཕྲམོ་ཡང་དེའིཚེསི་ཡྱོདབས་དྲིས་ཏེ་ཕྲམོགངཡིན། གུནསློདབདབ་ལས་གཞནངགའ་བཅམའདོདན 
རྩ ནནྣནནྣླན་ གལ་ཏེཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་བའོ། །སྲུག་བསྔལ་དཔའགལབ 


ཀརདེ། དེ་ལ་ད 
དུས་གཞནདྷུམ་ཐོདཞས་ 


ག་བསྭལ་ཡྱི་འོཀ་ཡི { 


དུ ངི གསཔ འགབས ངེ དུན 
།འ་བསྐེ། 


ས་པས་མ ཞན་པ 


ངུ་ལུ་གཅ་ སུལ་ལོ། ༼ཝག་ཐོས ཤབ །དེ 
ཏི གཅིག་གི ཏད ཞན རམནི། །ཁྱདྡཔརཿ ང་འ 


མྩེ། དེབསཚརཐ་དདདའྱི་རུ་བཏྟགས་པ་བོནའོ། །བཤདཔ་ཡང། གྱིས་རྨབྱབདེ་བརའཕྱུར། 
རྡེའ་ ེསསོ། ༩ ྒྱུདེ། རི ཁུ ར་ས བ་ཡིན ར་ ་ས་ེ་ས་པ། །པ་ ་དཔད་ཚོར་བ་ཆེས་སྲུ་དམཔ་བོ ཡེ རཾ རྣམབཏགས་བཞོས། 








544, འུ ཡོད། གལཏབརམེདགཉིས་ཡིནན དེའི 
དཔ་དངམཏུམ་པས་མཐོད་དྲམནམེད་པའི་ བཤེ 
ཕྲུདཔགལ་ཡོད། འདིནི་འེདལ་ཡངཚདམས་གུའཔན་ཡིན་བརུབ་ཤུདདེ། བད་ཡོད །དཔའི་འཐུབ། བས མཐོནསབས་བ 








{ „ །༄༅། །ཧིང་བཤདཔེ། དེབས་བཤད་པའིརོམ་པས་རེགཔམེདཔནཚོང་བགལྭདདེ། རམེདཔནའབས་ཐུམི་བུདའིའིདདོ། དབསབདེབདམུགཔའྱིན་ཐོབཔ དངསཔའྱི་རིརཔག་པན་ནམ་མཁའ་བཟའ་བུར་ིགས་པམ་ཡིནོ། སྣུག་སུལ་ཟད་པའི་ཕྱིརཞད 
_„„།སྤུས་པ། བདགམེད་པ་དང། ཚོངབརངབཤིནམེདབས་གནོད་བེདབཏག་སཔ་ཡིནཔའྱ་ཝིར་གད་གིག་གདལ་གནདཔར་བྱགན། དགོ་དེའྱིཏ་ཅནྲམེདབ་ཡངའ་རི་གས་པར་བཤདད། གང་ཚོལ་སོགས་པའོ། །གངགིས་ཚོརབ་པོབདགམེད་ལཆོརབ་ཡངནདཔདེའ་ཆེརངགྱན་མེད 

ཤཿ པའི་ སསབསནཐོརྒནཕའི་མུ་ངརྱིས་སྐྱེ མཉིསྙེ་ཁྱོད་ལྗོག་བརམི་འགྱུར། ཁྱོདམིའབྲུངགཁོན་དདིགས་སོ། །གཔཉེཚོར་པ་པོ་དང་ཆོར་པམདན་འོན་དངོས་པོནམས་ལ་མཐོང་བལ་སོགས་འའི་ཐ་སྙད་ཅིས་ཤེན། སྐྲས་པ། མཐོདབལ་སོགས་པའོ། །མིགགིརྣམ་ཤེས་ཀྱིས 
།མཐོར་བདད། ལུས་ཉཱི་དང་པི་ས་ཤེསྦཱ་ཀྲིས་ པསྟེ། འོནསེནས་ཉིདཛོར་བབོ་དོན་དམ་པརཡོདཆན། སྤུས་པ། ༨མཔར་ཡོདཔ་དེས་མ་ཡིནྱཾའའོན་ཁངྨ་རིལམ་དངྱ་སྨམ་ལྟ་བུ་བགཆགས་ལས་བྱུང་བའི་སེཞསྱིས་ལོ། །འོནབདེ་བལ་སོགས་པའི་རོརོབ་ ལས 
]ྷཾ གསེམས ལནནི་སྤེམས་དངྱལཅིག་སྐྱེསབའི་ཕིརསྡོན་གི་བཆགསལས་གི་མག་དདལནིག་ཏོར་བྱབེ་སྟེ། ལྷནཆིགཔཱ་སྱེ་བའོནག་མཐོདབ་ཡིནེ་དོན་ད་པར་ཛོངང་མཐོངབཡྲེདདོ། །ལུནིཏུམྩེས་པསམཐོད་བཨྲ་ཡིན་ཉི་འོན་ཁང་ཡུལབི 
| རྣམ་པ་ཅདེ་ལས་ཟུང་བའི་ཤེས་པས་དེའིོནཞེན། འདིརལནནིཚི་ དགྱ ་ཡིསཏེ། སྣཞེས་བྱཔལ་སོགས་པའོ། རེར ཤེས་པའི་དུས་སུདའགགས་པའི་ཕིར་དོ ། གསུཔ་དེ 


གྲུས་བཅ། ཇོ གྲས་པའུ། །དངེས་པོ་སམ་ངྱིས ཏུབའི་ཤེས་པ པཡན་ཿུང་བྱམ་ཡཱ། རླ... རུ ༤ 
རདགྱིཚུལ་ཅིས་༡ངཚོའབམ་ཡིནནོ། །རངའི་གསུརབགག་པའི་ཕྱིན། རདགི་བདག་ཉིད་ཧདའད་གིས་མིའིག་པའོ། དོགཞཅས་སིགནས་ཞི།བན་དྲིཞིསངྱ བཞིན པོས་མངིགམའིམསད་འོས་པའརོ། གནིན 












| །ཚོར་བཅོརཏེརོརབ་པོ་ཡང༩ད་དོ། །དེབས་མཚནནོདྱཉྱིས་སྟོདཔས་དོནདམ་པརཆོརབཞེ། དོ། བོན པར ཞོན་པ གོད སློས་ལཔང་པོའ་པོར་ ཟོགཔོ གོན རོ མོ་བ རཔར།ཞོདཔའ་ཐོགས་འཞོཆོརབའི་ཡོའའ་ 
གནོད། གདལ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཚས་ཡངདག་པར་མདཔའིདདོས། ར་ར ་ དགསདང་གིམེདེ། ེསསདིམདདདེཐད དག་ད ༢ གསུན ིི་་ 
[བལསོགས་བའོ། །ཚོར་བ་རྗས་སྲུངདཔ་བཤདནས་སེེནས་ངེས་སྲུ་ནཔ་བཤདདེ། ཡིདལསོགསཔའོ། །ཟིགམིགའཟོགས་འའིདཔ་པོམ་་འབའི་གྲ་སོ། བའུགས་ལསོགསཔའི་ཡུསའའདྲམ་ཞིན། གུགས ཡུབ་དདབངདོའིབདྲདུའངམ 
ཡན ལྱུསཿནངངམའི་ཡན་ལགླནམསལའདྲས་ཡིན། ་བཤད་པ་ནམསལསགཞན་ཕྟོགསསུའདདྱཔདཔས་མ་མཐོངདོ། །སེམསག དདུམེདཔསལུས་ལས་དངོས་པོ་གཞནདུཡ་ཞེད། ཕྱིནཔའདེས་པལ་་མི་གནས། ཐདདཔུཡམེདདེངོའོ་དྲ 
པམེདདོ། །དེབས་སེལས་ཧད་ནམས་རང་བཞིནྱཁྲིཡདན་ལསའདས་པྷ་མསསོ། །ཡིདདྱཔདནས་ཡིགགྱི་ནས་ཤིས་ལསོགསབདྱ དའིདབ་ཤདདེ། ཤེསྤ་བཞེསྤྱ་འབལཐོགསཔའོ། །ཞིགལ་སོག་སཔའི་ཚོགས་པ་ཧྷེཌནས་གཟུགསལསོགས་པའིནཔེ ། 
ཤེས་གཞནདི༽་ཏོགོསནསྤསས་ག ཤེསྱ་བ་ལས་སྡད་ནམ། དྲུས་མཉམ་བའམ་ཡདནཕྱིས་ཏེ། དེལ་གཟུངྱལའགྲིས་ཤེསཅུསཕིས་པརགལྟཏཤེས་པན་ཡིནན། དོ་ཚགདདཝིགས་ནས་དྲེ། གལ་ཏེ་ཤེེས་བདདདསམཉམ་པའི་ཤེས་པ དེན་ནདེའི་ཚཅིདྲཤིགསནབ་ད 


འབྱུང་། ཇུཿམཉམསྱརུསཡེའི་པའྱིཕིར་དུ། །རྒྱུམའིན་པ་སྤོད་ཡུམམ་ཡིནདོ། །གལཏེ་ཞེས་པདང་པོདའགགསནསྱིས་ཤེསཔ་དེཔྩེན། དེཿ་ཤེས་པགལཉེ། དམིགསྐ་པའགགསཔའྱི རརོ། །དེབསདོནདམཔ་རཚོགས་པ་འས༡ངའི་འ.བ་བབོ། །དེལ་སེམས 


546 
རཱ 












སང 


---~~>=------- <~ --- = ---~------------- ~~ ------- ` 
རྗིས་སྲུདནཔ་བཤདདམཆོསངས་སུདནབ་གསུབསཔའི་རྩམ་བསབཤདདེ། དེ་ཅོས་ལ་སོགས་པའོ། ། ཞིནོའཐནས་ཅདདད་པཔོས་ཕོརླན་ནནམ།ལྷོ་གགམ་སོ་འོནའདནོ་དོ། །ཅུ་བཡདཔས་འགག 


དེལུརཆོས་རྡེས་སུ་དན་པཉེབར་གཞུག་པས་ཆོས་ཐམས་ཅདལམ་ཆགས་པའི་ དྷལར་ཀན་ཚོབྱཀི་བདེན་པམརིགས་པས་བདེནཔ་གཉིས་མེདཅེས་བདོས་པོས་སྨྲས་ཏེ། གལཏེ་ལསོགས་པའོ། །གལ་ཏེདོདདམ་པརཆོས་ཐམས་ཅདམ་སེསའ 
ཨ་མསཝས་བོ་ སླ ་ཞབ་གཅིག་ོ་ནཔམབཔ་ག། | བན་གས་པའ་ཡོགནབདཔང་ པའོ། །གལ་ྱེདདགཞནིའོས གས་འ དདདམའི་བདེནཔ་འབའ་ཞིག་པས་ཡིནཅི་ཀུན་ 
།ཛིའཅང་ག་ི་ཉོགཔའིས་དམ་པར སེམས་ཏནཾསཱཏནལས་གལའ་ སོམས ུས་ན་ོབཔརྱུ ། དམ་པ་ཏོགསནས་སྤོས་པཐམསཏཿ གུས་པས། སེམ།ཅན་གངྩལ་དནལསི་ཐས། དེ་ཡདདོདདཐིགས་ 


ཁི སཔ བཔར་འྱརུརརོ། ། འདིནལ་སོགས་པའོ། །མུངཊལསའདུསཔ་ལས་གཞནའཆདབ་པོད ྲིལསདབས་པས། ད དེའྲིནམ་རྟོག འདི་ཞིན། དེས་ས་ངནལསའཿ 


ངནལྲས་འདས་པ།བོནའོ། །གངགྱི་དི་རདདགྱི་ཀུན་རོའྱ་སྱས་དེམེདཔཉིད་ཀོ ེི་ཏགཔཅས་ཅདའགགས་ བྱར རོ། །གནཏྩི་ཀུནབིསྭ་ཁུརཔི་ (པ། ཡྱིས་དལ་ཨོགས་ ཟེ་ཛ །འདི་ཡོདན་འདི་ 
¥༦ི `÷ 


ད 


པ་སྣད། རྩ་བའེཏིངཔའཛིནྱིདངས་གཞིའིརྗེང་མུགཞན་ཙི་རྟག་པེས་པསྟནལའྱངརཔ་ལྷནརོབཡོདདོ། །ནྡོ་ལྟསི ` ཏིདའནསསཅནམམཅིས ཉི་སྣ། ཆོས་ཁནསཿང་མི་དམིགས་པའོ། ། 










± མེ་ལོངལྟུ ཨིགས འདྲས་མའོསཔདསུརབཐག་ ཉབ་དངརིངབ་འཆད་པའི་རིགས་པར་དངོས་པོ་ཐམས་ཅདདབའི་ཡིཿ ¡སླ གླ་མམ་རོམཟིདཔས་ 
ཧི བ 






པགད་ པ ལ་དུག དདནམས་ཤེས་བབའའྱུད ཕྱིའིཤྱོགས་དདརད་འཞིན་ྱིས། ! མརིངས་ 

སྐོགས སཔ བགི ག་མ མམ སིས ཆུ ྲོ་བོག་མད་ད ད་ཞི སས་ `` ` 

པབ རའ ཀི ནིས ་ ཨུ གིའ་་ཐོགས མེད ཧི་ཐམཡང མེདད། འོན༡དམཔོ་སྭམ་བི་ ཌུཐཊསཿད་ལུཁྱེན འབད །ན་འས་དྭརཔ བཞིགགད། །ཐུམ ཀའ 
ཁས་བངས ལོ པ་གས རམིའགལལོ། 

པ། གོ་ས པས། རོགཔའི་ཕུལྱས རར  * 


ྫིྫིུ། རཏ གོ་གོ 





འ༩༨༤༧༤༨༡༩༤༩༤༨༤༤༠༤༤༢༨༤༩༥༤-༠༩༤༠༤༤༥༠༡༧༤༨པ༥ 


ཇི་ཉཱདྲགགས་པཞེསྱ་བབས་འནིན་ཏོ། །དྷེཝ་ཡིནནྱ་ཧྒོན་ཨང་བཤདད། གངཀིཚལེགས་པར་དྱཔདཔའི་ད་ོདཔས་ད་ོདལ་ 
ས་ས ཁྲ 












ལདྱོདཔ་བདམ་པརྦ་ཡིནཞེས་བཤད། དཔོ་པརྗ་བགཔའདངདཔྱ་པབདང་ །། དོན་དམ་པཔའོད་དུན་ོབམ་ཞིན་པ་དེའི འབར་གཏས། དེད གཡེདཔའིཤེསཔའླས་ག 
བསཞགན། ཤེས་པའདང་པསཏར་བིསནདས། འཕྱག གུ ངི ས་ྲ་་པན་གནགན། ཤེས་པར འདཔངཆི་ཨ་ཤས། ཞྲེསཔ་དང་ཤེ་ 
ཁ་ིས་གལཏེགཉིས་ཡོད་པར་བརོད། ཤེབ་བའི་ཤང་གིསཤིས་པ་དང། ཟེ དགི དཔང་ ུཏེནཔའི་ེས་འད་ཤེས་བུ་ག་གེདབར་འྱརོ། །འདིདཔེ་བ ཤདདེ། ཐུམདཔརལ་མེདནབྱས 

འོ ངེརོ། ངགྱི་ཉིརཕས་བྱུ་སེད་ ན་ཚུནདུབཏེནཔས་གཉིགམེདཔ་ཉིདདོ། །དེལ་ཡང་སྦྱང་ཏེ། དེབཞིད་པདང་པླུ་ལུར་ཤེས་བ་དང་ཞེསྦྱ་བགཉིག་མེདདེ། ཤེས་བ 






















ཤེཤསཔརབཐོདདེ། ཤོས་པསདྱ་དཔྱ་ མོ་ནི འོས སོ་ཞེས སསའ གཔ 
ཟླ ༨ སིས་ི གསི ི་ོ ཅག གཏ དྭ སྲས (བསའ འི 
རཿ ་་བ་ིསུདཔོགཔ། ི་ཁ། མ་ ་དང་ཤེས་པ དྲི ད། ༈ གང་འ ། སྔ བདེས་རྟོགས། རུ་ཞིསམངས འི ཧིཿ ཆུ 


ཕྱ གསའྱིལི་རོ། དེས་བྲས་དན་བ་གསོཿ འདས པའི' དཔ་བཤུད། རྱད་ཕནྡཔའིའདོད་པརྒྱུ་ཞམས་ཉདལ་ལྟེས་པ བལུས་དངོསབློར་ ཊསེ། རྒྱུམཚནཡངཔཱ༔ མུས ལ། ། 
ཡིསྱབས། །རྩལིམདོཨ་ལསོགས་པཡད། །ངྩོལཚར་བདྱིས་འིཿྱས། ག་བ ཡེ རམ་ དཔ ཁི སེ ཐེ དི 
ཤས་པས་གནོདཔ་བཤདདེ། ཞིག་ལ ཇི གི་ལས ས་པའི ད་ཡདནིགསང དག ལས་ཅདབད སུ དཔ་ཞབ། ནབ། འཐོབ སསལ སདཔ 
བདེ། དྲེའྱི་བིུནནོཞེས་ངས་པརྱ་ཧེདདོ། གསའིདངས་གསང་རྗིས་པར་གྲསྡ་གིད། ཁབས གཞན་དུནཐམས༦དཡས་སྦྱེ་བརཝུུརར་ ལན ནེ་བཙུམས་བཅཤསས་འས་རེསཔ་རྩསོ། 


4%› 
















།རྱའི་ཕྱད་པརའདྲིགབནའབས་ཐུའི་བད་པརའབུངགི ། རའདི་གངལསའབུངཞེན། འནནམེའཁྱརྒྱུ་དབྱེ་ཉིདམས་སོ། སད་པ པའྱ་མུའི་ཁྱད་པར་ལསསོ། །རྒུ་དེལ་ཡ་པུདཔརའདི་གད་ལས་ཤེན། འ' ལཡ་པརལསཞེས་བཛོད་ 
པ་ཅ་་ ངས་ད བསན་པ ] །རའབྲས@ི ང་ (ལས ་ མ་པ ས་ཞེས པཔ འི 

551 4 ¡བྱམནསསོ། ། བས་ལ གེད རྒྱུགདདངཤདམས་འདུས་བུའིཁྱདཔ་རེལ་ངེས་པ ད་ས  ྡསཱེའི་ུ་བཞིནན་ུཆ། གངགིས་གནདཔ་མེདནེལབ ཨུ་བསྟབྱ་ཆ་དོ།། 
གནན་མངྱརང་པན་པསུའདིདཔོས་བློན ཉི། རྒྱམདཅེསསྨྱུས་རྒྱུམཚུནདང་བཿདན། །ར་གི་དྲམ་བཅའའད་ རི (བའ་ཞིག་དྨངོདཔས་དགོསཔམེད། ༡བས་གུབ་པསའཇིག་ཏླེན་པཟོར་དངཐརཔ 













ཡུ སར འབགལ་བརབཤེདདྲེ། སོགས་པའོ །རིག་སཔ་པའ་ ཐོཐ པཿ ལི རྤ ཡ་རྟགཔཐམའཿདམཁྱེནཔ 
ུ་བསསདཔ། རི་ ༽ རིས ི། རྙུགནུས་པ་ ུ་པསྭཱཱསཔ། བམར་སོངཔ་ཏགཔ་འམག་ཿདམ་ཁན་ 
དདེ། དགྲད གང་འོདནནིགཞིག་འབྱུར། །དའིནོིི་ར། །ཏོག་པ་དྱའེད་པཐམས་ཅིདལ། །རྒ་ནམས་ཐུག་པམེདཔ་རའྲརར། །ཞེས་ལོ གདུས ི་ོ ནོད། དེའི་ཛྲེ༔ 





མས་འོད །དའངགང་ཞེན། སྙིངས སགས་པ དཾ །ཧཾ་ོབོཝལ་སོགསཞིསམནའགོབའབོདདོ། །གང་གིཿྫཾསུ ཨོ་དང །སྤུར 
དོཝ་ྲ་འི འ་་ ཡོས །རིམཔནིགཙོ་ ¡ དེལསདྱ་རཱལ་དེལསྦོག རགསཔདཙོ་ས་བྲད། པྤོལ་ཉེ། རྣ་བ། 1 །ལསྱའི་དབང་པློ་ཝནིགདང། འགཔདྲ། རྐརཔདཔ། བཤདམ ད་ཡ མངམ 
ཅཿ ང་ སྣྲི རགཔད། ཀླས ཟྭ །སྲུལསོགོས་པ་ལལསནམམ་བའདད། རུལིནུསྨནམསསོ། །གཅོདརིརུ ས་མན །ོདངཆྫུལྣསལ་སོགསཔ་ལའི་འབས་ཐུའའིནལླ་མ་་ཡནནོ། །དང་ 

¡ ¡ ཕཿུགཅིགདད། ནན་མཔའཝ་སོགསཔ་འུས་ [ན་བབས ལྒུའཕམ་ཡིནནོ། གྱི པ། བྱབའིའང་བཞིན་འགུརབཞེད། ་ -་ 





སྦྱེསདུགོཿ ་ །ཞེས ཡེ ་ མས་ད གཅིག་ལསོགས་པའོ། །གཙོདོ་གཅིག་པུལ་སྙི་དོབ་སྔ་རུལ་ཝུན་པའིདབས་རུང་བཞིན་གསུམམི་རིགསཔས་ག 
ཐམས་ཅདྱཏམདང། །རེའི གཡོན ག་ག ལི ྤི་སལ་མགས་པའིསཏ་ངམེདདོ། གདིར ཅཅ དི པོག ཞེས གམ ཡྲང་ 
པའི 


སམཞིནཔ་་པཞིནཅག་མོནམདོ ི་ོ གས་ཞད་དགངའིས་ཆུ་། །ིདསམིདཔས་སོ། ནདཔ གྱ སམ ༈འདིནི་གསུལ་ 


དན། དཔྱདཔས་དེས་བསྐྱེད་ 


- དྲ རར །ེལསི་རིགས་པརབཤདདེ། དེའོ 
རྲི ཁྲསཔ 


བབེསས་པོགོསལ་མོགས་པལ། རཾེཾྔ}ྔརཆ ཞི 
དགསེམསབུངཡི སོ མགོསཔརཤད། མར་གྱུར བདའ་འསོགས གཞི་ཡིནཔྭགས་ལ། རྒོས་ལ་ ས་པ་ལས 
ཅཅ ¡@ ཕྱད་བེདབའ། ཅ་ ༤ 2 ངི མའི་ད ངཿ 





པོནམས་ཉདདྱ་ དེད། དེདག་ཡནལ་གཏན་ཡ་དམ་ ངི གསུམཔ་ཡདམ་ 
རག སྲིད་ཞི རི ཡླ་ 
འོད པིསྣམ་བང་་བདེབ་སོག། ་ ཏི གས 
༨ ལ་ཨོགསཔརྟག་པ 


སྨུས རསས་ ཨིག 





རྟགཔའི་ཛུལ་དུ་ ི་བདད་ག་གསུཔས་པོ། ཀིའུ ྒུཉཔ། དེཿམཿཐསས་ཧདཿགསཔ་དད། ཕྲ་བའཞིཞདུམི་རྟག པར་མི 


གན་ཧུམ་པ་ 
` གཏནན་སམེདཔནམམའའལྟརསྐྱེབམི་དིཀསཔས་སོ། གལུཏེམེདཔའགའཡ་ཡིསྩེ་ན་གངྷ་རཔ་པ་ཐམསུ་ཅ་དདུ་མེད། 

དིདང་ཤདད། ༣ི་གསོལ་བའིགནསསབསསུགསལ་བཞེད། རྩི གསལ་བརསྟྲེཁྱོད་མི་འདོདཀྱངགནས་ གཞན་དུ སཱརཡངདཨིགས་པརའགྱུརའ 

ང་བཟནཀི་གནས་སྣ་བསས་ཡད་ཡོདཔསསོ། །གཞན་ཡང༧ཨྲལྱི འལའའག་ཞིག་ དཔས། གོསྦོའི་དིན་བྱིསཿས་སྟ་ི་ 

ཆེལ གྲངས་དཉིད་ཤེས་པའི་ཡ་དའངིག་ཏན་བཞིནདུའིདདིཐསདཡོད། དེའད་ཟནཟབནྲའོང་གསའདོདྱོལ་དམས་བལ་གིསབོནརི 









་ གཏབ ཆད ྲཾྣྲད རོ དེཨགནལབརམཐོདབ་ཡང། རི ཙ་ ད 
སྲ 


་ ` པུ ར་སསས སྔ་བ 
གིགསས་ བད པའགོག་ ཞྩེས་པ་དང་། མ་གཱག ་ །དེྟརཆོ། 
རཾ ིའྲགས་འར། དེམ་ཐག་པ་ ད་ས སྤ་བུས་པ་ཡངཞེད་བརཤེས་པརྦྱ་ཧལོ།། ། 
དྲུ་ྲགསི་མཞ་སབསའ་ ས་ཟླ རི ཀི ཙུ རྱ 
















ས་པའོ། །དེལ་རབ་མ་གཞནཔོ་མེའི་།མ་ཡིན། གཉི༥འྲཔལ་ཡངམ་ཡྲིན། རྐེནྣམསལསྱསི་བོའི་ནོལ་དུགནས་པམོ་འིནགོ། །དེའ་ིག་རམསདཔོས་པོ་ ཐེས་པོཡེདཔའྱིིད། གུན སནའང་ཤོས པའི་ཉི 
སེ གུ རན ྣ་ ོམས་ས་ ¢ ོ་ 
ཧ་ རང་འོད 1 སོ ལས ཐལལེ། །གཞནཉི་ ཐརབྕ་ མཆམས སྲ འ་ ཡཿ 

ནཡ ཞསསོ། །གཉིག། 


་ འབྲུསུསེསཔ སྐན ¥ སྐམིམཉམ་པས དཱ 
ལས་བ 2 ྲདེཾེྫིེངརངིང་ ཐུལ 
རང ཏི སསམོལ་བཞོདའ ༥སདུཿགསུམསྤུདྲ = < མས་ས ཏུད་བྱདབ་མ ས་དེལསམ་རོཔ་ པར་ཡངིམིའ་ འ 
[བྱས་ཁྱརྟགཔརའྱུརཏེ། ` སཔ སསགས དད ཅར གཔནམི་འདོདདེ། དངོམཔརང་དཞིན་ལས་གཞན་ །དང་ཕུན་དེདོགན། གསལ་དགེ ་ དའ 


















ས་ཁྲ 


དྱིལད་པརཿི་དོད། རྨོངས་པས་བདེ དཔགས ངེལ གས་པལན། སྤགས དུབ བཤུདད། རྣམ་ཤེས༣ཞོགས་ྒྱདསསཔ་པདང་།། \ 


ཱ འཁ ཞག་བ པར འེད །དངོས་བོགང། ཨཐོངགིདེའིདནམི་མཐོད། གཞེག ནལའཀལས། 
559 ¥ (ི་ཧཱ། ཞེ་ན ཆ་པོ་ཡདྱ་དཔཉེ་བད་འངབ་འའོ། སིས་ི ལབ གན་གསཡོད། < ! 
ེའ གགས སིི དེལ་མུའྱིཔའིསོནདུ་ཞོང བྲ ར་འ ༣" གྲི དུམེདཔ་ལྷ་དའྱིབཞདཔས་སོ། གཞནགཤིག གིནག་ 
བམོ 


སིན སཔ ད་ཞི ་ཁངབྱ་མེད གསེང སྨྲུམཔ། དངོན ྲ་ འློག་ས་ ` སྦས 
` འའ ནད ི་ སན 




































རོ དར དཔ་གངཡིན་པའིཆི་ལྲ་དད། གདཧིས་ཞྭཁོར་བ་ ཏྲིཀཿསདཱཔཤིན་ནེདོོ། །དྱཔཏནག ` ཡད 
༧ གོ གཞོ ོ་ གཏབ ལད  ག་ ལས་ག ཛ - པའི་འཛིག་ སས་་ 
རྩོ ཡ གི ཅཅ ཁ་ཁ ཨུབ །ཡྱངན་དང་། ཕཝ་བདང། ཕྩྱིདཝུཀ། . 
`` དོདང་པ་ ད་བར་ག ་ རར.ལྱ་ རྨ ཤས་ ག་འ སྩི ¦ 
ཁུ དྲ་བུལ་བའིདེཉི་ །དེརམ། ཅར ཾི་ (ནི༽རབཅོན་འུསནུངནིང་ སྲ ་ | 
བདད་ དད། ཅབ་དབ་གས་པས་དས་མེདབརདའའ་ོ་ ལོ །དབས་ཆནི་དནམིས་་་གལ་ག་རད་ ཅཅ & གས་དདྲ་སཅཉིིོ་ཅི་ཞངཡགག་དཀ། དང 





ཿཔལམ་ལོག་པམ་་བཞཱེངབདཀའོ།།དེུརཤིཞླ་་ིདཔདདཀའབདད། སངྦྦྱརམྱངབཅིདཔད་བསཅདདལས། གོདཆགས་ལ་ 
དལ བཅཡིས་སགཔ དྲསལ་བསབཤད། དྷེ ་ པེསཤདག་ལས དདངགསལ་ 

་པའོསཾ། ལཱ བཤདདེ། ཇི་ ` ` ཅཅ ` ཨཱ དགད ེལལྱགབུསཨས 

རར ཇི ཀ་འ རའ དསན ྲ་ རྒསུ་ཕ་ 

༈ །ཇིཿ རརར གཟེད་པ། སྲ་བནམམཁ་འེྲ གཅིད། ` ཤི གངསདླགགས། ཡུ 


རཿ ཁུན་བདག ན་ དཔེ་གདུཿས་བྷརསས་ལ། ི་ གཏུདའསེལ་བས་སོ། །དེལསབྱུདབ་བདག་གི་ེད། གྱོགས རད 3 ངྲེས་པརལེནས་པ་ 






















ཅྱིང ྱུངུ་ 
སོཿ སོས ཡདདོ། །ཤེསརབབསྟན་པའིའེའུ། 
དངའཐིད་པའིམཐརཐུག་འགཞནས་པ། 


སྦུལ ཏ་ཐ 
ཟླ ༢ ནོད དང ཚབདང། རྟབ མན་ཆེདདེ་བྱསངཚོ་ 


ཐེབ་པརཤོག །བྱ། 
དྲོ་པ དདེབྱ་སཏ་ལི་དམྲལ་བའོ། 
ཧིག །ག་ིདཔའི་དེམ་དིསགོད་པས་གེ་སན། ས་ལྟ་ལྱག 





པི བླསལཆོགད་ོག 





སུདགེ་ཕ་བདབ 8སྤསྭདྱཔངྒནུབ་སྦྱོདཔ།འོཿ གས་བཅདབསས་ 
དུའསམས་ཕས་དགེ། བདག་ལ ཨ་ལ བེས་སེ་བོ༔ སསད ཚོ ཡའ 
བོ །ཕྱཿཆུབ་སེམས་དཔལ་འོནོ་ལྲི། 


ཞབའི་སུལདས་ུ་བཔའིསོངབཏོདྱཞ་དོབཉིསནསསྟོནཔའའགྱུད། ལ་ཞེས 
དེའི ་པཞ་ེ་ལ་བྱའད་རགསསྱའ་དས་ཉབ ད་པར ཡོས གས་པའོ། །བང་ཆུ་ 
ཀཀ ། དེའི་སྨ་དངུ དབནྱིིབའསོགས་པནོལསཔེ། དེབ གས་ས ིངམམོསླཞས་ད་ཤིསདོ། ཧི 

དད་ན པདེ་བཞིནནོ། །ཐུགསྫངས་བཤདདེ། རྱོགོས 


ཧིངལ་གནས་པས་དེག་ད་ 


་་ ལྤུ བཞེས༩ལསོགས་པས་བཤདཔས་སོ། གཡའ ཁྲ 






ཞུསོགས་པདང། ཆུ་འདང། རུབུ་ ཆོད དུ སུ་ལ་ལུར གས་པ་དང ར་ ༣༅ྱེནཔདང་། པེ་ 
སུད ། དང ཟ་བ ཏས ལ་ང 


བསསོ། །དྟེཝྲ་ 





དྲ་བ མདོ ིགབཤདི། ལོས 
ྒྲུང་ཛ་་ 






སོགས ག་ལོ 





















ཉིད་ལ་འ རིའིགྲས་ལགནས་པནམསཞི་ 


དེད་པའི་དོནསེངའི་ཝའི་ཕུལ 


ཧི་གི། སྐི ཅད་ནཔཔའའ་ འིཟས་པལསུས་ཅནནིབདག་གིབསོདནམས་ཉིསྣ་ཝུའི་ལུས་ཐོདནས་ལྟའིདུལོནམས་དང་ 
ཤ་ོདརྣམས་འཇིགས་སུ་རུངབསླད་ཅིང་ཕྱགདོིནཁོང་པངཁྲུང་ཅིག ངས་བརྒ་པས་དགཏ་ །ཤདདྲ་དང་མརལ་ 


་པཾས་སོ། བདག ༢ཨྲིདང། མདའདང། མུདང། པ་སོགས ཅི ན་དགའ་བོ ཀུར་ཤོག ། གལ་ཙིས་ཁྱ་མ་དུ ས་པ། ན་བོསོརབཏླུའུགཔ། འབརཔ་ལུགསིཆོརམཿན་ཤལམ་ 
འད དྲ་ོག་་ རྩག ` ་ ཀུནཱ་དངགྦུཏྤ་རོ། ! ས་དག་ནི་ 
གར་འ བིས གྷ པ་ན་མ མཐོ སོགས་བའྱི་ནད་སྟན་འཐིན་པས་སོ། མམས ཨམ་ུངལསོལ་བའིས བནི་གྲིཔྲརིདའ་བརབརྙནརོདུའི་ཕུངཔོར་ཤོག །ལྱགས་ཀྱིས 

་ུབ་ཐབ་ ཅེའི བའོ ནི་གི དབ །མེ་འབརབབསིལ་བའི་རངང། 
ང་བར་ཤོག །འདིར་ ་སི་ཡསིསགཞཊ པལ ད་ི་ཉནས་པསདརལའ རན རཆ བལནི་བྷེ་བའྱི་དིརསེ་ཏོག 


ཧཾལྱི 











པཱབ་གདཿ བའིུལ་ཅཞིང 


ཏྱ 

















ཤོ སྲེག་པ་དད་གཅོད་པ་དད་འཕིགས་པལ་ཞོགས་པའི་ཚོད་བཟི་བཟདཔ་དང། འི་མིག བི གབ་ཞིརླཟག ད་ད གནསཔརྱ ལ་དང་པོའ 
གྱིགནླུང་བ་ུནཿབ། ཆུང་བཞང་པོའདུས་བས་ཆེབ་ཡང་སྲིད། དེའི་འཇིགས་བདུདའགྲོ་མས་ལ་ཡིད་པརྱའུརཅིག །བཀྲསརྨོམྱྱི་ཏྣཾག་ སིད ཡདགསྣ་མསནིི་ཏི་ དིད་ོ་ོ་ཕགགཅིག་ 
ཌུ དུམམ་ཡིན་བརའཆི་བདང་དལ་བ། མྭ་རོས་པ་དངམ་བཏུབ་པའྱིས་ལུ་དང་། དཔག་བསམ་ཞིང་འ་སོགས་པ་འུན་སམཚོགས་བདང་ལྣ་ རྙེནདབད་ཐུག་གྱི་ལ་གལསའབབ་པ་བདུད་འྱི་ནུན། སྟིངིའྐྱིར་མཐུན་བྱརཕ་གདུམས་ 


ཡུ  །འཛི་ 

སྱབྲས་བསཚོམ་པརྒྱ་རུར་ཅིག། ཡི་དགསྣ་ནམས་བསིཡ་བརྒྱགུརཅིག རཿ རིས༢འངལངབ་དམས་ཉྱིས་གཟུགས་མཉོངའ་དང་། འོནཔ་རམསི་ ་ སྦུརལརྣམས་སངག་ངྒྱསྱི་ཡུམ་བཞིནདུ་ན་ཚ་མེད་པར་བཙའཐར་ 

ཡས ཅིདགོས་བཟོགས་པཟ བརན་མི་དའ་ིུ་བསམ་བགའའདོདཔའིཕན་པ་ཐམ་སཅ། ྣམས་་བ། །ྐྱལ་པོད། སླན་ལགྐོག་མསའཛི་བསས་ད་གསས་ ཕམ་དང ནེད ངབདབང་ཞོག །ཕི་ 
ནཱ་ིད་པེ་ཁརཁགཔབདང་། ཐིནངགི་གནོདཔས ཡི་ཆད་བརམས ཅྱང་ཡི་དགོས་པ་དབབ་བྟཏན་བའི་བད་ དང་ལཱན་པར་རྒྱུར་ཅིག སཔ་ལས་མིལབད། ཕྱིན 


སོས་པ་དབས བ ཚདཔའི་ནདུལ་སོགས་བལས་སོལ་བསནདམེདབ་དང། བཅིངས་པ་ ཡི 
བོས་ཐོ་པས་ཉྩོབས་དངལནཔ་དང་། ¿ ཕནཚུན་དུ་སྡོང་བ་དང་ཁྲལ་ཞིང་བརྟན་པར་ཀུརཅེག །འགྲོན་པོ་ལ་སོགས་པ་གོ་སྤའོ། །ཐུཆེནནྣིག་ཟིངལ་སོགས་པའོ། །དོགསནྱི་རྐཔ་རོལ་སོགས་པའོ། །མུངནནིལམ་བྲ་སོདཔརདཀའབའོ། །ལམ་གོལ་ནིལགཔ་ོ། 













རྒན་པོརྣམསལ་ལྷ་ཡིས་བསུང་བར་ཤོག | 
ྲས་ །དདབཞིོས་པསྟེ། སོགས ཆད། །ཡིདབད་པ། ལོ ་་ དག „སོ་བ །ཆོམཔས་མདོན་པརོགས་པ བབ གས་སབས ། 
དུ པ་དུང། །པསྙུདཱ འོས །སྭངས་རྒྱསབབྱེདཔའིཚིར། [བྱབ་དགལམབཁླུ་ལེབ། [རྲི བརྡནི་ 
ལ་གནས ལ་གསོའ་ཅད། །ཞོདནགཡརབད་པད། [ཆོས ནི་གསཔ་ད། ཅི བབདག་བ༽ྲ་བབས །རོག་བམེདཛཾ་ཉིཚོས་བུཝ། །ས་བཡས་བྱུད་སིང་རེནི། །དང་གི་ས་བོན་འསུད་བའི། །མི་མཐུན་ 
ས་བཅོ །ི་ས་ཁིདགཏ འུར རེེེིརིཉར ཨ་ཁུ ཟུ་རིན་ཧི་མ་ངོ། འགོ་པ ཤས །ཟང་གོདེམེདན། 
ཤཱཡ་འག་ལ། །བྱང་དུང་སམས་ན་ ལ་བདག སྲ | སྡལ་གསུམ །འབཉུ་འཕེལའགྱུན་ུ་གཞིནནོ། །སྐད་ཅིགའེ་རེསིངྡ་འིརུ། །འདེབས་པསེདནངས་པརནི། ། 
སིགས ཡད  ཡས་ལ་ི་ འགྲོབནམམཁའབདིན་མཐོད་པང། རར་ #ྒ་ དདཀདཔནཔ་གྲྱུགས དང་པ 



















། ། པ་དད། ཏོ ཚུསོམཚགསཔད། ཏགཆོ་རབས་དྲནཔས་སྡེགལའཇེམ་པའོ། །ནམམ་བའཁོམངོད་གདགི་ཡིན པའེནིདེ་བཞིནནོ། །འདོད་པ་བཞིན་དུནམ་མཁའ་ལས་ཟླ་ 
བཤདཔ། བུད ་ ་ ཀྲ གཱ དེ 0 འདད སཾ 











